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【おわびと訂正】 広報紙６月号１ページ写真内の文章で、大島学園生徒の表記順に誤りがありました。正しくは、後列左から福崎未空（ふくざき・みく）さん、 
佐藤来飛（さとう・らいと）さん、福崎舷二（ふくざき・げんじ）さんです。おわびして訂正します。問秘書政策課広報政策係 ☎（36）1055
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　「むなかた牛」のブランドで根
強い人気のすすき牧場の牛肉。宗
像で育ったから「むなかた牛」？
それだけではありません。市内や
近郊で調達した原料を使い牧場内
で自家飼料を生産し育てていま
す。飼料の原料は、食品工場から
出る食物繊維を多く含んだ「おか
ら」や「焼酎粕」などの食品副産
物と市内生産者の協力を得て自家
生産した飼料用米や協力農家から
提供される稲・麦のワラなどです。
また、牛ふんは熟成させ堆肥化し
農業に活用。畜産が橋渡しをする
資源の循環です。「牛にやさしい」
「地球環境にやさしい」食べる人
の「身体にやさしい牛肉」づくり
を進めています。

　全国的には、淡路や明石、関門
のタコが有名ですが、これに匹敵
するとファンが多いのが宗像のタ
コ（マダコ）。歯ごたえがあり、
噛むほどに旨味がしみ出る極上の
味。宮本さんの漁場は大島と地島
の間にある浅瀬。この一帯は、タ
コのすみかや産卵場となる岩や砂
場があり、潮の流れが速く身が引
き締まったタコが育ちます。エサ
も豊富で、最適の環境。かご網で
獲ったタコは塩もみし、ぬめりを
取りゆでます。塩もみは、傷つけ
ぬように機械を使わず手もみ。食
材を大切にする宮本さんのこだわ
りです。

　イカは、夜の漁。夜間に集魚灯
でイカを集め、自動イカ釣り機を
使い、イカ針（疑似餌）で釣り上
げます。午後４時ごろに出航し、
漁場に向かい、午前７時ごろ帰港。
大島沖 20km内が主な漁場です
が、沖ノ島沖に行くことも。釣れ
たイカは、30匹ほど入る氷が入っ
た箱に入れるか、船底に設けたい
けすに入れます。いけすのイカは
帰港後に締めます。活魚での出品
は午前４時以降に締めるのが道の
駅のルール。鮮度抜群。人気の秘
密はここにあります。「好きなイ
カ料理はフライか天ぷら、料理は
自分でするよ」と福崎さん。

　イケウラファームでは、12 棟
の鶏舎で食肉用となる 87,000
羽を飼育。「むなかた鶏」は、こ
のうち１万羽ほど。柔らかく旨味
のある肉質、鶏独特の臭みが無い
と評判の「むなかた鶏」は「華味
鳥」を生産するトリゼングループ
が世界遺産登録を記念し、2018
年に市内の契約農家が飼育する鶏
を使って開発。澄んだ空気が満ち
あふれ、陽光がたっぷりと降り注
ぐ、伸び伸びと過ごせる鶏舎内で
飼育しています。宗像産の飼料米
と海藻やハーブなどのエキスを米
ぬかに混ぜ合わせた専用飼料を与
え、育てています。「シンプルに
塩だけで食べるのが好きです」と
池浦さん。

イカ

　就農したのは４年前。妻の父が
体調を崩し入院。妻の両親が早く
から有機農業に取り組み、大切に
守ってきた畑、そこで育った作物
を無駄にしてはいけない、と妻と
後を継ぎました。定年退職した翌
年です。現役の頃から農繁期や
休みの日は、手伝いに来ていまし
たが、独力でやるのは初めて。試
行錯誤の連続。そんな時、道の駅
むなかたで化学合成農薬と化学肥
料の使用量をともに県基準の半分
以下で生産する「ふくおかエコ農
産物（ふくおかエコ農産物認証制
度）」を知り、この制度に取り組
む生産者が中心となった協議会に
参加。イケウラファームの鶏糞と

　年間売上高 19億 2,300 万円、来訪者数 161 万 7,300 人（令
和４年度）。道の駅むなかたの海の幸、山の幸、一手間かけた加工
品や工芸品は、開店以来15年、根強い人気です。出品者の丹精込
めた品々が並ぶ店内は「見るだけでも楽しい。元気をもらえる」と
評判。ここでは、来店者の目と胃袋を楽しませている、宗像のバラ
エティに富んだ食材の一部を紹介します。

すすき牧場の牛糞を３年間ほど寝
かせ熟成した堆肥を使い野菜を育
てています。自慢の品は、最初に
栽培したニンジン。「ニンジン嫌
いの子が、おいしいと言って食べ
ました」の声が大きな励みになり
ました。

　今年秋、協議会に参
加する宗像市内の農家
が「ふくおかエコ農産物
フェア」を道の駅むなか
たで開催します。お楽し
みに。ふくおかエコ農産
物の詳細は
右記コードを。

野菜

鶏 牛

タコ福崎正治（ふくざき・
せいじ）さん
【大島】

宮本隆洋（みやもと・
たかひろ）さん
【大島】

ふくおかエコ農産物認証生産者・松
本勉（まつもと・つとむ）さんと悦
子（えつこ）さん夫妻【玄海】

イケウラファーム代表・池
浦雄一（いけうら・ゆうい
ち）さん【池野】

すすき牧場場長・薄一郎（す
すき・いちろう）さん
【河東】
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出品者の工夫と努力に支えられ、開店15周年を迎えた道の駅むなかた。
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道の駅むなかたの詳細は、右記コードから

食 の ま 宗ち 像

産業政策課産業政策係 ☎ （36） 9039問
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宗像の夏は鮮度抜群のあなごで決まり！宗像の夏は鮮度抜群のあなごで決まり！

【がん検診を受けない理由は何ですか？】 市民アンケートの理由の１位が「体に異常を感じないから」でした。早期がんで症状があることはま
ずなく、早期発見にはがん検診が不可欠です。定期的ながん検診で健康チェックしませんか。問健康課 ☎（36）1187

通院中の人も特定健診を受けましょう！
No.２市国保に加入中の30〜74歳のみなさんへ市国保に加入中の30〜74歳のみなさんへ

生活習慣病のリスクが高い人には
市の保健師・管理栄養士が継続的に

サポートを行っています

　特定健診（基本健診）は、血液検査や尿検査などの検査です。糖尿病や高血圧症をはじめとする「生活
習慣病」のリスクをいち早く発見するための特定健診は、病院で治療の一環として受ける検査とは目的
が違います。通院中の人も主治医と相談し、特定健診を受けましょう。
問▶健診について＝健康課 ☎（36）1187　▶助成券、医療費について＝国保医療課 ☎（36）1363

【市の生活習慣病患者
１人当たりの1カ月分医療費 

（令和元〜３年度の平均値）】市の生活習慣病患者１人当たりの1カ月分医療費 
　　　　　　　　　　　　　　　　（過去３年平均値）

0 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000
（円）

健診を受けていない人 49,580円

健診を受けた人 30,318円
約２万円の差

生活習慣病が重症化すると
医療費の負担も増えます！

▲黄色の封筒（❶）の中に
白色の受診券（❷）を同封

１ ２

A4サイズA4サイズ

特定健診受診券が届く

自分に合った健診（集団か個別）を選び、申し込む

集団健診集団健診 市内の会場で受診 個別健診個別健診 かかりつけ医など
医療機関で受診

健診を受ける
●当日の持参品＝❶特定健診受診券❷国民健康保険証❸問診票などの書類❹健診費用

健診結果を受け取る

　生活習慣病は自覚症状が出にくいため、症状が
出た時にはすでに重症化していて、多額の治療費
がかかるケースもあります。市の医療費を分析
したところ、健診の未受診者・受診者とで生活習
慣病の治療費は、１カ月で約２万円の差が出てい
ました。定期的な健診受診で、日ごろから自分の
健康状態を把握し、生活習慣病の早期発見・早期
治療につなげましょう。

健診受診者にはステキな特典♪
　特定健診・基本健診を受けたみなさんに、市内の
運動施設をお得に利用できる助成券を配布してい
ます。
対市国保加入者で特定健診・基本健診を受診し
た 30 歳以上の人
＊助成券は１人につき年間６枚発行（さらに要
件を満たすと最大６枚追加発行）

＊詳細は市 HPで確認を

　４月１日時点で宗像市国民健康保険に加入している 40 〜
74 歳の市民へ、特定健診受診券を５月に送付しています。手
元に見当たらなかったり、年度途中で宗像市国民健康保険に加
入した人は、健康課〈☎（36）1187〉まで連絡を。
●30 歳代の人は、受診券不要で集団健診のみ受診可

宗像あなごちゃん祭り
2023

今だけ！ここだけ！

あなご茶漬け！

むなかた地魚茶漬け祭り

お店によって、味付けや食
べ方はさまざま。特に刺し
身は産地ならでは。

　宗像産天然あなごを心ゆくまで味わえ
る「宗像あなごちゃん祭り」を今年も開催
します。定番の天ぷら・丼に加え、産地な
らではの鮮度を生かした刺し身など、料
理人が趣向を凝らしたあなご料理をお楽
しみください。
期間  ７月１日（土） 〜９月30 日（土）
参加店舗  市内外の飲食店約30 店舗
問宗像観光情報コーナー
 （宗像観光おみやげ館内）
 ☎（62）3811

　季節ごとの旬の魚を郷土料理の “茶漬
け ”で提供する「むなかた地魚茶漬け祭
り」。今回の主役は、夏が旬の宗像を代表す
る魚「あなご」です。炙りやかば焼きなどの
調理方法や、出汁やたれにこだわった料理
人自慢の魅力的なメニューが楽しめます。
期間  ７月20 日（木） 〜８月31 日（木）
参加店舗  市内外の飲食店15 店舗
＊「むなかた地魚茶漬け祭り」実行委員会 
　主催
問産業政策課 ☎（36）9039

道の駅むなかたでは、茶漬け
用に味付けされた冷凍刺し身
を販売。自宅でオリジナルあ
なご茶漬けができます。

県内で受診できます。宗像市・福津
市の実施医療機関は、受診券に同封
のリーフレットで確認できます。 
他の実施医療機関については、健康
課か医療機関に問い合わせてくだ 
さい。
所県内の医療機関
申受診したい医療機関へ直接予約を

個別健診個別健診
健診結果の受け取り方法を受診した
医療機関に確認しましょう

集団健診集団健診
受診日から約１カ月半で健診結果が
自宅に届きます（郵送か訪問）

がん検診も一緒に１日で受診できま
す。会場ごとに実施日が決まってい
ます。
所メイトム宗像、市役所、各
コミセン、宗像医師会病院
健診センター 申電子申請

集団健診用の書類が届く集団健診用の書類が届く
健診の約１週間前に健診実施機関か
ら集団健診用の問診票や採尿キット
などが届きます。
＊同封の健診注意事項の確認を
＊健診日までに問診票の記入を
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古い（有効期限が切れた）保険者証や割合証などは破棄してください

【市税などの口座振替の申し込みはインターネットで】 市役所や銀行などに出向く必要がなく、スマートフォンやパソコンから24時間申し
込み可能です。印鑑、申込書の提出も不要。詳細は、市 HP「WEB口座振替受付サービス」で確認を。問収納課 ☎（36）5392

後期高齢者医療保険のお知らせ
問国保医療課後期高齢者医療係 ☎（36）1348

介護保険のお知らせ
問介護保険課介護保険係 ☎ (36) 4877

国民健康保険のお知らせ
問国保医療課国民健康保険係☎（36）1363

　被保険者（加入者）のみなさんへ「令和５年度後期高齢者医療保険
料額決定通知書」を送付します。
●保険料の算定方法 
　保険料は、被保険者全員が均等に負担する「均等割額」と被保険者
の所得に応じて負担する「所得割額」を合計した金額です。
＊保険料は県内どの地域でも同じ基準で、加入者ごとに算定
＊詳細は、通知書同封のリーフレットで確認を

後期高齢者医療保険料額決定通知書
を７月中旬に送付

　65 歳以上の第１号被保険者のみなさんへ「令和５年度介護保険
料納入（決定）通知書」を送付します。
●保険料の算定方法
　保険料は、令和４年中の本人の所得状況や世帯の住民税課税状況
をもとに14 段階に分けて決定します。
＊詳細は、通知書に同封するリーフレットで確認を
＊特別徴収（年金天引き）の場合、個人の希望での普通徴収（納付書や
口座振替など）への変更は不可

介護保険料納入 （決定） 通知書を
７月中旬に送付

対要介護認定か介護予防・日常生活支援総合
事業の決定を受けている人
＊8月１日（火）から有効
＊介護サービス事業者への支払い時の負担割
合は、前年の所得に応じて１割〜３割

介護保険負担割合証 （ピンク色）
見本見本

「介護保険負担割合証 」を７月中に送付

【介護保険負担限度額認定の認定要件】〈注〉配偶者＝事実婚含む
利用者

負担段階 認定要件

第
１
段
階

所得要件
▶世帯全員 （世帯が違う配偶者 〈注〉 も含む） が住民税
非課税で、老齢福祉年金を受けている人

▶生活保護を受けている人
資産要件

（預貯金など）
▶単身 1,000 万円以下
▶夫婦合計2,000 万円以下

第
２
段
階

所得要件
▶世帯全員 （世帯が違う配偶者 〈注〉 も含む） が住民税
非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入額、
非課税年金収入額の合計が年間80万円以下の人

資産要件
（預貯金など）

▶単身 650万円以下
▶夫婦合計1,650 万円以下

第
３
段
階 

①

所得要件

▶世帯全員 （世帯が違う配偶者 〈注〉 も含む） が住民税
非課税で、前年の合計所得と課税年金収入額、非課
税年金収入額の合計が年間 80 万円超 120 万円以
下の人

資産要件
（預貯金など）

▶単身 550万円以下
▶夫婦合計1,550 万円以下

第
３
段
階 

②

所得要件
▶世帯全員 （世帯が違う配偶者 〈注〉 も含む） が住民税
非課税で、前年の合計所得と課税年金収入額、非課
税年金収入額の合計が年間120万円を超える人

資産要件
（預貯金など）

▶単身 500万円以下
▶夫婦合計1,500 万円以下

＊食費・居住費の負担限度額など詳細は市 HP  で確認を

【申請について】
所介護保険課（市役所北館１階）
●申請時に必要なもの
▶負担限度額認定申請書▶預貯金などの照会に係る同意書▶本人と
配偶者名義のすべての預貯金通帳、有価証券、投資信託、負債の残高
などの写し
＊申請内容に不正があった場合、加算金あり＊減額の対象となるの
は申請月の初日から＊認定証が届いたら、施設利用時に提出を

　負担限度額認定は、介護保険で施設サービスなどを利用するとき
にかかる居住費と食費が軽減される制度です。

【対象】
▶施設サービス（介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）、介護老人保
健施設、介護療養型医療施設、地域密着型介護老人福祉施設、介護医療
院）▶ショートステイ（短期入所生活介護、短期入所療養介護）

介護保険負担限度額認定の
申請受付を８月１日（火）から開始

対後期高齢者医療制度加入者
＊8月１日（火）から有効
＊医療機関で支払い時の負担割合は、前年の
所得に応じて１〜３割
＊保険料未納の場合、通常より短い有効期限
の保険証を交付する場合あり

後期高齢者医療被保険者証 （うす緑色）

見本見本

「後期高齢者医療被保険者証」を
７月中に送付

対国民健康保険加入者
＊8月１日（火）から有効

【70 ～ 74 歳の人へ】
　「国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証」を送付します。
＊医療機関で支払い時の負担割合は、前年の所得に応じて２割〜３割

「国民健康保険被保険者証」 を７月中に送付

　８月以降、入院の予定がある人や、医療費が高額になりそうな人は
限度額適用認定証（以下、認定証）の更新手続きをしてください。
＊８月中に有効の認定証が必要な人は８月31 日（木）までに申請を

【申請について】
❶窓口の場合▶認定証が必要な人の被保険者証
❷郵送の場合▶市 HPに掲載している限度額適用・標準負担額減額認
定申請書を印刷し、必要事項を記入して郵送
＊住民税非課税世帯の人（減額認定を受けてから過去12 カ月の入
院日数が 91 日以上の場合）は、入院の領収書など入院期間が分か
る書類が必要（入院時の食事代が 100 円の人は除く）

■マイナンバーカードで認定証が不要に
　マイナンバーカードが利用できる医療機関では、原則として保険
証か保険証利用登録済みマイナンバーカードの提示で、支払う金額
が限度額になります。
＊利用の可否は医療機関に確認を

限度額適用認定証の有効期限は
７月31日（月）までです

対後期高齢者医療制度の限度額適用認定証を持っている人
＊8月１日（火）から有効（引き続き交付対象となる人へ送付）
＊新規の交付希望者は申請が必要

限度額適用認定証を７月中に送付
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【農作業中の熱中症に注意】 ７〜８月は熱中症での死亡事故が多く発生。農作業に専念しているため、自覚症状がないうちに熱中症にかかっている人も多くい
ます。こまめな水分と塩分の補給や周囲の人同士で休憩の声掛けを行うなど、地域ぐるみで熱中症対策に取り組みましょう。問農業振興課 ☎（36）0041

＊一部（４分の３、半額、４分の１）免除の承認を受けた後、残りの額
を納付しない場合は「未納期間」となります

＊納付を免除や猶予されていた人へ保険料納付案内書を７月上旬に
送付（継続審査対象者への発送なし）

＊新型コロナウイルス感染症の影響に伴う国民年金保険料免除は令
和４年度で終了

申 問▶市民課国民年金係（本館１階） ☎（36）1128
　　 ▶東福岡年金事務所国民年金課 ☎092（651）7967

国民年金保険料
免除・納付猶予の申請と相談

国民年金第１号被保険者 （ 学生・自営業・農林漁業者など） のみなさんへ

❶一般の免除
申請 ❷納付猶予申請 ❸学生納付特例

対象 納付が困難な人
（学生を除く）

20 歳以上
50 歳未満の人
（学生を除く）

20 歳以上の
学生

所得審査の
対象

本人、世帯主、
配偶者 本人、配偶者 本人

申請の
単位 ７月〜翌年６月　（７月以降受付） ４月〜翌年３月

（４月以降受付）

申請が
可能な期間 申請月の２年１カ月前分までさかのぼって申請可

　経済的な理由などで保険料の納付が難しい場合は、免除や納付猶
予の制度を利用できます。国民年金保険料を「未納」のままにしてお
くと、将来の老齢基礎年金や、不測の事態が生じたときの障害基礎年
金や遺族基礎年金を受け取ることができない場合があります。

【保険料納付が困難な人は免除などの申請を】
　所得審査対象者の所得が基準以下であれば「免除」「納付猶予」「学
生納付特例」の制度を利用できます。

童扶養手当受給者で、収入が令
和５年度分住民税均等割非課税
の人と同じ水準となっている人
／審査後随時支払い
【共通事項】
●給付額
児童１人当たり一律５万円
●申請方法
❶申請不要
❷❸申請必要＊支給要件あり
〆令和６年２月29 日（木）
＊令和６年２月に生まれた新
生児分は、令和６年３月15 日

（金）までに申請を
＊ひとり親世帯、ひとり親世帯
以外両方の受給は不可。他の自
治体で受給済みの人は対象外
問子ども家庭センター

子ども家庭係 ☎（36）1151

【ひとり親世帯の支給対象者／
支給日】

❶令和５年３月分児童扶養手当
受給者／５月25 日（木）に支給済
❷遺族年金や障害年金、遺族補
償等の受給で令和５年３月分児
童扶養手当が全額停止されてい
る人／審査後随時支払い
❸食費等の物価高騰の影響で家
計が急変し、収入が児童扶養手
当の水準と同じ人／審査後随時
支払い
【ひとり親世帯以外の

支給対象者／支給日】
❶令和４年度の低所得の子育て
世帯生活支援特別給付金の受給
者／５月31 日（水）に支給済
❷平成17 年４月２日以降出生
の児童を養育する人か、特別児

子育て世帯生活支援特別給付金
低所得の子育て世帯対象

▶確認書の記載内容を変更する
場合＝返信必要

（変更箇所を記入し添付書類と
返信を。変更手続き後、３週間
程度で指定口座へ振り込み）
▶世帯の中に、令和５年１月２
日以降に転入者がいる場合
＝申請必要

（申請書と添付書類を市へ提出）
❷申請必要
【共通事項】〆令和５年９月29
日（金）必着●支給額＝１世帯当
たり３万円●申請窓口＝郵送か
特設窓口（市役所１階・ロビー）
問市価格高騰緊急支援給付金

コールセンター ☎（36）9366

　令和５年度住民税が非課税の
世帯に給付金（３万円）を支給し
ます。＊詳細は市 HP で確認を
●支給対象世帯（❶❷いずれか）
❶世帯全員の令和５年度住民税

（均等割）が非課税世帯
❷令和５年１月から９月の収入
が減少し「住民税非課税相当」の
世帯（家計急変世帯）
●申請方法
❶世帯全員が令和５年５月１日
以前から市内在住の場合、対象
世帯の世帯主へ確認書か申請書
を送付＊詳細は同封の案内参照
▶確認書の記載内容に変更が
ない場合＝返信不要

電力・ガス・食料品等価格高騰
緊急支援給付金

住民税非課税世帯等対象

老人ホームの入居権を譲って
ほしいという電話に要注意！

No.２転ばぬ先の 転ばぬ先の 杖杖
で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

【事例】　住宅メーカーをかたった電話で「市内に老人ホームが建設
予定で、あなたは入居できる権利がある。権利が不要なら他の人に
譲ってほしい」と言われた。了承すると、その後老人ホームの業者か
ら「あなたの名義で申し込みをするので一度あなたがお金を支払う
必要がある」「名義貸しは罪になるので警察に連絡します」などと言
われた。
【アドバイス】　複数の人物が立場をかえて電話をかけてくる「劇場
型詐欺」と呼ばれる手口です。一度電話に出ると切りにくくなるた
め、留守番電話機能や発信者番号通知を活用して心当たりのない電
話には出ないようにしましょう。「あとから返金する」「名義貸しは犯
罪になる」などと言われても絶対にお金を支払わず、下記まで相談し
てください。

問宗像市消費生活センター ☎ （33）5454

　食費などの物価高騰の影響を特に受ける子育て世帯に対して生活
の支援を行うため、国が臨時特別給付金を支給します。
＊詳細は市 HP で確認を

社会人経験が豊富な
まちづくりの即戦力を募集します
　市では、36 歳から 50
歳の即戦力となる人を募
集。民間企業などで職務
経験が５年以上あり、そ
の経験と培われた能力で
宗像市のまちづくりや業
務改善に即時取り組める
人が対象です。宗像出身
の人もそうでない人も大
歓迎です。

【試験区分】一般行政 E（ま
ちづくり人材枠）
＊令和６年４月１日採用

【試験内容】▶第一次試験
＝オンラインでの応募者
情報、ヒアリングシート
の登録、録画面接▶第二次試験＝全国300 カ所以上のテストセン
ターで受験

【募集期間】７月１日（土） 〜 23 日（日）
【募集要項】対 36 〜 50 歳＊令和６年４月１日時点 定３人程度
＊試験内容・応募の詳細は市 HP で確認を     問人事課 ☎（36）5051

令和５年度宗像市職員採用試験

あなたと未来へ突き進むチャレンジをしたい



☎0800-600-8700〈事業所〉北九州市小倉北区長浜町12-5 ☎0800-600-8700

浄楽苑 宗像斎場内の式場を使用
３６５日２４時間通話無料 いつでもご連絡ください。

☎
ハ　ナ　マ　ルめもわーる華

心あたたまる お見送り

直葬      90,000
家族葬  350,000

円

円

まずは
ご相談
事前相談受付中
もしもの時も…

( 税込 99,000 円 )

( 税込 385,000 円 )

直葬      90,000
家族葬  350,000

円

円

■問い合わせ先　宗像市秘書政策課　☎0940-36-1055

公式LINE

@muna2020
子育て

ごみ出し

防災

2 次元コード

ID検索

知りたい情報が
　　選べる！届く！ イベント

「友だち」追加は
　　　　←こちらから！

友だち
２万人突破！

子育て・教育 ごみの出し方

宗像市家庭用
燃やすごみ袋

新型コロナ
情報

窓口・施設
混雑状況 防災・消防

受信設定
移住・

定住サイト
むなかた
電子博物館 観光サイト

基本メニュー コロナ情報

市民通報

宗像市公式
ホームページ
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（広告）

　七夕伝説発祥の地ともいわれる大島。中津宮の境内
には天の川が流れ、この川をはさんで牽牛（けんぎゅう）
神社と織女（しょくじょ）神社が向かい合っています。
歴史ある文化を盛り上げるこの時期限定のイベントを
紹介します。
【大島七夕Month】
　８月７日の「大島七夕まつり」に向け
て、島内を七夕の吹き流しや装飾で彩り
ます。いつも以上に大島を楽しめる月
間です。
期７月７日（金） ～８月７日（月）
★内容★▶島内の飲食店・宿泊施設に
短冊を設置▶宗像大社中津宮に特別御
朱印（セットで 1,000 円）あり▶大島の
天の川で願いを込める「祈り星（ガラス
玉）」を大島港渡船ターミナルで販売
【大島七夕まつり】
　毎年多くの人でにぎわう「大島七夕ま
つり」が４年振りに復活します。
期８月７日（月）
★内容★▶出店、ステージイベント 18:00 ～▶七夕祭20:00 ～
＊帰りは臨時の貸切船を運航（浴衣着用の人は貸切船運賃無料）
問元気な島づくり事業推進協議会事務局

（大島行政センター内）  ☎ （72）2211

祭りを彩る竹灯ろう

中津宮の特別御朱印セット

フェリーに乗ってプチ旅行♪ 夏は大島へGO!

＊各イベント記事について＝元気な島づくり課 ☎（72）2211

子どもの安全安心セミナー
参加者募集

子どもたちのために地域ができること

　ネットが普及し、子どもを取り巻く社会が大きく変
化する中、大切な子どもたちを家庭や地域でどのよう
に育んでいくのか。子どもたちのためにそれぞれ何
ができるのか、一緒に考えてみませんか。
期７月21 日（金）18:30 ～ 20:00 所市役所北館１階・103 会議室
●講師＝堀井智帆さん〈スクールカウンセラー／スクールソーシャ
ルワーカー（元福岡県警察少年育成指導官）〉対市民
定先着100 人託無料（５カ月～未就学児まで）＊事前申込必要
〆７月14 日（金）申▶電子申請▶ ☎（36）1169 ▶ Ｆ（37）1525

問地域教育連携室 ☎（36）1169

幼児から小・中学生までの子どもの
発達が気になるときは相談を

No.３今月のむむっ！子ども子育てトピック今月のむむっ！子ども子育てトピック

　「怠けているわけでもない」「育て方に問題があるわけでもない」そ
れなのに学習や集団で行動することに困っている子どもたちがいま
す。子どもが自分の力を十分に発揮できるよう、早い段階でその特
性に気付き、家庭や集団生活での関わり・
適切な支援を始めることが大切です。「お
しゃべりが上手だけれど字を書くことが
苦手」「気が散りやすい」「友だちとうまく
関われない」などの悩みがある時は、発達
支援室へご相談ください。
期土・日曜日、祝日を除く 8:30 ～ 17:00
●内容＝▶成長・発達や育児の悩み・友人関係や学習の苦手さなどに
関する相談▶各種発達検査
対幼児から小・中学校までの子どもと保護者・支援者料無料

申 問発達支援室（子ども支援課） ☎ （36）9098

発達支援室 （メイトム宗像内）

講師の
堀井さん

　大島一の絶景スポットでのんびりと
過ごす馬を見ることができます。また、
壮大な自然の中での乗馬体験（有料・事
前申込必要）は特に人気です。
申 問同大島牧場〈尾片（おがた）〉

☎090（3662）0656
乗馬体験乗馬体験

カナディアンキャンプ大島牧場

　海辺に住む生物を採取し、専門家から
説明を聞きます。大島で夏休みの親子
学習として体験してみませんか。
期７月30 日（日）、８月27 日（日）
　 12:45 ～ （２時間程度）＊荒天中止
定先着20 組
料▶大人1,000 円▶子ども 500 円（未就学児無料）
＊渡船料別途必要＊いずれも 12:45 までにうみんぐ大島管理棟前 
に集合（神湊波止場発11:15 の市営渡船に乗船を）
＊持参品＝ぬれてもよい服装と靴、タオル、手袋、帽子、飲み物
申 問うみんぐ大島 ☎（72）2361

磯観察磯観察

うみんぐ大島「磯観察」

600年以上続くといわれる大島七夕

七夕Month・七夕まつり開催マンス

【R
リ ー ゾ ス
isus M

ム ナ カ タ
unakata ！ （中・高生の居場所づくり）】 卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。

期毎月第２・４日曜日 10:00～17:00 所発達支援センター （メイトム宗像・別館）対市内在住の中学生と高校生料無料問子ども育成課 ☎ （36） 1214

No.２としょかんへ行こうとしょかんへ行こう

　市民図書館では、子どもたちが読書を楽しむきっかけになるよ
う、夏休みの特別な図書館イベントを開催。子どもたちだけで、夜の
図書館での読書を楽しみましょう！
期７月29 日（土）18:30 ～ 20:00（開場は 18:20 ～）
所宗像ユリックス図書館
●内容＝❶自由に読書❷電子図書館体験
❸バックヤードツアー❹おはなし会
＊❷～❹いずれかに参加可（各20 分程度）
対市内在住の小・中学生＊保護者の送迎必要
（入館不可）定先着50 人料無料

申電子申請 ●申込開始日＝７月７日（金）
＊本を借りたい人は利用カードの持参を
＊DVDなどの視聴不可      問宗像市民図書館 ☎ （34）2263

夜の図書館を体験！

小・中学生のみなさんへ
「夜の図書館で読もう」



７ お知らせ令和5年7月号むなかたタウンプレス

（広告）

【環境美化ボランティア活動】 ●活動内容＝市で登録後、回収したごみをグリーンネットに入れ市指定場所に置く（グリーンネット無料配布・収集費用は市負担）所市内
海岸線を含む公共の場所●活動報告 ＝▶令和５年５月478袋（うち海岸収集272袋）▶令和５年度累計841袋（うち海岸収集367袋）申 問環境課 ☎（36）1421

　市では、同和問題をはじめとする人権問題についての正しい
理解と認識を深め、市民一人一人の人権意識の高揚が図れるよ
う、人権問題の解消に向けた啓発事業を実施しています。
問人権対策課 ☎（36）1270

差別のない明るい社会をつくりましょう
～2023 愛 広がる 人権のまちに～

７月は宗像市同和問題啓発強調月間

人権映画上映会　　　　　　事前申込必要

市民サービスの向上を目指します

　人権の花「ひまわり」の栽培活動を通
して、命の大切さや尊さ、協力し合うこ
と、思いやりの心など、自他の人権尊重
につながる学習をしています。
　本年度は玄海小学校の３年生が丹精
込めてひまわりの栽培をします。４月
26 日に玄海小学校で行われた「ひまわ
りの種贈呈式」では、人権擁護委員が人
権の大切さなど伝え、種を贈呈。３年生が種まきをしました。
＊人権に関する相談事業も実施（本紙13 ページ参照）

　「社会を明るくする運動」とは、すべての国民が、犯罪や非行の防止
と立ち直りについて考え、それぞれの立場で力を合わせて、犯罪や非
行のない社会を築こうという全国的な
運動です。昭和26 年に始まり今年で
73 回目を迎えます。
　宗像保護区保護司会宗像支部では、
７月の強調月間に合わせて、毎年街頭
啓発を実施。また、市内の各小中学校
の児童生徒を対象に「社会を明るくす
るための作文」を募集しています。

■人権の花運動「ひまわり」
　　（福岡人権擁護委員協議会）

■７月は「社会を明るくする運動」の強調月間です～犯罪や非行を防
止し、立ち直りを支える地域のチカラ～ （宗像保護区保護司会）

作文指導の講師として学校訪問
した保護司会のみなさん

大きなひまわりに成長すること
を楽しみにしています

大きく育ててね
大きく育ててね

■同和問題を正しく理解し人権を考えよう
　結婚・就職などでの差別、悪質な落書き、ネット上で
の誹謗中傷。今なお、同和問題（部落差別）に関するさ
まざまな人権問題が起きています。不合理な偏見に
よって、基本的人権が侵害される重大な問題です（法務
省 HP動画参照）。

【宗像市あらゆる差別の解消の推進に関する条例】
　部落差別をはじめ、あらゆる差別のない社会の実現に向け、市はよ
り一層の教育・啓発活動の充実や相談体制の整備に努め、市民等は自
らの人権意識を高め、関係する施策に協力することなどを定めていま
す。一人一人が主体的に人権意識を持ち、人権問題について正しい
理解と認識を深めることが大切です。市では、市民の人権意識の高
揚を図ることで、自他の人権を尊重し、差別のないみんなが安心して
生活できる「愛　広がる　人権のまち」を目指しています。人権を自
分自身に関わる身近な人権問題として考えることが大切です。

「『誰か』 のこと
じゃない。」

関連事業

■上映作品「破戒」
期７月19 日（水）13:30 ～ 16:00
所宗像ユリックス・ハーモニーホール
＊上映前に作品内容の講話あり／講師＝新谷
　恭明さん〈（公社）福岡県人権研究所理事長〉
定 600 人料無料
託無料（５カ月～未就学児／市民のみ）
〆７月12 日（水）＊申込受付後、参加証を送付
申▶電子申請▶ハガキ（①住所②氏名③年齢④電話番号⑤
託児希望者は子どもの氏名、年齢（○歳○カ月）を明記して
〒811-3492 住所不要／人権対策課あて）▶Ｆ（36）0320

島崎藤村「破戒」 を
60年ぶりに映画化

■「差別のない社会について考えよう」
市職員対象に人権研修を実施しました
　市では、平成29 年4 月に策定した「宗像市人権教育・啓発基本計
画」に基づき、継続的に人権研修を実施し、人権に関するさまざまな
課題をより広く、より深く認識し、その解決に向けて真摯に取り組む
ことができる資質・能力を持った職員の育成を図っています。今年
は４月に全職員対象の研修を実施。日頃の業務で自分に偏見や思い
込みがないかを再確認しました。今後も人権尊重の視点に立ち、イ
ンクルーシブ（多様性を認め合う）・合理的配慮がある接遇に努め、市
民サービスの向上を目指します。
【普段の生活の中で私たちができること】
　人権の視点から見直してみること、さまざまな人権に配慮するこ
とが人権問題解決の第一歩になります。周りで差別的事象が起こっ
ていないか一人一人が意識することが大切です。差別のないみんな
が安心して生活できる社会の実現について考えてみてください。

問人権対策課 ☎（36）1270

　電子マネーカードをコンビニで買わせて支払いをさせる詐欺が急
増。今年１月から４月末までで県内で 59 件、2,671 万円の被害が
発生しています。

【犯人が使う言葉】
▶パソコンがウイルスに感染している▶除去に
は料金が必要 ▶有料サイトの利用料金が未納

【電子マネーカードとは】
▶プリペイドカード ▶ Googleplay （グーグルプレイ）カード
▶ Apple （アップル）カード、他
＊店舗（コンビニなど）での購入時、レジでカードに入金。カード裏
面の ID を登録（伝える）ことで支払いとなる場合があるので注意
問▶宗像警察署 ☎（36）0110
    ▶危機管理課 ☎（36）5050

                  電話でお金はすべて詐欺！すぐに相談・110番！

「コンビニで
電子マネーカードを買って
支払え」 は詐欺です
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「むなかた市民学習
ネットワーク総会」は

５月27日（土）に開催されました
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令和４年度活動状況

令和５年度むなかた市民学習ネットワーク運営委員

学級数 参加人数 学習項目数 指導者数

206 2,225
（延べ38,986） 128 159

令和５年３月31日現在

《会　　長》　小野　誠（有志指導者）

《副 会 長》　松山　道代（有識者）

《運営委員》　
友成　俊明（有志指導者）　種田　明美（有識者）
秋吉　郁代（有志指導者）　石松　豊幸（有識者）
塚本けさ子（有志指導者）　中野万由美（有識者）
松永　年生（有志指導者）　三好　康之（有識者）
本宮　唯文（有志指導者）　新井佳代子（編集委員）
森　　結花（有志指導者）

前運営委員の佐藤周子さん、藤野秀雄さんのご尽力に
深く感謝いたします

親子で粘土スイーツ
親子で粘土スイーツ

磯の生き物の観察磯の生き物の観察

親子でトントンイス作り
親子でトントンイス作り

親子でティータイム親子でティータイム
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詳しくは 2023
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宗像地区事務組合だより令和5年7月号 No.50❾

●漏水修理に関して：宗像地区水道管理センター☎ （62） 0975
●上下水道料金・使用開始・中止等に関して：宗像地区上下水道料金センター☎ （62） 0026

問い合わせ先 （8:30〜17:00　土・日・祝日を除く）

宗像地区事務組合だより
令和５年７月号

問い合わせ先：宗像地区事務組合総務課　住所：〒811－3507 福岡県宗像市多禮298番地　TEL：62－0031　FAX：62－1970

HP メール

宗像地区事務組合 検索

で検索！

No.50

●水道施設を作るための費用（資本的収支）
　積み立てている資金をおもな財源に
事業を実施しています。

●水道水を供給するための費用（収益的収支）
　使用者が支払った水道料金を
おもな財源に事業を実施しています。

・下水道工事にあわせて、古くなった
　水道管の交換を行っています。

・財源は、使用者が支払った水道
　料金と福津市からの負担金です。

▶宗像市田熊の急患センター
では、一般の病院等が診療
していない平日夜間や土日
祝日に応急的な診療（小児
科・内科）をしています。
▶予算総額は約2億6,614万円
です。
▶おもな財源は、受診者や保
険者が支払う診療収入と、
宗像市・福津市からの負担
金です。

●消防費
　消防費のうち、59%（12億5,948万円）が人件費です。
▶令和7年度に福津市手光に福津消防署を移転する予定です。
　今年度は移転に向けた工事等を進めます。
▶大島分遣所の改修工事を実施します。
▶消防車両等の安全基準に基づき梯子車の保守
点検を行います。
▶消防指令管制情報システム中間更新を実施し
ます。
●し尿処理事業費
　宗像市曲にある浄化センターの管理運営の費
用です。令和５年度末までで稼働を終了します。

　皆さんは「宗像地区事務組合」をご存知ですか。宗像市と福津市は、広域で協力し、効率的で高い水
準の市民サービスを提供する為に、宗像地区事務組合を設立しました。宗像地区事務組合では、生活に
深く関わりのある水道、消防、急患センター、し尿処理の４事業を行っています。

・・・・・・・・・・令和5 年 度  宗像地区事務組合予算令和5 年 度  宗像地区事務組合予算・・・・・・・・・・
♦一般会計 ♦水道事業会計

♦本木簡易水道事業会計

予算総額は約24億8,711万円です

♦急患センター事業特別会計

お し ら せ  
●水道メータ交換のお知らせとご協力のお願い
　計量法により水道メータの有効期間は８年間
と定められているため、宗像地区事務組合では
有効期間が満了する前に水道メータを交換して
います。交換作業に際して、お客様の費用負担
はありません。
▶事前のお知らせ：交換対象のお客様には、宗
像地区上下水道料金センターから「水道メータ
交換のお知らせ」をハガキにて送付します。
▶交換時の立会い：屋外に水道メータが設置さ
れている場合は、お客様の立会いは不要です。
お留守でも敷地内に入らせていただく場合があ
ります。施工業者は宗像地区事務組合発行の「身分証明書」を携帯し
ています。
 ■問い合わせ先　宗像地区水道管理センター☎（62）0975

　宗像市及び福津市と日田市大山町の小学５・６年
生が、施設見学やグループ活動をとおして水の大切
さを学びながら交流します。
▶日時＝９月９日（土）9：00～16：00
▶内容＝バスツアー（グループワーク等）
▶募集人数＝12人程度
＊応募方法等、詳しくはホームページを
　ご覧ください（右記の二次元コード参照）
■問い合わせ先
　宗像地区事務組合総務課☎（62）0031

宗像地区事務組合

「わたしたちの水」
絵画コンクール

宗像地区・大山町こども交流事業

かっぱリング2023

　飲み水（水道）に関する理解や
関心を深めていただくため、絵画
作品（ポスター）を募集します。
詳しくは、ホームページをご覧い
ただくか、宗像地区事務組合まで
おたずねください。
▶対象＝宗像・福津市
　在住の小学４～６年生
▶テーマ＝「たいせつな水」
▶応募締切日＝９月５日（火）

宗像市・福津市からの負担金を
おもな財源に事業を実施しています

令和５年度は、宗像市・福津市地域において、
約６万5,000戸に水道水を提供します

歳入

歳出

▶安心安全な水道水を供
給するために、令和４
年度に引き続き多礼浄
水場電気設備更新、水
道管更新（耐震化）を
実施します。

▶宗像地区の水道水は、
宗像市釣川の水を浄化
して各家庭に届ける割
合が約６割、北九州や
福岡都市圏から購入し
て提供する割合が約４
割です。消防費

21億2,913万円

両市負担金
19億3,155万円

衛生費
1億5,541万円

公債費
１億5,243万円

その他
3,456万円

組合債
5億2,100万円

その他
5,014万円

総額
24億8,711
万円

総額
24億8,711
万円

総額総額
2億6,614万円2億6,614万円

総額
2億6,614万円

総額総額
2億2億

8,735万円8,735万円

総額
22億6,601
万円

総額
36億3,428
万円

総額
32億6,362
万円

国庫補助金等
8,735万円

水道管の新設
1億1,466万円

借入金の返済
2億7,254万円

有価証券購入
2億円

水道施設の更新等
16億5,813万円

収入不足
43万円

収入不足
19億7,866万円

収支差引
3億7,066万円

支払いのない費用
（減価償却費等）や
利益を積み立てたお
金を使います。

その他
2,068万円

有価証券売却
2億円

水道料金等
30億2,185万円

人件費等
5億630万円

その他
4,569万円

水を作る費用
10億4,883
万円

水を届ける費用
3億8,856万円

減価償却費等
12億7,424万円

水道利用加入金
1億2,165万円

減価償却費に充てる
長期前受金の取崩
4億3,511万円

その他
5,567万円

収益的収支

収益的収支

資本的収支

資本的収支

総額
2,551万円

総額総額
2,278万円2,278万円

総額
4,337万円

総額総額
4,380万円4,380万円

水道料金等
144万円

減価償却費に充てる
長期前受金の取崩
1,251万円

福津市補助金
895万円

企業債利息
147万円

収支差引
273万円

福津市
補助金等
1,017万円

借入金の返済
369万円

消費税還付金等
261万円

管理費
837万円

減価償却費等
1,294万円

新たな借入金
3,320万円

水道管の更新
4,011万円

歳入

歳出

診療収入
7,904万円

その他
99万円

両市負担金
1億8,611万円

管理運営費
2億4,974万円 公債費

1,440万円

その他
200万円

収入

収入

収入 収入

支出

支出

支出 支出

こちらの
ハガキが
届きます

作品募集 参加者
募集
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女性ドローンパイロット野見山消防士

　消防車がどこに出動しているか音声で案内している
「災害情報ダイヤル」の番号が次のとおり変わりました。

●変更日時　令和５年６月１日　木曜日　１２時（正午）

●電話番号　【新】092-791-1679
　　　　　　    【旧】   0180-999-090

　　　　　　※通話料がかかります

　消防本部では、ふくしょうメール、ホームページ、
宗消防災すまっぽん！でも災害情報を案内しています。
くわしくは消防本部ホームページをご覧ください。

http://www.munakata119.jp/

　宗像地区消防本部では、令和３年４月からドローン
の運用を開始しています。令和５年６月から新たに２
人を操縦資格者と認定し、ドローン隊の一員として女
性初のドローンパイロットが誕生しました。

宗 消 防 災

お
知
ら
せ

●
講
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種
類
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通
救
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講
習
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法
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Ｄ
の
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用

方
法
・
そ
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の
応
急
手
当
）

●
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日
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日
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日
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月
４
日
（
土
）、
９
時

30
分
～
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時
30
分
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で
（
３
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救
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課
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４
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催
し
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す

定
期
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命
講
習

（
受
講
料
無
料
／
修
了
証
発
行
）

救急車の適正利用を呼びかける
広報活動を実施しています。

災害情報ダイヤルの
番号が変わりました。

女性
ドローン
パイロット
誕生

●採用予定人員　３人程度

　（うち、救急救命士有資格者１人程度）

●試験日　１０月１５日（日）

●受験資格

①平成９年４月２日から平成１8年４月１日までに

　生まれた人

※救急救命士有資格者は、平成５年４月２日から

　平成１8年４月１日までに生まれた人

②令和６年４月１日からの採用に応じられる人

●申込期間　８月上旬～９月上旬

■問い合わせ　消防総務課 ☎ （３６） 2872

※採用予定人員等は７月１日現在の予定に

　基づくもので、変更になる場合があります

　のでご了承ください

福津消防署
警備第１課

救急警防小隊
桑原陸

消防吏員採用試験案内

　私は1年前に
夢であった消防士に
なることができました。
現在は主に救急隊として
勤務しています。

採用されてからコロナ禍の影響も
あり、困難な現場もありますが、
高い志を持って活動しています。

ぜひ私たちとともに、
宗像市と福津市を
守っていきましょう。

職員から
一言

左記
二次元コードで
チェック

　宗像地区消防本部が保有している救急車に、救急
車の適正利用を呼びかける広報文を掲示しました。
　令和４年中の救急出動件数は7,546件であり、過
去最高の出動件数となりました。高齢化の進展や救
急需要の多様化により、今後も救急出動件数は増加
していく見込みのため、広報活動を実施しています。
　救急車を呼ぶか病院に行くか迷った場合は、
＃7119番に電話をすると医療機関受診の緊急度な
どについてアドバイスを受けることができるのでぜ
ひご活用ください。

人命救護協力表彰
　福津市宮司３丁目宮地嶽神社北東側の山道におい
て、５０㏄バイクの傍らで倒れている傷病者を発見し、
山中で場所が特定困難の中、早期の通報、救急隊の
誘導及び救急隊の活動支援により男性を救命に導い
た功績に対して、令和５年５月に石津則昭さんに感
謝状と記念品を贈りました。

（左から）牧消防長、石津則昭さん、中垣福津署長

平成２１年６月１日より、すべて
の住宅に住宅用火災警報器の
設置が義務となってから、令和
５年６月１日で１4年が経過しま
した。
※警報器は、古くなると電子
　部品の劣化や電池切れにより火災を検知しなく
　なることがありますので、機器本体を取り替え
　ましょう。

定期的な点検が大切です

住宅用火災警報器

〈点検方法〉

押
す

引
っ
ぱ
る



日程　７月９日 (日 )、８月20日 ( 日 )

脳卒中後遺症でリハビリ中の方の交流会

特許取得済
手のリハビリ
器具の紹介

第４回【池浦式　リハビリの考え方】

♦体験発表者　池浦一敏 (障害 2級 ) 宗像市鐘崎380
　「脳性麻痺・小児麻痺」の後遺症からの回復を考える
♦参加無料  ♦予約不要  ♦定員20名  
■問い合わせ先　池浦（交流会主催者）☎0940(62)0832

場所　メイトム宗像（市民活動交流館）・203会議室
時間　13時～15時

11 令和5年7月号むなかたタウンプレス

（広告）

期＝日時、開催日、期間 所＝場所 対＝対象 定＝定員 料＝料金、費用 託＝託児 〆＝申込締切日 申＝申込先 問＝問い合わせ先 ☎＝電話 Ｆ＝ファックス
＝メール HP＝ホームページ

お知らせ
コンビニ交付サービス
休止日のお知らせ

システムメンテナンスのため、コン
ビニ交付サービスを休止します。休
止日に利用を予定していた場合は、
前日などの利用をお願いします。
●休止日時＝７月19 日（水）終日
＊コンビニ交付で取得できる書類、
利用可能時間などの詳細は、市 HPで
確認可問▶市民課 ☎（36）1126
▶税務課☎（36）7351

休日開庁のお知らせ
マイナンバーカード
申請・交付・更新手続き

平日に手続きに行くことができない
人は休日開庁を利用してください。
期７月９日（日）・29 日（土）9:00 〜
12:00 所市民課（本館１階）
＊当日、マイナンバーカード以外の
手続きは受け付け不可
対▶申請手続きをする人▶受け取
り（交付）の人▶更新をする人
＊持参品・詳細は市 HPで確認を
問市民課 ☎（36）1126

市営住宅入居者募集

●募集団地＝ゆり団地（自由ヶ丘）、
荒開団地（深田）●家賃＝団地、所得
に応じて決定●収入基準＝同居しよ
うとする親族の収入を含め、諸控除
後の月額所得が 15 万8,000 円以
下（条件によっては月額所得が 21
万4,000 円以下）●入居要件＝次の
全てに該当する人▶住宅に困ってい
る▶市民か、市に通勤している▶同
居しようとする３親等以内の親族が
いる＊荒開団地は契約者が 60 歳以
上か障がい者などの場合は単身入
居可＊ゆり団地は契約者か同居者
が 60 歳以上●申込期間＝７月３日

（月） 〜 11 日（火）
申申込用紙と官製ハガキ２枚を建
築課（本館２階）か大島行政センター
へ持参＊申込用紙は、建築課、大島行
政センターで入手か、市 HPからダウ
ンロード可＊大島地区の市営住宅は
随時募集中
問建築課 ☎（36）5203

ひとり親家庭の就業支援

医療事務〈資格取得〉
期８月29 日（火）〜９月28 日（木）
の間の平日9:30 〜 15:30
＊全10 日間所飯塚市立岩交流セン
ター●内容＝診療報酬や医療関係法
規に関する知識を学び、医療事務技
能検定２級の合格を目指す
定書類選考で８人（応募者少数時は
中止の場合あり）
料無料＊別途テキスト代8,000 円
必要託無料（１歳〜未就学児）
〆８月８日（火）申 問マンパワーグ
ループ（株） ☎092（741）9531

特設人権相談　事前申込不要

隣近所とのトラブル、学校や職場
のいじめ・差別、家庭内の悩みなど
人権に関わる問題の相談を受け付 
けます。
期７月20 日（木）10:00 〜 15:00
所市役所本館１階・第１、第２相談
室 料無料●相談担当者＝市人権擁
護委員問人権対策課 ☎（36）1270
宗像ライフセービング
クラブ　ボランティア
スタッフ募集

海水浴場の監視活動を行うボラン
ティアスタッフを募集します。年齢、
職業を問わず、さまざまなメンバー
がいます。泳げない人や未経験者も
歓迎。
期夏季（７月第１土曜日〜８月末）
8:30 〜 17:30 所北斗の水くみ海
浜公園●内容＝監視小屋を拠点に監
視活動、ビーチクリーン、他
＊交通費支給あり
＊ビーチクリーンは、毎月第４日曜
日にも実施中。気軽に参加を
申 問宗像ライフセービングクラブ

munakatalsc@gmail.com
＊記事についての問い合わせは産業
政策課 ☎（36）0037

神湊漁港
プレジャーボート
係留者募集
定抽選で５艇＊サイズ制限あり
●申込期間＝７月１日（土） 〜 31 日

（月）申必要書類を▶郵送（〒811-
3492 ／住所不要／水産振興課あ
て）▶窓口（北館2 階）
問水産振興課 ☎（36）0031

唐津街道赤間宿
昔の写真などを募集

唐津街道赤間宿にまつわる歴史や文
化を未来に残すため、昔の街並みや
地域行事の様子が分かる写真など

（チラシや絵画、他）を募集します。
みなさんが所有している写真などを
ぜひ提供してください。
●募集期間＝７月３日（月） 〜令和
６年３月29 日（金）
＊応募方法は、市 HPで確認を
＊写真は読み取り後返却
申 問唐津街道むなかた推進協議会 
事務局（都市計画課内）☎（36）1484

赤間宿まつり

都市計画案の縦覧

市が作成中の都市計画案の縦覧を 
実施します。市民は公述の申し出が
できます。
●項目＝福岡広域都市計画下水道の
変更●概要＝下水道事業の区域を拡
大するもの
期７月６日（木） 〜 19 日（水）＊土・
日曜日、祝日を除く 8:30 〜 17:00
●縦覧場所＝都市計画課（本館２階）

【公聴会】
公述の申し出がある場合のみ開催。
＊開催の有無は、市 HPで確認を
期７月31 日（月）19:30 〜 20:30

（18:30 から傍聴券を交付）
所宗像終末処理場２階・会議室
申７月19 日（水）までに「公述申出
書」を都市計画課へ提出
問都市計画課 ☎（36）1484

パブリック・コメント
結果報告〜第 2次宗像市環
境基本計画中間見直し （案）〜

●実施期間＝２月１日〜３月２日
●提出意見数＝０件
●検討結果＝０件のため該当なし
問脱炭素社会推進課 ☎（36）9875

健康・衛生

７月の献血

ビバモール赤間
期７月２日（日）▶10:30 〜 12:30 
▶13:30 〜 16:00
道の駅むなかた
期７月７日（金）▶10:00 〜 12:00 
▶13:00 〜 15:30
日の里コミセン
期７月19 日（水）10:00 〜 12:00
マックスバリュくりえいと宗像店
期７月19 日（水）14:00 〜 16:00
問健康課 ☎（36）1187

子ども・教育
宗像市 ・ 福津市で開催
ふくおか都市圏
Kids ジョブチャレンジ

子どもたちがさまざまな仕事をリア
ルに体験できます。職業体験に参加
した子どもたちには、宗像地域の協
力店舗で買い物に使える模擬紙幣

「としけん」を給料として渡します。
期８月26 日（土）・27 日（日）9:00
〜 17:00 ＊プログラムなどの詳細
は、都市圏 HPで確認を
所宗像地域の各事業所など
対福岡都市圏の小・中学生
定先着で約2,000 人（予定）
料 1,000 円（別途材料費が必要な
プログラムあり）●申込開始日（予
定）＝７月24 日（月）12:00 ＊先着
順申電子申請（都市圏 HP）
問 ▶ふくおか都市圏 Kids ジョブ
チャレンジ事務局〈（株） JTB 福岡支
店内〉☎092（712）6142 ＊土・日
曜日、祝日を除く 9:30 〜 17:30
▶記事について＝市経営企画課
 ☎（36）1192

情報ステーション  詳細は各問い合わせ先へ
電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号申込方法応募事項

学生から社会人まで幅広い人が活躍！

情報ステーション



弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９時半～17時半）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事
弁護、犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗像市赤間駅前１丁目４番７号
赤間センタービル３階（ＪＲ赤間駅北口）

所属弁護士　小出真実・陣内隆太（福岡県弁護士会所属）

※ホームページの相談予約フォームからも予約いただけます。

～土曜相談日（相続・遺言）のご案内（いずれも10時～ 16時迄の各1時間枠）～
●７月１日、７月15日　　
※相続・遺言以外の相談も可能です。　※各相談日の前日17時半までにご予約下さい。

弁護士法人奔流ホームページ→

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅
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お知らせ・情報ステーション

助け合い　笑顔あふれる　宗像へ（野中優
ゆ な

那・河東小６年） 命はね　神様からの　贈り物（俵口瑛
え い と

斗・日の里西小５年）
【豊かな人権感覚を培おう！】 市立学校の児童・生徒が作成した令和４年度の人権標語を毎号紹介します。（12〜14ページ）。問人権対策課 ☎（36）1270

CIRCL（サークル）
～むなかた井戸端会議～

対話を通じて宗像の今と未来につい
て考えを深める現代版井戸端会議。
今回は、福祉の今とこれからについ
て、会話を通して理解を深めます。
期７月26日（水）18:30 〜 20:30
（受付18:15 〜）所メイトム宗像・
結工房対まちづくりに興味・関心が
ある人定先着20人料無料
申▶電子申請▶メール
問宗像市市民活動・NPOセンター 
 ☎（36）0311＊土・日曜日、祝日を
除く9:00 〜 17:00

男女共同参画
推進センター 「ゆい」

❶親世代、祖父母世代も一緒に聞きた
い！～イマドキの子育て・孫育て～
「最新の育児事情」「孫育て」を知り、
祖父母が関わる多世代育児のメリッ
トについて考えてみませんか。
期８月24日（木）10:00 〜 12:00
所メイトム宗像・結工房●講師＝冨
永明子さん（西日本短期大学保育学
科教授）対おおむね小学生までの子
どもを育てている市民・孫を持つ市
民定抽選で20人料無料
〆８月13日（日）

❷女性の起業応援セミナー～私らし
く働きたい！起業への第一歩～
基礎知識を学び、起業への第一歩を
踏み出してみませんか。
期９月６・13・20日（いずれも水曜
日）10:00 〜 12:00 ＊全３回
所メイトム宗像・202会議室
●講師＝田中美智子さん〈（株）トー
タルオフィス・タナカ代表取締役〉
対全３回参加できる女性市民
定抽選で20人料無料
〆８月23日（水）
❸コンピュータサービス技能評価試
験エクセル 3 級検定講座
表やグラフの作成、装飾や編集など
エクセルの基礎を学んで資格取得を
目指しましょう。
期９月８日（金） 〜 10月３日（火）
毎週火・金曜日9:00 〜 12:00 ＊全 
８回●検定日＝10月10日（火）
＊初日に就業支援プチ講座あり
（12:00 〜 12:30）
所メイトム宗像・202会議室
●講師＝（資）アーニストカンパニー 
・パソコン講師対簡単な日本語入力
とマウス操作ができる市民
定抽選で10人
料 ①受講料7,920 円 ② 教 材費
1,540 円③検定料5,350 円
〆８月20日（日）＊締め切り後の

キャンセルは 料②が必要。途中で
辞める場合①②③の返金不可。使用
ソフトは Excel2019
＊応募者少数時は中止の場合あり
共通事項
託無料（❶は実施日❷❸は講座開
始日の時点で５カ月〜未就学児。
事前申込必要）申男女共同参画推 
進センター「ゆい」▶☎（36)0250 
▶ Ｆ（36）0269▶ハガキ（〒811-
3437久原180）▶電子申請（市 HP）
＊抽選結果はハガキで通知。支払方
法などの詳細は同ハガキで確認を
問同センター ☎（前述）
日本の次世代リーダー
養成塾　公開講座
聴講者募集
全国の高校生を対象に、グローバル
アリーナで開かれる「第20回日本
の次世代リーダー養成塾」の講義を
市民のみなさんに一般公開します。
対市民申電子申請
＊詳細は順次公開。市 HPで確認を
問地域教育連携室 ☎（36）1169

おもいをカタチに
クリエイトFUN FUN！

期８月６日（日）
①10:00 〜②14:00 〜
所摩利支（まりし）神社

●内容＝青竹で灯ろうを製作（完成
品は持ち帰り可）
対市民（小学生以上）＊小学1〜 3
年生は保護者同伴を定先着各10人
料 500円（材料費含む）
〆７月31日（月）
＊ひとまち補助金採択事業
申 問ココカライベント企画室
（坂口）☎080（3953）8558
＊申込は cocokarakikaku@gma 
il.comも可

スポーツ
市スポーツサポート
センター　体力測定会

体成分、柔軟性、バランス、敏しょう
性、握力の５項目を測定し、測定結果
を分かりやすくグラフ化。運動効果
の確認や体内成分の過不足を評価
し、説明します。
期７月19日（水）
▶11:00 〜▶14:00 〜
所市民体育館・多目的室ＡＢ
定各先着10人料無料
対市民優先〆７月18日（火）
申 問同センター （宗像市民体育館内）
▶☎（72）1112▶Ｆ（32）3772

販売単位 １万円（12,000円分利用可）＊右図参照
申込限度額 １人当たり10万円まで ＊２次販売を行う場合は追加購入可

申込期間

１次・市民限定 　＊予約販売（申込抽選方式）
７月７日(金)10:00から26日(水)23:59まで 
＊当選は８月１日(火) アプリ上で通知
２次・一般 　＊予約販売（先着方式）
８月８日(火)10:00から９月24日(日)23:59まで

申込方法 スマートフォンに専用アプリをダウンロードして申し込む

購入方法
購入期限

【購入方法】当選者はコンビニエンスストア で現金チャージ
後、20％のプレミアム分を付与

【購入期限】 １次・市民限定 ＝８月１日(火)10:00から
６日(日)23:59まで
２次・一般 ＝申し込みから３日後の申し込んだ時刻まで

使用期間 ８月１日(火)10:00から令和６年１月31日(水)23:59まで
＊中小店専用券は大型店での使用不可 ＊購入後の払い戻し不可
＊使用可能店舗など最新情報は、むなかたPay HPで確認を

　スマートフォンかタブレットを持
参してください。
■市役所（１階ロビー）
期 ７月４日（火） 〜 26日（水）、8
月１日（火） 〜４日（金）
9:00 〜 12:00、13:00 〜 16:00
＊第１・３月曜日、土・日曜日、祝日を
除く

■サンリブくりえいと宗像店
（セントラルコート横）
期８月５日（土） 〜 12日（土） 
13:00 〜 16:00

問産業政策課 ☎（36）0037
＊電子商品券について＝むなかた Pay コールセンター 0120（200）609

プレミアム付き電子商品券　販売総額５億円／プレミアム率20％

むなかたPayを発売します 　宗像市商工会では、市内経済の活性化と市内事業者の IT 力強化を
目的に、プレミアム付き電子商品券「むなかた Pay」を発行します。

▲むなかた▲むなかた
PayPay

商品券は２種類（中小店専用券と全店
共通券）発行。1 万円購入の場合、中
小店専用券6,000 円分と全店共通券
6,000 円分の、合計12,000 円分の商
品券が発行され、スマホ画面上で選択
できます。

￥12,000

中小店
専用券

￥6,000

全店
共通券

￥6,000

￥10,000

コンビニで
１万円を
チャージ

むなかたPay 無料サポート窓口
予約不要



TEL  0940 - 33 -7799
携帯 090-9796-4184
〒 811- 4163 宗像市自由ヶ丘9-5-2

・自由ヶ丘コミセン：７/9 （日）、 23 （日）、 8/6（日）、 27（日） 9：00～12：00
・玄海コミセン　　：７/2（日）、 ８/5（土） 9：00～12：00
遺言作成、相続手続、各種許認可、法人設立、
　　　　農地転用、その他なんでもご相談下さい。
※ お時間の都合がつかない場合も
　　御連絡くだされば柔軟に対応させていただきます。

行政書士
梅﨑 元

予約不要、先着順
毎月開催

- 行政書士による無料相談会 -
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情報ステーション

あの子はこう  でもこの子はこう  そんな差別いいのかな？（中村健
けんたろう

太郎・河東小６年）
ウィルスや　人の悪口　マスクして（加藤清

せいしろう

史郎・自由ヶ丘小６年）
その言葉　ほんとうに必要？　考えて（白水愛

あ い こ

子・日の里東小６年）
「だいじょうぶ？」　その一言が　思いやり（中川結

ゆ あ

愛・日の里東小６年）

情報ステーション  詳細は各問い合わせ先へ ＊申込方法応募事項は11ページで確認を

子ども・教育
むなかた子ども大学 
「2023夏の課外授業
in むなかた」参加者募集
市立学校の夏休み期
間中、市内外の企業
や団体などが子どもを対象に、学び
や体験活動などを実施する「2023
夏の課外授業」。親子で交流できる
イベントや、楽しく学べるイベント
など内容はさまざま。自分の好きな
イベントを選んで、チャレンジして
みてください。
＊詳細は７月３日（月）公開予定の
「むなかた子ども大学」HPで確認を
●チラシ配布場所＝各地区コミセ
ン、市内公共施設など
問地域教育連携室 ☎（36）1169

赤ちゃん・子育て
子育て支援センター
「ふらこっこ」

①交流室（事前申込不要・市民優先） 
乳幼児と保護者の交流の場です。子
どもと一緒に遊びに来てください。
＊混雑状況によって人数制限あり
期月〜金曜日、第２土曜日
10:00 〜 12:00、 13:30 〜 15:30
＊７月12日（水）の午後、17日（月・
祝）は休み
●次の日時は年齢制限があります
▶ベビータイム
　期７月12日（水）10:00〜12:00
　対６カ月までの子どもと保護者
▶ベビーデイ
　期７月20日（木）
　10:00〜 12:00、13:30〜 15:30
　対 11カ月までの子どもと保護者
②満１歳のお誕生会＆食育ミニ講座
期７月26日（水）10:15 〜 11:45
対７月に１歳になる子どもと保護者
申７月３日（月）10:00 から
③親子で遊ぼう！ホップ！ステップ‼
ジャンプ !!! ～親子で水あそび～
期８月１日（火）10:00 〜 11:30
対１歳６カ月〜未就園児の子ども
と保護者●持参品＝お茶、タオル、親
子ともに濡れてもよい服・靴、着替
え、空のペットボトル（容量500㎖、
ふた付き、記名）

申７月10日（月）10:00 から
②③共通事項
所メイトム宗像対市民優先
申子育て支援センター
「ふらこっこ」☎（37）3741
＊窓口受付可＊受付時間はいずれも
10:00 〜 16:00

宗像市子育て支援センター
「ふらこっこ」
インスタグラム

子どもプレーパーク

自然の中で自由に活動できる冒険遊
び場。誰でも自由に参加できます。
参加無料。
期▶毎週木曜日▶第２・３・４土曜
日▶第４日曜日
●時間＝10:00 〜 16:00
夏休み開催日
期夏休み期間中〈７月21日（金） 〜
８月27日（日）〉の水・木・金曜日
●時間＝10:30 〜 13:30
所子どもプレーパーク（メイトム宗
像・本館横）
問子ども育成課 ☎（36）1214
子育てサロン
〜保護者同士の情報交換と遊びを
通した子ども同士の交流の場〜

市内には、地域の有志によって運営
されている20の子育てサロンがあ
ります。自分に合ったサロンを見つ
けてみませんか。

おはなし会
〜赤ちゃんから子どもまで〜
入場無料

赤ちゃんのおはなし会
期 ７月７・14・21・28日10:30 〜
10:50 ＊いずれも金曜日
対０歳の子どもと親、妊婦
所えほんのへや（メイトム宗像内）
小さい子のためのおはなし会
期 ７月７・14・21・28日11:00 〜
（30分以内）＊いずれも金曜日
対就学前の子どもと親
所えほんのへや（メイトム宗像内）
おはなし会
絵本の読み聞かせやパネルシアター
他。
▶期７月８日（土）14:30 〜 （30分
以内）所えほんのへや（メイトム
宗像内）

▶ 期 ７月22日（土）11:00 〜 （30
分以内）所深田分館（海の道むな
かた館）

共通事項
問市民図書館 ☎（37）1321

栄養なんでも相談室
事前申込必要

離乳食作りの紹介と実演。管理栄養
士の個別相談。
期７月26日（水）、８月23日（水）
①相談＝9:30 〜 11:30 ②離乳食
教室＝10:00 〜 11:00
所メイトム宗像①202会議室②２
階調理室 対０〜４歳の子どもと保
護者、妊婦（市民のみ）
申 問子ども家庭センター
子ども保健係 ☎（36）1365

たまご学級
〜安心して出産を迎えるため
の講座〜事前申込必要

講座に参加して、妊娠期間を快適に
過ごしましょう。
期▶７月７日（金）＝3コース
「妊娠中の栄養について考えてみよう」
▶８月４日（金）４コース
「赤ちゃんを迎える準備をしようⅡ」
●時間＝いずれのコースも13:30
〜 15:00（受付13:15 〜）
所メイトム宗像
申 問子ども家庭センター
子ども保健係 ☎（36）1365

市公式LINE・市 HPでも、子育て
に役立つ情報を発信しています。

市 HPむむハグ。市公式LINE

講座・イベント
大人のための夏のお話会
「15周年のお話会」

むなかた語りの会の結成15周年。
同会のメンバーが夏目漱石「夢十夜」
などのお話を届けます。
期７月29日（土）10:30 〜 12:00 
所メイトム宗像・202会議室
定 30人 料無料●申込開始＝７月
４日（火）10:00
申▶むなかた語りの会公式 LINE
▶宗像市民図書館窓口
▶ 同 会〈 枝 連（ し れ ん ）〉☎090
（4349）9747へショートメッセー
ジ＊電話での受け付け不可
問むなかた語りの会（枝連）☎（前

述）▶記事について＝市民図書館 ☎
（37）1321

文化芸術に触れる 
博多座市民半額観劇会

九月博多座大歌舞伎～市川團十郎白
猿襲名披露／市川新之助初舞台～
●出演者＝市川團十郎さん、市川
新之助さん、他 期①９月１日（金）
11:00 ②９月１日（金）16:00 ③
９月６日（水）11:00 ④９月12日
（火）16:00 所博多座（福岡市）
定各回抽選で20人
料 Ａ 席10,000 円（ 通 常20,000
円）＊別途手数料必要
〆７月14 日（金）＊消印有効
＊７月21日（金）頃に当選ハガキ発
送 申ハガキ１通１公演のみ①希望
公演日時②郵便番号・住所③氏名④
年齢⑤電話番号⑥参加人数（ハガキ
１通２人まで）を明記して、〒810-
8799 ／福岡中央郵便局留／ 「市民
半額会」あて問▶市民半額会事務局 
 ☎092（751）8258▶文化スポー
ツ課 ☎（36）1540

市川新之助さん、市川團十郎さん

カノコユリ鑑賞会・
バスツアー

市の花としても愛
される「カノコユ
リ」。九州と四国
のごく限られた地
域にのみ自生する
希少な花です。
みなさんに親しんでもらうため、カ
ノコユリの鑑賞会と、市内に咲くカ
ノコユリを巡るバスツアーを開催。
期７月19日（水）
所山田ホタルの里公園（集合場所）
▶鑑賞会＝10:00 〜 10:30
▶バスツアー （事前申込必要）＝
10:30 集合〜 12:30 解散
定先着20人申環境課☎（36）1421
問環境課 ☎（前述）
＊鑑賞会参加者10人に抽選でカノ
コユリの鉢植え、来場者全員にカノ
コユリの種をプレゼント

カノコユリ



7/7（金）・7/21（金）・8/4（金）・8/18（金）

14令和5年7月号 むなかたタウンプレスお知らせ・伝言板

人はみな　ちがうからこそ　わかちあう（木村美
み ち か

知花・玄海東小６年）
わかろうよ　いろんな色の人がいる（山口雄

ゆうだい

大・日の里中９年）
「ありがとう」　その一言で　変わるから（神園彩

あ や ね

音・河東中９年）
この標語　書くだけならば　簡単だ（永野隆

りゅういちろう

一郎・中央中９年）

（広告）

オストメイト（人工肛門・人工
膀胱保有者）のための研修会

期７月23日（日）13:00〜15:00  
所メイトム宗像●内容＝オストメ
イトの福祉制度の学習と体験交流
対市民料無料問（公社）日本オスト
ミー協会福岡県支部（横手）☎090
（8622）1315

竹林整備ボランティア
７月の体験会 参加者募集

期７月２日（日）・17日（月・祝）
8:30 〜 12:00 ＊雨天中止
所宗像ユリックス隣の竹林（8:30
までに宗像ユリックス P4駐車場に
集合）●内容＝竹の伐採・運搬・粉砕・
集積などの作業体験●持参品＝作業
着、軍手、運動靴料無料問宗像里山
の会（武重）☎090（1927）2437

小学生～高校生のための「宗像市
みんなで楽しい合唱団」 団員募集

期７月〜令和６年３月＊毎月第２、
４火曜日17:30〜19:00 所自由ヶ
丘コミセン対小学生〜高校生
料 1,000 円／月＊会場費、楽譜代
問同団（片山）☎090（3417）0382

夏休みの思い出つくろう
「夏休みキッズテニス教室」

期８月18日（金）、19日（土）
10:00〜12:00 所中央公園（稲元）
対小学生＊保護者の参加可
定先着40人（組）料１人（組）500
円（保険料含む）〆８月８日（火）
申 hyodo@mms.bbiq.jp
＊①参加者氏名（フリガナ）②学年
（年齢）③経験の有無④保護者氏名⑤
住所⑥電話番号⑦メールアドレスを
明記問宗像市テニス協会（兵頭）
☎080（3952）0394

「８• ６むなかた平和のつどい 」 開催

期８月５日（土）14:00 〜 16:00
所宗像ユリックス
●内容＝平和メッセージ、布しばい、
被爆体験談（録画）、平和の歌、戦争資
料展示（11:00 〜 16:30）
料無料＊市、市教育委員会後援
問平和のつどい実行委員会
（宗像教育会館内） ☎（36）2203

子ども寺子屋カフェ

【子ども寺子屋カフェ「理科実験マ
ジック」】
期７月９日（日）14:00 〜 16:30

所 KTハウス（田久）対小学生
定先着10人〆７月８日（土）
【家族ダイニング・さんさん「親子で
楽しく昼食づくりと交流」】
期７月30日（日）10:30 〜 14:30
所メイトム宗像対子どもと保護者
定先着15人〆７月27日（木）
【共通事項】
料無料申 問子ども寺子屋カフェを
運営する会（清水）
▶ ☎070（1374）8968
▶ mann@asahi.email.ne.jp
＊詳細はフェイスブックで確認可

日本紙飛行機協会宗像支部

【本格的な紙飛行機の製作体験】
期７月29日（土）10:00 〜 12:00
（10:15 まで受付）
所いせきんぐ宗像・寄合い処
定 30人料 500円（材料費）
【全日本紙飛行機選手権大会予選会】
期７月30日（日）9:00 〜 12:00
（9:15 まで受付）所宗像ユリック
ス・芝生広場 定 20人＊対象紙飛行
機を所有する人は持参を
料 500円（登録料）＊参加賞あり
申 問同会宗像支部事務局 （堀）
☎090（4426）2162

JA むなかた アグレス講演会

期８月１日（火）10:30 〜 12:00
（受付10:00 〜）所宗像ユリックス
●内容＝「だから自炊なんだ！」〜
私たちが料理をするわけ〜
●講師＝比良松道一（ひらまつ・みち
かず）さん（新潟食料農業大学教授）
対市民定先着120人料無料
〆７月21日（金）17:00
申 問 JA むなかた営農企画課 
☎（36）2371

交通遺児育英会奨学金制度

対保護者が交通事故で死亡・重度後
遺障害となった家庭の高校生以上
の学生●奨学金＝月額２〜 10万円
（一部給付あり）問（公財）交通遺児
育英会☎03（3556）0773

福岡いのちの電話
電話相談ボランティア養成講座

●養成期間＝10月４日（水） 〜令和
７年９月１日（月）＊宿泊研修あり
所九州キリスト教会館（福岡市）
対 23〜 68歳定 30人
料２万円＊宿泊研修費別途必要
〆８月31日（木）申 問同電話事務
局 ☎092（713）4343

市民活動団体の企画・広報サポート

ステップ ・ アップ ・ ラボを活用しませんか
　「ステップ・アップ・ラボ」は、市民活動・NPOセンターが活動の企
画などをサポートするプログラム。本年度は２つのコースで参加団
体を募集します。「イベントを開催しているけど情報発信がうまくで
きない」「アイデアはあるけど一緒に考えてほしい」など、企画や広報
で悩んでいる団体は問い合わせを。
●コース＝①イベント企画コース
　　　　　②チラシづくりコース
対市民活動団体料無料
定先着５団体（1団体１コースまで）
申 問市民活動・NPOセンター☎（36）0311

むなかた 「水と緑の会」 主催

第20回 花壇コンクール入賞者決定
　花壇コンクールを４月24 日に開
催。審査の結果、最優秀賞と優秀賞を
決定しました。

【最優秀賞】井上リツ子さん（日の里）
【優 秀 賞】さわやか宗像館（赤間）、松
﨑均さん（南郷）、門司朝実さん（赤間）
＊むなかた 「水と緑の会」では会員を募
集中です。詳細は同会 HPで確認を
問同会事務局（環境課内）
☎（36）1421

井上さん宅の花壇井上さん宅の花壇

ガーデニングを始めて10年、 非
日常を感じさせる庭づくりに
つとめました。ガーデニング
はなくてはならない生活のひ
とコマになっています

最優秀賞受賞 井上さんのコメント

　市と協働し、市民の住宅相談業務
を担う一般社団法人「住マイむなか
た」会員の巧みの技が光るフェアで
す。子どもから大人まで楽しめます。
期７月22 日（土）10:00 〜 15:00
（14:30 受付終了）
所メイトム宗像・多目的ホール、他

【イベント詳細】棟上げ・餅まき体験、
クロス貼り体験、本棚づくり、丸太切りチャレンジ、さわれる耐震模
型、縁日コーナー、積み木、お掃除プロのお手本、ショベルカーと記念
撮影、銅板折り鶴、缶バッジ製作、他＊一部事前申込必要
●申込期間＝７月３日（月） 〜 10 日（月）12:00
＊申込・詳細は「住マイむなかた」HP参照
問▶フェアについて＝（一社）住マイむなかた事務局 ☎（37）2525
　 ▶記事について＝建築課☎（36）5203

暮らしに役立つ情報と楽しいイベントがいっぱい！

第３回  住マイむなかたフェア

棟上げをがんばった後に
餅まきを楽しむ子どもたち
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７月生まれの
むなかたベイビー

　　　　 今 月 お 誕 生 日 を 迎 える
宗像の子どもたち。すくすく元気 
に育ってね。
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【掲載募集】令和６年１月の掲載分を 
募集します。定抽選で６人(初回優先)
対掲載時３歳まで〆毎月20日
問秘書政策課お誕生日担当
☎（36）1292 申し込みはこちら
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【新型コロナワクチン接種】 65 歳以上、基礎疾患を有する人などを対象としたオミクロン株対応ワクチン接種は８月末までです。希望者は早めの
接種をご検討ください。問宗像市新型コロナワクチン接種コールセンター 0120（201）685＊8:30 〜 17:00 （土・日曜日、 祝日を含む）
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伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

身体障がい者（児）
肢体不自由用補装具　巡回相談

期８月25日（金）
●受付時間＝9:30 〜 12:00、
12:30 〜 14:30
＊診察・検査は10:00 から
所メイトム宗像
●相談内容＝肢体不自由の補装具交
付・修理の要否判定、処方と適合判定
〆８月１日（火）
●持参品＝▶身体障害者手帳▶再交
付の場合は前回交付補装具▶修理の
場合は修理が必要な補装具
＊マスク着用
申 問福祉政策課障害者福祉係
▶☎（36）3135▶Ｆ（36）5856

【事業所のみなさんへ】令和５年
毎月勤労統計調査特別調査

厚生労働省と県は、労働者の賃金や
労働時間などの変化について調査を
実施。令和５年８月から９月にかけ
て、調査地区の各事業所を、県知事が
任命した調査員が訪問（年１回）し、
常用労働者数などを調査します（調
査した内容を目的以外に使用するこ
とはありません）。
●調査地区＝日の里１〜４丁目
●対象事業所の規模（常用労働者数）
＝１〜４人
問福岡県企画・地域振興部調査統計
課調査第二班 ☎092（643）3187

自衛官募集

【一般曹候補生（終身雇用制）】
●募集期間＝７月１日（土） 〜９月
５日（火）
【自衛官候補生（任期制隊員）】
●募集期間＝６月16日（金） 〜９月
５日（火）
 ＊詳細は福岡地方協力本部 HPで確
認を申 問同本部福岡募集案内所
 ☎092（672）3255

中学校卒業程度認定試験
願書受付

●願書受付期間＝７月３日（月） 〜
９月１日（金）●試験日＝10月19
日（木）対やむを得ない理由で、義務
教育諸学校への就学義務を猶予か免
除された人
問県教育庁教育振興部義務教育課
学事企画係 ☎092（643）3908

司法書士 相続・遺言など相談会

【面談相談】＊申込者優先

期７月22日（土）10:00 〜 14:00
所市役所料無料〆７月21日（金）
申福岡県司法書士会福岡東支部
 ☎092（663）5055＊土・日曜日、
祝日を除く10:00 〜 16:00
●相談番号＝司法書士総合相談セン
ター ☎0570（783）544（月〜金曜
日10:00 〜 16:00 司法書士紹介、
18:00 〜 20:00 相談受付）
問福岡県司法書士会福岡東支部 
☎（前述）

県立古賀特別支援学校
知的障がい教育部門 体験学習

期▶小学部＝11月８日（水） 〜 10
日（金）▶中学部＝10月24日（火）・
27日（金）・31日（火）、11月７日（火）
＊上記日程のうち１日のみ参加可
＊時間はいずれも9:30 〜 12:00
（予定）対本校就学を検討し、事前に
学校見学をした児童生徒〆９月21
日（木）申在学中の教育機関
問同支援学校 ☎092（943）8674
＊学校見学・教育相談は随時受付中

障がい者・高齢者のための
成年後見講座、無料法律相談会

【成年後見講座】
期７月22日（土）10:00 〜 12:00
●講師＝岩野歩さん（コールメディ
カル福岡医師）●テーマ＝在宅医療
の現場から -コールメディカル福岡
の取り組み定先着30人料無料
【無料福祉・法律相談会】
期７月11日（火）9:00 〜 12:00
＊相続、遺言、障がい者後見など
【共通事項】
所メイトム宗像対市民
申 問宗像地区成年後見研究会
（中村）☎080（5249）8924

第 17 回 福岡県景観大会

期７月22日（土）10:00 〜 16:00
所アクロス福岡（福岡市）●内容＝ 
表彰、パネルディスカッション、
NPO団体のまちづくり活動発表、
花の苗植え体験、風景画を描こう
コーナー、他 料無料 問県都市計画
課 ☎092（643）3712

宗寿園８月のイベント情報

期▶舞踊＝21・28日＊いずれも月
曜日▶体操＝毎週水曜日▶囲碁大会
＝11日（金・祝）
問宗寿園 ☎（33）2761

シルバー人材センター会員募集

【８月の入会説明会日程】
期 所▶２日（水） ・16日（水） ／東郷
コミセン▶３日（木）・17日（木） ／
河東コミセン▶９日（水）・23日
（水） ／同人材センター＊いずれも
13:30 〜 対おおむね60歳以上の
市民＊詳細は同人材センター HPで
確認を問シルバー人材センター
 ☎（33）1151

福岡県宗像地区助産師会
孫育て講座

期７月22日（土）10:00 〜 12:00
（受付9:30 〜）所日本赤十字九州国
際看護大学＊駐車場あり
●内容＝子育ての今昔の講話、オム
ツ替え・沐浴の方法など
●持参品＝バスタオル１枚、飲料
対孫がいる・これから迎える人
定先着20人料無料
〆７月20日（木）申同会（松永）
m-nagamatsu@jrckicn.ac.jp
問同会 ☎（35）7072

大塚晴
はる
ちゃん

２歳（日の里）

山下裕
ゆうせい
誠ちゃん

３歳（吉武）

大坪心
しん
ちゃん

３歳（河東）

畑中絃
げんき
希ちゃん

１歳（赤間西）

内田雫
しずく
ちゃん

３歳（自由ヶ丘）

青木真
まなと
翔ちゃん

２歳（自由ヶ丘）
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分別収集 
（雑誌・雑紙） に
協力してください

●短縮＝＃8000
●ダイヤル回線・ＩP電話・インターネット電話＝
 　　　　　　　　　　　　　　 ☎092（731）4119

♦平　　日＝19:00〜翌朝7:00 
♦土 曜 日＝12:00〜翌朝7:00
♦日・祝日＝  7:00〜翌朝7:00

 県小児救急医療電話相談
 （病気・けが・薬・応急処置など）

診療時間

＊翌日が休日の場合
　翌朝9:00まで

休日小児科・内科

休日外科当番医 （9:00〜17:00）
７月中旬〜８月中旬

☎（36）3636

☎（62）5705

☎（36）3636

☎（39）3050

☎（42）0089

☎（43）5055

☎（52）1300

23日

30日

６日

11日

13日

14日

15日

（日）

（日）

（日）

（金・祝）

（日・盆）

（月・盆）

（火・盆）

（南　郷）

（福津市）

（南　郷）

（赤　間）

（福津市）

（福津市）

（福津市）

約40の相談先の
一覧はこちら→

無料相談無料相談

緊急連絡先 ＊私有地内工事有料 24時間
受付宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

蜂 須 賀 病 院

宗 像 乳 腺 外 科

蜂 須 賀 病 院

葉 山 ク リ ニ ッ ク

上 妻 整 形 外 科 医 院

松野脳神経クリニック

中 島 外 科 医 院

宗像地区急患センター（田熊）☎（36）1199
　　　　　　 （＊1＝受付は5:30まで）
♦平　　日＝19:30〜翌朝6:00 （＊1） 

♦土 曜 日＝18:00〜翌朝9:00
♦日・祝日＝  9:00〜翌朝6:00 （＊1）

♦盆＝ 8月12日（土）18:00〜
　　　 　　16日（水）6：00《連続診療》（＊1）

♦心配ごと相談
日常生活のあらゆる心配
ごと。法律に詳しい相談
員が対応。
所 期▶自由ヶ丘コミセン
＝７月20日▶市役所＝７
月13・27日、８月３日
＊いずれも木曜日
問 社会福祉協議会

☎（37）1300
♦補聴器相談
所 市役所本館１階 ・ 相談室
期７月12日（水） ・ 21日（金） 
・ 25日（火）、 ８月９日（水）
＊いずれも10:00～12:00 
問 福祉政策課 ☎（36）3135

♦①なんでも相談・
行政相談☎（36）2237

♦②生活の困りごとの
相談☎（36）9570

働きたくても働けない、
住むところがない、家計
が苦しいなどの相談。
♦①②共通事項
所 市役所 期 月～金曜日
8:30～17:00

７月

８月

伊豆美沙子市長

伝
え
タ
イ
！

み
さ
こ

み
さ
こ

通
信
通
信

のの

伊豆美沙子市長

伝
え
タ
イ
！

み
さ
こ

み
さ
こ

通
信
通
信

のの← 

市
長
の
活
動

ブ
ロ
グ
や
過
去
の

記
事
は
こ
ち
ら

【人のうごき】
（令和５年５月末日現在）
▶人口 97,063(男性 46,449、女性 50,614）▶世帯 44,686

（令和５年５月中の異動数）
▶転入317　▶転出 290　▶出生 53　▶死亡 96

スポーツで笑顔と元気を届けたい！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  問 文化スポーツ課 ☎︎ （36）1540

アビスパ福岡トレーニングマッチ開催

　日本プロサッカー１部リーグ（J1）所属のチーム「アビスパ福岡」の選手やコーチ
陣を招き、市民のみなさんにスポーツを楽しんでもらうイベント「宗像スポーツフェ

スタ in グローバルアリーナ」を開催します。
　会場では飲食ブースも充実。グローバルアリーナでの一日を
楽しみましょう！
期 ７月29 日（土）15:00 〜 20:30 所 グローバルアリーナ
料 無料
＊駐車場に限りあり。当日は JR 赤間駅発の無料シャト
ルバスの利用を

　今年も 10 月に開催される「プリンセス駅伝 in 宗
像・福津 全日本実業団対抗女子駅伝予選会」。全国
各地から約30 の実業団チームが集まり、毎年テレ
ビ中継も行われる一大スポーツイベントです。例年
1,000 人を超える市民ボランティアが交通整理な
どで運営に携わっています。
期 10 月22 日（日）
対 市内外の 15 歳以上（中学生は不可）
定 300 人 〆 ７月28 日（金）
申 ▶電子申請▶☎（36）1540
▶ Ｆ（36）0270（①住所②氏名（フリガナ）③年齢④
携帯電話番号を明記）

ボランティアとして参加しよう！
プリンセス駅伝2023 in 宗像・福津

★ワンデースキルアップ教室 （15:30 〜 17:00）
　アビスパ福岡のスクールコーチが、サッカーの技術
指導を行います。
対 定 ▶小学５〜６年生／ 50 人▶中学１〜２年生／
40 人（内ゴールキーパー教室は 15 人）
★ふれあいサッカー大会 （15:30 〜 17:00）
対 小学１〜４年生と保護者（６〜 10 人程度のチーム）
定 16 チーム＊試合は６人制（１チーム６人〈児童３人、保護者３人〉）
●募集期間＝７月１日（土） 〜 15 日（土）申 電子申請＊申込多数の場合は抽選

小・中学生参加募集

★メインイベント！アビスパ福岡トレーニングマッチ
　プロスポーツ選手のプレイをスタジアムで身近に観戦！（19:00 〜 21:00）
★ウォーキングイベント
　約1.5㎞の周回コースを各自の体力に合わせて歩きます。歩いた周回数に応じて
先着300 人に記念品を贈呈！（15:00 〜 17:30 受付、 18:00 終了）

自由に参加できるイベント 申込不要

©avispa fukuoka

©1995 FUKUOKA.BX

　ニュースポーツは、「ルールが簡単」「運動量が適度」
「年齢や性別によるハンディが少ない」など、誰でも楽
しむことができるレクリエーションスポーツです。
期 ７月16 日（日） 〜 30 日（日）10:00 〜 17:00

（13:00 〜 14:00 閉鎖）
＊７月18 日（火）・24 日（月）は休館
所 宗像ユリックス２階・市民ギャラリー

（土・日曜日、祝日は中庭も開放）
●種目＝ボッチャ、バッゴー、輪投
げ、ターゲットゲーム、スカット
ボール、ビーンボーリング
＊イベントの問い合わせ＝
　文化スポーツ課 ☎（36）1540

パラリンピック
でも話題になっ

たボッチャ

ニュースポーツフェス
この夏 新たな趣味を増やしませんか 参加

無料

　宗像市は、令和３年12月にアビスパ福岡と「フレンドリータウンに関する協定」
を締結。ともに「スポーツで笑顔・元気あふれるまちづくり」を進めています。

宗像スポーツフェスタ 
IN グローバルアリーナ

市
内
外
、
全
国
に
フ
ァ
ン
が
広
が

る
宗
像
産
の
食
材
。

問
秘
書
政
策
課
秘
書
係

☎（
36
）０
８
９
０

　「
身
土
不
二（
し
ん
ど
ふ
じ
）」。
人
の
身

（
か
ら
だ
）と
人
が
暮
ら
す
土
地
は
一
体
で

切
っ
て
も
き
れ
な
い
関
係
に
あ
る
と
い
う

言
葉
で
す
。「
そ
の
土
地
の
も
の
を
食
べ
、

生
活
す
る
の
が
よ
い
」と
い
う
意
も
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
宗
像
は
食
材
の
宝
庫
。
私

も
日
々
、宗
像
産
の
食
材
か
ら
元
気
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
道
の
駅
む
な
か
た
や
直
売
所
に
は
市

内
の
生
産
者
の
慈
愛
や
情
熱
が
詰
ま
っ

た
新
鮮
な
食
材
が
並
ん
で
い
ま
す
。
出

品
者
の
名
前
を
見
て
、指
名
買
い
を
す
る

リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
、生
産
者
と
消
費

者
が
近
い
、地
産
地
消
が
根
付
い
て
い

ま
す
。
地
産
地
消
を
進
め
る
一
環
で
、

市
内
の
小
・
中
学
校
の
給
食
は
、地
元
の

新
鮮
な
食
材
を
で
き
る
限
り
使
い
、給

食
食
材
の
23
％
が
宗
像
育
ち
の
食
材
。 

地
元
産
の
食
材
は
、子
ど
も
た
ち
の
体
の

元
気
の
源
で
す
。
旬
の
食
材
が
持
つ
本
物

の
味
、故
郷
の
味
を
し
っ
か
り
と
伝
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
、宗
像
の
産
物
は
、市

内
や
県
内
に
限
ら
ず
、全
国
的
に
フ
ァ
ン

が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ふ
る
さ
と
納
税
に

は
、海
産
物
や
農
産
物
、加
工
品
、工
芸
品

な
ど
８
２
４
種
類
の
返
礼
品
が
並
ん
で
い

ま
す
。
令
和
４
年
度
の
ふ
る
さ
と
納
税
額

は
15
億
６
９
０
０
万
円（
６
万
３
９
５
１

件
）。
生
産
者
の
工
夫
と
情
熱
は
宗
像
市

の
誇
り
で
す
。

申込必要・市民対象
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