
発行：宗像市　〒811-3492 福岡県宗像市東郷1-1-1
代表：☎0940（36）1121　FAX0940（37）1242

　むなかたタウンプレスは、常用漢字と新聞用字用語集を基本
に、市独自の用字用語を定めて編集しています。また、市民の
みなさんの居住地は、コミュニティ地区名で表記しています。

人のうごき宗像市
公式ホームページ

宗像市
公式LINE （令和４年11月中の異動数）（令和４年11月末日現在）

▽転入＝346
▽転出＝254
▽出生＝55
▽死亡＝81

▽人口＝97,312
▽世帯＝44,532
▽男性＝46,607
▽女性＝50,705

今号の主な内容
●確定申告、市県民税申告のお知らせ…………❷❸
●コンビニ交付サービス手数料がすべて100円❹
●私たちの暮らしがDXで便利・快適に………❺
●情報ステーション、まちの伝言板………………❻
●「ゼロカーボン」からワクワクする未来へ…❼

新型コロナ関連情報
■新型コロナウイルス感染症の 
　関連記事 …………… ８ページ

新型コロナウイルス
ワクチン接種特設ページ

＊8:30～17:00 （土・日曜日、 祝日を含む）

■ワクチン接種の問い合わせ
 宗像市新型コロナワクチン接種
コールセンター 0120（201）685

　

市
で
は
大
学
と
連
携
し
、自
由
な

新
し
い
発
想
で「
ま
ち
の
課
題
解
決・

活
性
化
」を
目
指
す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
大
学
生
や

教
職
員
ら
が
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
通

し
、地
域
や
市
内
の
小
中
学
校
と
協

働
で
ま
ち
づ
く
り
を
応
援
。
柔
軟
な

発
想
で
活
力
と
元
気
を
発
信
。
昨
年

度
は
、市
内
の
福
岡
教
育
大
学
と
日

本
赤
十
字
九
州
国
際
看
護
大
学
が
書

道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
英
会
話
体
験
、散
歩
コ
ー
ス
の

冊
子
づ
く
り
な
ど
23
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

本
年
度
は
、市
と
連
携
協
定
を
結

ん
で
い
る
市
外
の
４
大
学（
九
州
大
、

九
州
産
業
大
、福
岡
女
子
大
、九
州
共

立
大
）も
対
象
に
加
え
、プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
募
集
。市
内
の
大
学
か
ら
18
件
、

市
外
の
大
学
か
ら
８
件
を
採
択
。
防

災
、教
育
、観
光
、芸
術
、産
業
振
興
な

ど
、多
様
な
ジ
ャ
ン
ル
の
事
業
を
展

開
し
て
い
ま
す
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
な
か
に
は
、す

で
に
実
施
済
み
の
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り

ま
す
が
、こ
れ
か
ら
本
番
を
迎
え
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。
２
月
、３
月
に

行
わ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
や
完
成
し
て
い

る
印
刷
物
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
詳
細
は
、市　

（
左
記
コ
ー
ド
）で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

▼
む
な
か
た
マ
ル
シ
ェ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト（
九
州
産
業
大
学
）「
ス
イ
ー
ツ
マ

ル
シ
ェ
」＝
旧
玄
海
町
商
工
会
館・３

月
中
旬
に
開
催
予
定

▼
数
学
を
活
用
し
た
宗
像
の
魅
力
発

見
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
福
岡
教
育
大
学
）

＝
冊
子
を
公
開
中

▼
宗
像
キ
ッ
ズ
へ
伝
統
や
文
化
を
伝

え
愛
郷
心
を
育
む
活
動（
福
岡
教
育

大
学
書
道
専
攻
）＝
西
日
本
シ
テ
ィ

銀
行
自
由
ヶ
丘
支
店
で
作
品
を
展
示

中
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
学
業
や
行
動
の
制
限

が
続
く
中
、地
域
と
の
連
携
、ま
ち
の

課
題
解
決
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
大
学

生
の
活
動
に
注
目
で
す
。

　
経
営
企
画
課

　
　
☎︎（
36
）１
１
９
２

大
学
生
ら
の
自
由
な
発
想
で
宗
像
の
課
題
解
決
を
。

●
事
業
２
年
目
と
な
る
本
年
度
は
、 市
内
外
の
大
学
か
ら
26
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
採
択

九州産業大学地域共創学部地域づくり学科・髙山和幸（たかやま・かずゆき）助教【写真左】の「地域共創演習Ⅰ・Ⅱ」で地域づくりを学ぶ、奥友希（おく・
ゆうき）さん【写真前段中央】、服部晃平（はっとり・こうへい）さん、石橋天河（いしばし・てんが）さん【写真前段左】の３人は「車でむなかた行き隊」

を結成し「まちの課題解決プロジェクト」にエントリー。「世界遺産登録後、観光で訪れる人は増加していますが、若者の姿を見かけない。宗像は、歴史遺
産だけでなく、海、山の自然が豊富。ドライブには最適な場所。車の免許を取ったら、まず、宗像にドライブを！そこで、目的地までのルートが分かりやすく、
停めやすい駐車場がある３つのスポットを選定。このスポットを紹介するパンフレットを作成しました。併せて学内外の学生らにインスタグ
ラムに「#むなかたフォトライブラリ」を付けた宗像の写真の投稿を呼びかけています」と地島出身の奥さん。パンフレットに掲載している
イラストや編集は、同大学芸術学部の木原裕太（きはら・ゆうた）さん【写真前段右】が学部を越えた連携でプロジェクトを手助けしています。
パンフレットは、右記コードから。写真のパンフレットは、試作品。文字の誤りは訂正しています。

HP

問

2022年度「大学生の力によるまちの課題解決プロジェクト」　九州産業大学「車でむなかた行き隊」の取り組み

免許を取ったら、まず、宗像へドライブを！
写真は、九州産業大学地域共創学部地域づくり学科・地域共創演習Ⅰ・Ⅱのみなさんです。

■ふくおか発熱外来検索サイト
市内の発熱外来や混雑状況、
「かかりつけ患者以外」「子ど
も」の診療可否の確認可

＊8:30～17:15 （土・日曜日、 祝日を除く）

■自宅療養患者向け
「オンライン診療センター」開設

▶宗像・遠賀保健福祉事務所
（発生届出対象）☎（36）6098

▶陽性者相談ダイヤル
（発生届出対象外）☎050（8885）8618

自宅療養中に体調が悪化した
場合は、右記コードか下記番
号へ相談を

20232023
令和５年令和５年

No.476No.476

1 /1 /1515むなかたむなかた
タウンプレスタウンプレス



令和5年1月15日号 むなかたタウンプレス ❷期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

所得税の確定申告の会場・日程と申告所得税の確定申告の会場・日程と申告内容内容

各会場の予約・詳細は
下記で確認してください

（注１）仮想通貨は申告不可
（注２）申告分離課税を選択する場合は受付不可

　
問香椎税務署 ☎092（661）1031
　＊市役所臨時申告相談会場について
　　＝税務課市民税係 ☎（36）7350所得税の確定申告のお知らせ

入場券の事前配布あり（国税庁LINEアプリから）

＊ LINE アプリでの事前発行ができない場合、税務署で 
　当日配布する入場整理券が必要
＊香椎税務署の受付期間は土・日曜日、祝日が休み
　〈２月19日（日）、２月26日（日）は開設〉
＊駐車場は利用不可。公共交通機関の利用を

①香椎税務署
　入場整理券が必要（入場整理券は税務署会場
で当日配布か LINE アプリでの
事前発行）。
＊国税庁 LINE 公式アカウント
【ID 「 @kokuzei 」】の登録（友だち
追加）を

▲国税庁LINE

③ ④ 市役所臨時申告相談会場
■市役所会場の予約方法■

【申告に必要なもの】
▶収入・控除に関する書類
▶医療費控除の明細書＊医療費控除を申告する
場合、事前作成が必要
▶マイナンバーが分かるもの（扶養親族も含む）
▶本人確認書類（マイナンバーカードか、マイナン
バー通知カードと運転免許証や被保険者証など）
▶昨年度の申告書の控え（該当者のみ）
▶利用者識別番号取得時に交付された書面また
は税務署から送付される同番号が記載された通
知書（該当者のみ）
▶④は収支内訳書を作成し持参を（持参がない
場合は申告不可、会場での作成も不可）
【市役所会場の注意事項】
●土・日曜日、祝日が休み
●税務署受付印の押印不可
●来場前に検温を（体調不良の場合、入場不可）
●感染症拡大防止のため、自身で申告書を作成
するパソコンコーナーの設置無し
●予約した申告時間の 10 分前から入場可
●来場者の申告状況などで時間が前後する可能
性あり

事前予約が必要（インターネット・電話から）

●電話予約
申税務課 ☎（36）7350
▶予約受付期間 （土・日曜日、祝日除く）
　１月30日（月） ～３月10日（金）
　8:30 ～ 17:00 ＊最終日のみ12:00 まで

　自分で作成した確定申告書は、市役所会
場入口に設置している確定申告用の赤い投
函箱へ提出できます。＊予約不要
＊投函された確定申告書は税務署が回収
＊投函後の中身の取り出しや確認は不可

Q.入院中の夫の申告を、妻（子）が代理でで
きる？
A.申告に必要な書類がそろっていれば申
告可能です
Q.申告者の付き添いは何人まで？
A.感染症対策のため原則本人のみです。
＊特別な理由がある場合、付き添い１人ま
で可
Q.自分で作成した申告書の内容のチェッ
クをしてほしい
A.持参した資料から申告書を作成しデー
タ送信するため、内容のチェックはできま
せん。作成済みの申告書は、税務署が回収
する投函箱へ入れてください
Q.申告書などを書く場所はある？
A.ありません。医療費控除の明細書など
事前に記載してきてください
Q.去年の分とあわせて２ヶ年分申告したい 
A.予約時▶ネット＝予約画面で申告年数
を選択▶電話＝「２ヶ年分の申告」と伝える
Q.市役所会場で税務署の受付印は押して
もらえますか？
A. 押印できません
Q.休日は開いてますか？
A.市役所会場は平日のみです
＊香椎税務署は 2 月19 日（日）、26 日（日）
は開設

入場券の事前配布なし

　税務署がイオンモール会場で当日配布する入
場整理券が必要。
＊１日先着250 人（最終日は 150 人）

②スマホ申告会場

問香椎税務署 ☎092（661）1031

＊申請に必要な書類のほか、前年の申告書控え、スマート 
　フォンの持参を

よくある問い合わせ
〜市役所臨時申告相談会場編〜

会場

① 香椎税務署
　　２月８日(水)～３月15日(水) 9:00～16:00

② スマホ申告会場
（イオンモール福津２階・イオンホール）

  　 ２月１日(水)～３日(金) 10:00～15:00

③ 市役所臨時申告相談会場（北館１階・103会議室） 
     ２月16日(木)～３月10日(金) 9:00～16:00

④ 市役所臨時申告相談会場（北館１階・103会議室） 
事業所得（営業等・農業）・不動産所得がある人

     ２月24日(金)、27日（月）、28日(火) 9:00～16:00 

入
場
手
続
き

申告する所得 申告する控除

給
与

雑

配
当

一
時
所
得

事業
不
動
産

譲
渡
所
得

分
離
課
税
で

申
告
す
る
所
得

住
宅
借
入
金
等

特
別
控
除

雑
損
控
除

青
色
申
告

特
別
控
除

 

公
的

    

年
金
等

そ
の
他

営
業
等

農
業

入
場
整
理
券
が
必
要

◯ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

◯ ◯ △ 
（注1）

△ 

（注2）○ × × × × × × × ×

予
約
が
必
要

◯ ◯ △ 

（注1）
△ 

（注2）○ × × × × × × ○ ×

◯ ◯ △ 

（注1）
△ 

（注2）○ ◯ ◯ ◯ × × × ○ ×

▲ネット予約

●ネット予約
申右記コード
▶予約受付期間
　１月16日（月）8:30 ～
　３月10日（金）12:00　　

【予約時に必要な情報】
❶氏名❷電話番号❸申告の種類・内容❹希望す
る申告日時❺受信可能なメールアドレス（ネッ
ト予約の人のみ）
＊申告する所得の種類によって会場が異なりま
す。上表で必ず確認を
＊予約時間は、ネットの場合は予約画面で、電話
の場合は申込時に聞き取りで確認を
＊電話回線がつながりにくい場合あり。可能な
限りネット予約を

問香椎税務署 ☎092（661）1031

【R
リ ー ゾ ス
isus M

ム ナ カ タ
unakata ！ （中・高生の居場所づくり）】 卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。

期毎月第２・４日曜日 10:00～17:00 所発達支援センター （メイトム宗像・別館）対市内在住の中学生と高校生料無料問子ども育成課 ☎ （36） 1214

【対象者】 
▶医療費控除を受ける人
▶寄附金控除を受ける人
▶昨年（令和４年１月～ 12月）に中途で会社を
退職し、年末調整を受けていない人
▶確定申告で源泉徴収されていた税金が戻る人



令和5年1月15日号むなかたタウンプレス❸

【市公式 LINE で 確定申告、市県民税申告情報を確認できます】申告に便利な情報メニューを期間限定で表示。友だち追加
して活用してください。問税務課 ☎ （36） 7350

宗像市
公式
LINE

確定申告で医療費控除を受ける
国民健康保険加入のみなさんへ

　令和４年１～ 12 月中の高額療養費の払い戻
しを受ける場合、確定申告前に手続きをしてく
ださい。確定申告では、医療費控除を受ける金
額から高額療養費の払い戻し金額を差し引いて
申告をしなければなりません。確定申告後に高
額療養費の払い戻しを受けた場合、確定申告の
修正申告が必要になるので注意してください。

【高額療養費の払い戻しとは】
　ひと月 ( 該当月の１日から末日まで ) にか
かった医療費の自己負担額が高額となった場合
に、市役所で申請をすることで、自己負担限度額
を超えた分が払い戻されます。
申請に必要なもの
▶振込先の口座情報
▶対象診療月の医療機関の領収書原本か支払い
証明書
▶届出者の本人確認書類（運転免許証〈経歴証明
も可〉、保険証・マイナンバーカードなど）

申請場所
▶国保医療課（本館１階）
注意事項
▶払い戻しの対象となるかどうか分からないと
きは、対象期間の領収書すべてを持参し、窓口
で確認するか、電話で問い合わせてください
▶世帯の自己負担限度額は、市 HP  「高額療養費
制度」で確認を
▶国保以外の保険に加入している人は、各自加
入している保険に問い合わせを

問国保医療課国民健康保険係 ☎（36）1363

確定申告前に、必ず高額療養費の払い戻し手続きを

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市役所・各コミセンの申告会場
は開設せず、郵送などで受け付けます。申告書の「全員が必ず記入する項目」
「該当する場合に記入する項目」を記入し、添付資料を同封して郵送してくだ
さい（下図参照）。添付資料に基づき職員が記入します。

設置会場 日程 受付時間

大島ふれ愛センター １月24日（火） 10：30～15：00

赤間西コミセン １月25日（水）   9：00～11:00

東郷コミセン １月25日（水） 14：00～16:00

玄海コミセン １月26日（木）   9：00～11:00

日の里コミセン １月26日（木） 14：00～16:00

吉武コミセン １月27日（金）   9：00～11:00

河東コミセン １月27日（金） 14：00～16:00

自由ヶ丘コミセン １月31日（火）   9：00～11:00

池野コミセン １月31日（火） 14：00～16:00

赤間コミセン ２月 １日（水）   9：00～11:00

南郷コミセン ２月 ２日（木）   9：00～11:00

岬コミセン ２月 ２日（木） 14：00～16:00

市
役
所

本館１階･10番窓口
（税務課市民税係） １月24日（火）～３月15日（水）   8:30～17:00

＊土・日曜日、祝日を
除く北館１階･103会議室 ２月16日（木）～３月10日（金）

【申告書投函箱設置スケジュール】 

●申告書の入手方法 〈窓口（市役所、各コミセン）で1月18 日（水）頃から配布〉
　昨年、市県民税申告をした人（所得税の確定申告をした人は除く）と、申告書
送付希望の連絡を市民税係にした人へ、申告書や封筒を 1 月18 日（水）頃発
送します。＊収入がない人や非課税所得のみの人は簡易的な手続きで申告が
できるので、連絡時に伝えてください
●添付資料
❶収入に関する書類のコピー（源泉徴収票など）
❷控除などに関する書類のコピー
＊原本可（返却不可。手元に原本が必要な人はコピー添付を。確定申告時に
原本が必要になる場合があるので注意を）
＊医療費控除を申告する場合は「医療費控除の明細書」を作成し、同封してく
ださい。領収書は同封せず、手元に５年間保管してください
＊添付資料がない場合、内容の確認ができず控除が適用されないので注意を
●提出方法
郵送で提出か、市役所や各コミセンに設置の投函箱に提出（右表参照）
＊申告書の控え送付を希望する場合は、申告書の該当欄にチェックを

◀申請書作成と税額の計算はこちらから
＊電子送信可

　　全員が必ず記入する項目
▶住所▶氏名▶生年月日▶連絡先

　　該当する場合に記入する項目
▶配偶者（特別）控除
▶扶養控除
▶寡婦・ひとり親控除
▶勤労学生控除
▶障害者控除
▶16 歳未満の扶養親族

A

B

申告書の記入必須項目は太枠の欄です 非
接
触
型
申
告
書
提
出
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

B

A

宗像市宛

市県民税
申告書

源泉徴収票
（コピー）

控除書類
（コピー）

投函箱

市県民税申告のお知らせ 問税務課市民税係 ☎（36）7350

よくある問い合わせ  〜申告編〜
Q.土地や家を売ったらどうなる？
A.譲渡所得になるため税務署で申告が必要です
Q.年金の源泉徴収票にある「源泉徴収税額」とは？
A.年金から天引きされている所得税です。控除を追加して申告す
ると還付の可能性があります
Q.私の申告に妻の収入を合計して申告できますか？
A.収入は個人に帰属するものなので、合計して申告できません。個
人別の収入で申告要件に該当するかそれぞれ確認してください
Q.医療費控除を受ける場合、何の書類が必要？
A.事前に医療費控除の明細書を作成し持参してください
Q.申告が必要なのかを知りたい
A.市 HP（右記コード）の申告フローで確認できます

Q.ふるさと寄附はどうやって申告できますか？
A.ワンストップ特例制度の利用か確定申告で申告ができます
＊ワンストップ特例の手続き後に確定申告をする場合、寄附金控除
の記載もれがないよう注意を
Q.源泉徴収票を紛失しました。給与か年金の明細だけで申告でき
ますか？ 
A.明細だけでは申告できません。発行元へ源泉徴収票の再発行の
手続きをしてください
Q.確定申告書の入手方法は？
A.国税庁 HP  （右記コード）でダウンロードか、
香椎税務署で入手できます
＊窓口（市役所、各コミセン）では、1 月18 日（水）頃から配布▲申告フロー

▲国税庁 HP



弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９時半～17時半）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事
弁護、犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗像市赤間駅前１丁目４番７号
赤間センタービル３階（ＪＲ赤間駅北口）

所属弁護士　小出真実・陣内隆太（福岡県弁護士会所属）

※ホームページの相談予約フォームからも予約いただけます。

～土曜相談日（相続・遺言）のご案内（いずれも10時～ 16時迄の各1時間枠）～
●１月21日　●２月４日
※相続・遺言以外の相談も可能です。　※各相談日の前日17時半までにご予約下さい。

弁護士法人奔流ホームページ→

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅

令和5年1月15日号 むなかたタウンプレス ❹期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

【スマホお助け窓口／無料・予約不要】基本操作（メール・電話・カメラ）、 LINE の登録方法など（端末設定や購入相談などは不可）対スマホ初心者＊未所有者は説明用
貸出あり●開設日時＝第１・３月曜日（１月は23日）9:00 〜 12:00、 13:00 〜 16:00 ＊令和５年３月末まで開設所市役所１階問デジタル化推進室 ☎（36）5444

伊豆美沙子市長
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転ばぬ先の転ばぬ先の  杖杖
で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

【事例】 
❶「ガス給湯器の点検の委託を受けている」と電話があった。
昨日点検に来てもらったところ、経年劣化で交換が必要との
説明を受け契約した。しかしガス会社に聞くと正式な委託業者ではない
ことが分かった。（80 歳代・女性）
❷「近くで工事をしている」と挨拶に来訪した業者から「瓦がずれている
ようなので無料で点検する」と言われた。強引に屋根に上がり点検した
後、修理が必要と言われ断ったが勧誘がしつこかった。（80 歳代・女性）

【アドバイス】 
　点検を口実に自宅に訪問し、点検後に不安をあおって契約をさせる「点
検商法」と呼ばれる手口です。事例の他にも「床下」「水道」「電気温水器」
など生活に付随するさまざまな名目で訪問してきます。点検商法は訪問
販売なので、書類をもらって８日間はクーリングオフで解約できます。
さらに、一度断った消費者に対しての再勧誘は禁止されています。
　無料で点検すると言われてもはっきりと断りましょう。本当に修理が
必要な場合は複数の業者から見積もりを取るようにしてください。クー
リングオフ期間を過ぎても取り消しができる場合もあるので、あきらめ
ずに消費生活センターに相談してください。
問▶点検の相談＝住マイむなかた ☎（37） 2525
▶記事について＝宗像市消費生活センター ☎（33） 5454

点検商法点検商法に注意に注意！！
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夢への一歩を応援！夢への一歩を応援！
むなかた子ども大学むなかた子ども大学

●利用可能店舗
▶セブン - イレブン▶ローソン 
▶ファミリーマート▶ミニストップ
▶ポプラ▶イオン九州▶マックス
バリュ九州
＊マルチコピー機のある全国の店
舗で利用可
●利用可能時間（通常）
▶住民票、印鑑登録証明、課税証明
関係＝6:30 〜 23:00
＊土・日曜日、祝日を含む
＊店舗営業時間外は利用不可

▶戸籍関係＝9:00 〜 17:00
＊土・日曜日、祝日を除く
＊市に本籍のある人は取得可
（市外在住の場合は利用登録申請
が必要）
●交付できる書類
▶住民票の写し
▶印鑑登録証明書
▶所得課税証明書
▶戸籍の附票の写し
▶戸籍 証明書
＊上記は窓口では 300〜450 円

問市民課 ☎（36）1126

　マイナンバーカードを利用し、住民票などの証明書
をコンビニや店舗で取得できる「コンビニ交付サービ
ス」の手数料が、令和6 年3 月31 日まで 100 円とお
得です。コンビニ交付サービスは、市役所での交付に
比べて待ち時間が少なく、申請書の記入も不要です。
また、市役所への来庁が減ることで窓口の混雑が緩和され、新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止にもつながります。

令和６年３月末までコンビニ交付サービスの
手数料がすべて100円になりました！

◀申請の詳細
はこちら

マイナンバーカードを持って
いない人はまず申請を！
この機会にコンビニ交付に
チャレンジしてね！

　市民図書館の本は、著作権法の範囲内で複写（コ
ピー）することができます。図書館の本や雑誌、資
料は、ほとんどが著作権の保護対象です。著作者の

権利を守るためコピーサービスへの理解と協力をお願いします。
【コピーサービス】
●コピーできる範囲は、著作物の一部分を１人につき１部まで
（例）▶本＝１作品の半分まで▶住宅地図＝見開きの半分まで▶新聞＝
当日分は記事ごとに半分まで（バックナンバーは１日分の半分まで）
●料金　白黒＝10 円、カラー 50 円
●申込方法　図書館窓口で「複写申込書」に①氏名
②資料名③複写するページを明記して提出
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宗像市民図書館

コピーサービス
〜図書館と著作権〜

図書館でのコピーは
一部分１枚まで

問図書課 ☎（34）2263

＊著作権＝人間の思想や感情を創作的に表現し
た作品の著作者に対して与えられる権利です。
著作物を他人に無断で利用された場合、差止請求
や損害賠償請求ができます

　昨年10 月に開催された「第９回
宗像国際環境会議」を無料配信して
います。気象予報士の石原良純さん
や、世界で活躍中のグラフィックデ
ザイナーの原研哉さんなど各界の第
一人者がさまざまな視点で環境問題
について議論。身近な宗像の海をテーマにしたセッション「海
の変化と再生への取り組み」では、地元漁業者や地島で実証実
験を行ったシャボン玉石けんなどが、近年の海の変化や地域
でのチャレンジを紹介しています。

問秘書政策課 ☎（36）1055

▲視聴は
こちらから

テーマごとに分かりやすく解説テーマごとに分かりやすく解説

第９回 宗像国際環境会議 アーカイブ配信中

伊豆美沙子市長
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（広告）

期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック令和5年1月15日号むなかたタウンプレス❺

【豊かな人権感覚を培おう！】 市立学校の児童・生徒が作成した令和３年度の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が人として幸せに生きる権利」。
コロナ禍の今こそ、大切にしたいのは思いやりの心です。あなたも人権について考えてみませんか（標語は６、７ページ）。 問 人権対策課 ☎（36）1270

報告

　市内２大学、２高校、市で構成す
る「むなかた大学のまち協議会」
が ひ の さ と 48 で 昨 年12 月10
日に「ポップアップキャンパス in
むなかた」を開催。本年度は西部
ガス株式会社に協力してもらい、
17 人の学生・生徒が団地再生事業
の取り組みを学び、「ひのさと 48
を活用して自分たちがやりたいこ
と」を話し合いました。ひのさと
48 内のキッチン付き貸しスペー
スを使った自炊体験など、学生な
らではのさまざまな提案が出され
ました。大学生や高校生が交流を深めるきっかけをつくる「ポップ
アップキャンパス in むなかた」。今後も企業や教育機関と協働しな
がら魅力あるまちづくりに取り組んでいきます。

問 コミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

ポップアップキャンパスinむなかた

グループでワークショップグループでワークショップ

問 子ども家庭課子ども家庭係 ☎（36)1151

低所得の子育て世帯への
特別給付金の申請期限が近づいています

【ひとり親世帯の支給対象者】　　　　　　　　　　　　　　　
❶令和４年４月分児童扶養手当の受給者▶申請不要

（令和４年６月30 日に支給済み）
❷遺族年金や障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償を受給し、令和４年
４月分の児童扶養手当の支給が全額停止される人▶申請必要
❸新型コロナウイルス感染症の影響で家計が急変し収入が児童扶養手当
の受給と同じ水準となっている人▶申請必要
●申請期限＝２月28 日（火）

【ひとり親世帯以外の支給対象者】　                  　　　　　　
❶令和４年４月分児童手当か特別児童扶養手当の受給者で、
令和４年度住民税均等割が非課税の人▶申請不要

（令和４年７月20 日に支給済み）
❷平成16 年４月２日以降出生の児童を養育する人か特別児童扶養手当
受給者で、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し収入
が令和４年度住民税均等割非課税と同じ水準となっている人▶申請必要
●申請期限＝３月15 日（水）

【共通事項】
●給付額＝児童１人当たり５万円 （支給には要件有り）
●申請方法＝詳細は市 HP 各ページ（上記コード）で確認を
＊ひとり親世帯、ひとり親世帯以外両方の受給は不可。他の自治体で受給
済みの人は対象外

　国の新型コロナウイルス感染症経済対策として、低所得の子育て世帯
に子育て世帯生活支援特別給付金を支給しています。

　「毎年朝早くから並んでいたけど予約になってよかった」。昨年
から市役所の確定申告臨時相談会場は完全予約制になり、インター
ネットや電話で予約ができるようになりました。電話では時間の制
約や回線が混みあうこともありますが、ネットだといつでも待たず
にスマホやパソコンから簡単に予約できます。また、市県民税の試

算（ふるさと寄附の目安額）、
申告書の作成・送信はネット
でもできます。ぜひ利用して
ください。

　　市県民税申告書の作成や市県民税申告書の作成や
　市役所の確定申告会場の予約はインターネットで！　市役所の確定申告会場の予約はインターネットで！

日
く さ か べ

下部主任主事（税務課）

 DX で
Change

Munakata 毎年、 待ち時間が長くて
大変だったなあ…

問 税務課 ☎（36）7350

＊今年の確定申告は、本紙2・3
ページで確認できます

検 索宗像市  市民税  試算

私たちの暮らしがDXで便利・快適に私たちの暮らしがDXで便利・快適に
ディーエックスディーエックス

みなさんの
みなさんの申請や予約を

申請や予約を待ってます！
待ってます！

自由な発想が溢れた一日でした自由な発想が溢れた一日でした

　「持続可能な開発目標（SDGs）」の達成に向け、優れた取り組みを提案し
た自治体「SDGs 未来都市」に選定されている福津市と宗像市が連携し、
未来を担う人材を育成することを目的にワークショップを開催。起業と
いう新しい選択肢について学んでみませんか？

期 ２月11 日（土・祝）13:00 〜 17:30、12 日（日）10:00 〜 16:00
所 イオンモール福津２階・イオンホール
●講師＝矢野晋也さん（株式会社エンコネ代表取締役）
対 市内在住の中高生 定 15 人＊保護者観覧可
〆 ２月３日（金）17:00 申 右記コード参照
＊応募多数の場合は抽選 問 子ども育成課 ☎（36）1214

▲申込は
こちらから

起業家教育プログラム起業家教育プログラム
参加者募集参加者募集

中高生に知ってもらいたい起業家になるための基礎講座

●任用期間＝職員が育児休業 （産
休含む） を取得する期間
●内容＝行政事務、接客応対、事業
の企画実施、地域課題への対応、他
＊週５日勤務（フルタイム）
対 平成12 年4 月1 日
までに生まれた人
＊要項・詳細は市 HP で
確認可

●任用期間＝令和５年度内
●内容＝各課で
異なる＊短時間
勤務＊詳細は市
HP で確認可

任期付職員 ・ 会計年度任用職員募集

問 人事課 ☎（36）5051任期付職員

２級 （専門職等）

１級 （事務補佐員等）

あなたも宗像市で一緒に働いてみませんか？

【令和５年度会計年度任用職員】【任期付職員 （産休育休代替等） 】



令和5年1月15日号 むなかたタウンプレス ❻期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項詳細は各問い合わせ先へ

まちの伝言板
詳細は
各問い合わせ先へ

親切や　みんなの笑顔　ふやそうよ（角洋
ひ ろ き

樹・玄海小３年）
まもりぬく　力をあわせて　友だちを（加地慶

け い こ

子・赤間西小２年）
やさしくね　「ともだちになろう。」　いってみよう（許斐柚

ゆ ず は

花・南郷小１年）

宗寿園２月のイベント情報

期▶舞踊＝20日（月）▶体操＝１・
８・15・22日＊いずれも水曜日
▶囲碁＝10日（金）
問宗寿園 ☎（33）2761

シルバー人材センター会員募集

【２月の入会説明会日程】
期 所▶１日（水）・15日（水） ／東郷
コミセン▶２日（木）・16日（木） ／
河東コミセン▶８日（水）・22日
（水） ／同人材センター
＊いずれも13:30 〜 対 おおむね
60歳以上の市民詳細は同人材セン
ター HPで確認を問シルバー人材セ
ンター ☎（33）1151

International Residents and 
Children Meet&Greet

外国にルーツを持つ市民やその子どもの交流会

Students of University of Teacher 
Education Fukuoka are  throwing 
a  casual  get-together  event 
for  International  residents  and 
chi ldren  l iving  in  Munakata. 
Students can help children with 
their  homework or play  games 
together.

● Date:January  29th （Sun） 
February12th （Sun）2:00-4:00 
pm ＊ participants  can  freely 
come and go ● RSVP:requested
● Place:Hinosato48
● Contact:0940-36-1214  or 
k-ikusei@city.munakata.lg.jp

期 １月29日、２月12日＊いずれ
も日曜日14:00 〜 16:00 所 ひの
さと48●内容＝▶外国にルーツを
持つ市民の交流▶福岡教育大の学生
が学習の手助けやゲームを行う
対外国にルーツを持つ市民、子ども
料無料＊出入り自由
申 問子ども育成課 ☎（36）1214

宗像地域の花をプレゼント！
フラワーバレンタインイベント

直売所で切花を購入した人へ、抽選
で25人にフラワーアレンジメント
をプレゼントします。
●応募期間＝１月28日（土） 〜２月
５日（日）所▶かのこの里▶ほたる
の里▶道の駅むなかた▶あんずの里
市▶ふれあい広場ふくま
〆２月８日（水）＊当選者の花の受
け取り＝応募した直売所で２月11
日（土・祝）の営業時間内
申各直売所に設置の申込用紙を応
募箱へ投函＊詳細は各直売所で確認
を問宗像地区直販施設連絡協議会
事務局 ☎（43）8833

福岡県立北九州視覚特別支援学校　
令和５年度入学者募集

●募集期間＝１月27日（金） 〜２月
３日（金）
所県立北九州視覚特別支援学校（北
九州市八幡東区）対▶幼稚部＝平成
31年４月２日〜令和２年４月１日
に生まれた幼児▶高等部（専攻科理
療科）＝特別支援学校高等部、高等学
校、中等教育学校を卒業した人か、令
和５年３月に卒業見込みの人。また
は学校施行法規則で、それと同等以
上の学力があると認められた人
＊入学審査や志願資格などは問い
合わせを申 問同学校 ☎093（651）
5419 Ｆ 093（651）9095

子ども寺子屋カフェ

【子ども寺子屋カフェ「デンマーク
の子どもの祭り・ファステラウン」】
期２月12日（日）14:00 〜 16:30
所 KTハウス（田久）●内容＝楽し
い遊びと学習時間対小学生定先着
10人料無料〆２月７日（火）
【家族ダイニング・さんさん
「親子で楽しく昼食づくりと交流」】

期２月26日（日）10:30 〜 14:30
所メイトム宗像対子どもと保護者
＊子どものみの参加可定先着15人
料無料〆２月22日（水）
【共通事項】料無料

申 問子ども寺子屋カフェを運営す
る会（清水）▶ ☎070（1374）8968
▶  mann@asahi.email.ne.jp

ガールスカウトを体験しませんか
団員募集中

期２月５日（日）10:00 〜 11:30
（受付9:50 〜）所東郷コミセン

対４歳〜小学６年生の女子と保護
者料無料〆２月３日（金）
申 問ガールスカウト福岡県第28
団（河野） ☎080（5211）8157
＊申込は同団 HPも可

障害者控除対象者認定申請受付中

65歳以上の人は所得税法施行令な
どの規定で、各種障害者手帳の交付
がない人でも、同程度の障がいであ
ると市長の認定があれば、所得税や
市・県民税の「障害者控除」の対象と
なる場合があります。
期随時受付＊該当者には障害者控
除対象者認定書を交付。確定申告時
などの障害者控除確認書類として使
用可対要介護認定を受けている65
歳以上で、寝たきりの状態か中度以
上の認知症の人
申 ❶障害者控除対象者認定申請書 
❷指定の診断書を窓口（北館１階）へ
持参＊❶❷の書類は市 HP「申請書ダ
ウンロード」か、窓口で入手可
問介護保険課介護認定係
 ☎（36）5186 Ｆ（36）2410

第 15 回宗像いちご祭り
参加事業者募集

イチゴを使ったスイーツや料理を提
供する事業者を募集。今年も「いち
ごのふるさと」宗像をアピールしま
しょう。

世界遺産 「神宿る島」 宗像 ・ 沖ノ島と
関連遺産群公開講座（第６回）

「海と人々の関わり」をテーマに、世
界遺産の価値と意義について分かり
やすく講義します。
期２月18日（土）13:30〜 16:00
所アクロス福岡（福岡市中央区）
＊後日動画配信あり
●内容①＝「日本近世の航海信仰か
らみた古代の持

じ さ い

衰」 ／講師＝山内晋
次さん（神戸女子大学文学部教授）
●内容②＝「南方世界の造船・航海術
と信仰」 ／講師＝後藤明さん（南山
大学人文学部教授）
定 100人（当選者には３日前まで
にメールで連絡）料無料
＊詳細は「神宿る島」宗像・沖ノ島と
関連遺産群 HP（右記コー
ド）で確認を
〆２月10日（金）
申 前述 HPから専用フォームで申込
問「神宿る島」宗像・沖ノ島と関連遺
産群保存活用協議会事務局（福岡県
世界遺産室）
▶☎092（643）3162
▶ sekaiisan@pref.fukuoka.lg.jp

対市内事業所（ホテル・旅館・ケーキ
店・飲食店・菓子店）、イチゴ狩り農
園、他
●内容＝参加事業者のイチゴ商品の
PR、各種イベント
●開催日＝３月15日
（水）〜４月30日（日）

〆１月27日（金）
＊申込・詳細は市 HP
（右記コード）で確認を

問産業政策室 ☎（36）9039

令和５年度
学童保育所入所児童募集

【開所時間】
●月〜金曜日＝放課後〜18:30
●土曜日、春・夏・冬休みなどの学校
休業日＝8:00 〜 18:30
＊月〜金曜日は19:00 まで延長保
育あり＊日曜日、祝日、年末年始は休
み所各小学校の敷地内（大島、地島
除く）対仕事・介護・病気などの理由
で保護者が家庭にいない児童
料 月額7,000 円 ＊ 延長保育＝ 
▶300円／日▶3,000 円／月＊お
やつ代、保険料など別途必要＊減額
制度あり（ひとり親世帯、住民税非課

税世帯、多子世帯、きょうだい児、他）
〆２月17日（金）
申申請書類を各学童保育所へ持参
＊申請書類配布＝１月16日（月）か
ら各学童保育所と市子ども育成課 、
各小学校入学説明会で配布
＊市 HP（右記コード）から
ダウンロード可
問 ▶吉武小学童保育所
（吉武コミセン） ☎（32）5904
▶赤間小学童保育所 （赤間コミセ
ン） ☎（39）7051
▶その他の学童保育所（赤間西、自
由ヶ丘、自由ヶ丘南、河東、河東西、南
郷、東郷、日の里東、日の里西、玄海、
玄海東小学校）＝ ☎（72）4971
▶子ども育成課 ☎（36）1214

次世代育成支援対策審議会委員募集

●内容＝市子ども・子育て支援施策
と子ども基本条例に基づく施策の推
進について
期任用期間＝２年間
＊年２〜５回程度開催
〆１月31日（火）＊詳細
は市 HP（右記コード）で確認を
問子ども育成課 ☎（36）1214

大学通信教育春期合同入学説明会

期２月18日（土）11:00 〜 16:00
所エルガーラホール（福岡市）対一
般・高校生料無料申（公財）法人私立
大学通信教育協会 HPから事前申込
必要問同協会 ☎03（3818）3870

県立戸畑・小竹高等技術専門校
施設内訓練生募集（４月入校生）

【戸畑】3D-CAD科、溶接科、他
【小竹】機械加工エンジニア科、他

〆３月２日（木）＊選考日は３月10
日（金）＊訓練科目・詳細はハロー
ワークの「訓練生募集要項」か「福岡
県の職業訓練」HPで確認可
問県立高等技術専門校
▶戸畑校  ☎093（882）4306
▶小竹校 ☎0949（62）6441
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【フードドライブ】
　家庭で余っている食品を持
ち寄り、支援を必要とする団体
へ提供する活動です。10 月
の食品ロス削減月間では、市内
スーパー８店舗と市役所合同
でフードドライブを実施。合計 
約150kg の食品が集まりまし
た。この食品は、子ども食堂などへ寄付するた
めフードバンクへ寄贈しました。フードドライ
ブは、食品ロスの削減に貢献しながら食糧支援
を必要とする人を助けることができ、SDGs の
取り組みにもつながります。環境課窓口では随
時フードドライブを受け付けています。家庭で
余っている食品があれば、ぜひフードドライブ
BOX に持ってきてください。
＊市内店舗での実施情報は、市 HP（右
記コード）から確認可
●フードドライブで受け入れできるもの＝▶未
開封のもの▶常温保存できるもの▶賞味期限ま
でに１カ月以上あるもの（生鮮食品・アルコール
飲料は受入不可）
【てまえどり】
　食品ロス削減のため、スーパー
やコンビニで商品棚の手前（賞味
期限の近いもの）から商品を購入
する活動です。「すぐに食べるも
のは、てまえどり！」みなさんの
協力をお願いします〈問環境課 ☎（36）1421〉。

咲かせよう　たくさんの笑顔　未来へと（菅原楓
かえで

・城山中１年）
ありがとう　かんしゃのことば　こころがけ（中村愛

ま な

菜・玄海中７年）
自分らしく　生きることが　私たちの権利です（平田凛

り ん か

夏・河東中１年）

【２月28 日（火）まで】
●固定資産税・

　都市計画税第４期　　
   問税務課固定資産税係

☎ （36）7351
●国民健康保険税第９期
　問国保医療課
　　国民健康保険係

☎ （36）1363
●後期高齢者

　医療保険料第８期
　問国保医療課後期高齢者

医療係 ☎ （36）1348
●介護保険料第８期
　問介護保険課介護保険係

☎ （36）4877

対▶男性17 〜 69 歳
　 ▶女性18 〜 69 歳
　（65 歳以上の人は、 60 歳
　代での献血経験者のみ）
期２月24 日（金）
●自由ヶ丘コミセン

▶10:00 〜 12:30
▶13:30 〜 15:30

問健康課 ☎ （36）1187

●メイトム宗像休み＝
　２月４日（土）・５日（日）
●道の駅むなかた休み＝
　２月27 日（月）、28 日（火）

●市民図書館２月休み
▶えほんのへや＝
　４日（土）・５日（日）
▶中央館、深田分館＝
６日（月）・13 日（月）・
20 日（ 月 ）・21 日（ 火 ）・
22 日（水）・27 日（月）

▶須恵分館＝
　６・13・20・27 日
　（いずれも月曜日）
●宗寿園２月休み
　４・11・18・25 日
　（いずれも土曜日）
　５・12・19・26 日
　（いずれも日曜日）

●北側（宗像清掃工場前）、
　西側（ゆ〜ゆ〜プール横）
▶水曜日9:00〜19:00
▶土・日曜日9:00〜17:00
●宗像市役所（東郷）
▶土・日曜日9:00〜17:00
燃やすごみの減量のため、リサイクルを促進しましょう

資源物受入日

家庭の燃やすごみ量の推移

申問環境課 ☎（36）1421

環境美化ボランティアに登録しませんか

登録ボランティアの活動報告

宗像市家庭用燃やすごみ袋

令和４年11月＝1,293ｔ
前年度同月比＝-62ｔ
令和４年度累計＝10,978ｔ
前年度累計比＝-311ｔ
ごみ袋  （特大）   20,733袋分のごみが減りました！

令和４年11月   712袋（うち海岸収集＝347袋）
令和４年度累計4,996袋（うち海岸収集＝2,122袋）

▶活動内容＝登録後に配布するグリーンネット
（無料） で回収し、 指定場所に置く＊市が収集
▶活動場所＝市内で海岸線を含む公共の場所
▶参加者の声＝宗像市の美しい街づくりに貢献
しませんか？

　子どもたちの「好きなこと、興味のあること」
を企業や大学などその道のプロから直接学び、
将来の夢につなげるヒントを得る「むなかた子
ども大学」。今年はゼロカーボンへの理解を深
め、日々の生活での対応策を知り、実践してもら
うため「ゼロカーボンコース」を昨年11 月13
日に開催し、14 人が参加しました。当日は市
の脱炭素施策の推進に協力する大学、民間企業
と連携し、産学官それぞれの強みを生かした授
業を行いました。
■１限目「ゼロカーボン講義」 
　／講師＝牛

うしふさ

房義明さん（北九州市立大学教授、 
　　　　　宗像市環境保全審議会委員長）
　聞いたことはあってもよく分からないゼロ
カーボン。講師が子どもの目線に立った講義を
行い、子どもたちは基礎知識を深めました。
【授業のポイント】
▶二酸化炭素をはじめ
とした温室効果ガスの
増加で地球温暖化が進
んでいる
▶温暖化が進むと自然
災害の発生や植物の生
育に影響が出てしまう
■２限目「エコ・クッキング講義」
　／講師＝西部ガス株式会社
　環境に配慮した調理方法を学ぶ「エコ・クッキ
ング（＊）」では、宗像産のサツマイモを使ったス
イートポテト作りの講義を受けました。エコポ
イントと一緒に調理を体験し、身近にできる「ゼ

ロカーボン」の取り組
みを学びました。
【授業のポイント】
▶地元で採れた食材を
使うと、食材の運搬に
かかる温室効果ガスの
排出を抑制する
▶野菜の皮なども一緒
に調理して生ごみを減らすと、ごみの焼却にか
かる温室効果ガスの発生が減少する
■３限目「最新モビリティの試乗体験講義」
　／講師＝トヨタ自動車九州株式会社
　電気や水素を燃料とした最新のモビリティを
実際に試乗体験することで、悲観的に捉えられ
がちな「ゼロカーボン」を “ワクワクする未来 ”
として体感しました。
【授業のポイント】
▶2020 年度の日本の二酸化炭素排出
量では自動車からの排出量は 15.5%
を占める（国土交通省 HP「運輸部門に
おける二酸化炭素排出
量」右記コード参照）
▶ガソリンを使用しな
い電気自動車や水素自
動車は、ゼロカーボン
の実現に向けた切り札
として、大きな注目を
集めている

　授業を通じて「ゼロカーボン」への理解を深
め、身近にできることから実践し、そして将来
「ゼロカーボン」実現の一翼を担うような “夢 ”
を描くきっかけになりました。

「ゼロカーボン」  から「ゼロカーボン」  から
ワクワクする未来へ！ワクワクする未来へ！

子ども大学「ゼロカーボンコース」

　本市は「ゼロカーボン（カーボンニュートラル）」シティの2050年までの実現を目指しています。二酸化炭素などの温室効　本市は「ゼロカーボン（カーボンニュートラル）」シティの2050年までの実現を目指しています。二酸化炭素などの温室効
果ガスの排出量から植林などの吸収量を差し引き、その合計が実質的にゼロになる状態のことを指す「ゼロカーボン」。果ガスの排出量から植林などの吸収量を差し引き、その合計が実質的にゼロになる状態のことを指す「ゼロカーボン」。進行す
る温暖化から大切な地球、大切な宗像の未来を守る取り組みを紹介します。取り組みを紹介します。問脱炭素社会推進室 ☎（36）9875脱炭素社会推進室 ☎（36）9875

ゼロカーボンの全体像をゼロカーボンの全体像を
学ぶ子どもたち学ぶ子どもたち

おいしいスイートポテトおいしいスイートポテト
の出来上がりの出来上がり

ゼロカーボン

第２回

身近に実践できる
ゼロカーボンアクション

最新モビリティ体験最新モビリティ体験

ゼロカーボンを体験する １ 日 ！

新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・
延期が見込まれます。各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

×

（＊）「エコ・クッキング」は東京ガス（株）の登録商標

市内店舗の様子市内店舗の様子

納 期 献 血

施設の休館

宗像の宗像の
テンちゃんテンちゃん

2022年流行語2022年流行語
トップ 10にトップ 10に

 「てまえどり」 が 「てまえどり」 が
選ばれたよ！選ばれたよ！



発行：宗像市　〒811-3492　福岡県宗像市東郷1-1-1
編集：▶秘書政策課広報報道担当　☎0940 （36） 1055　FAX0940 （37） 1242　▶特定非営利活動法人グロウ
印刷：株式会社 西日本新聞プロダクツ

広報紙への意見・要望は
右記に寄せてください
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令和5年1月15日号 むなかたタウンプレス ❽

緊急連絡先
＊私有地内工事有料

24時間
受付

宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

そそうだうだんん
休みなど、詳細は
各問い合わせ先で
確認を。

♦平　　日＝19:00〜翌朝7:00 
♦土 曜 日＝12:00〜翌朝7:00
♦日・祝日＝  7:00〜翌朝7:00

　　　　　●短縮＝＃8000
　　　　　●ダイヤル回線・ＩP電話
　　　　　　　　　・インターネット電話
　　　　　　　　　　　　＝☎092（731）4119

県小児救急医療電話相談 休日小児科・内科県小児救急医療電話相談

病  気

など

け  が
薬

応急処置

２月の休日外科当番医 （9:00〜17:00）

宗像地区急患センター（田熊）☎（36）1199
診療時間

♦平　  日＝19:30〜翌朝6:00（受付は5:30まで）
♦土 曜 日＝18:00〜翌朝9:00
♦日 ・ 祝日＝  9:00〜翌朝6:00（受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで

生活の困りごとの相談
新型コロナウイルス感染症の

影響による就労環境の
変化で収入が

減少するなどの相談

消費生活センター
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（33）5454
職業紹介・相談

（市役所北館２階・
宗像市ふるさとハローワーク）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎ (36)1150
法律相談

▶県庁１階・県民相談室＝第１・
　３金曜日13:30 〜 16:30

　☎092（643）3333 ＊予約制
▶男女共同参画推進センター　　
　「ゆい」（メイトム宗像内）＝
　第３火曜日13:00 〜 16:00

　☎（36）0250 ＊予約制
住宅相談・訪問相談
（相談員の派遣）

（住まいと暮らしの情報センター
「住マイむなかた」）

月〜金曜日9:00 〜 17:00
☎（37）2525

介護相談
（市役所北館１階・

宗像市地域包括支援センター）
　月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（36）1285

 
  （市役所北館１階・生活支援課）
   月〜金曜日8:30 〜 17:00
　　　　　　　　☎（36）9570   

＊市HPで相談先を掲載
　（右記コード参照）

なんでも相談・行政相談
（市役所北館１階・生活支援課横）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（36）2237
妊産婦・乳幼児の健康相談

（市役所西館１階）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎ (36)1365 Ｆ（37)3046
就業相談・養育費電話相談

月〜金曜日＝9:00 〜 17:00
毎週土曜日、第１・３日曜日＝
9:00 〜 16:00

（ひとり親サポートセンター
「飯塚ブランチ」）

　☎0948（21）0390

子ども相談支援センター
（市役所西館１階）
月〜金曜日8:30 〜 17:00
▶総合相談 ( 代表 ) ＝

☎（36）1302 Ｆ（37）3046
児童虐待に関する通告 （相談）

▶宗像児童相談所＝☎（37）3255
▶全国共通ダイヤル＝☎189

むなかた子どもの権利相談室
「ハッピークローバー」

（市役所西館１階）
月〜金曜日10:00 〜 18:30

☎（36）9094 Ｆ（37）3046
＊子ども専用＝

 0120（968）487
心配ごと相談

（宗像市社会福祉協議会）
▶ 市 役 所 本 館 １ 階・相 談 室 ＝ 
第１・２・４木曜日▶自由ヶ丘コ
ミセン＝奇数月の第３木曜日 
▶日の里コミセン＝偶数月の第３
木曜日

　＊いずれも 10:00 〜 15:00
　☎（37）1300

こころと生き方の相談
▶市役所本館１階・相談室＝
　月〜金曜日13:00 〜 16:30
▶メール相談＝市HP

☎（36）1156
女性支援相談

（市役所北館２階・
男女共同参画推進課）

月〜金曜日9:00 〜 17:00
☎（36）0048

補聴器相談
（市役所本館１階・相談室）
1 月20 日（金）、1 月24 日（火）
2 月8 日（水）、2 月17 日（金）
＊いずれも 10:00 〜 12:00

☎（36）3135
年金相談

▶東福岡年金事務所＝
　月〜金曜日8:30 〜 17:15

　☎092（651）7967

☎（36）3636
☎（32）2600
☎（36）4146
☎（37）8013
☎（32）2126
☎（36）5511

  5日 （日）
11日（土・祝）
12日 （日）
19日 （日）
23日（木・祝）
26日 （日）

蜂 須 賀 病 院（南　郷）
渡辺整形外科医院 （河　東）
東 郷 外 科 医 院  （東　郷）
高橋整形外科医院 （日の里）
平塚胃腸科外科医院  （自由ヶ丘）
日の里クリニック （日の里）

新型コロナウイルスワクチン
＊ 12 月 23 日時点

【オミクロン株対応ワクチン
接種実施中】

　前回の接種から３カ月以上経過
した 12 歳以上の人の３〜５回目
接種を対象にオミクロン株対応ワ
クチン接種を実施しています。今
回はオミクロン株対応ワクチンの
効果と副反応について紹介しま
す。
●効果＝オミクロン株対応ワクチ
ンは従来株とオミクロン株に由
来する成分を含んだ「２価ワクチ
ン」です。従来のワクチンと比較
して、オミクロン株に対する重症
化・感染・発症予防効果が強いこ
とが期待されます。また、異なる
２種類の抗原（体内で免疫反応を

誘導する物質）があることで、今後
の変異株に対しても有効である可
能性が高いことが確認されていま
す。
●副反応＝主な副反応として、注
射した部分の痛み、頭痛、関節や筋
肉の痛み、疲労、寒気、発熱などが
あります。ほとんどが軽度・中等
度で、現時点で重大な懸念は認め
られないとされています。
　市では、オミクロン株対応ワク
チン（BA.4-5）を使用した接種を
実施中です。接種券がお手元にあ
る人は早めの接種をご検討くださ
い。
＊オミクロン株対応ワクチンの接
種は１人１回です

新型コロナウイルス
ワクチン接種特設ページ

　 0120（201）685
＊8:30 〜 17:00
 （土・日曜日、 祝日を含む）

■宗像市新型コロナワクチン接種コールセンター■

＊詳細は宗像フェア HP
（下記コード）で確認を

　宗像市と九州の玄関口 JR 博多シティがコラボレーションし、「その
おいしい！実は宗像」フェアを開催。「シティダイニング くうてん」では 
31 店舗でシェフが生産地を訪問し、生産者との交流から生まれたメ
ニューを提供します。博多阪急「うまちか」の物産展では、むなかた牛弁
当の実演販売を行います。宗像産品の新たなおいしさを発見してくださ
い。ほかにも、料理教室やワークショップ、世界遺産 VR 体験などイベン
ト盛りだくさんです。         問 産業政策室 ☎（36）9039

「そのおいしい！実は宗像」フェア「そのおいしい！実は宗像」フェア
JR博多シティの地下から屋上まで宗像がジャック！JR博多シティの地下から屋上まで宗像がジャック！

期 １月10 日（火） 〜２月14 日（火）
所 JR 博多シティ９階・10 階
●内容＝宗像産の食材を使ったオ
リジナルメニューを提供

期 １月18 日（水） 〜 24 日（火）
所 地下食料品売場「うまちか」
●内容＝博多阪急食品バイヤーが
厳選したミニ宗像物産展を開催

博多阪急博多阪急シティダイニングくうてんシティダイニングくうてん

　宗像でとれた旬のおいしい海産物を、郷土料理の「茶漬け」で楽しんで
もらう「むなかた地魚茶漬け祭り」。今回は「鰆」をテーマに、参加店舗が

それぞれ独自のタレで創意工夫した、自
慢の茶漬けメニューが登場。ぜひご堪
能ください！
期 ２月１日（水） 〜28 日（火）
所 市内９店舗
＊主催＝「むなかた地魚茶 
漬け祭り」実行委員会
問 産業政策室 ☎（36）9039

むなかた地魚茶漬け祭り第2弾むなかた地魚茶漬け祭り第2弾
今だけ！ここだけ！ さわら茶漬け

▲参加店舗
はこちら

期 ２月11 日（土・祝）
①10:30 〜 12:00 ②13:30 〜 15:00
所 海の道むなかた館 対 小学生
定 各回先着40 人 料 無料 〆 ２月５日（日）

　指導資格を持った JAL 社員が飛行機
の仕組みを取り入れた折り方を教えて
くれる教室。できたヒコーキをみんな
で飛ばして遊ぼう！

JAL折り紙ヒコーキ教室JAL折り紙ヒコーキ教室

問 商工観光課 ☎（36）0037

【同時開催】
▶豊

ぶ ぜ ん

前神
か ぐ ら

楽と球
く ま

磨神
か ぐ ら

楽の公演、ライブペイントショー
▶鐘崎天然ふく味噌汁の振る舞い（12:30 〜限定300 食）
▶ JAL の制服試着体験（子ども向け）、はしご車展示、ふわふわ大型遊具

申込・詳細は
こちら▶

楽しいゲームも盛りだくさん！楽しいゲームも盛りだくさん！

子どもから大人まで子どもから大人まで
１日楽しめる！１日楽しめる！
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