
   記者発表様式         １件１枚で作成してください。 

 

所属（ 文化スポーツ課  ）担当者（  築地  ）内線（ 368  ） 

タイトル 

多種目体験プログラム（チャレンジＭＵＮＡＫＡＴＡ）にて 

Ｕ－18 ホッケー日本代表コーチが指導 

概要（発表内容を簡単に記入してください） 

子どもたちに様々な競技を連続してチャレンジしてもらう「チャレンジＭＵＮＡＫ

ＡＴＡ」。今年度は、剣道、ビームライフル、フェンシング、陸上、ホッケー、ハン

ドボールの競技全てに挑戦してもらっています。子どもの時に様々な競技を体験し、

子どもの体力・運動能力向上を図ると共に、自分の好きなスポーツを見つけることが

できると大好評です。 

今回3期目となるこの事業は、当初募集定員が30人であったにもかかわらず、50人を

超える申し込みがありました。そんな中、20日（土）はＵ18ホッケー日本代表のコー

チで、である山内光春先生（古賀市玄界高校ホッケー部顧問）にお越しいただきます。

山内先生は河東中出身でＵ21ホッケー日本代表の久富ひかりさん（東海学院大学）を

高校時代教えた先生です。山内先生には子どもたちの体力づくりトレーニングをして

いただくと同時に、ホッケーの魅力を教えていただきます。 

内容（発表内容のポイントを記入してください。別紙資料でも可能） 

事業名：チャレンジＭＵＮＡＫＡＴＡ（ホッケー） 

 

日時：1月 20 日 土曜日   17：30～ 

   17:00 よりコーディネーショントレーニングを行います。 

 

場所：勤労者体育館 

 

対象：宗像市内の小学 3年～6年の子どもたち 55 名 

 

指導者：山内光春 

U18 女子ホッケー日本代表コーチ 

ＪＯＣ強化スタッフ 

福岡県立玄界高等学校 主幹教諭  

同女子ホッケー部監督（国体尐年女子監督） 

 

主催：宗像市・宗像市体育協会 

 

本件に関する報道関係者の方のお問い合わせ先（所属、担当者名、℡） 

宗像市文化スポーツ課 築地 
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