
「プリンセス駅伝 in宗像・福津 2023」 

開催地で関連イベント初開催 
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【問い合わせ先】 
宗像市市民協働部文化スポーツ課（担当：末永） TEL：０９４０－３６－１５４０ 

宗像ユリックス 事業部 （担当：野田）          TEL：０９４０－３６－１３１１ 

 今年も「プリンセス駅伝 in宗像・福津 2023」が 10月 22日（日）に開催されます。 

今年度は開催地である宗像市とスタート地点の宗像ユリックスがそれぞれ関連イベン

トを初開催します。 

選手にスポットライトをあてた取組や子どもたちが楽しめる取組を通して、地域の定着

や理解を深め、地域一体で盛り上げるイベントをおこなっていきます。 

<プリンセス駅伝関連イベント> 

１．注目選手のパネル展示 

期間  ９月２９日（金）～１０月２２日（日） 

  場所  宗像ユリックスほか 

内容  プリンセス駅伝に出場するチームの注目選手紹介（計 32名） 

２．テレビ中継の裏側をのぞいて見てみよう！ (ユリックス主催) 

  日時  １０月２１日(土) 14：００～１５：００ 

  場所  宗像ユリックス 

  対象  中学生、高校生(先着 30人) ※参加費無料 

  講師  TBSテレビ スポーツ局 スタッフ 

  内容  テレビ中継の裏側を説明する講座。水素中継車の中も見学できます。 

  申込  宗像ユリックス HPから申し込み ※１０月３日(火)から受付開始 

３．野口みずきランニング教室 (ユリックス主催) 

  日時  １０月２１日(土) 1５：３０～１６：３０ 

  場所  宗像ユリックス サーキットトレーニングコース 

  対象  中学生以上の生徒(定員：１００人) ※受講料１，０００円 

  講師  野口 みずき氏（2004年アテネオリンピック 女子マラソン金メダリスト） 

  内容  ランニングを楽しむためのストレッチや基本練習をレクチャー 

  申込  宗像ユリックス HPから申し込み ※１０月３日(火)から受付開始 

４．「河東西小学校６年生」と「三井住友海上陸上競技部」の陸上教室 

日時  １０月２３日（月）９：００～１１：００ 

場所  河東西小学校 

対象  河東西小学校６年生（132人） 

講師  土佐 礼子氏(アテネ五輪、北京五輪の 2大会出場) 

三井住友海上陸上部（選手３人ほか） 

内容  選手たちによる走り方の指導 


