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タイトル 

外出自粛に負けない！ 

宗像「元気の源」発信隊、活動開始 ＆ 宗像ユリックス公式 YouTube開設 

概要（発表内容を簡単に記入してください） 

 

外出自粛で心身ともに落ち込んでいる方々へ、自宅で過ごす時間を少しでも楽しんでい

ただけるよう、「宗像『元気の源』発信隊」と銘打ち、不定期で歴史や料理、家遊びなど

の動画や静止画をフェイスブックやYouTubeで配信していきます。 

 

また宗像ユリックスは新型コロナ感染拡大防止のため5月末日まで休館中ですが、この度

公式You Tubeを開設し、ユリックスの特徴を生かした様々な動画の配信を開始しま

す。 

 

内容（発表内容のポイントを記入してください。別紙資料でも可能） 

 

【宗像「元気の源」発信隊】 

〇配信方法： ４月１０日開始、宗像市公式フェイスブック、YouTubeなど（不定期） 

〇配信内容： 海の道むなかた館、西谷正館長による考古学講座 

宗像応援大使アン・クレシーニさんによる英会話講座 

       ※随時更新予定 

 

【宗像ユリックス公式 YouTubeチャンネル】 

〇運用期間： ４月２５日開設、５月末まで週１回程度更新予定 

 

〇配信内容  各施設の特徴を生かした内容 

       ・アクアドーム ⇒ 自宅でできる簡単ストレッチ 

       ・プラネタリウム ⇒ 星のお話 

       ・図書館 ⇒ 本の読み聞かせ 

       ・探検ユリックス ⇒ バックヤード紹介 

        

本件に関する報道関係者の方のお問い合わせ先（所属、担当者名、℡） 

・宗像市役所 秘書政策課 担当：吉武  電話：0940-36-1055 

・宗像ユリックス 文化事業部 担当：塩野  電話：0940-37-1483 

 


