
宗像市産後ケア事業　利用施設一覧

ショート

ステイ

デイ

サービス

（食事有）

デイ

サービス

（食事無）

アウト

リーチ

あさの葉レディースクリニック くりえいと2-3-45 0940-35-4103
○

(生後1か月

まで)

ー

○

(生後2か月

まで)

ー 9:00-17:00
シ：要相談

デ：1日前まで
ー ー

宗像セントラルクリニック 宮田2-11-10 0940-35-7800 ○ ー ー ー 要相談 要相談 ○ ー

モニカ助産院 自由ヶ丘南3-13-16 090-8403-1435 ー ○☆

○

(生後7か月

まで)

○ 9:00-18:00

デ食：7日前まで

デ：2日前まで

ア：当日予約可

○ 要相談

母と子の相談室

ルチル助産院
日の里3-16-10

ルチル助産院

ホームページの

公式LINEから予約

https://lin.ee/qCZBsR1

ー ○☆ ○ ○
9:00-17:00

平日のみ

デ食：7日前まで

デ：当日予約可

ア：初回は1日前まで

　　2回目以降当日可

○ 要相談

食事なしデイサービス、アウト

リーチの時間外・土日の利用に

ついては要相談。

ルチル助産院のホームページや

インスタグラムにて詳細を載せて

います。

産前産後ケア

ももはな助産院
泉ヶ丘

ももはな助産院

公式LINEから予約

https://lin.ee/N8ZriKa

ー ○☆ ○ ○
10:00-15:00

平日のみ

デ食：7日前まで

デ：当日予約可

ア：当日予約可

○ 要相談

当日予約可能なケアの種類も、

予約状況によっては、対応が難し

いことがあります。

ご了承ください。

とびしま助産院 泉ヶ丘 070-8939-6084 ー

○☆

(生後6か月

まで)

ー

○

(生後6か月

まで)

9:00-17:00

平日のみ

(時間外は要相談)

デ食：7日前まで

ア：当日予約可
○ 要相談

アウトリーチの時間外については

要相談。

産前産後ケア

あおいて助産院
青葉台

あおいて助産院

公式LINEから予約

https://page.line.me/7

88zpdqv

ー ー ー ○ 9:00-17:00 ア：1日前まで ○ ○

石田レディースクリニック
福津市

有弥の里2-10-17
0940-35-8080

○

(生後4か月

まで)

○

(生後4か月

まで)

○

(生後4か月

まで)

ー 10:00-16:00

シ：要相談

デ食：1日前まで

デ：1日前まで

○ ー

にじいろ助産院
福津市

本木1230-4
090-2589-0514 ー ○ ○ ○

9:00-16:00

(ア：13:00-21:00)

デ食：５日前まで

デ：１日前まで

ア：当日予約可

○ 要相談

※シ：ショートステイ、デ食：デイサービス（食事有）、デ：デイサービス（食事無）、ア：アウトリーチ

※☆：実施場所が宿泊施設(ロイヤルホテル宗像、グローバルアリーナ)になることがあります

※ロイヤルホテル宗像における食事は助産院等が調整した外注業者から提供されます

※宿泊施設(ロイヤルホテル宗像、グローバルアリーナ)を利用する場合の受け入れ時間は、9:00から16:00までです

予約
他院出産の

産婦の受入

兄弟児の

同伴・同席

備考

※必ず

確認してください

宗

像

市

ケアの種類と児の月齢制限
注）月齢制限の記載がない場合は

　　生後1年未満まで利用可能 受入

時間帯

福

津

市

施設名 住所 連絡先

宗像市福津市以外の利用施設一覧は裏面へ



ショート

ステイ

デイ

サービス

（食事有）

デイ

サービス

（食事無）

アウト

リーチ

おおば母乳育児相談室
福岡市東区

香住ヶ丘1-23-9

092-672-1703

080-6463-1703
ー ー ー ○ 9:00-17:00 要相談 ○ ○

ママのサポートあさがお 福岡市東区千早４丁目 070-4202-4916 ー ー ー ○ 要相談 要相談 ○ ○

結心助産院 福岡市南区桧原4-23-6 080-2749-1676 ー ー ー ○ 要相談 要相談 ○ ○

産前産後訪問専門助産院

つみき助産院
春日市須玖南1-53 080-3963-2070 ー ー ー ○ 9:00-17:00 要相談 ○ ○

助産院Ohana 春日市平田台 090-7929-2906 ー ー ー ○ 要相談 要相談 ○ ○

久山町 母と子のおうち　はる助産院 久山町久原933-1-2 070-4735-1108 ー ー ー ○ 要相談 要相談 ○ ○

町のさんばさん
北九州市八幡西区

千代4-9-8
093-618-4764 ー ー ー ○ 10:00-17:00 1日前まで ○ ○

助産師2名で訪問し、ケアの充実に

努めています。

MAMA’S CARE みかた
北九州市八幡西区

上上津役5-20-6
080-4682-8219 ー ー ー ○ 要相談 要相談 ○ ○

tanagocoro-miroku

みろく助産院
北九州市八幡西区 090-2963-7548 ー ー ー ○ 8:30-17:00 10日前まで ○ ○

出張産前産後ケア

ほんわか助産院

北九州市小倉南区

葛原本町
080-6438-4297 ー ー ー ○ 要相談 当日予約可 ○ ○

ゆき助産院
北九州市小倉南区

若園３丁目3-12
070-4317-5693 ー ー ー ○ 要相談 要相談 ○ ○

遠賀郡
学校法人巨樹の会

みずまき助産院　ひだまりの家

遠賀郡水巻町

立屋敷1丁目14-50
093-201-7731 ー ー ー ○ 要相談 2日前まで ○ ○

飯塚市
産前産後サポートセンター

bebe'VITA
飯塚市立岩1327-1 090-6422-0028 ー ー ー ○ 要相談 当日予約可 ○ ○

田川市 助産院フラウエンハウス加來
田川市大字弓削田

上の原3071
0947-23-1138 ー ー ー ○ 9:00-16:00 1日前まで ○ ○

糸島市 ねね助産院 糸島市二丈深江 090-1192-8903 ー ー ー ○ 9:30-16:00 1日前まで ○ ○
糸島市や福岡市の西の方に里帰り

されている方に訪問します。

小郡市
産前産後サポートセンター

心ゆるり
小郡市乙隈506-3 0942-65-6510 ー ー ー ○ 10:00-16:00 1日前まで ○ ○

母乳育児相談室

温もりのほっと助産院
柳川市大字大浜町516-2 090-4998-3476 ー ー ー ○ 9:00-17:00 1日前まで ○ ○

めぐみ助産院 柳川市弥四郎町222-3 090-1340-8916 ー ー ー ○ 要相談 要相談 ○ ○

シフラ助産院 大牟田市南船津町 090-3076-4255 ー ー ー ○ 9:00-17:00 1日前まで ○ ○

あい助産院 大牟田市天領町1-48-2 090-2503-5734 ー ー ー ○ 要相談 要相談 ○ ○

大牟田市

宗像市・福津市以外の利用施設一覧（アウトリーチのみになります）里帰り先等でご利用できます

施設名 住所 連絡先

ケアの種類と児の月齢制限
注）月齢制限の記載がない場合は

　　生後1年未満まで利用可能 受入

時間帯
予約

他院出産の

産婦の受入

兄弟児の

同伴・同席

備考

※必ず

確認してください

福岡市

春日市

北九州市

柳川市




