
 

全国的に記録的猛暑が続くなか、宗像市では熱中症ゼロを目指す新たな

取組として、市内の小中学校の教室を“地域の涼み処”として新たに開放しま

す。エアコン完備の教室で図書も楽しめる「涼み処」を提供し、高齢者や子育

て世代がより身近で安心して涼をとれる新たな避暑スポットを創出します。 

報道関係者 各位 

令和７年８月６日 

宗像市地域教育連携室・脱炭素社会推進課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【問い合わせ先】 

 学校施設開放  ・・・宗像市 地域教育連携室 （担当：堤） TEL：0940-36-１１６９ 

 熱中症対策全般・・・宗像市 脱炭素社会推進課 （担当：根耒） TEL：0940-36-9875 

宗像市は、熱中症ゼロを目指し、民間企業と連携して市内の民間施設、公共施設合わ

せて30カ所を「まちなかの『涼み処』」として４月から開設してきました。一方、今年は、７月

の平均気温が過去最高（気象庁発表）を記録し、物価高の影響も相まって「電気代を気に

して日中のエアコンの使用を控える」といった生活実態が懸念されています。 

そこで市では、夏休み中の学校施設を有効活用し、空調完備の教室を新たに開放し、学

校図書の閲覧も可能な快適な空間を提供します。 

「学校が“避暑地”になる」画期的なこの取組で、地域と学校の新たな関係性を築くとと

もに、命を守る対策を実行していきます。 

【学校の「涼み処」の概要】 

 開設期間   ： ８月１８日（月）から８月２６日（火）までの平日 ※実施日は学校により異なる 

 対象施設  ：  市内４校（城山中学校、日の里中学校、玄海小中学校、河東西小学校） 

 利用可能時間   ： 9:00～１６：００ 

 利用対象者 ： 市民であれば誰でも 

エアコン我慢はもう終わり 

猛暑の休憩場所に小中学校を活用 

【取材のご案内】 

 日時 ： ８月１８日(月) 10:00～10:30 

 場所 ： 城山中学校 地域連携室（宗像市陵厳寺１丁目１３‐１） 

 内容 ： 施設内の撮影、市担当者インタビュー 

        利用者インタビュー(利用状況は当日まで不明な点をあらかじめご了承ください。) 

 ※取材をご希望の場合は、８月１５日(金)１７時までに宗像市地域教育連携室へご連絡ください。 

城山中学校 地域連携室 



まちなかの「涼み処」in学校
～学校でひと涼みしませんか～

涼み処でのお願い

城山中学校以外は、室内での飲食はご遠慮ください。
ただし、熱中症予防のための水分補給は大丈夫です。

静かに過ごされたい方もいるため、音が出るような
もの、大きな声でのお話はご遠慮ください。

利用者同士でマナーを守って、快適に使用しましょう

予約の必要はありません。
室内にある受付簿の記入をお願いします。

全国的に記録的猛暑が続くなか、宗像市では熱中症ゼロを目指す新たな取
組として、市内の小中学校の教室を“地域の涼み処”として新たに開放します。
これは、高齢者や子育て世代がより身近で安心して涼をとれる場所を増やす
試みです。
夏休み中の学校施設を有効活用し、空調完備の教室に加え、学校図書の閲

覧も可能な快適な空間を提供します。
「学校が“避暑地”になる」画期的なこの取組で、地域と学校の新たな関係

性を築くと同時に、命を守る対策を実行していきます。

場 所 日 程 時 間

城山中学校 地域連携室 8月18日,19日,21日,26日

９時～１６時
日の里中学校 地域連携室 8月18日～26日※土日は除く

玄海小中学校 図書室 8月19日

河東西小学校 図書室 8月18日～26日※土日は除く



◆まちなかの「涼み処」一覧（宗像市）◆ （別紙）

【公共施設　23か所】 令和７年７月８日現在

施設名（所在地） 供用場所

宗像ユリックス（久原400） ホワイエ、イベントホール前、図書館

メイトム宗像（久原１８０） 交流ゾーン、図書館

吉武地区コミュニティ・センター（吉留３５１９－１） ロビー

赤間地区コミュニティ・センター（赤間２－３－１） サロン、図書コーナー

赤間西地区コミュニティ・センター（三郎丸５－２－２４） 図書コーナー、ボランティアプラザ

自由ヶ丘地区コミュニティ・センター（自由ヶ丘３－１２－１１） 談話コーナー、図書コーナー

河東地区コミュニティ・センター（須恵１－４－１） ゆったりサロン、休憩スペース、図書館

南郷地区コミュニティ・センター（野坂２１１９－５） ロビー、図書コーナー

東郷地区コミュニティ・センター（田熊６－７－２５） ロビー、ラウンジ

日の里地区コミュニティ・センター（日の里１－１６－１） ロビー

玄海地区コミュニティ・センター（牟田尻１６０１） 玄関ロビー、ラウンジ

池野地区コミュニティ・センター（池田１３００） ロビー、図書コーナー

岬地区コミュニティ・センター（鐘崎７７６－４） 和室

大島地区コミュニティ・センター（大島１１９４－１） 玄関ホール他

宗像市役所（東郷１－１－１） 本館１階ロビー

海の道むなかた館（深田５８８） 休憩スペース、図書館

道の駅むなかた（江口１１７２） ２階くつろぎホール

正助ふるさと村（武丸１９９） もやいの家1階

大島交流館（大島９０１－４） １階ロビー

神湊渡船ターミナル（神湊487-51） 1階待合室

大島渡船ターミナル(大島１８０９‐１８) １・２階待合室

日の里２丁目公民館(日の里2-8-9) ―

青葉台1丁目公民館(青葉台1丁目82) 全館

【民間施設　7か所】

施設名（所在地） 供用場所

サンリブくりえいと宗像（くりえいと１－５－１） １階休憩スペース

スーパービバホーム赤間店（田久２－１－１） 生活館１階休憩スペース

グローバルアリーナ（吉留４６－１） クラブハウス

CoCokaraひのさと（日の里１－３１－１） 情報コーナー

エフコープ自由ヶ丘店　（田久４－１６－６） 2階

ホームプラザナフコ南宗像店（光岡１０５-1） 出入口横

ドラッグ新生堂　くりえいと宗像店（くりえいと１丁目６-2） 調剤待合室


