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　平成 26年に始まった宗像国際環
境会議は、今年で 12回目。産官学
の専門家と地元漁師・環境団体が集
い、海の環境保全をテーマに未来へ
の提言を行います。
　玄界灘の磯焼けや海洋ごみ問題に
取り組み「海の鎮守の森」構想の

　むなかた「水と緑の会」は、市民
と行政が力を合わせて、故郷の自然
を守り、住民一人一人にとって住み
よく、親しみと誇りのある故郷にす
ることを目的に、平成３年 (1991)
に設立。今年で 35 年目。会員数
60 人ほどの老舗環境団体です。
　同会は、水辺教室やリサイクル石
けん作りの普及、ホタルの幼虫の飼
育や放流、ラブアース、釣川クリー
ン作戦、市民花壇の整備など、より
良い環境づくりに取り組んでいま
す。特に、釣川クリーン作戦は、各
地区コミュニティ運営協議会の協力
を得て、毎年 3,000 人を超える市

民が参加する「市の環境イベント」
として定着しています。

　鐘崎漁港の漁業者有志が中心とな
り、持続可能な漁業と海洋環境の
保全を目指して活動するグループ

「シーソンズ」。海岸清掃や海ごみ調
査などの実証実験を通じ、現場から
の情報発信を続けています。
　シーソンズは、2021 年、巻網船
団の機関長・権田幸祐（こうすけ）
さんが漁師仲間や飲食店経営者と
共に立ち上げました。グループ名
は「Sea Sons（海の息子たち）」と

「Seasons（季節）」、そして「海村」
のイメージを重ねた造語。清掃活動
に加え、料理教室で地元の魚を使っ
た食育や環境保全の啓発など、多彩
な取り組みを展開しています。
　活動の柱となるのは、月１回の
海岸清掃。織幡神社裏手から東へ
500 メートルほどの海岸線を対象
に、毎回１～２時間ほどの作業で 2
トントラックが満載になるほどのご
みを回収します。響灘に面したこの
一帯は漂着ごみが集まりやすい場
所。回収したごみは素材や発生国ご
とに約 50 種類に分類し、計測・記
録を行っています。この作業は記録
まで含めると約４時間。集計結果か
らは６～７割が海外由来のごみであ

ることが分かっています。
　「海ごみの問題は、漁業に大きな
打撃を与えています。ロープがプロ
ペラに絡み、操業中の船が動けなく
なる。最悪、エンジンが壊れてしま
う。曳航（えいこう）を頼まざるを
得ない場合、曳（ひ） く側も曳かれ
る側も漁ができず、損失が数百万円
にのぼることもあります。座礁事故
の危険も高い」と権田さんは語りま
す。自分の乗る船だけで年間５、６
回、船団全体では 30 回近くも海ご
み被害に遭遇するそうです。立網漁
業にも深刻な影響が出ていて、被害
の実態を記録し発信することが漁師
の新たな使命だと権田さんは訴えま
す。「国や公的機関が、漁師に漂流
ごみ回収の役割を正式に担わせ、そ
のための経費を負担する時代になっ
ている」と強調します。
　海と向き合い、海の声を伝え続け
るシーソンズ。その活動に注目です。

設立から35年目を迎えた、
むなかた「水と緑の会」

トヨタ自動車九州が挑む、
地域と共に未来を守る
エコアクション
　トヨタ自動車九州は、地球温暖化
対策を一歩先へ進めるため、地域や
自治体と手を取り合い、環境保全活
動や環境教育に力を注いでいます。
2012 年から毎年、釣川クリーン作
戦には約 100 人、さつき松原アダ
プトプログラムには延べ 300 人の
社員が参加し、美しい自然を守る取
り組みを続けています。さらに、ラ
ブアースやビーチクリーンイベント
にも積極的に参加し、地域の環境美
化に貢献しています。
　会社としての活動にとどまらず、
職場の仲間やその家族、労働組合、
管理職などが自主的に集まり、休日

を利用して海岸清掃を行う「プライ
ベートエコ活動」も広がっています。

「できる時に、できる人が、できる
範囲で」。そんな無理のないスタイ
ルが、誰もが参加しやすい持続可能
な活動を支えています。

海とともに生きる 
シーソンズが見た海の現実。

　海水浴シーズンになると、北斗の
水くみ海浜公園は多くの家族連れで
にぎわいます。この海の安全を守っ
ているのが「宗像ライフセービング
クラブ」です。
　同クラブは平成 21 年（2009）、
釣川河口（江口浜）でサーフィン仲
間が自分たちの安全を守るために立
ち上げた「江口浜ライフガード」が
前身。平成 25 年（2013）に北斗
の水くみ海浜公園整備に伴い、現在
のクラブ名となり、宗像市体育協会
に加盟。公式にライフガード活動を
行うようになりました。
　約 50 人の会員は、会社員、看護
師、漁師など多様で、ライフセービ
ング資格者も在籍しています。監視
活動のほか、月 1 回のビーチクリー

ンデーを設け、環境保全にも取り組
んでいます。
　また、宗像市と福津市の小学生を
対象にした「海洋スポーツ体験授
業」では、海洋スポーツや水辺の安
全、海ごみ問題についての学びを提
供し、未来の海を守る心を育んでい
ます。

海と人を守る「宗像ライフ
セービングクラブ」

同クラブはインスタグラム（上記コード）で活動の
詳細を発信しています。

もと再生活動と啓発を推進。スケ
ジュールや過去映像は公式 HP  （上記
コードから） で公開中。
　10月 26 日 （日） は子どもや家族
で楽しめるイベントも開催します。
お楽しみに。
　 秘書政策課 ☎︎ (36)1055

10/26　  〜 10/28
第 12 回宗像国際環境会議

日 火

常若　未来を拓く
会場：宗像大社辺津宮ほか

問

　「ラブアース・クリーンアップ」や「釣川クリーン作戦」のような、
みんなで一斉に取り組む活動だけでなく、日々の暮らしの中で、仲間
や家族と声をかけ合いながら環境美化に励む人たちがいます。昨年度
は、イベントや日々の活動で約22トンものごみを回収しました。今
回は、その中から心あたたまる活動を続ける４団体を紹介します。　　
問環境課 ☎︎ （36） 1421

環境美化ボランティアの仲間になってみませんか。詳しくは環境課へ。
世界遺産の海を守り、次世代につなぐ。

▼毎年、多くの市民や企業が参加する釣川ク
リーン作戦。

ラブアース事業に参加し、海岸清掃活動をする
市民ボランティア。

▼シーソンズ のメンバー。中央が代表の権田
さん。

「海ごみゼロ」を願い、
大島のかんす海水浴場
でビーチクリーン。職
場の仲間と訪れ「無理
なく、楽しく」プライ
ベートエコ活動。大島
の自然も満喫。

　宗像市をテーマにした商品「湖池
屋プライドポテト日本の神業　九州
焼のり醤油」の売り上げの一部を市
が進める「Save the Sea」事業の推
進のため寄付している湖池屋と宗像
市が連携し海岸清掃を行います。今
年は４回目で、地島が舞台。一般参

加者（事前申込が必要）も大歓迎。
詳しくは、市 HP  （上記コード） を。
　  秘書政策課 ☎ （36）1055
集合場所　神湊港渡船ターミナル
貸切便
神湊発（往路）    8:50
泊　発（復路）13:05

宗像「Save the SEA」　湖池屋×宗像市
11/15 土

未来につなぐ世界遺産の海。
会場：地島島内

問

２令和７年10月号 むなかたタウンプレス特 集

【環境美化ボランティア活動】 ●活動内容＝市へ登録後、回収したごみをグリーンネットに入れ市指定場所に置く（グリーンネット無料配布・収集は市が実施）所市内海
岸線を含む公共の場所●活動報告 ＝▶令和７年８月320 袋（うち海岸収集152 袋）▶令和７年度累計1,764 袋（うち海岸収集652 袋）　申 問環境課 ☎（36）1421



世界遺産の海を守り、次世代につなぐ　あなたができるエシカルなアクション

３ 令和７年10月号むなかたタウンプレス お知らせ

【広報紙ポスティング配布の連絡（広報紙配布の必要がない、広報紙が届かない、他）はこちらへ】 ポスティング配布の対象コミュニティ地区（大島以外）で
広報紙の配布に関する連絡は電子申請（右記コード）か、秘書政策課へ問い合わせを。   問秘書政策課 ☎（36）1055

【この季節ならでは！すぐにできるエコアクション】
●地元の食材を食べよう
　市内ではサワラやミカンなどの食材が旬を迎え
ます。地産地消は、食材の輸送時に車両から排出さ
れる CO₂ 抑制につながります。秋の味覚を楽しみ
ながら、宗像の漁業・農業、そして脱炭素にも貢献し
ましょう！
●衣服を大切に使おう
　衣替えの季節は衣服の廃棄が多くなり、焼却時は
CO₂ が排出されます。衣類は長く着られるものを選ぶ、不要時はリ
ユース（再利用）するなど、最後まで大切に使いましょう。

【エコアクションを実践してポイントを GET しよう！】
　市は、脱炭素行動に取り組む世帯を応援する「ECO チャレンジ応
援事業」を実施中。脱炭素につながるエコアクションに取り組むと、
最大5,000 円相当の交通系 IC カードポイントがもらえます。４月
１日以降の取り組みが対象で、過去のエコアクションをさかのぼっ
て申請できます。　　
　普段のちょっとした取り組みが、ポイント対象になっているか
も。まだ応募枠に余裕があります。ぜひ参加してください。
＊交通系 IC カードは３種類（はやかけん・nimoca・SUGOCA）の
み対象

開催店舗 （予定）

■残さず食べよう！ 「30・10（さんまる・いちまる）運動」
　会食、宴会時での食べ残しを減らすために参加者
全員で協力して食品ロスを削減しましょう。
❶食べきれる量を注文する
❷乾杯後30 分間は出来たての料理を楽しむ
❸終了前10 分間は再度料理を楽しむ

　食品ロス削減のため、市ではフードドライブを実施。福祉施設や
食事に困っている人に寄贈する活動を市内各所で開催中です。

交通系ICカードのポイントがもらえる事業を紹介！

身近なエコアクションから実践しよう

＊詳細は専用サイトで確認を　  問脱炭素社会推進課 ☎（36）9875

10月「食品ロス削減月間」／10月30日「食品ロス削減の日」

食品ロスを減らそう

■フードドライブ WEEK
　期間中は市役所や市内のスーパーな
どさまざまな店舗でフードドライブを
実施予定です。
期 10 月24 日（金） 〜 30 日（木）
所市役所、市内のスーパーなど
●受付可能な食品
▶常温保存できるもの▶賞味期限が
１カ月以上あるもの▶包装、外装に破
損、汚れがなく未開封のもの▶生鮮食
品以外のもの（アルコール飲料除く）

▶エフコープ自由ヶ丘店▶グリーンコープ宗像店
▶サンリブくりえいと宗像▶浄徳寺▶にしてつストア レガネット東郷
▶フードウェイ宗像店▶マックスバリュくりえいと宗像店
▶マルキョウ宗像店▶ゆめマート赤間
＊市ではフードドライブ協力店舗を募集中（詳細は市 HP で確認を）

エコチャレンジの流れ

交通系ICカードの
ポイントが
もらえる！

STEPSTEP

❹❹

エコアクションを
報告しよう！STEPSTEP

❸❸

エコアクションに
取り組もう
＊左記参照。詳細は専用サイト
　で確認を

STEPSTEP

❷❷

参加
申し込み

STEPSTEP

❶❶

エコアクションの例

■省エネ家電の購入
省エネ性能が優れた冷蔵庫、 テレビ、 
エアコンを購入しよう

■地域産農水産物の購入

100〜200ポイント／回

福岡県内産などの農水産物を
「２種類以上３品」購入して、
地産地消を推進しよう

エコアクション対象家電

2,000ポイント／商品

期 10 月１日（水） ～ 11 日（土）
所くりえいと宗像内
●内容／場所
▶小・中学生の SDGs 取り組み
の展示 ／ 【小学生】サンリブく
りえいと宗像２階【中学生】くり
えいと宗像（職場体験受入店舗） 
▶ 読 売 新 聞 社 主 催「む な か た
SDGs 教室」実施報告展示／サ
ンリブくりえいと宗像２階
▶ワークショップ／サンリブく
りえいと宗像２階〈大島の海藻を

使用したアート体験＝10 月４
日（土）〉〈水で描く書道体験＝10
月５日（日）〉＊ワークショップの
申込・詳細は上記コードで確認を

問経営企画課 ☎（36）1192

　市内小学生（吉武小、河東小、玄海小、大島学園）と福津市の小学生
の取り組みや、河東中の職場体験学習の成果を展示します。また、サ
ステナブルをテーマにしたワークショップを開催します。

楽しく考えるサステナブル！

むなふく☆みらいフェスタ
Episode1-ひらめきのたね- 開催！

　家庭で余っている食品

を持ち寄り、支援を必要

とする人に無償で提供す

る活動です。環境課窓口

にフードドライブ BOX

を設置し、集まった食品

はフードバンク福岡を通

じて子ども食堂などへ提

供しています。

フードドライブとは

ダ
ツタンコ

ダ
ツタンコちゃ

ん
ちゃ
ん

地産地消は地産地消は
環境に対しても環境に対しても
いい行動いい行動
なんだね！なんだね！

■フードドライブをイベント内で実施
▶赤間駅前カムカム祭り
　期 10 月18 日（土）
　　 14:00 ～ 21:00
　所赤間駅北口公園
▶環境ミニフェスタ
　期 11 月23 日（日・祝）
　　 10:00 ～ 15:00
　所メイトム宗像

「環境ミニフェスタで」開催します「環境ミニフェスタで」開催します
服の交換会

　不要になった衣類を持
参すると、１人最大５点
までブース内の衣類と交換できます。
●交換できるもの＝まだ着ることができ
る洗濯済の衣類
＊下着や靴下、汚れが目立つ衣類不可

■すぐに食べるものは「てまえどり」すぐに食べるものは「てまえどり」
　スーパーやコンビニなどですぐに食べるものを
購入する時は、期限切れで捨てられる食品ロスを減
らすため、商品棚の「てまえ」（期限が短い方）から商
品を選びましょう。

問環境課 ☎（36）1421

（＊１）（＊１）

（＊１）エシカル＝人・社会・環境に配慮した倫理的な行動や考え方

書道体験書道体験 アート作品アート作品

　生活が苦しい人への食堂を展開

していますが、収入は厳しく、食料品

も高騰しているので、支援が 

とてもありがたかったです

ありがと
う

米、 レトルト食品
などを受け取り　捨てるとごみになってもった

いないけれど、届ければ食品ロ

ス削減にも貢献できるし、誰か

に喜んでもらえたらと

思い寄付しました

食べきれない米を寄付

フードドライブフードドライブにに持ってきてほしいもの持ってきてほしいもののの例例フードドライブフードドライブにに持ってきてほしいもの持ってきてほしいもののの例例

米米
ペットボトルやペットボトルや
缶の飲料缶の飲料

水

レトルト

レトルト食品レトルト食品 子ども食堂子ども食堂
担当者担当者

寄付者寄付者

フードドライブをフードドライブを

した人した人の声の声
フードドライブをフードドライブを

した人した人の声の声
もったい

ない

フードドライブフードドライブをを

もらった人もらった人のの声声
フードドライブフードドライブをを

もらった人もらった人のの声声
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❷

❶ ❸

❷

❶ ❸

【テレビのデータ放送で見る広報 「d ボタン広報誌」】 災害発生時の避難情報など、大切な情報がリアルタイムで更新されます。最新情報は
KBC （１チャンネル） の dボタンでチェック！　問秘書政策課広報政策係 ☎0940（36）1055

400ポイントがもらえる直近のイベント
健康づくりの第1歩　歩こう会

●対象者
▶接種日に 65 歳以上の人
▶接種日に 60 歳以上65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害
か、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害で身体障害者手
帳１級の人
＊接種時に、身体障害者手帳の提示が必要
●実施期間＝10 月１日（水） 〜令和８年３月31 日（火）まで
＊医療機関の休診日除く＊実施医療機関や詳細は、市 HPで確認を
　（予約が必要な医療機関あり）
●持参するもの
▶︎マイナ保険証など（住所、氏名、生年月日が分かるもの）
▶︎接種費用（免除対象者は証明書類）
▶︎身体障害者手帳（該当者のみ）
●接種費用の免除
　下表に該当する人は、接種時に必要な証明書のいずれかを医療機
関に持参することで接種費用の免除が受けられます。
＊後日持参での返金不可

秋から定期接種が始まります　　    問健康課 ☎（36）1187

インフルエンザ予防接種費用の一部を助成

中学３年生対象

●対象者＝市内在住の中学３年生
　（義務教育学校９年生、特別支援学校中学
部３年生などを含む）
＊平成22 年４月２日～平成23 年４月１日
生まれ
●助成回数・助成金額＝１回のみ 2,000 円
　＊経鼻ワクチンも対象（差額は自己負担）
●接種期間＝10 月１日（水） 〜令和８年２月28 日（土）まで
＊接種ができる医療機関など詳細は、市 HPで確認を

問子ども家庭センター子ども保健係 ☎（36）1365

●助成回数（費用）＝年度中１回
＊自己負担金7,800 円
（15,884 円のうち 8,084 円を
公費助成）　

●助成回数（費用）＝年度中１回
＊自己負担金1,400 円
（4,785 円のうち 3,385 円を
公費助成）

高齢者の予防接種

高齢者の
新型コロナウイルス
感染症予防接種

親の介護・健康づくり・ライフプラン

　市とエフコープ生活協同組合
では、将来の備えや元気に動け
る体づくりを学ぶ講座を本年度
も開催します。
●開催日程（第２クール） ／内容
＊いずれも 9:30 ～ 12:00
　（受付9:15 〜）
①11 月16 日（日） ／
　相続の基礎知識を学ぼう
　～正しい遺言書の書き方～
②12 月21 日（日） ／
　私が私らしく生きる
　セカンドライフ～年金編～
③令和８年１月18 日（日） ／
　私が私らしく生きる
　セカンドライフ～資金編～
④３月１日（日） ／
　子どもの未来アクション
＊各講座後、股関節や背骨を中
心に全身の運動性を高めるエ
クササイズ実施
所メイトム宗像
（多目的ホールか健診室）

対▶主に 40 〜 50 歳代の市民
▶エフコープ組合員
定抽選で40人〆11月５日（水）
＊開催案内は１週間前にメール
で連絡申電子申請
問介護保険課 ☎（36）4877

40代・50代のための「くらしの学校」

×

エクササイズでリフレッシュ！

「身近な話から、資料も分かりやす
く前向きな気持ちになれました」

「これまでにやったことがないエ
クササイズだったので、今後毎日
の運動として取り入れていきたい
ですね」

CO･OP共済キャラクター 「コーすけ」

お気軽に
申し込みを！

参加者の声

免除要件 必要な証明書

市町村民税
非課税世帯の人

▶介護保険負担限度額認定証
　（要介護認定者で交付を受けている人）
▶介護保険料決定通知書 
　（所得段階が第1～3段階の人）
▶予防接種費用免除の証明書 （健康課で交付申請）

後期高齢者
医療の人のみ

▶マイナ保険証
▶資格確認書
　（限度区分が区分Ⅰ、 Ⅱのもの）

生活保護世帯の人 診療依頼書か生活保護受給証明書

　予防接種を受けることで、発病や重症化の予防に一定の効果があ
ることが確認されています。10 月以降にインフルエンザと新型コ
ロナウイルス感染症の予防接種を実施します。開始時期は医療機関
で異なるため、確認してください。
　また、市では高齢者に対するインフルエンザと新型コロナウイル
ス感染症の予防接種費用を一部助成します。
＊接種の義務は無し＊自らの意思で希望する人のみ対象

高齢者の
インフルエンザ
予防接種

共通事項

　豪華な特産品や、新たに食事券などの賞品を準備して、健康とお得
を両方ゲットできるキャンペーンをリニューアル。今回から１人１
口のみ（3,000 ポイント）の応募に変わります。１月開催までに日々
の健康づくりを習慣にしてポイントを貯めましょう。
【キャンペーン内容】 ＊詳細は市 HPと広報紙１月号で掲載
期令和８年１〜２月（予定）対市民
●応募口数＝１口3,000 ポイント
＊口数は本年度から変更
　（応募は１人１回のみ）
●ポイントの貯め方（例）
▶ウォーキング 1,000 歩＝５ポイント＊１日50 ポイント上限
▶健（検）診の受診記録＝1回500 ポイント▶献血＝500 ポイント
▶歩こう会や健康教室へ参加＝200 ～ 400 ポイント

今からウォーキングを始めてポイントを貯めよう

冬のむなかた健康づくり
ウォーキングキャンペーン

ダウンロードはこちら▲

問健康課 ☎（36）1187

ポイントの貯
まる

イベント開催

市では市では

　各地区の参加者へポイントを
付与します。
❶アサギマダラを観に行こう

【４km】
期 10 月19 日（日）、9:30 受付
（河東コミセン）、10:00 出発、 
12:00 終了（現地解散可）
問河東地区コミュニティ
 ☎（35)1837
❷宗像大社菊花展鑑賞コース

【４.5km】
期 11 月 ４ 日（火）、9:30（ 東
郷コミセン）受付、9:45 出発、
11:30 終了（現地解散）問東郷
地区コミュニティ ☎（36)7711

❸感じよう・ふれあおう・古代ロ
マン～平等寺遺跡【4.5km】
期 11 月９日（日）、9:00 受付 
（赤間西コミセン）、 9:30 出発、  
12:00 終了
問赤間西地区コミュニティ
 ☎（38)9506
❶〜❸共通事項
料無料
＊事前申込不要
●持参品＝水筒、タオル、帽子、
歩きやすい靴・服装
＊雨天中止（実施の有無は❶❸
8:50❷8:30 以降に各 問 へ確
認を）



５ 令和７年10月号むなかたタウンプレス お知らせ

【運行内容】
●運行時間＝8:15 〜 17:00 
▶月〜金曜日＝１台運行
▶土・日曜日、祝日＝２台運行
＊運休日＝12 月31 日（水） 〜
　令和８年１月３日（土）
●乗降場所＝島内32 カ所
●運賃＝300 円／１乗車ごと＊１日乗車券や割引もあり  
●予約方法＝アプリか電話（７日前から予約可）
＊10 月１日（水）から予約受付開始

問元気な島づくり課 ☎（72）2211

●回答方法
▶インターネット回答
　 配 布 さ れ た
回 答 依 頼 書 に
ID・パ ス ワ ー
ド・コードを記
載。 ス マ ホ や
タブレットでコードを読み取っ
て回答を。＊24 時間回答可
▶調査票回答
　調査票の各項目を記入し、調
査員が再度訪問した時に手渡し
するか、ポストへ投函を。
＊調査票配布時、調査員に回収
方法を伝えておく

【安心して回答してください】
▶個人情報の保護は法律で適正管理を行うこと、従事する者（調査員
など）には守秘義務が課せられている
▶回収した調査票は厳重に保管され、集計完了後は溶解処理を行う
▶調査員は期間限定の国家公
務員として活動し、写真付きの
調査員証を携帯している

【重要な調査です】
　国勢調査の調査結果は市の
財源となる地方交付税の算定
や各種政策に活用されます。
＊国勢調査を装った詐欺や不審な調査に注意を

島内を運行する島内を運行する

「みあれ号」「みあれ号」

　日本に住む全ての人を対象に
全国一斉に調査員が各世帯を訪
問しています。
●調査対象＝すべての人
＊10 月１日（水）現在、３カ月以
上住んでいるか、住む予定の市
町村で世帯ごとに調査を実施
●調査時期＝９月20 日以降、
みなさんの家に調査員が訪問
し、調査票などと一緒に「イン
ターネット回答依頼書」を配布
●回答期限＝10 月８日（水）
＊記入ミスや未提出者には、
10 月27 日（月）までの期間に
再度調査員が訪問

【農業者のみなさんへ 道路に土や泥を落とさないように気を付けましょう】 農作業でやむを得ず道路に泥を落としてしまった場合は、速やかに清掃するなど道路
利用者（自転車、車いす、歩行者、他）が安全に利用できるように心がけましょう。環境美化と交通安全のため協力をお願いします。　　問農業振興課 ☎ （36）0041

　本年は、戦後80 年という大きな節目の年です。市では、戦争の悲
惨さと平和の尊さを改めて見つめ直し、平和を担う世代へ平和の大
切さをつなぐため、平和祈念式典を実施します。
平和祈念碑『空へ』
　河東コミセン前にある平和祈念広場と平和祈念碑。戦争の悲惨
さ、平和の尊さを後世まで広く伝えていくため、戦後70 年の 2015
年に市と福岡教育大学との連携事業で制作しました。

平和の尊さを一緒に考えてみませんか

宗像市戦後80年平和記念事業
平和祈念式典

今年は5年に一度の国勢調査の年。回答はお済みですか？

令和７年国勢調査への回答に
協力をお願いします

バス・鉄道で、市内や博多への移動をお得に楽しもう

むなかたおでかけ１Dayきっぷ
　市では地域公共交通の利用促進と、来訪者や
市民の移動手段の利便性向上を目指し、九州旅
客鉄道株式会社と西日本鉄道株式会社と協力
してデジタルチケットを販売します。

【デジタルチケット対象の公共交通機関】
▶西鉄バス津屋崎・鐘崎線
　〈東郷駅前〜 （道の駅むなかた） ～神湊波止場間の１日乗車券〉
▶ JR 九州 鹿児島本線〈博多〜東郷・赤間の往復券〉＊途中下車無効
▶市ふれあい・コミュニティバス（１日乗車券）
▶市観光周遊バス（１日乗車券）
　＊11 月30 日（日）まで＊土・日曜日、祝日のみ

【購入方法】
　スマホアプリ「my route」をダウンロードし、アプリ内で購入。
●販売期間＝10 月１日（水）～令和８年２月28 日（土）
●販売価格＝2,000 円（税込）／１枚＊大人・子ども同額　

問地域公共交通政策室 ☎（36）9777

平和祈念式典
期 11 月８日（土）10:00 ～ 11:00
所河東コミセン前・平和祈念広場　＊雨天時は勤労者体育センター

【式典で実施するバルーンリリース参加者募集】
対高校生以下定先着15 人（小学生以下保護者同伴）
申電子申請＊申込開始日は 10 月７日（火）問総務課 ☎（36）1272

AIを活用して効率的な移動が実現

10月１日（水）から大島で
 「のるーと」 運行開始

河東コミセン横の
平和慰霊碑

　令和６年分所得税額と定額減税の実績額が確定し、本来給付すべ
き額と令和6 年度実施した調整給付金に差額が生じる人などへの
給付金申請を受け付けています。
　対象者と見込まれる人には、７月末から９月に案内文書を送付し
ています。

【転入者など】令和６年１月2 日以降に宗像市へ転入した場合や、確
定申告書などの資料が不十分な場合は、市で給付要件の確認ができ
ない場合があります。給付要件などを確認後、対象者は別途申請が
必要です。＊詳細は市 HP か下記コールセンターで確認を
●申請期限＝10 月31 日（金）必着＊申請期限経過後の受付不可
問▶電話＝市定額減税不足額給付金コールセンター ☎（36）9195
▶窓口＝市役所南館１階＊土・日曜日、祝日を除く 8:30 ～ 17:00

令和７年度
宗像市定額減税不足額給付金

10月31日（金）までに申請を

発売記念発売記念

1,000 円で購入
できるキャンペーン

を実施！
＊詳細は上記コード

で確認を
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　大島では、将来にわたって持続可能な公共交通体系を構築するた
めに、日の里地区で運行している AI を活用した新しいオンデマンド
バス「のるーと」を導入します。
　「のるーと」は利用者が乗りたい・降りたい場所を指定して予約す
ると、AI がリアルタイムの予約状況から効率的なルートを決定す
るため、待ち時間・移動時間の短縮が期待できます。
　今後は、島民の生活に必要な移動手段の確保だけでなく、観光客が
足を運びづらかった津和瀬地区や「宗像大島リゾート」などの島の西
側にもアクセスできるようになります。

回答時間の短縮
や提出の手間を
省くことができ
て便利！

調査員証の提示を拒んだり、
調査項目以外のことを聞いた
りした場合、下記問い合わせ
先に連絡しましょう

国勢調査の重要性を理解し、調
査票への記入をお願いします

オススメ！

問経営企画課（国勢調査担当）☎（36）9863
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認可保育所・幼稚園・認定こども園の入園手続き

令和８年４月入園申し込み
11月４日（火）から受付開始
　受付期間後に申し込んだり、必要書類に不備があったりする場
合、入所調整ができないことがあります。早めの準備をお願いしま
す。＊対象、定員など詳細は市 HPで確認を

申し込み

❷幼稚園
認定こども園（教育利用）

認可保育所
認定こども園（保育利用）❶

面接など２月上旬に調整結果通知

申し込み

＊内定した場合、園で面接・
　健康診断を実施

●受付開始
　10 月末頃
申各園（先着順の場合あり）

●受付期間
　11 月４日（火） 〜 28 日（金）
申市役所窓口（子ども育成課）

＊申込書類は、10月23日（木）
　から配布開始
＊配布場所は子ども育成課、 
　在園児の場合は各園窓口

＊申込、選考方法や受付開 
　始日は園によって異なる
＊詳細は各園に問い合わせ 
　を

問❶認可保育所・認定こども園（保育利用）＝子ども育成課 ☎（36）3181
　 ❷幼稚園・認定こども園（教育利用）＝各園

　テーマごとに意見交換を行います。みなさんの声を市議会議員に
聞かせてください。＊事前申込不要 ＊詳細は市 HPで確認を
期 11 月５日（水）19:00 ～ 20:45 所メイトム宗像・多目的ホール

聞かせてください、 あなたの声を

議会報告会を開催します

問議事調査課 ☎（36）1119

　読書推進ボランティア団体
「おはなし会昔っコ 民話の会
むなかた（代表・前田芳人さ
ん）」が、宗像の民話や歴史を語
り伝えるために作成した紙芝
居11 作品を宗像市民図書館
に寄贈しました。猿樂教育長
は「市立学校でのふるさと学
習や、市民にも広く宗像の民
話を知ってもらえるよう大切に活用したい」と感謝を伝えました。

紙芝居貸し出し
期１カ月間（３点まで）所宗像ユリックス図書館対団体登録者（読
書推進ボランティア団体、市内学校、市内自治会）

問図書課☎（34）2263

地域の民話を子どもたちへ
民話紙芝居を寄贈

左から猿樂教育長、代表の前田さん、
 中野さん、太田さん、 田中さん

　市内で木型製作を行う村田
木型製作所（田野）の村田省三
さんが、旭日単光章を受章しま
した。同製作所は、芸術系社員
を採用することで技術部門を
強化し、発注者と商品開発段階
から一緒に検討する「提案型」
の木型製作を実現しました。

春の叙勲とは  　　
　毎年４月29 日に国家や社会への功労が認められた人を対象に国
が勲章を授与する制度。旭日章は、顕著な功績を挙げた人に授与さ
れます。			            問産業政策課 ☎（36）0037

令和７年春の叙勲
村田木型製作所会長が旭日単光章を受章

村田さん （村田木型製作所会長） と
伊豆市長

報告

　市民活動団体の「やりたい」
を応援する「人づくりでまちづ
くり事業補助金」。今回は、めぶ
きコースで追加募集を行い、団
体 PR やイベント広報など 4団
体を採択。宗像をもっと良くし
たいという思いの下、自らのア
イデアを生かした人づくり・まちづくりに挑戦していきます。

問コミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

令和７年度人づくりでまちづくり事業
補助金 （追加募集） 交付式

令和７年度追加採択団体のみなさん

　気軽にスポーツの楽しさを
知ってもらうため、小・中学生と
保護者世代対象の教室を開催。
■硬式テニス教室
期 10 月25 日（土）
10:00 〜 12:00 所グローバル
アリーナ・テニス場
対小学３～６年生
●講師＝折尾愛真高校テニス部
■スポーツクライミング教室
期 11月２日（日）13:00～15:30
所東海大学付属福岡高校・コモ
ンホール

対小学４～６年生と保護者、中
学1～ 3 年生
●講師＝東海大学付属福岡高校
■親子ラグビー教室
期 11月２日（日）10:00～12:00
所サニックス玄海グラウンド
対小学３～６年生と保護者
●講師＝サニックスラグビーア
カデミー
【共通事項】
対市民＊申込・詳細は上記コー
ドで確認を
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

全世代型スポーツ体験教室
～むなかたっ子熱くなれシリーズ～

スポーツが好きになるきっかけづくり

　可燃ごみや小枝、草や木などのごみを野外で燃やすことは「廃棄
物の処理及び清掃に関する法律第16 条の２」で禁止されています。
ごみは市が定めた処理方法で適正に処理しましょう。
●野外焼却の違反例

●野外焼却禁止の例外
　農業・林業・漁業、風俗習慣上の行事を行うために必要な焼却などは
例外。近隣住民への迷惑や生活環境の保全上著しい支障を生ずる焼
却は認められません（同法第16条の 2第3項）。
●罰則規定
　野外焼却を行った者は５年以下の拘禁刑、１千万円以下の罰金が
科せられます（同法第25 条第１項第15 号）。

問環境課 ☎（36）1421

違反してごみを焼却した人は罰せられることがあります

ごみの野外焼却（野焼き）は禁止です

穴を掘って焼却ブロックで囲って焼却ドラム缶を使った焼却

テーマ 委員会 参加議員

学校部活動
地域移行に向けて

総務
常任委員会

新留久味子　木藤裕司　伊達正信
岩岡良　　　三島隆由　田中るみ子

特別な支援が必要な
子どもたちを
支えるために

社会
常任委員会

上野崇之　　木村武士　安部芳英
森田卓也　　井浦潤也　神田亜希子
花田哲司 

宗像の観光を
盛り上げるために

建設産業
常任委員会

小林栄二　　川内亮　　北﨑正則
吉田剛　　　石松修　　齋藤元孝

＊岡本陽子（議長／オブザーバー）

令和８年４入園
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協
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各世帯からの募金

8,294,712円

募金箱　 199,054円

個人募金（振込）など　93,206円

バッジなど購入による募金　567,609円

自動販売機を活用した募金  　67,193円
街頭募金　158,594円

令和６年度 共同募金実績内訳表（表２）

　
日
本
で
共
同
募
金
運
動
が
始
ま

り
、今
年
で
79
年
目
に
な
り
ま
す
。

こ
の
間
、
社
会
経
済
状
況
も
急
激

な
変
化
を
み
せ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
様
々
な
影

響
も
あ
り
、
人
々
の
生
活
や
意
識

も
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
時
で
も
人
々
が
と
も
に
生
き

て
い
こ
う
と
い
う
「
助
け
あ
い
」

の
心
は
変
わ
ら
ず
に
、
人
々
の
幸

せ
を
願
っ
て
、
今
年
も
共
同
募
金

運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

　
自
治
会
や
町
内
会
な
ど
地
域
住

民
の
み
な
さ
ん
の
協
力
を
得
て
各

世
帯
に
お
願
い
す
る
「
戸
別
募

金
」
を
は
じ
め
、
市
役
所
、
学
校
、

福
祉
団
体
を
対
象
に
ク
オ
カ
ー
ド

な
ど
の
資
材
を
活
用
す
る
職
域
募

金
、
学
校
や
病
院
、
公
共
施
設
、

事
業
所
な
ど
で
の
募
金
箱
に
よ
る

募
金
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
方
法
で
お

願
い
し
て
い
ま
す
。
　
　

　
令
和
６
年
度
、
み
な
さ
ん
の
ご

協
力
で
９
３
８
万
３
６
８
円
の
募

金
が
集
ま
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
昨
年
度
に
市
内
で
集
ま
っ
た
募

金
は
、
全
て
福
岡
県
共
同
募
金
会

へ
送
金
し
、
配
分
委
員
会
な
ど
の

審
査
の
後
、
市
社
会
福
祉
協
議
会

を
含
む
各
申
請
団
体
な
ど
に
配
分

さ
れ
ま
し
た
。
昨
年
度
に
集
ま
っ

た
募
金
は
「
令
和
６
年
度
共
同
募

金
の
使
い
み
ち
（
表
１
）」
の
よ

う
に
有
効
に
活
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
共
同
募
金
は
、
募
金
を
し
た

地
域
で
生
き
る
寄
付
金
で
す
。

　
共
同
募
金
は
、
募
金
が
集
ま
っ

て
か
ら
使
い
み
ち
を
決
め
る
募
金

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
　

　
事
前
に
地
域
福
祉
の
た
め
の
使

い
み
ち
の
計
画
を
立
て
ま
す
。
こ

の
使
い
み
ち
の
計
画
に
必
要
な
額

が
「
目
標
額
」
に
な
り
ま
す
。

　
今
年
度
の
目
標
額
は
、
昨
年
度

実
績
と
同
額
の
９
３
８
万
３
６
８

円
で
す
。
今
後
も
安
定
、
継
続
し

て
地
域
福
祉
事
業
を
行
う
た
め
の

「
目
標
額
」
で
す
。

　
市
全
体
の
目
標
額
を
達
成
す
る

た
め
に
、「
一
世
帯
で
は
ど
れ
だ

け
の
金
額
を
協
力
し
た
ら
い
い
の

か
」
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
に
く

い
た
め
、「
一
世
帯
７
０
０
円
を

目
安
に
協
力
し
て
い
た
だ
く
と
、

計
画
さ
れ
て
い
る
事
業
が
実
施
で

き
ま
す
」
と
目
安
額
を
お
知
ら
せ

す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
募
金
目
標
額
を
達
成

す
る
た
め
に
お
願
い
す
る「
目
安
」

で
す
の
で
、
み

な
さ
ん
の
で
き

る
範
囲
内
で
の

ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　「
共
同
募
金
実
績
額
内
訳
表（
表

２
）」
を
み
る
と
、戸
別
募
金
（
各

世
帯
か
ら
の
募
金
）
が
共
同
募
金

全
体
の
約
９
割
を
占
め
、
市
内
の

多
く
の
世
帯
か
ら
の
募
金
に
支
え

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
い
ろ
い
ろ
な
場

面
で
、
自
治
会
長
や
隣
組
長
、
事

業
所
や
公
共
施
設
、
福
祉
団
体
、

学
校
の
先
生
や
児
童
、
生
徒
の
み

な
さ
ん
か
ら
の
多
く
の
支
え
で
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。

　
ひ
と
り
ひ
と
り
の
助
け
あ
い
の

心
が
、
地
域
福
祉
活
動
に
活
用
さ

れ
、
よ
り
住
み
よ
い
地
域
を
つ

く
っ
て
い
く
原
動
力
と
な
り
ま

す
。
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
県
共
同
募
金
会
で
は
毎
年
、
県

内
の
た
め
の
災
害
等
準
備
金
を
積

み
立
て
て
い
ま
す
。

　
近
年
は
災
害
も
多
く
発
生
し
、

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
が

開
設
さ
れ
る
機
会
も
増
え
て
い
ま

す
。
こ
の
際
に
災
害
等
準
備
金
が

活
用
さ
れ
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
の
運
営
を
支
え
ま
し

た
。
毎
年
み
な
さ
ん
か
ら
ご
協
力

い
た
だ
い
て
い
る
赤
い
羽
根
共
同

募
金
が
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

も
支
え
て
い
ま
す
。

令
和
６
年
度
の

 

募
金
実
績
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は
、
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一
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７
０
０
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災
害
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の

　
　
　

 　

 

積
み
立
て

多
く
の
人
に

　

支
え
ら
れ
て
い
る

　
　
　

  

共
同
募
金

令
和
７
年
度
の

　
　

 　

募
金
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額

助
け
あ
い
の
心

この羽根で   しあわせつながる　この羽根で   しあわせつながる　
助けあい助けあい

赤い羽根共同募金運動はじまる　10月1日～12月31日
赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉法」赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉法」
に位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉にに位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉に
展開されています。展開されています。
　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取
り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。
今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。

　赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉　赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉
法」に位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉法」に位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉
に展開されています。に展開されています。
　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取
り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。
今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。

宗像市内で活用したもの 金　　額

高齢者の福祉に
●在宅介護者家族の会の支援　　　●シニアクラブ連合会への助成金
●配食サービスボランティアの支援

840,000円

障がい児・者の福祉に
●身体障害者福祉協会の支援　　　●あじさいの会への助成金
●手話講習会への助成金　　　　　●あゆみの会への助成金
●声の広報配布事業の支援　　　　●要約筆記ボランティアの支援
●おもちゃ図書館運営の支援　　　●宗像コスモス会への助成金

１,557,000円

ボランティア活動に
●福祉ボランティア活動連絡協議会活動の支援
●大島地区ボランティア団体への助成金

534,000円

福祉会活動の支援に
●地域住民の自主的な地域福祉活動　●民生委員児童委員協議会への助成金

2,395,000円

児童・青少年の福祉に
●市内幼稚園、保育園、小中学校、高校への福祉教育推進事業
●小学校での車いす体験や手話体験などの福祉教育事業

262,000円

子育て支援活動に
●地域福祉文庫連絡協議会の支援
●NPO法人むなかた子育てネットワークこねっとへの助成金
●母子寡婦福祉会の支援

219,000円

県内広域で活用したもの 金　　額

　その他、県内の福祉施設への支援、災害ボランティア活動、福祉に関する情
報提供や啓発活動など 3,573,368円

令和６年度 共同募金の主な使いみち（表１）
　昨年度集まった、みなさんからの募金は下記のような活動に活用
されています。赤い羽根共同募金は、みなさんのあたたかな気持ち
を、具体的な活動につなげていく、「じぶんの町を良くするしくみ」で
す。これからもご理解とご協力をお願いいたします。
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赤い羽根共同募金配分団体紹介

社協だよりは、偶数月発行です（年間６回）

社会福祉法人宗像市社会福祉協議会
宗像市久原180番地メイトム宗像内

☎（37）1300　FAX（37）1393
宗像市大島1809番地32
ふれ愛センター内 ☎（72）2294

大島支所

ホームページ　http://syakyo.munakata.com/
メール　info@syakyo.munakata.com
本会は、むなかたタウンプレスを音にして届ける
　　　　　　「声の広報」活動を実施しています

は、春日市の「生
涯あんしん住宅」
を見学し、高齢期の住まいや備えの重要性を
学びました。研修を通じて、福祉委員一人ひ
とりが、地域の高齢者支援について、より具
体的な視点を持つことができています。

　東郷地区の地域福祉活動を支える大切な
財源の一つが、「赤い羽根共同募金」の配分金
です。皆さんからのご支援により、地域の高
齢者の方々が安心して暮らせるような活動
が継続できています。今後も、多くの方に喜
んでいただけるよう、有意義に活用させてい
ただきます。

　東郷地区では、14 の自治会ごとに地域福
祉活動が行われています。今回は主な取り組
みである「サロン活動」と「福祉委員研修」につ
いて紹介します。

◆サロン活動
　各自治会では、高齢者の皆さんを中心に、公
民館などに集まってお茶を飲みながら話をし
たり、ゲームを楽しんだりと、気軽に交流でき
る「サロン活動」を実施しています。
　活動が盛んな自治会では、真夏と年末年始
の時期を除いて、月に１回のペースで開催さ
れています。活動回数が少ない自治会でも、

年に４回程度開催されており、それぞれの地
域の事情に合わせた運営がされています。ま
た、特色ある取り組みを行っている自治会も
あり、他地域の活動を自分たちのプログラム
に取り入れるなど、工夫を凝らし実施してい
ます。しかし、各地域で共通の課題として「参
加者が固定化しやすい」という声も聞かれま
す。現在、新しい参加者を迎え入れるための
アイデアや工夫を検討しているところです。
◆福祉委員研修
　東郷地区の福祉活動を支える福祉委員（現
在23 人）を対象に、地区外での視察研修も
行っています。新型コロナウイルス感染拡大
の影響で、令和２年度から令和４年度まで中
止となっていましたが、令和５年から再開さ
れました。
　令和５年度は、福岡市の「介護実習普及セン
ター」を訪問し、高齢者の身体的な不自由さを
体験することで、日常生活における困難さへ
の理解を深めました。令和６年度（昨年度）

たのしみながらたのしみながら
健康づくり健康づくり

東郷地区福祉会会長　志岐茂則東郷地区福祉会会長　志岐茂則

ご寄付ありがとうございます

ご寄付
ありがとうございます

ご寄付ありがとう
ございます

障
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福祉委員研修：福祉委員研修：
高齢者疑似体験の様子高齢者疑似体験の様子

【香典返し】（敬称略）
・（故）柚木壽生（河東）
・（故）中尾テル子（日の里）
・（故） 花田正幸（田野）
・（故） 吉田みゆき（村山田）
・（故） 池本陸夫（日の里）
（令和７年８月31 日受付分まで）

市社会福祉協議会では、随時寄付を受け付けて
います。振込や現金書留等でも受け付けができ
ますので、お問い合わせください。地域福祉の
推進のために、ご協力をよろしくお願いします。

　誰もが認知症になっても安心して生活で
きる地域となることを目指して、「認知症サ
ポーター養成講座」を開催します。みなさ
んもサポーターになって、住みよいまちを
一緒につくっていきませんか？
●日時　11 月27 日（木）
　　　　14:00 ～ 15:30
●会場　メイトム宗像　202 会議室
●参加対象
　市内に在住、勤務、通学する人
●参加費　無料　●定員　30 人（先着）
●申込方法　電話またはFAXで市社協まで
●締め切り　11 月14 日（金）
●その他
　受講された方には「認知症サポーター
　カード」を交付します。

　　　認知症サポーター養成講座とは
認知症に対する理解を深める講座です。
（全国キャラバン・メイト連絡協議会に
登録された講師が担当します）

認知症サポーター

養成講座 開催のお知らせ

参加者募集

参加者募集

お話し会のご案内

地域福祉文庫

　市地域福祉文庫連絡協
議会と市社会福祉協議会
では、「赤ちゃんと絵本」　
～乳幼児期からの絵本と
の出会い～をテーマにお
話し会を開催します。
　昨年に引き続き、今回も
お子さんといっしょに参加できるお話し会で
す。お子さんといっしょに豊かな時間をすご
しませんか。
●日時　11 月11 日（火）
　　　　10:00 〜 11:00（受付9:30 ～）
●会場　メイトム宗像１階　和室
●講師　すえまちおひさまおはなしの会
　　　　代表　永吉由美子さん
●対象　お子さんとその保護者
●定員　15 組　●参加費　無料
●申込方法
　10 月31 日（金）までに市社会福祉協議会 
　 ☎ (37)1300 へ申し込む
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水の中の水の中の
生き物観察会生き物観察会

池坊 生け花体験池坊 生け花体験

磯の生き物の磯の生き物の
観察会観察会

アイスクリームアイスクリーム
石けん石けん

親子で楽しく親子で楽しく
クッキー作りクッキー作り 短期学級

夏の和菓子夏の和菓子

お盆のお花お盆のお花

生ドーナツ作り生ドーナツ作り
樽の木で作る樽の木で作る

置き時計置き時計

浴衣の着付け浴衣の着付け
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画
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10令和７年10月号 むなかたタウンプレスお知らせ

期＝日時、開催日、期間 所＝場所 対＝対象 定＝定員 料＝料金、費用 託＝託児 〆＝申込締切日 申＝申込先 問＝問い合わせ先 ☎＝電話 Ｆ＝ファックス ＝メール HP＝ホームページ
＊本紙では、常用漢字と新聞用字用語集を基本に、市独自の用字用語を定めて編集しています。また、市民のみなさんの居住地や施設所在地などは、原則、コミュニティ地区名で表記しています

【休館・休場】 
プラネタリウム、テニスコート、パットゴルフ場、わんぱく広場、多目
的広場、学習室、第１・２駐車場、アクアドーム（16:00 から開館）

【開館】 図書館

　交通規制に伴い、路線バスの運行ダイヤに運休・遅れなどの乱れが
生じることがあります。
＊詳細は西鉄お客さまセンター ☎0570(00)1010 へ確認を

問文化スポーツ課 ☎（36）1540

【宗像市】
▶宗像ユリックス／第５・６駐車場▶メイトム宗像／第３・４駐車場
▶終末処理場グラウンド▶宗像市役所北側駐車場▶宗像大社／第
１・３駐車場▶宗像市運動広場（玄海コミセン前）▶東郷コミセン

　　　　　 ＊下表参照
　全面通行止めなどの交通規制は各所15 〜 40 分程度の予定。

　宗像市・福津市を舞台に、全国大会出場をかけてトップアスリート
が熱戦を繰り広げます。プリンセス駅伝の様子は、TBS 系列で全
国生中継されます。
期 10 月19 日（日）▶スタート＝12:10 ▶フィニッシュ＝14:30 頃 
▶テレビ中継＝11:50 〜

10月19日(日)プリンセス駅伝in宗像・福津

ス
タ
ー
ト
の
様
子
（
昨
年
）

第11回 全日本実業団対抗
女子駅伝競走大会予選会

10月19日（日）プリンセス駅伝に伴う資源物受入施設休み

西側資源物受入施設 （ゆ～ゆ～プール横） と
宗像市役所の分別収集は休み

　プリンセス駅伝開催に伴い、宗
像ユリックス周辺は終日交通規
制に伴う車両の混雑が予想され
るため、当日は西側資源物受入施
設と宗像市役所での分別収集を
休みます。協力をお願いします。

道の駅むなかた

JA選果場

海の道むなかた館

釣川

宗像大社

宗像
自動車学校

至赤間・
くりえいと

宗像
清掃工場

至神湊 至鐘崎

至東郷駅 至東郷橋 至東郷橋

神湊
瀬戸

池田

高向

宗像大社前

亀石橋

又田橋

大王寺

495

至
津
屋
崎

至
北
九
州

北側資源物
受入施設

←北側資源物受入施設は通常通り開設
受入時間  9:00 ～ 17:00

問環境課 ☎（36）1421

【主な地点での交通規制時間】
主な地点 場所 開始時間
スタート 宗像ユリックス 11:45 頃〜

第１中継所 宗像大社 12:10 頃〜
第２中継所 勝浦浜 12:30 頃〜
第３中継所 宮地浜 13:00 頃〜
第４中継所 福津市複合文化センター 13:10 頃〜
第５中継所 宗像大社 13:45 頃〜

交通規制

応援観覧者用駐車場

宗像ユリックス施設の休館情報

西鉄路線バス運行ダイヤについて

▶ワークショップ
▶ガイドツアー、他
問宗像現代美術展実行委員会

（青柳）☎080（4454）7911
＊記事については文化スポーツ
課 ☎（36）1540

　宗像みあれ芸術祭は、世界遺
産・宗像大社を起点に宗像各所
に広がるアートプロジェクトで
す。「地域とつながる」「子どもと
育つ」「未来をつくる」をテーマ
に、全国からアーティストを公
募し、宗像の地で現代アートを
中心とした作品を展示します。
期 10 月１日（水）〜 20 日（月）
所▶宗像大社辺津宮境内（祈願
殿周辺、高宮祭場周辺など）▶宗
像ユリックス、他料観覧無料
●内容＝▶公募で選出された
アーティストが、絵画・彫刻・オ
ブジェなどの作品を展示

アートの力で宗像の文化と歴史を再発見

世界遺産宗像
宗像みあれ芸術祭2025

昨年の宗像大社境内での
展示作品「わらくじら」

【宗像フェス】
期 11 月１日（土）、２日（日）
所宗像ユリックス・
芝生広場

【市民割チケット】
●販売期間＝
　10 月１日（水） 〜 14 日（火）10:00 〜 15:00
　＊枚数限定（無くなり次第終了）
●販売金額＝1 日チケット（大人1 枚・税込金額）
　一般9,900 円→市民割り 7,900 円
　＊小学生無料（保護者同伴）
　＊2 日間通しチケットや学割チケットも販売
　＊購入時に市在住・在勤・在学することを確認できるものを持参
●販売場所＝宗像フェス日の里事務所
　（日の里1-28-105-100）＊日の里ランドリー横
問宗像フェス運営事務所 ☎080（3952）7847
＊受付時間は 10 月1 日（水）以降の 10:00 〜 15:00
＊記事については文化スポーツ課 ☎（36）1540

　世界遺産の周知や環境保護活動にも取り組んできた九州トップク
ラスの音楽イベント「宗像フェス」を今年も開催！ライブの他にも音
楽と光で空を彩る音楽花火やキッチンカー出店もあり、盛り上がる
こと間違いなし。スタンディングの LIVE ゾーンはもちろん、オフィ
シャルレジャーシートで座って休憩できるピクニックゾーンも登場
し、自分のペースで楽しむ
ことができます。

宗像市民割チケット販売

宗像フェス2025

宗像市観光大使のばってん少女隊も出演！

　介護の基礎を学ぶことができる介護職員初任者研修を無料で受講
できます。受講後は市内介護事業所への就職のマッチングをサポー
トします。＊詳細は市 HP で確認を
●研修期間＝11 月６日（木） ～ 12 月26 日（金）＊通信で
の受講と、市内でのスクーリング（12 月後半に３日間）あり
対市内介護事業所への就職を希望する人
定 30 人〆 10 月17 日（金）
申 問（株） ACR ☎092（406）8990
＊記事については介護保険課 ☎（36）9557

介護職員初任者研修

市内介護事業所へ就職を希望する人をマッチング

受講無料

（宗像清掃工場〈エコパーク宗像〉）
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市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HPで確認できます。
▶市広報紙＝１号広告20,000 円から▶ホームページ＝１カ月15,000 円　申秘書政策課広報政策係 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

お知らせ・コーナー・情報ステーション

情報ステーション  詳細は各問い合わせ先へ
電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号申込方法応募事項

令和8・9年度
宗像市学校給食用物資
納入業者募集

事
業
者

●●内容＝市立学校（離島含む）への学
校給食用物資の納入業務
●登録有効期間＝令和８年４月１日
（水）～令和10年３月31日
〆 10月31日（金）申所定の書類を
安全安心な学校づくり課（本館３階）
へ持参問同課 ☎（36）1322

宗像創業セミナー
参加者募集

事
業
者

専門の講師が「経営」「財務」「人財育
成」「販路開拓」「税務」の５分野の 
講義を実施。
期 11月８日（土）8:50 〜 17:00
所宗像市商工会（東郷）
対市内で創業を予定している人、創
業を目指している人、創業１年未満
の人（途中参加・退席は不可）
定先着30人料無料申電子申請
問宗像市商工会 ☎（36）2268
＊記事については産業政策課
 ☎（36）0037
事業のバトンをつなぐ
「継ぐ活」 セミナー〜廃業
ではなく継ぐという選択肢を～

事
業
者

「後継者がいない」「廃業を考えてい
る」などの課題を抱える事業者へ向
けた、事業継承に関するセミナー。
期 11月５日（水）14:00 〜 15:30
所市役所北館１階・103A会議室
●講師＝福岡県事業承継・引継ぎ支
援センター職員＊セミナー後、個別
相談実施対中小企業者、個人事業主
料無料 申電子申請 問宗像市商工
会 ☎（36）2268＊記事については
産業政策課  ☎（36）0037

お知らせ
11月から
ごみの収集開始時刻が
７時30分に変わります
11月１日（土）か
ら令和８年２月
28日（土）まで、
7:30 から収集を
開始します。
＊大島地区は除く
問環境課
☎（36）1421
マイナンバーカード
申請・交付・更新手続き
休日開庁
期 10月５日（日）9:00 〜 12:00
所市民課（本館１階・M１窓口）
＊当日、マイナンバーカード以外の
手続きは受け付け不可
＊持参品・詳細は市 HPで確認を
問市民課 ☎（36）1126
おわびと訂正
広報紙９月号11ページ
年金生活者支援給付金
年金生活者支援給付金の金額に誤
りがありました。正しくは「昭和
31年4月2日以後生まれは 90万
9,000円以下」です。おわびして訂
正します。問市民課 ☎（36）1128

10月から盛土等の
工事は許可 ・ 届出が必要

10月１日（水）から盛土規制法の対
象となる区域で、一定規模の盛土な
どの工事は許可・届出が必要になり
ます。＊詳細は上記コード参照
問都市再生課 ☎（36）9777

市営住宅入居者募集

●募集団地＝南郷団地（原町）、荒開
団地（深田）
●家賃＝団地、所得に応じて決定
●収入基準＝同居しようとする親族
の収入を含め、諸控除後の月額所得
が15万8,000円以下（条件によって
は月額所得が21万4,000 円以下）
●入居要件＝次の全てに該当する人
▶住宅に困っている
▶市民か市に通勤している
▶同居しようとする３親等以内の親
族がいる
●申込期間＝10月１日（水） ～９日
（木）
申申込用紙と官製ハガキ２枚を建
築課（本館２階）か大島行政センター
へ持参＊申込用紙は、建築課、大島行
政センターで入手か、市 HPからダウ
ンロード可
＊大島地区の市営住宅は随時募集中
問建築課 ☎（36）5203

宗像市都市情報サービス
で閲覧・印刷ができます

市内の任意地点の詳細な都市計画
情報を、インターネット上で調べる
サービスを市 HPで公開。
＊地図と情報一覧を PDFに出力し
印刷も可
●表示できる項目＝▶都市計画法の
用途地域▶区域区分▶地区計画▶景
観計画区域▶都市施設▶自然公園区
域▶居住誘導区域▶都市機能誘導区
域▶埋蔵文化財のない土地▶道路台
帳図▶屋外広告物地域など
問都市計画課 ☎（36）1484

ひとり親サポートセンター
ひとり親のための
定期出張相談会

定期出張相談会
期 10月～令和８年３月の間の第４
木曜日13:00 ～ 15:00
所市役所南館・小会議室C
ひとり親家庭に関する生活の
困りごとや養育費などに関する相談
期随時
所来所、出張（宗像市役所など）
共通事項
対ひとり親家庭・離婚を検討してい
る人
料無料＊事前申込必要
問 申 ひとり親サポートセンター
飯塚ブランチ☎0948（21）0390
＊記事については子ども家庭セン
ター ☎（36）1151

審議会等委員募集

宗像市人権教育及び
人権啓発審議会委員募集
●内容＝人権教育と人権啓発に関す
る施策の提言
〆 11月14日（金）
問人権対策課 ☎（36）1270

障害者週間 （12月３日〜９日）
美術作品募集
絵画、 写真、 絵手紙など

●募集期間＝10月14日（火） ～
11月７日（金）
対市に在住、通勤、通学、入所、通所
している障がいのある人
申福祉政策課窓口か郵送
＊応募用紙は窓口か市 HPで入手可
問福祉政策課障害者福祉係
 ☎（36）3135 Ｆ（36）5856

10月19日は宗像市男女共同参画の日

「わたしらしく働く・生きる」を応援！

No.15男女共同参画男女共同参画
メッセージメッセージ

男女共同参画 男女共同参画 メッセージメッセージ

　「できること」や「楽しいこと」
を通じて、自分らしく幸せに生き
る——そんなウェルビーイング
（心身共に満たされた状態）を大
切にする時代。
　市では、結婚・出産・育児・介護
などで一度仕事を離れた人や非
正規で働いている女性を対象に、
自分のこれからを考える「女性の
ための将来設計セミナー」を５月に開催。
　参加者からは「就職に向けてがんばりたい」「自分が何を大切にし
ているのか可視化できてよかった」など、前向きな声が寄せられまし
た。同セミナーは本年度中に再度開催予定です（市 HPで随時掲載）。
ぜひ参加してください。

女性のための将来設計セミナーの様子

【宗像市リカレント教育支援事業補助金を活用して資格取得】
　「自分らしく働きたい」「学び直しやスキルアップをしたい」と考え
る人を応援するため、同補助金制度で資格取得費用の一部を補助。
対上記将来設計セミナー参加者
＊詳細は市 HPで確認を

問男女共同参画推進課 ☎（36）0048

　11 月13 日（いい遺産）に、宗像が世界に誇る世界遺産を体験や交
流を通じて学ぶ「海の道むなかた館いいいさんまつり」を開催しま
す。11 月22 日は「テンちゃん・ワークショップDAY」。テンちゃん
グッズのワークショップや世界遺産を学ぶブースなど盛りだくさ
ん！宗像の歴史や地域の遺産など、さまざまなイベントを通じて楽
しみながら体感してみませんか。
【主なイベント】
●出張！桂川町王塚装飾古墳館「ベンガラでク
レヨンをつくろう」
期 11 月３日（月・祝）  ／古代人も使ったベンガ
ラで、オリジナルクレヨンを作ります。
●テンちゃんプレート付き鈴箱をつくろう
期 11 月22 日（土）／博多織と久留米絣を使って、
世界に一つのテンちゃんプレート付き鈴箱をつく
ります。
●古代の鏡をつくろう
期 11 月24 日（月・振休） ／金属を溶かして、沖ノ
島から出土した古代鏡のミニチュアをつくります。
＊その他、多くのイベントを実施。
　詳細は上記コードから　　　　　　  問世界遺産課 ☎（62）2600

世界遺産を楽しく体感しよう！

海の道むなかた館 

いいいさんまつり

テンちゃん
プレート付き鈴箱

古代鏡の
ミニチュア



北九州銀行宝くじ付定期預金(宗像市）縦59×横120ｍｍ モノクロ

□商品概要◎ご利用いただける方：個人の方◎お預入れ金額：
100万円以上◎お預入れ期間：1年（自動継続）◎窓口または当行
ホームページに説明書がございます。◎くわしくは窓口までお気軽
におたずねください。※宝くじの進呈については毎年10月末日の
残高に応じた宝くじを進呈いたします。※ATM、インターネット・
モバイルバンキングサービスによるお取扱いはできません。

※進呈する宝くじは保護預り方式とし、宝くじ現物の進呈はいたしません。

●お問合わせ先
北九州銀行コールセンター 0120-880643

2025年6月2日現在

受付時間／9：00～17：00（銀行休業日は除きます）または、お近くの北九州銀行まで

お預入れ金額100万円ごとに5枚の
年末ジャンボ宝くじ（連番）を進呈！

でもお預入れできます！スマホ
毎年進呈！3年間最

長

好評につき第2弾

年末ジャンボ宝くじ（連番）を追加進呈！
お預けいただいた預入金額に応じてさらに

お取扱期間：2025年6月2日（月）～2025年10月31日（金）

きたきゅう

12令和７年10月号 むなかたタウンプレス

（広告）

情報ステーション

【豊かな人権感覚を培おう！】 市立学校の児童・生徒が作成した令和６年度の人権標語を毎号紹介します（12〜 14ページ）。問人権対策課 ☎（36）1270

＊申込方法応募事項は11ページで確認を

悪口言わない　きずつけない　それがぼくの願い（田原宗
そうじろう

二郎・東郷小４年）たいせつな　いのちをみんな　もっている（園田叶
と あ

愛・玄海東小４年）

むなかた男女共同参画
協議会主催講座

子どもに伝えていますか？性のこと
～よりよく生きるための「生命（いの
ち）の安全教育・性教育」を考える～
期 10月11日（土）10:00～ 12:00
所メイトム宗像●内容＝生命の尊
さを知り、自分の身を守り、他者を尊
重する生き方を考えるパネルディス
カッション 定 50人料無料 託無料
（開催日時点の月齢が５カ月～未就
学児）＊10月７日（火）までに申込
を＊詳細は市 HPで確認を問男女共
同参画推進課 ☎（36）0048
男女共同参画
推進センター 「ゆい」
11月の市民向け講座

多様な性を「知る」「理解する」
～ありのままで、生きていい！～
期 11月６日（木）10:00 ～ 12:00
●内容＝ LGBTQや SOGIE などの
「多様な性」を正しい知識で理解し
ましょう●講師＝椎太信さん（GID 
Link 代表）定先着20人料無料
＊託児締切日＝10月27日（月）
女性に対する暴力をなくす運動期間
講座 「生きづらさを抱えた若者たち
～公園の夜回りから～」
期 11月19日（水）10:00〜12:00
●内容＝若者らの困難や生きづら
さ、現実に起きていることを知り、自
分に何ができるか考える＊録画配信
あり●講師＝大西良さん（筑紫女学
園大学准教授）
定▶会場＝先着20人
▶録画配信＝定員無し＊配信申込は
11月18日（火）まで料無料
＊託児締切日＝11月４日（火）
はじめませんか？ 「とも家事」
～家事のキホン「おかたづけ編」～
期 11月30日（日）10:00〜12:00
●内容＝家族みんなが笑顔になれ
る、我が家にぴったりな「とも家事」
スタイルを探してみませんか
●講師＝みねせりかさん（NPO法人
ファザーリング・ジャパン九州理事）
定先着16人料無料
＊託児締切日＝11月20日（木）
共通事項
対市民 所メイトム宗像 託無料（開
催日時点の月齢が５カ月～未就学
児）＊申込・詳細は市 HPで確認を
問男女共同参画推進センター
「ゆい」☎（36)0250

たまご学級
〜安心して出産を迎えるため
の講座〜　 参加無料

講座に参加して、妊娠期間を快適に
過ごしましょう。
期▶10月３日（金）＝４コース
「授乳のお話・育児体験」
▶10月17日（金）＝１コース
「出産のお話・交流会」
▶11月７日（金）＝２コース
「安産体操と産後のからだについて」
●時間＝13:30 〜 15:00
（受付13:15 〜）
所メイトム宗像
申 問子ども家庭センター
子ども保健係 ☎（36）1365

栄養なんでも相談室
参加無料

離乳食作りの紹介と実演。管理栄養
士の個別相談。
期 10月22日（水）、11月26日（水）
①相談＝9:30 〜 11:30
②離乳食教室＝10:00 〜 11:00
所メイトム宗像①202会議室
②２階調理室
対０〜４歳の子どもと保護者、妊婦
（市民のみ）
申 問子ども家庭センター
子ども保健係 ☎（36）1365

おはなし会
〜赤ちゃんから子どもまで〜
参加無料

赤ちゃんのおはなし会
期 10月３・10・17・24日
10:30 〜 10:50 ＊いずれも金曜日
対０歳の子どもと親、妊婦
所えほんのへや（メイトム宗像内）
小さい子のためのおはなし会
期 10月３・10・17・24日11:00〜
 （30分以内）＊いずれも金曜日
対未就学児と親所えほんのへや
おはなし会
絵本の読み聞かせ、パネルシアター、他
期 10月25日（土）11:00〜
（30分以内）所深田分館
共通事項
問市民図書館 ☎（37）1321

市公式LINE・市 HPでも、子育て
に役立つ情報を発信しています。

市 HPむむハグ。市公式LINE

スポーツ
市スポーツサポートセンター
運動入門教室
親子リズム体操
子どもの発育・発達に必要な運動の
紹介、健康測定や健康講話を実施。
期 10月26日（日）10:00〜11:00
所市民体育館・多目的室AB 対３〜
６歳の子どもとその保護者 定先着
10組（市民優先）料無料＊サポート
センター事業「親子でプール遊び教
室」体験券付申電子申請
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

障がい者水泳体験教室

期 ①10月25日（土）②11月９日
（日）③12月７日（日）④12月13日
（土）⑤１月18日（日）⑥２月１日（日）
⑦２月21日（土）⑧３月８日（日）
⑨３月14日（土）9:00 ～ 10:00
＊①④⑦は 14:30 ～ 15:30
所宗像ユリックス・アクアドーム　
対市内在住で障がいのある小・中・
高校生定各先着10人料 500円
〆定員になり次第終了申▶文化ス
ポーツ課 ☎（36）1540▶電子申請
問文化スポーツ課 ☎（前述）
市スポーツサポートセンター
体成分分析機 （InbodyⓇ）
を使った体力測定会 
体成分、柔軟性、バランス、敏しょう
性、握力の５項目を測定。
期 10月15日（水）11:00〜 12:00
所市民体育館・多目的室AB 定先着
15人 対健康に関心のある人（市民
優先）料無料〆 10月14日（火）
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

講座・イベント
生ごみ堆肥化でごみ減量
ダンボールコンポスト
講座

基礎講座
▶期 10月29日（水）
14:00〜15:00 所玄海コミセン
フォロー講座
▶期 10月８日（水）10:00〜11:00
　所南郷コミセン
▶期 10月17日（金）14:00〜15:00
　所日の里コミセン

▶期10月24日（金）14:00〜15:00
　所赤間西コミセン
共通事項  〆各開催日の７日前
＊本年度から申込方法が変更
料無料申▶電子申請▶ハガキ（①氏
名②ふりがな③住所④電話番号⑤希
望講座を明記して〒811-0201 ／
福岡市東区三苫4-4-27 ／ NPO法
人循環生活研究所あて）問同研究
所 ☎092（405）5217＊記事につ
いては環境課 ☎（36）9092
ごみの減量化と啓発
リサイクルショップ
（家具） 
粗大ごみとして持ち
込まれた家具を修理
して販売。
期 10月27日（月） 〜31日（金）
＊申込期間中は ECOパーク宗像
（宗像清掃工場）で販売品を展示
申市 HP（上記コード）から申込可
＊販売品一覧や申込方法など詳細情
報は10月20日（月）から確認可
＊インターネット環境がない場合は
ECOパーク宗像で申込可
問環境課 ☎（36）1421
環境講座
「宗像市釣川を含めた
水事情」
期 10月25日（土）10:00〜12:00
所メイトム宗像・202会議室●内
容＝▶福岡県の水事情▶宗像市で
の浸水被害とその対策定先着30人
料無料〆 10月22日（水）
申 問宗像環境団体連絡協議会事務
局（環境課内）☎（36）1421

アサギマダラ観察会
美しく舞う蝶の姿を
観察してみましょう

10月から 11月初旬まで、山田ホタ
ルの里公園に多く飛来します。
期 10月18日（土）10:00～ 12:00
所山田ホタルの里公園 定先着15
人料無料申 問宗像環境団体連絡協
議会事務局（環境課内）☎（36）1421

カノコユリ植付け
講習会受講者募集

期 11月24日（月・振休）
14:30～15:30（受付は 14:00～）
所メイトム宗像・202会議室 定先
着30人料無料＊座学のため植付け
作業なし＊球根の配布あり●申込期
間＝10月１日（水）〜 11月21日
（金）申 問環境課 ☎（36）1421



 宗像グローバルアリーナで 
   ドローン国家資格をGET！！ 
🔰🔰!初⼼者⼤歓迎 🤗🤗 国交省登録機関

国土交通省認定(指定)機関の当校だから安心！！ 
国家資格『 ドローン操縦技能修了証明証 』が 

最短 1日 or 2日 で取得できる！ 
充実した《 合宿プラン 》も超おすすめ！！ 

親切

《 Asia Drone Club 》 � 0120-304-148 平⽇11時〜17時 (※⼟⽇祝⽇を除く) 

〒 810-0042 福岡市中央区⾚坂3丁⽬4-22-1502号お問合せ

国家資格取得の 
詳細。 

空撮・点検・農薬 
散布等の業務内容 

QRコードより ⬇丁寧
⾼い合格率

国⼟交通省登録機関コード ： T0366001
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情報ステーション

情報ステーション

それでいい　まちがったって　だいじょうぶ（山﨑晴
せいしろう

志郎・河東西小４年）
おはようと　えがおで言うと　きもちいいな（井上悠

ゆう

・自由ヶ丘南小４年）
やさしい言葉を　意識して　地域の人と関わろう（金川翔

しょうご

冴・大島学園４年）
人のはだ　いろいろあって　個せい的（森結

ゆ い な

愛・赤間西小４年）

健康・衛生

10〜 11月の献血

ビバモール赤間店
期 10月27日（月）
▶10:30〜12:30
▶13:30〜16:00
マックスバリュくりえいと宗像店
期 11月５日（水）
▶10:00〜12:00▶13:30〜16:00
道の駅むなかた
期 11月21日（金）
▶10:00〜12:00▶13:00〜15:30
問健康課 ☎（36）1187
生活習慣病予防教室
（糖尿病予防
休日お手軽コース )
講話や実践から、元気に過ごすため
の食事や運動などを学ぶ（全２回）。
❶期12月21日（日）10:00～15:00
●内容＝▶糖尿病専門医（宗像医師
会病院・富田医師）の講話
▶管理栄養士の講話と試食
▶家庭でできる運動の実践
所メイトム宗像料 300円（食材費）
❷期令和８年２月３日（火）14:00
～●内容＝血液検査（食後血糖値、
HbA1c・LDLコレステロール）
所宗像医師会病院健診センター
料無料
共通事項
対 HbA1c5.6 ～ 6.4%か空腹時 
血糖100～125㎎/dlの人（家族も可）
定先着35人
〆 12月１日（月）
申▶電子申請▶ 健康課 ☎（36）1187
問健康課 ☎（前述）

高齢者
トヨタ自動車九州
シニアドライビング
スクール参加者募集
交通事故の実態や運転に関する身体
機能の講習や安全技術の体験教室。
期 11月14日（金）13:00〜 15:45
所トヨタ自動車九州宮田工場・PR
館（宮若市）
●内容＝交通安全講習、脳トレ運動
講習、安全技術体験、死角体験
対 65歳以上の普通運転免許保有者

定 20人（応募多数の場合抽選）
料無料●申込期間＝10月６日（月）
〜19日（日）
申 問 トヨタ自動車九州（株）総務
部 ☎080（6534）9420＊土・日曜
日、祝日を除く9:00 〜 17:00
＊記事については市秘書政策課
 ☎（36）1055

子ども・教育
こどもの居場所づくり
情報交換会参加者募集

市内の 「こどもの居場所づくり」 「放
課後学習支援」 などの活動を行う団
体の紹介や情報交換会を開催。
期 11月14日（金）18:30〜 20:00 
所市役所北館１階・103会議室
対子どもの支援活動をしている団
体や個人、これから子どもの支援活
動を始めようと思っている人
〆 11月６日（木）17:00
申 問子ども育成課 ☎（36）1214
家庭教育学級第 1 回講座
家庭と地域でひろげよう
子どもの可能性
期 10月31日（金）14:00〜15:30
所市役所北館１階・103会議室
●講師＝牛島昌哉さん（教育サポー
ト室エール）●内容＝ワークショッ
プを通じ、子どもの力をのばす「体験
活動」を学ぶ
対家庭教育学級の
関係者、市民
料無料託無料
〆 10月24日（金）
申▶電子申請
▶地域教育連携室 ☎（36）1169
問地域教育連携室 ☎（前述）
「本物から学ぶ」「本物を体験する」
むなかた子ども大学
参加者募集

メインキャンパス
期 12月13日（土）
所▶グローバルアリーナ
▶福岡教育大学
＊10月10日（金）から第２次募集
開始（市外在住者も申込可、先着順）
特設講座
●建築家コース＝ 期 10月26日 
（日）10:30〜16:00
対１～４年生定 20人
〆 10月１0日（金）

●駅員コース＝期 11月９日（日）
①9:30～11:30②13:30～15:30
対４～９年生定各回６人
〆 10月24日（金）
●司書コース＝ 期 11月30日（日）
10:10〜12:30 対５～９年生
定８人〆 10月31日（金）
問地域教育連携室 ☎（36）1169

Risus Munakata ！
（リーゾスムナカタ） 
中・高生の居場所づくり
卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸
キット、ボードゲームなどで自由な
時間を過ごしませんか。
期 毎月第２・４日曜日 10:00 〜
17:00 所発達支援センター （メイ
トム宗像・別館）対市内在住の中学
生と高校生料無料
問子ども育成課 ☎ （36） 1214

赤ちゃん・子育て
子育て支援センター
「ふらこっこ」
参加無料

①交流室（事前申込不要） 
期月〜金曜日、第２土曜日
❶ 10:00 〜 12:30
❷ 12:30 ～ 15:30
＊❶❷いずれかのみ利用可
＊10月8日（水）＝午後休み
＊10月13日（月・祝）＝休み
対乳幼児と保護者
＊混雑状況によって人数制限あり
【次の日時は年齢制限があります】
▶ベビータイム
   期 10月8日（水）10:00〜12:00
　対６カ月までの子どもと保護者
▶ベビーデイ
　期 10月16日（木）
＊交流室利用時間＝ ❶❷いずれか
のみ利用可

　対 11カ月までの子どもと保護者
②満１歳のお誕生会＆食育ミニ講座
期 10月22日（水）10:15〜 11:45
対 10月に１歳になる子どもと保護
者

申 10月1日（水）10:00 から
③島で交流（地島） ～船に乗って地
島に渡りハイキングをしよう～
期 10月30日（木）
▶︎集合（神湊渡船ターミナル） 9:45
▶︎解散（神湊渡船ターミナル）14:45
所地島小学校（体育館、グラウンド）
対２歳以上の未就園児と保護者
●持参品＝弁当、お茶＊別途渡船料、
駐車場代必要
申 10月2日（木）10:00 から
④ふらこっこひろば～秋のさんぽ～
期 11月4日（火）10:00 〜 11:30
対１歳６カ月～未就園児と保護者
申 10月6日（月）10:00 から
⑤にこにこ子育て講座「ママのイラ
イラ！泣きたい！どうする？」
～子育てのヒントを一緒に探して
ほっと一息つきませんか～
期 11月6日（木）10:00〜 11:30
対５カ月〜１歳６カ月の子どもが
いる保護者
託無料（５カ月〜未就学児）＊10月
30日（木）までに事前申込必要
申 10月３日（金）10:00 から
①〜⑤通事項
所メイトム宗像対市民優先
申子育て支援センター「ふらこっ
こ」☎（37）3741
＊窓口も可。受付時間はいずれも
10:00 〜 16:00

宗像市子育て支援センター
「ふらこっこ」
インスタグラム

子どもプレーパーク
参加無料

自然の中で自由に活動できる冒険遊
び場。誰でも参加できます。
期毎週木曜日と第２・３・４土曜日、
第４日曜日
●時間＝土・日曜日10:00〜16:00、
木曜日10:30 〜 13:30 所 子ども
プレーパーク（メイトム宗像・本館
横）問子ども育成課 ☎（36）1214

子育てサロン

保護者の情報交換と、遊びを通した子
ども同士の交流の場。市内には、地域
の有志が運営する子育てサロンが18
カ所あります。自分に合ったサロン
を見つけて遊びに行きませんか。
問子ども育成課 ☎（36）1214

講師の牛島さん

駅員コース



耐震診断・耐震改修工事

弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９時～17時半）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事
弁護、犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗像市赤間駅前１丁目４番７号
赤間センタービル３階（ＪＲ赤間駅北口）

所属弁護士　小出真実・陣内隆太（福岡県弁護士会所属）

※ホームページの相談予約フォームからも予約いただけます。

～土曜相談日（相続・遺言）のご案内（いずれも10時～ 16時迄の各1時間枠）～
● 10月 4日、10月 25日
※相続・遺言以外の相談も可能です。　※各相談日の前日17時半までにご予約下さい。

弁護士法人奔流ホームページ→

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅

（広告）

14令和７年10月号 むなかたタウンプレス情報ステーション・伝言板

＊申込方法応募事項は11ページで確認を

そのピース　ほんとに仲良い　サインなの？（前田結
ゆ い

衣・自由ヶ丘中８年）
思いやり　みんなに届け　その気持ち（賀川心

こ こ な

愛・城山中７年）
すてきだね　君のやさしさ　思いやり（加納聡

そ う し

思・東郷小４年）
相手をおもう　その一言で　相手はかわる（清原凛

り り

莉・河東中７年）

29日（土）＊22日間 所 キャタピ
ラー九州（株）福岡教習センター（筑
紫野市）料無料 〆 10月15日（水）
＊厚生労働省の建設労働者育成支援
事業＊詳細は「建設業ウェルカム」
HPで認を問（一財）建設業振興基金
 ☎092（260）1911

敷金・原状回復費用に関する
無料電話相談会

期 10月1日（水）〜31日（金）＊土・
日曜日、祝日除く16:00 〜 18:00
●相談番号＝092（714）0616
●相談内容＝▶退去後に敷金が返金
されない▶多額の原状回復費用を請
求された、他
問福岡県司法書士会
 ☎092（722）4131＊土・日曜日、
祝日除く10:00 〜 16:00

福岡県立高等技術専門校
令和７年度 入校生募集

【戸畑】３D-CAD機械システム科、
溶接科、介護サービス科
問戸畑校 ☎093（882）4306
【小倉】ＯＡ事務科、エクステリア左

在宅ホスピスを語る会
in むなかた

期 11月６日（木）14:00 ～ 15:00
所 宗像医師会在宅総合支援セン
ター●内容＝自宅看取り経験者と
「自分が望む場所で最期まで自分ら
しく生きる」ことが可能なことを知
る会定 30人料無料〆 10月24日
（金）申 問宗像医師会・むーみんネッ
ト▶︎☎︎（37）5020
▶ info@mumin-net.jp

税理士による相続税・贈与税
及び成年後見に関する無料相談会

期 11月１日（土）10:00 ～ 15:45
＊相談は 1人30分以内（事前申込
必要）所九州北部税理士会館（福岡
市）定先着49人料無料
申 問九州北部税理士会
 ☎092（433）2366

建設業の職業訓練と就業支援

【第４回建設機械オペレーター
養成コース（とび・型枠）】
●訓練期間＝11月３日（月・祝） 〜

講座・イベント
介護・福祉のしごと
合同就職面談会

期 11月７日（金）13:00 〜 16:00
所宗像ユリックス１階・展示室
対介護・福祉の職場に就職を希望す
る人、関心がある人料無料
＊市内各事業所に就職した場合、資
格取得経費の補助あり（要件あり）
問ハローワーク福岡東
 ☎092（672）8632＊記事につい
ては介護保険課 ☎（36）9557

10月 11日（土）
枝豆狩り交流会中止

広報紙９月号で掲載した「枝豆狩り
交流会」は、大雨の影響による生育不
良のため中止。
問むなかた地域農業活性化機構
 ☎（36）7883

家族・仲間と楽しもう！
アスティ祭

日本赤十字九州国際看護大学の大学
祭と同時開催。

期 11月２日（日）10:00 〜 15:30
所日赤看護大料無料●内容＝豪華
賞品がもらえる○×クイズ、お菓子
すくい、他●参加企業・大学＝（株）ゼ
ネラルアサヒ、（株）トヨタプロダク
ションエンジニアリング、（株）ナフ
コ、エフコープ生活協同組合、（株）全
教研、日赤看護大
問秘書政策課 ☎ （36） 1055

昨年の○×クイズの様子

地島近海で非日常を体験
船で魚釣り in じのしま

期 11月１日（土）、２日（日）
＊各日8:00 〜 11:00 ＊小雨決行、
荒天中止所地島泊港から出航
●内容＝漁船に乗って地島の豊かな
海で魚釣り対小学４年生以上（小学
生は保護者同伴）定各先着25人
料 2,000 円（保険代を含む。渡船
料別）＊釣竿と餌は主催側が準備
●持参品＝クーラーバッグなど

官科、建築科、アパレルサービス
問小倉校 ☎093（961）4002
【小竹】プログラム設計科、自動車整
備科、機械加工エンジニア科、建築
科、デザイン塗装科、介護サービス科
問小竹校 ☎0949（62）6441
【共通事項】
●申込期間＝10月９日（木） 〜 11
月10日（月）
料無料（別途、教科書代など必要）
＊対象者など詳細はハローワークか
「福岡県の職業訓練」HPで確認可

高齢者・障がい者支援のための
無料相談会と講演会を開催

【無料法律・福祉相談会】
期 10月14日（火）9:00 ～ 12:00
●内容＝成年後見手続き、親族後見、
遺言作成、相続
【成年後見講座・講演会】
期 10月18日（土）10:00～12:00
●テーマ／講師＝遺産相続について
／神谷誠さん（安心サポート宗像）
定 20人
【共通事項】
所メイトム宗像対市民

〆 10月22日（水）申電子申請
問元気な地島づくり協議会事務局
（大島行政センター内）☎ （72）2211

ゆっくり歩いてたっぷり見学
ガイドと歩く！むなかたの
名所 ・ 史跡見学ツアー

①唐津街道 赤間宿
期 10月25日（土）
10:00～ 12:00
（熊越池公園駐車場
に9:50 集合）
所須賀神社→法然寺→五卿西遷の
碑→出光佐三展示室→街道の駅 赤
馬館→勝屋酒造→辻井戸、他
②鐘崎 織幡神社
期 11月１日（土）
10:00～12:00
（織幡神社前駐車場
に9:45 集合）
所織幡神社（西日本海女発祥の地→
沈鐘伝説）→イヌマキ自然林→沖ノ
島展望所、他

むなかたNOWで、事業者や
団体のイベント・求人情報を
発信中。みなさんの投稿も
お待ちしています。
■問い合わせ先
　秘書政策課 ☎（36）1055

情報ステーション

申 問宗像地区成年後見研究会
（中村）☎070（4060）2568

ポリテクセンター福岡・飯塚
訓練受講生（12 月入所生） 募集

【福岡】機械加工技術科（企業実習付
きも有り）、デジタル機械設計科、住
宅リフォーム技術科、電気設備技術
科 〆 11月７日（金）問ポリテクセ
ンター福岡 ☎093 （641）6909
【飯塚】ものづくり溶接科
〆 11月６日（木）問ポリテクセン
ター飯塚 ☎0948 （22）4988
【共通事項】対ハローワークに求職
申込をしている人
料無料（別途、教科書代など必要）
＊対象者など詳細はハローワークか
「福岡県の職業訓練」HPで確認可

③大島 沖津宮・中津宮秋季大祭
期 11月４日（火）
8:10 〜 12:10（大
島港ターミナル出
口に8:10 集合）
所（神湊港発7:40
に乗船）大島港→沖津宮遙拝所→大
島交流館→夢の小夜島→中津宮→大
島港解散（13:00 大島港発に乗船可）
①〜③共通事項 
料①②500円③800円（渡船料別）
＊小雨決行＊中学生以下無料（保護
者同伴必要）〆各開催日の１週間前
申 問▶宗像歴史観光ボランティア
の会 22kanbora@gmail.com（①
コース②氏名③電話番号④住所を明
記）▶むなたびラボ ☎（62）3811
＊記事については産業政策課
 ☎（36）0037
花き園芸と工芸雑貨の店
「higoro」 ( ひごろ ) 
催事コーナー
期 10月８日（水） 〜 28日（火）
所道の駅むなかた
東館・「higoro」
●内容＝宗像地域の花屋が週替わり
で「秋のフラワーフェスタ」を開催
問 higoro ☎（72）1204
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さくひんさくひん

10月生まれのむなかたベイビー
今月お誕生日を迎える宗像の子どもたち。すくすく元気に育ってね。

【掲載募集】令和８年４月の掲載分を募集します。定抽選で６人(初回優先)
対掲載時３歳まで〆毎月20日問秘書政策課お誕生日担当 ☎（36）1292

申し込みは
こちら

伝言板・市民のひろば

令和８年１月号掲載分の「俳句」「川柳」「短歌」の各作品を募集しています。〒811-3492／住所不要／宗像市広報政策係あてへ
応募してください。 〆 10月24日 （金）＊さくひんの掲載は奇数月です申秘書政策課広報政策係 ☎0940（36）1055

伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

シルバー人材センター会員募集

【11月の入会説明会日程】
期 所▶５日（水）・19日（水）／東郷
コミセン▶６日（木）・20日（木）／河
東コミセン▶12日（水） ・26日（水）
／同人材センター＊いずれも13:30
〜対おおむね60歳以上の市民
＊詳細は同人材センター HPで確認を
問シルバー人材センター
 ☎（33）1151

宗寿園 11 月のイベント情報

期▶舞踊＝17・24日（月）▶体操＝
毎週水曜日▶囲碁大会＝14日（金）
問宗寿園 ☎（33）2761

「いいな いい歯」週間に
無料歯科検診を実施

期 11月７日（金） ～ 13日（木）
所宗像歯科医師会・会員診療所
料無料＊「節目健診」「後期高齢者歯
科検診」とは異なる
＊詳細は同医師会 HPで確認を
申かかりつけの歯科診療所へ予約を
問宗像歯科医師会 ☎（36）7160

司法書士　相続・遺言など相談会

期 10月26日（日）10:00～ 14:00
所宗像ユリックス●内容＝遺産分
割、相続登記相談、多重債務、消費者
問題、成年後見、他対市民
定 18組＊予約者優先料無料
●申込期間＝10月１日（水） 〜 24
日（金）＊受付時間＝土・日曜日、祝日
を除く10:00〜 16:00
申 問 福岡県司法書士会福岡東支
部 ☎092（663）5055＊同司法書
士会では各種相談事業を実施中

JA むなかた アグレス講演会

期 10月31日（金）10:00～12:00
（受付9:30 〜）
所 JA むなかた本店ホール
●テーマ＝「わたしの人生」を生きよ
う●講師＝多良久美子さん（市在住）
料無料〆 10月17日（金）申 JA む
なかた営農企画課 ☎（36）2371

市長杯シングルステニス大会

期 11月２日（日）＊8:30 から受付
＊雨天延期＝11月９日（日）所宗像
ユリックス〆 10月12日（日）＊参
加資格、種目、参加費などの詳細は宗
像市テニス協会 HPで確認を問同協
会（倉本）☎090（4990）9928

むなかた語りの会
大人のための秋のお話会

期 11月15日（土）10:30〜12:00
所メイトム宗像●内容＝「７」「100」
（令和７年、昭和100年にちなんで）
と季節の話定先着30人料無料
●申込開始日時＝10月11日（土）
10:00 から
申 ▶公式 LINE「むなかた語りの
会」▶同会ショートメール ☎090
（4349）9747＊通話での申込不可
▶宗像市民図書館窓口 問むなかた
語りの会（枝連〈しれん〉）☎（前述）

ゴールドリーブスコンサート
in 鎮国寺

期 10月19日（日）17:00〜 18:30
（開場は16:30〜）
所鎮国寺●内容＝住職の講話、八女
市茶のくに親善大使のクラリネット
ライブ定先着100人
対小学生以上
＊未就学児は保護者同伴
料 3,000 円（小学生以下無料）
〆開催日まで受付中
申 問ココカライベント企画室（坂口）
▶ Instagram＝＠cocokarakikaku
▶ cocokarakikaku@gmail.com
▶ ☎080（3953）8558

オペラシアターこんにゃく座公演
「ルドルフとイッパイアッテナ」

期 12月11日（木）18:30～20:10
所そぴあしんぐう（新宮町）
対小学生以上 料会員制（４歳以上
1,500 円／月）〆 12月10日（水）
申 問（特）むなかた子ども劇場
▶ ☎（62）5344
▶ munakata_kodomo@yahoo.
co.jp ＊詳細は同会 HPで確認を

企業祭　ゆのか祭り

期 10月26日（日）10:00～15:00
所（株）キューヘン（福津市）
●内容＝ステージイベント、各種模
擬店、体験コーナー、抽選会など
問（株）キューヘン ☎（34）3200

宗像地区消防本部
新庁舎の市民開放イベント

期 11月１日（土）10:00 ～ 15:00
所福津消防署（福津市手光）
●内容＝新庁舎の見学、消防車の展
示、他料無料
＊詳細は消防本部 HPで確認を
問宗像地区消防本部 ☎（36）2872

「上西郷川河川敷の樹木（街路樹）
観察会」参加者募集

期 11月８日（土）10:00 〜 14:30
＊イオンモール福津C-1駐車場
10:00集合定先着10人料 300円
●持参品＝筆記用具、弁当、飲み物、
歩きやすい靴・服装
申 問宗像植物友の会（平井）
 ☎（36）0138＊随時会員募集中

「不登校を考える かたつむりの会」
茶話会

期 10月25日（土）10:00〜12:00
所メイトム宗像対不登校や行き渋
りの子どもの保護者
料無料＊事前申込不要
問同会（黒木）☎090（1515）1267

北欧教育の子ども食堂
「子ども寺子屋カフェ」

【ダンボールアートで遊ぼう】
期 10月12日（日）10:00～13:00
＊学習時間あり、昼食付き
所 KTハウス（田久）対小学生
定先着10人〆 10月６日（月）
【参加型子ども食堂
「家族ダイニング・さんさん」】
期 10月26日（日）10:30～ 14:30
所メイトム宗像調理実習室対子ど
もと保護者（子どものみの参加も可）
定先着10人〆 10月20日（月）
【共通事項】
料無料申 問子ども寺子屋カフェを
運営する会（清水）
▶ ☎070（1374）8968
▶ mann@asahi.email.ne.jp

「青年サンタ」訪問家庭・
ボランティアスタッフ募集

【訪問家庭募集】
事前に預かったプレゼントをサンタ
に扮したスタッフが家庭に届ける。
期 12月21日（日）18:00〜21:00 
の間で訪問 対小学３年生程度まで
の子どもがいる市内の家庭で、プレ
ゼントをメイトム宗像へ持参できる
人定先着20家庭料１家庭500円
〆 10月31日（金）
申ショートメール＝①住所②保護
者氏名③電話番号④子どもの氏名・
年齢を明記して、青年の会宗像ブ
ロック（別府） ☎090（7390）4411
【ボランティアスタッフ募集】
11月から事前準備後、当日は家庭
へ訪問＊詳細は問い合わせを
問同会（別府） ☎（前述）
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約40の相談先の
一覧はこちら→

無料相談無料相談

緊急連絡先 ＊私有地内工事有料 24時間
受付宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 
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休日外科当番医 （9:00〜17:00）
　　　　最新情報は宗像医師会ＨＰで確認を▶

11月

♦24時間受付・年中無休
●短縮＝＃7119
＊つながらない場合＝ ☎ 092（471）0099

県救急医療電話相談・医療機関案内

 県小児救急医療電話相談

●短縮＝＃8000●ダイヤル回線・ＩP電話・インター 
ネット電話＝ ☎ 092（731）4119

♦平日＝19:00〜翌朝7:00♦土曜日＝12:00〜 
翌朝7:00♦日・祝日＝7:00〜翌朝7:00

休日小児科・内科
宗像地区急患センター （田熊） ☎（36）1199
♦平日＝19:30〜翌朝6:00 （受付は5:30まで）
♦土曜日＝18:00〜翌朝9:00
♦日・祝日＝9:00〜翌朝6:00 （受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで

10月
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♦心配ごと相談
日常生活の心配ごとを法
律に詳しい相談員が対応。
所 期▶市役所＝10月２・
９・23日、11月 ６ 日 
▶日の里コミセン＝10月
16日＊いずれも木曜日
10:00〜15:00
問社会福祉協議会
☎（37）1300
♦補聴器相談
所市役所本館１階 ・ 相談室
期10月10日（金）・28日（火）、 
11月14日（金）・25日（火）
＊いずれも10:00～12:00 
問 福祉政策課 ☎（36）3135

♦①なんでも相談・
行政相談☎（36）2237

♦②生活の困りごとの
相談☎（36）9570

仕事が見つからない、 働け
ない、家計が苦しいなど、
生活の困りごと相談。
♦①②共通事項
所市役所期月〜金曜日
8:30〜17:00

【人のうごき】
（令和７年８月末日現在）
▶人口 96,704(男性 46,323、女性 50,381）▶世帯 45,715
（令和７年８月中の異動数）
▶転入 287　▶転出 251　▶出生 42　▶死亡 93
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テ
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力
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さ
っ
て
い
ま
す
。
心
よ

り
感
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ま
す
。

　
市
は
県
や
関
係
機
関
と
連
携
し
、一
日

も
早
い
復
旧
と
、災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
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☎（
36
）０
８
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☎（39）7811

☎（62）5705

☎（39）3050

☎（62）5233

☎（39）3346

（南　郷）

（福津市）

（赤　間）

（赤間西）

（南　郷）

ま つ ば ら 整 形 外 科

宗 像 乳 腺 外 科

葉 山 ク リ ニ ッ ク

ひ さ だ 脳 神 経 外 科

おおしろ脳神経外科

（日）

（日）

（日）

（月・祝）

（日）

19日

26日

2日

3日

9日

　季節ごとに旬の魚を使い、郷土
料理の茶漬けで味わってもらう
「むなかた地魚茶漬け祭り」。
今回の主役は「イカ」です。
　福岡県はイカの水揚げ量が九州で長崎
県に次いで２位。宗像市は県内でもトップ
クラスの水揚げ量を誇ります。濃厚な旨味
のイカを使い、各店舗が出汁やタレ、調理
方法にこだわった茶漬けを提供します。

期 10 月５日（日）～ 11 月10 日（月）
●参加店舗＝市内を中心とした 16 店舗
問むなかた地魚茶漬け祭り実行委員会事
務局 ☎（62）3811（むなたびラボ内）

　今年も同まつりを開催。今回は市内の漁
港で水揚げされた新鮮な魚の販売も行いま
す。他にも出店やキッチンカーなどが軒を
連ね、買い物や食事が楽しめます。
期 10 月12 日（日）9:00 ～ 15:30
＊小雨決行（順延なし）所鐘崎漁港周辺
＊駐車場は鐘崎グラウンド、他
●イベント内容（予定）▶魚のつかみ取り、
餅まき▶出店・キッチンカー▶鮮魚販売、他
＊詳細は上記コードで確認を

問農林水産課 ☎（36）0031

むなかた魚まつり

魚と思い出をつかみ取れ！

今だけ！ここだけ！
いか茶漬け

むなかた地魚茶漬け祭り

　宗像の人気レストランのシェフと一緒に楽
しむ料理教室や、旬のみかん狩りと地元の美
食を堪能するツアーを開催。
●みかん狩りとレストラン
「オーベルジュカラ」の上村
シェフと楽しむクッキング体
験＊シェフから直接料理を学
べる貴重な体験
期▶10 月28 日
 ▶11 月11 日、 18 日＊いずれも火曜日
●みかん狩りと宗像の美食を堪能する大人旅　
＊宗像の美しい自然に囲まれた「sumiya 菜恵
の麓」で、地元食材を生かした創作和食を堪能
期 11 月14 日、21 日
＊いずれも金曜日
申 電子申請＊その他
のツアーなど詳細は上
記コードから確認を
問むなたびラボ ☎ （62）3811

旅する果実時間 
宗像秋のみかん狩りツアー

太陽の果実を味わう収穫体験と
選べる体験

大盛況の大盛況の

魚つかみ取り魚つかみ取り

災害後すぐ、生活道路の復旧のため
土砂を除去するボランティアのみなさん

上村シェフ


	01　環境
	02　環境
	03　食品ロス、エコチャレ、SDGsむなふく
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