
「子育ての再発見！」
～変化する時代と子どもたち 変わらない親心と子育てを支えるトリプルP～

宗像地域医療センター3F「講堂」
（宗像地区急患センターがある建物の3階）
〒811-3431 福岡県宗像市田熊5-5-5

令和7年6月8日（日）

共催 宗像医師会/宗像小児科医会/株式会社アステム/大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部九州第一支店
後援 宗像市/宗像市教育委員会/福津市/福津市教育委員会 /森永乳業九州株式会社

日時

10:00～12:50（受付開始 9:30）

子育て家族、子どもに関わる皆様（教育・行政・
医療・地域）、どなたでも参加できます。

場所

対象

申込はこちら

食育アプリの体験コーナー
もあります！！

参加費無料
定員100名

（参加者プレゼントあり）

（大塚製薬(株)提供）

“トリプルP”は、
前向きPositive・子育てParenting・プログラムProgramという親向けの子育て支援プログラム
です。これにより、子どもの発達を促しつつ親子のコミュニケーションや子どもの問題行動への対処
法を、その親子に合った方法に変えていくための考え方や具体的な子育て技術を学べます。
また、子どもの自尊心を育み、育児を楽しく前向きにしていくようデザインされています。

  総合司会 城谷 吾郎 先生（ 共立医院   院長） 
10:00 ～ 12:0０ 講演 

 講演①．「子育ては砂時計・・・いつか宝物になるその時まで」
  髙杉 美稚子 先生 :玄海・地島ゆりの樹幼稚園 教頭  
 講演②．「トリプルP前向き子育てと乳幼児健診」 
  藤田 一郎   先生 : 福岡女学院大学 教授 
 講演③．「子どもに基本的生活を効果的に身につけてもらおう」
  江上 千代美 先生 : 福岡県立大学 教授 

 講演④．「トリプルPの実践で子どもに起きた変化」 
  宮本 愛由未 先生 : 保育士・保護者・講師 

12:00 ～ 12:1０ 休憩
12:10 ～ 12:20 「朝食の重要性について」

 （大塚製薬株式会社 ニュートラシューティカルズ事業部 大田原美奈子）

12:20 ～ 12:50 パネルディスカッション、質疑応答

このシンポジウムは、競輪の補助を受けて実施しています。

プログラム



個人情報の取り扱いについて（個人情報の利用目的）
ご記入いただきました個人情報は、主催関係者を除く第三者に開示・提供することはありません。
個人情報は、個人情報保護方針に基づき、安全かつ適切に管理いたします（大塚製薬(株)や(株)アステムは個人情報を収集いたしません）

参加申込方法

当日の駐車は、宗像医師会病院の右側もしくは
裏にお願いいたします。
急患センター前の駐車はご遠慮ください。

会場：宗像地域医療センター3F「講堂」
所在地：福岡県宗像市田熊5-5-5

お問い合わせ先

Webサイト（申込フォーム）、FAX、お電話のいずれかよりお申し込みください
Webサイトでのお申し込みの場合（ https://forms.gle/CScTBMUb9TsNBzS86 ）より
必要事項を記入のうえお申し込みください。右のQRコードからもお申し込み可能です。

Faｘでのお申し込みの場合：この用紙にご記入の上、送信ください。
電話の場合：受付時間内にお電話にて下記項目をお知らせください。
定員（100名）に達し次第、締め切りとさせていただきます。

申し込み締め切り：5月30日（金曜日）17:00までとさせていただきます。

①Fax：（0940）34-2081【24時間受付】
②Email：info@munakata-med.or.jp
③電話：(0940) 36-2453
宗像医師会 事務局 宛
※平日10時～17時まで

※ 先着順/定員を超過した場合のみお電話にてご連絡いたします

託児は宗像医師会が運営致します。利用料金は無料です。6か月以上～未就学児が対象となります。
※6か月以下、就学児童は講堂へ同伴できます。授乳室もあります。

会場のご案内

注意事項

ふりがな 託児について
お名前（代表者氏名） ♦託児をご希望の方は、5/23日（金）17:00までに下記項目を参加申込と一緒にお申込みください。

♦定員（20名）に達し次第、締め切りとさせていただきます。

ご住所

電話番号

れる方のみ人数をご記入ください。

おとな（　　　　）名・こども（　　　　）名

男　・　女 　　　　　　才　　　　　　ヶ月

ふりがな

お子様のお名前

市・町　

男　・　女
ご参加人数　※講演会会場に入場さ

れる方のみ人数をご記入ください。

ふりがな

ふりがな

お子様のお名前

お子様のお名前 　　　　　　才　　　　　　ヶ月

男　・　女 　　　　　　才　　　　　　ヶ月
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