
 

 

中学生も参加できるスポーツ・文化芸術活動団体リスト【文化芸術】 
※本リストは随時更新しています。最新版は、宗像市公式ホームページ・学校部活動のページをご覧ください。 

※活動種目・団体名の五十音順で示しています。 

 

活動種目 
団体名 小中高生放課後草月流いけばなクラス 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
クワノタエコ(ミョウセイ) 指導者数 1人 

いけばな 

桑野妙子妙青) 活動開始年 2025年 

会員数 8人 （小学生以下  中学生以下  高校生以上 8人） 

主な活動場所 メイトム宗像 活動日時 毎週月曜日 18時～(月４回) 

出場予定大会・行事等 宗像市文化祭、草月流 100周年華道展 

会費 

2,000円(500円×4)/月、 

設備使用料等800円(200円×4)/月、 

花材 1,100円/都度 

初期費用 約 10,000円(ハサミ、花器代、テキスト等) 

問い合わせ先・申込み先 

桑野(クワノ)まで 

電話に出られない場合がありますので留守電

にメッセージか Instagram に DMをお願い

します。 

電話番号 090-9797-3811 

メールアドレス 
taeko.k.conomi の Instagram に DMで

お問い合わせ下さい。 
HP、SNS  

活動 PR メイトム宗像で体験会をしていますので、興味がある方はお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

活動種目 
団体名 司馬イラスト漫画教室 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
シバ サヤカ 指導者数 1人 

イラスト・漫画 

司馬 さやか 活動開始年 2022年 

会員数 28人 （小学生以下 19人 中学生以下 1人 高校生以上 8人） 

主な活動場所 河東地区コミュニティ・センター 活動日時 第 2・第 4土曜 ①10時～②13時～2時間 

出場予定大会・行事等 9月教室作品展開催(宗像ユリックス市民ギャラリー等) 

会費 月 2回 7,480円 ／月 1回 3,800円 初期費用 
なし(クラスによっては自前のタブレットとスタ

イラスペンが必須) 

問い合わせ先・申込み先 

「司馬イラスト漫画教室」の公式LINEアカウン

トを友達追加していただき、LINE からお申込

みください。 

電話番号  

メールアドレス  HP、SNS 
LINE  https://lin.ee/r0I3JzS    

ホームページ https://shiba-class.net/ 

活動 PR 

元教師、現役イラストレーターが教えるイラスト・漫画教室です。 

コピックやペンで描くイラストからタブレットを使ったデジタルイラストまで、幅広い指導と作品展に向けた作品

づくりを行っています。 

 

活動種目 
団体名 風と踊ろう 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
オオツカ ユミコ 指導者数 3人 

バレエ、ミュージカル、

K-POP 

大塚 祐三子 活動開始年 1998年 

会員数 30人 （小学生以下 19人 中学生以下 3人 高校生以上 8人） 

主な活動場所 
自由ヶ丘地区コミュニティ・センター、 

赤間西地区コミュニティ・センター 
活動日時 毎週木曜日または土曜日、各 1時間 10分 

出場予定大会・行事等 宗像市文化祭 

会費 週1回 6,000円/月、週2回 7,000円/月 初期費用 約 1,100円(バレエシューズ代) 

問い合わせ先・申込み先 
大塚まで 出られないときは折り返しますの

で、メッセージを残してください。 
電話番号 090-1920-4554 

メールアドレス kazetoodorou05@gmail.com HP、SNS kazetoodorou.net 

活動 PR 
初心者歓迎！体を内側からほぐすボディートークで大人からでも、しなやかに踊れるようになります。温かい雰

囲気の中、安心して自分らしさを発揮してください。創作活動もあります。野外舞台の動画もご覧ください。 

 



 

 

活動種目 
団体名 AI・ロボット・プログラミング教室 J-SPACE 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
アダチ ノリマサ 指導者数 8人 

生成AI、プログラミン

グ、ロボット制作 

足立 憲正 活動開始年 2019年 

会員数 233人 （小学生以下 190人 中学生以下 40人 高校生以上 3人） 

主な活動場所 福津市日蒔野 1丁目 11-13 活動日時 月 2回(月曜日夜・木曜日夜・土曜日午後など) 

出場予定大会・行事等 3月ロボットコンテスト出場予定 

会費 ⽉会費 11,000円〜、年会費 10,000円 初期費用 10,000円(入会費(初回のみ)) 

問い合わせ先・申込み先 足立（アダチ）まで 電話番号 070-5448-9088 

メールアドレス info@j-space.jp HP、SNS 

ホームページの問合せフォームから問い合わせ

ください。 

https://j-space.jp/ 

活動 PR 生成AI、ロボット、３Dプリンター等、最先技術を元トヨタのエンジニアが教えます。 

 

活動種目 
団体名 宗像少年少女劇団 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
コジマ テルエ 指導者数 10人 

ミュージカル 

小島 輝枝 活動開始年 1989年 

会員数 31人 （小学生以下 23人 中学生以下 8人 高校生以上 ） 

主な活動場所 メイトム宗像、宗像市内コミュニティ・センター 活動日時 毎週土曜日3時間 

出場予定大会・行事等 こども芸術祭 

会費 年会費40,000円 初期費用 なし 

問い合わせ先・申込み先 安永(ヤスナガ)まで 電話番号  

メールアドレス gekidan.1989@gmail.com HP、SNS 
インスタで宗像少年少女劇団を検索してくださ

い。DMでの連絡をお願いします。 

活動 PR 
踊るのが好き、歌うのが好き、演じるのが好き、目立つのが好き、輝きたい！みんなを大募集してます。 

インスタで活動の様子を載せています。是非見てみてください！ 

 

 

 

 



 

 

活動種目 
団体名 むなかたミュージカルメイツ 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
モトマツ ユカ 指導者数 4人 

ミュージカル 

本松 ゆか 活動開始年 2001年 

会員数 24人 （小学生以下 12人 中学生以下 5人 高校生以上 7人） 

主な活動場所 河東地区コミュニティ・センター 活動日時 
【5 月～12月】月 2回土曜日 13時～17時、 

【1 月～4月】月 3～4回土曜日 13時～17時 

出場予定大会・行事等 音舞ファンタジア、KIZUNA2027 

会費 
4,000 円（8月～4月）/月、1 回 1,500 円、

1時間あたり300円 
初期費用 原則なし 

問い合わせ先・申込み先 

本松 ゆか  

電話の場合、仕事中は出られないこともあり

ます。ショートメッセージ等もご利用ください。 

電話番号 090-1193-1140 

メールアドレス yuka2gracias@yahoo.co.jp HP、SNS 

https://st1yb.hp.peraichi.com/munak

ata.musical.mate    

line : https://lin.ee/9UvGpi8 

活動 PR 
表現力を育成し、個性と才能を引き出すミュージカル劇団です。中学生も部活と両立させながら、イキイキと活動

し、楽しい居場所になっています。指導は安心のプロの指導陣により丁寧にしています。初心者大歓迎！ 

 

活動種目 
団体名 嵯峨御流 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
ヤマモト ヒロミ 指導者数 2人 

華道 

山本 ひろみ 活動開始年 2025年 

会員数 2人 （小学生以下  中学生以下  高校生以上 2人） 

主な活動場所 赤間地区コミュニティ・センター 活動日時 火曜日・土曜日 各 3時間(月 2回程度) 

出場予定大会・行事等 10月文化祭にて生け花展示 

会費 
3,000 円～/月（月の希望回数による）、花材

費：1,500円〜2,000円程度/1回 
初期費用 約 5,000円(ハサミ、花器代) 

問い合わせ先・申込み先 山本 ひろみ 電話番号 090-9575-7089 

メールアドレス s8sts5-sh@docomo.ne.jp HP、SNS  

活動 PR 

いけばな嵯峨御流の総司所である大覚寺は来る令和 8 年に「大覚寺」という寺号を清和天皇から賜ってより、

1150年の節目を迎えます。お花が好きな方、興味のある方、初めてでも楽しく指導していきます。 

最初は道具貸出あり（ハサミ、花器等） 



 

 

 

活動種目 
団体名 むなかた『第九』合唱団 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
オオタサトコ  カワサキミカ  ヤマジアサカ 指導者数 3人 

合唱 

太田 智子   川崎 美香   山路 麻佳 活動開始年 2008年 

会員数 43人 （小学生以下 1人 中学生以下 0人 高校生以上 42人） 

主な活動場所 自由ヶ丘地区コミュニティ・センター 活動日時 第 2・4日曜日 9時30分から 12時まで 

出場予定大会・行事等 
第九コンサートむなかた2026、宗像音楽協会50周年記念演奏会、自由ヶ丘中地域交流コンサート、 

自由ヶ丘コミセン 芸能祭 

会費 学生以下無料、一般20,000円/年 初期費用 約 1,800円(楽譜代) 

問い合わせ先・申込み先 徳重（トクシゲ） 電話番号 090-9471-8149 

メールアドレス jbh03646@gmail.com HP、SNS https://www.facebook.com/munakata.no9 

活動 PR 
ベートーベン作曲の交響曲第 9 番 合唱付きを中心に演奏しています。 ほかにも、世界遺産のテーマ曲や唱歌な

ど多数の曲に取り組んでいます 12月の演奏会以外にも地域のイベントで歌っています。 

 

活動種目 
団体名 城山ウインドオーケストラ 団体区分 認定地域クラブ 

指導者名（代表者） 
シノザキ トモエ 指導者数  

吹奏楽 

篠崎 智枝 活動開始年 2025年 

会員数  （小学生以下  中学生以下  高校生以上 ） 

主な活動場所 城山中学校 活動日時 毎週火曜日、木曜日、土曜日 

出場予定大会・行事等 アンサンブルコンテスト、吹奏楽コンクール 

会費 3,000円/月 初期費用  

問い合わせ先・申込み先 篠崎 智枝 電話番号 080-3188-8090 

メールアドレス kirakirapiano711@gmail.com HP、SNS  

活動 PR  

 

 

 

 



 

 

活動種目 
団体名 日の里吹奏楽団 団体区分 認定地域クラブ 

指導者名（代表者） 
ミワ ダイスケ 指導者数  

吹奏楽 

美和 大介 活動開始年 2025年 

会員数  （小学生以下  中学生以下  高校生以上 ） 

主な活動場所 日の里中学校 活動日時 週 5日程度 

出場予定大会・行事等 アンサンブルコンテスト、吹奏楽コンクール 

会費 3,000円/月 初期費用  

問い合わせ先・申込み先 美和 大介 電話番号 090-8228-5020 

メールアドレス mwdisk38@yahoo.co.jp HP、SNS  

活動 PR  

 

活動種目 
団体名 宗像自由ヶ丘管楽合奏団 団体区分 認定地域クラブ 

指導者名（代表者） 
モウリ ヒロノリ 指導者数  

吹奏楽 

毛利 博紀 活動開始年 2025年 

会員数  （小学生以下  中学生以下  高校生以上 ） 

主な活動場所 自由ヶ丘中学校 活動日時 週 3回程度 

出場予定大会・行事等 アンサンブルコンテスト、吹奏楽コンクール 

会費 3,000円/月 初期費用 約 5,000円(楽器整備用消耗品ほか) 

問い合わせ先・申込み先 毛利 博紀 電話番号 080-3966-4156 

メールアドレス altheerdt87@gmail.com HP、SNS  

活動 PR  

 

 

 

 

 

 



 

 

活動種目 
団体名 宗像中央ウインズ 団体区分 認定地域クラブ 

指導者名（代表者） 
カワツル ナツミ    指導者数 2人 

吹奏楽 

川鶴 奈都美       活動開始年 2025年 

会員数  （小学生以下  中学生以下  高校生以上 ） 

主な活動場所 中央中学校 活動日時 毎週火曜日・木曜日・土曜日 

出場予定大会・行事等 アンサンブルコンテスト、吹奏楽コンクール 

会費 4,000円/月 初期費用  

問い合わせ先・申込み先 
chuo.suisougaku2026@gmail.c

om 
電話番号 0940-37-1483 

メールアドレス 
chuo.suisougaku2026@gmail.c

om 
HP、SNS  

活動 PR  

 

活動種目 
団体名 河東シンフォニックバンド宗像 団体区分 認定地域クラブ 

指導者名（代表者） 
ヤギ ナツコ 指導者数 2人 

吹奏楽 

八木 奈津子 活動開始年 2025年 

会員数  （小学生以下  中学生以下  高校生以上 ） 

主な活動場所 河東中学校 活動日時 毎週火曜日・木曜日・土曜日 

出場予定大会・行事等 アンサンブルコンテスト、吹奏楽コンクール 

会費 3,500円/月 初期費用  

問い合わせ先・申込み先 河東中学校 電話番号 0940-３３-7700 

メールアドレス  HP、SNS  

活動 PR  

 

 

 

 

 

http://10.1.128.201/cgi-bin/dneo/zwmljs.cgi?_=1773208637529
http://10.1.128.201/cgi-bin/dneo/zwmljs.cgi?_=1773208637529
http://10.1.128.201/cgi-bin/dneo/zwmljs.cgi?_=1773208637529
http://10.1.128.201/cgi-bin/dneo/zwmljs.cgi?_=1773208637529


 

 

活動種目 
団体名 裏千家学生茶道教室(赤間) 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
フジタ ヨシコ 指導者数 3人 

茶道 

藤田 良子 活動開始年 2026年 4月 

会員数  （小学生以下  中学生以下  高校生以上 ） 

主な活動場所 赤間西地区コミュニティ・センター 活動日時 第 1・3木曜日 17時～ 

出場予定大会・行事等 赤間西コミセン祭り、卒業茶会 

会費 年会費:1,000円、月会費:2,000円 初期費用 なし 

問い合わせ先・申込み先 藤田 電話番号 080-1828-7659 

メールアドレス fieldofwisteria@yahoo.co.jp HP、SNS  

活動 PR 美味しいお茶と和菓子をいただきながら古くから伝わる日本文化「茶道」をあなたも体験してみませんか。 

 

活動種目 
団体名 子供茶道教室(裏千家) 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
イノウエ ソウコウ 指導者数  

茶道 

井上 宗幸 活動開始年 2026年 

会員数  （小学生以下  中学生以下  高校生以上 ） 

主な活動場所 宗像ユリックス 活動日時 第 2・4木曜日 

出場予定大会・行事等 各中学校の行事(予定)、北九州学校茶道連絡協議会行事(予定)、ユリックスのイベントに参加(予定) 

会費 2,000円/月 初期費用 なし 

問い合わせ先・申込み先 宗像ユリックスにっこり文化講座 電話番号 0940-37-1425 

メールアドレス  HP、SNS  

活動 PR 
「和敬清寂の心を伝える」何百年も続く茶道の秘密を知ろう！  

美味しいお抹茶とお菓子を頂きながら楽しく茶道体験してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 



 

 

活動種目 
団体名 図苔庵こども茶道教室 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
タケダ ヨウコ 指導者数 1人 

茶道 

武田 陽子 活動開始年 2021年 

会員数 人 （小学生以下 4人 中学生以下 0人 高校生以上 8人） 

主な活動場所 宗像市自由ヶ丘西町（図苔庵） 活動日時 平日 16～20時のうち 1～2時間、月2回 

出場予定大会・行事等 なし 

会費 4,000円/月 初期費用 約 4,000円(袱紗、扇子代等) 

問い合わせ先・申込み先 武田（タケダ） 電話番号 090-9607-3662 

メールアドレス  HP、SNS インスタグラム @zukoke_an 

活動 PR 正座ができなくても大丈夫！手ぶらで体験・見学OK。まずは季節のお菓子を楽しみにお越しください。 

 

活動種目 
団体名 (公益財団法人)日本民謡協会 宗像楽謡会 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
ハタ ラクヨウ 指導者数 2人 

民謡、三味線、尺八 

畑 楽謡 活動開始年 2013年 

会員数 30人 （小学生以下  中学生以下 4人 高校生以上 ） 

主な活動場所 
(民謡)自由ヶ丘第一区会公民館、(三味

線)指導者自宅 
活動日時 

(民謡)第 1・3土曜日 13時 30分～15時、(三味

線)個人レッスン・日時応相談 

出場予定大会・行事等 宗像楽謡会発表会、九州北部連合大会 鑑賞の部 

会費 (民謡)1,000円、(三味線)5,000円 初期費用 2,800円(教本代 ※民謡受講者のみ) 

問い合わせ先・申込み先 畑 静代 電話番号 090-9790-0190 

メールアドレス remiandmimi@yahoo.co.jp HP、SNS https://xn--6oq74bt1txookv3b.net/ 

活動 PR 
唄うことが好きな人、三味線を弾いてみたい人大歓迎！はじめてでも大丈夫！いっしょに民謡を楽しみましょ

う！ 

 

 

 

 

 



 

 

活動種目 
団体名 日本紙飛行機協会宗像支部 団体区分 地域クラブ 

指導者名（代表者） 
ホリ セイジ 指導者数 3人 

紙飛行機 

堀 清治 活動開始年 2016年 

会員数 10人 （小学生以下  中学生以下  高校生以上 10人） 

主な活動場所 いせきんぐ宗像、宗像ユリックス芝生広場 活動日時 大会・行事前に数回練習 

出場予定大会・行事等 
全日本紙飛行機選手権大会予選会(4月・5月・7月)、福岡県折り紙ヒコーキ大会予選会(8月・９月)、 

外遊びのすすめ(12月凧つくり・竹とんぼ） 

会費 材料費(200円～500円) 初期費用 なし 

問い合わせ先・申込み先 堀 清治 電話番号 090-4426-2162 

メールアドレス tnrkh324hh@yahoo.co.jp HP、SNS  

活動 PR 
皆さんが指導者となって、全日本紙飛行機選手権大会予選会（４月・５月・７月） 福岡県折り紙ヒコーキ大会予選

会（８月・９月） 外遊びのすすめ（１２月 凧つくり・竹とんぼ）などを盛り上げてください。 

 


