
 

 （部活動移行型認定地域クラブ）      since 2025.10  

        ～卓球と共に成長しよう！～                    

 部活動のように気軽に卓球が始められ、コーチの指導のもと、仲間とと

もに強くなることができる中学生対象のクラブ。部活動がなくなった後も

中体連大会に参加可能。初心者歓迎。卓球をやってみたい人ぜひ！  

 

    募  集    宗像市内の卓球をしたい中学生男女 

    練習場所  河東中学校体育館１F 卓球場 

    練習日時  火曜日 17：00～１９：００ 

            土曜日 15：00～１７：３０  

月 7回～8回             

    会 費    月 １．０００円  （＋スポーツ保険料 年 ８００円）  

  

  

 

 

 

 

見学・体験  ： 小学生・中学生・保護者 いつでも OK!  

             体育館シューズ・動きやすい服装・水筒をお持ちください。 

連絡先 TEL ０８０―５２７０－９３１５ 田村 俊雄   代表 宮岡 和輝 


