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　マンガ「出光佐三　日本を支え故郷を愛した宗像人」（B6 判 124 ページ）の刊行
を記念し、海の道むなかた館を中心に街道の駅 赤馬館や市民図書館など市内関連施
設で「出光佐三 特別展」を開催します。特別展では、出光佐三さんゆかりの品や写
真を展示。日頃は、資料庫に収蔵され、一般公開されていない品も数点展示されます。
出光佐三さんの生涯は、小説のモデルとなり映画化もされていますが、子どもたちに
は遠い存在。マンガを通し出光佐三さんをもっと身近に感じ、宗像の歴史や文化を
大切にする心を伝えたいと、市が B ＆ G 財団の補助金を活用し制作。市内小・中学
校や図書館に配布しています。書店販売は 770 円（オンラインショッ
プでも販売中）。この機会に「ふるさとの偉人」出光佐三さんの功績
や信条に触れてみませんか。また、特別展を記念し、関連イベントも 
開催。詳しくは、右記コードから。　　　 問 世界遺産課 ☎ （62） 2600

むなかたタウンプレス
No.500

11月号2024
令和６年

むなかたむなかた!!
いいとこいいとこ

♦他団体情報紙♦　❼❽事務組合だより、中心 ユリックスサラダ （８ページ）・議会だより（４ページ）、　　　　
　　　　　　　　　❾市民学習ネットワーク

主な内容
令和５年度決算
11月20日は宗像市子ども権利の日
健康保険証はマイナ保険証に切り替わります

2・3
４
５

10
11〜 13
14 ・15

児童手当の制度が変わります
情報ステーション
伝言板、市民のひろば
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【広報紙ポスティング配布の連絡（広報紙配布の必要がない、広報紙が届かない、他）はこちらへ】 ポスティング配布の対象コミュニティ地区（大島以外）で
広報紙の配布に関する連絡は電子申請（右記コード）か、秘書政策課へ問い合わせを。   問 秘書政策課 ☎（36）1055

♦元気を育むまちづくり　　　 　251.6億円     ♦賑わいのあるまちづくり　　　　26.2億円
♦調和のとれたまちづくり　　　　64.7億円  　♦みんなで取り組むまちづくり 　110.6億円

まちづくりの体系別決算令和
５年度

　市では、第２次宗像市総合計画に掲げる、まちづくりの４本の
柱に基づいて事業を行っています。令和５年度の４本の柱ごと
の歳出決算額は次のとおりです。  問 経営企画課 ☎（36）1192

　令和５年度は、「定住都市むなかたの実現」の取り組みに加え、宗像の魅力を再認識し、多角
的に生かすことで、宗像に住みたい、住み続けたいという共感を生み出していくための市政運
営に重点的に取り組みました。令和５年度の主要施策の一部を紹介します。

▶３D ハザードマップの整備、防災カメ
ラの増設で情報発信を強化

▶地区防災計画を策定
▶雨に強いまちづくりビジョンを策定

▶子ども家庭センターを開設
し、すべての妊産婦や子ど
もと家族に対する相談支援
体制を強化

▶病児保育の拡充を支援

▶公用車19 台を電動車に、
ふれあいバス 1 台をＥＶ
バスに切り替え

▶廃食用油からバイオディー
ゼル燃料を製造し、ごみ収
集車の燃料として活用

▶ CO₂ 吸収能力を持つ海藻
（ブルーカーボン）の増加に
向けた調査研究
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事業費１億6,188万円

事業費9,257万円

事業費１億3,865万円

脱脱炭素社会の推進炭素社会の推進

EVバスへの切り替えでCO₂を削減

▶デジタル教科書の
活 用、イ ン グ リ ッ
シュキャンプなど
の英語に直接触れ
る機会を拡充。地
域や企業などのゲ
ストティーチャー
によるふるさと学
習やキャリア教育
を拡充

▶ 子 ど も の 自 立 サ
ポ ー ト セ ン タ ー
ホ ー プ を 開 所 し、
ひきこもり傾向の不登校児童生徒の社会的自立に向けた支援
を実施

▶県立少年自然の家「玄海の家」と不登校児童生徒の支援に関す
る連携協定を締結。受け入れ体制を拡充し、ホープなどとの
相互交流を実施

事業費１億1,813万円

事業費２億4,932万円

防防災・減災対策災・減災対策

子子どもの学ぶ機会の創出どもの学ぶ機会の創出

▶ UR日の里1丁目団地103、
　104 号棟跡地と周辺の活

用について検討するワーク
ショップを開催

▶オンデマンドバスのるーと
の自動音声案内受付の導入
や乗り場の増設、アプリの
操作説明会などを実施

▶地域公共交通計画を策定
▶空き家等対策計画を策定

▶市内５地区で広報紙のポス
ティング配布を先行して開始

▶地域の情報伝達の効率化と負
担軽減のために、デジタル回
覧板の実証実験を日の里地区
で開始

▶市民が生活者目線で SNS 発
信する「むなかた魅力発信ア
ンバサダー」制度を開始

事業費１億7,053万円

日の里中学校の生徒も交え
日の里の今後を考えました

都都市再生の推進と公共交通の利便性向上市再生の推進と公共交通の利便性向上

▶体育館空調設備と太陽光発電設備
を備えた城山中学校の新校舎を使
用開始

▶福岡教育大学敷地内の県立特別支
援学校用地の造成を完了

▶すべての市立学校体育館への空調
設備整備に向けた設計業務を完了

事業費27億5,307万円

教教育環境の充実育環境の充実

城山中学校体育館に
設置された空調

妊妊娠・子育て支援強化娠・子育て支援強化

情情報発信の充実報発信の充実

▶宗像産品の認知度拡大を目的
に福岡市内と宗像市内で「宗
像フェア」を開催

▶地域経済の活性化、物価高騰
の対策のため、過去最高額の
プレミアム付き電子商品券を
発行

宗
像
産
品
の
お
い
し
さ
を
市
内
外
で
ア
ピ
ー
ル

事業費10億3,588万円

地地域産業の活性化域産業の活性化

宗像市防災マップに
ついてはこちら→
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イングリッシュキャンプ

防災カメラの映像
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市税収入が前年度を上回り過去最大となり、黒字決算となりました。今後も物価高騰
などに対応しつつ安定的な財政運営に努め、定住都市むなかたの実現を目指します。

令和６年11月号むなかたタウンプレス 特 集

市広報紙「むなかたタウンプレス」は、スマートフォンアプリで配信しています。＊アプリは無料ですが、アプリのダウンロードや
情報の受信に通信料が発生する場合があります　 問 秘書政策課広報政策係 ☎（36）1055

決算の概要

R３

定住施策で
市税は着実に増加

R４ R５ R３ R４ R５

（億円） （億円）市税の推移 施設整備への投資の推移
大型施設の整備で
増加

31.2

42.3
50.0

14.4
22.6

30.1

（教育施設分）

106.7
108.1 108.4

（固定資産税）
40.0 42.3 42.6

　令和５年度の決算額は、歳入 103 億 2,456 万円に対し、歳出
102 億 2,147 万円となりました。決算額の差、１億 309 万円の中
から概算で超過交付された国庫支出金などを返還、残りは国民健康
保険基金に積み立てました。
　１人当たりの医療費は年々増加傾向ですが、ジェネリック医薬品
の使用促進といった医療費適正化の取り組みや、基金を活用して税
額の一部を据え置くなどの取り組みを行い、国民健康保険税 （国保
税） の急激な増加を抑制しています。今後も安定した国民健康保険事
業の運営に努めます。　　　　　　　　 問 国保医療課 ☎ （36） 1363

令和５年度

決算

　固定資産税が着実に増加
するなどして、市税収入は
前年度を上回り、過去最大
となり、本市が取り組んで
きた定住施策の成果などに
よって、歳入決算額が前年
度から 25.7 億円増加しま
した。

歳入   　　　　　　　　  総額467.4億円　前年度比＋25.7億円

　施設整備費は城山中学校
整備事業などによって増加
しました。また、保育や障
がい者の福祉などにかかる
支援を強化したほか、「雨
に強いまちづくりビジョ
ン」の策定など、浸水対策
を実施することによって、
歳出決算額が前年度から
33.4 億円増加しました。

歳出  　　　　　　　　   総額453.1億円　前年度比＋33.4億円

特別会計
歳入 歳出

国民健康保険 （事業勘定）
103 億 2,456 万円 102 億 2,147 万円

国民健康保険（直営診療施設勘定）
6,853 万円 6,514 万円

後期高齢者医療
18 億 3,177 万円 17 億 8,416 万円

介護保険 
80 億 5,819 万円 78 億 4,984 万円

宗像市 ・ 福津市介護認定審査会
4,741 万円 4,741 万円

渡船事業
６億 6,653 万円 ６億 6,653 万円

合計
209 億 9,699 万円 206 億 3,455 万円

公営企業会計
歳入 歳出

下水道事業
31 億 9,535 万円 38 億 4,294 万円

＊公営企業会計の収入、支出は、収益的収支 
　（税込み） と資本的収支 （税込み） の合計

　令和５年度の決算が９月定例議会で認定されました。
決算は、みなさんが納めた税金や国・県からのお金がいくら入り、
どのように使われたか市の財政状況をみるための資料です。

　令和５年度の決算額は、歳入 80 億 5,819 万円に対し、歳出 78
億 4,984 万円となりました。決算額の差、2 億 835 万円は令和６年
度に繰り越し、概算で超過交付された国庫負担金などを返還、残り
は団塊の世代の高齢化による急激な保険給付費増加などに対応する
ために、介護給付費準備基金に積み立てます。
　保険給付費は、高齢化社会の進展によって全国的に増加傾向にあ
りますが、宗像市では積極的な介護予防の取り組みや、地域包括支
援センターでの総合相談機能の充実などの取り組みを行った結果、
事業費の増加が抑制され、その結果、介護保険料も低く抑えられて
います。今後も安定した介護保険事業の運営に努めます。　　　　　 　　　

問 介護保険課 ☎ （36） 4877

国民健康保険特別会計 （事業勘定） 決算

介護保険特別会計決算

介護

保険給付費の推移
（令和元年を100％として算出） 
＊国は令和４年度までのデータ

（令和元年を100％として算出） 
1人当たりの医療費と国保税額の推移

国保

100%

100%

103%
102%

101%

96%
101% 99%

102% 103%
109%

102%

111%

102%

100%

105% 105%

Ｒ元
年度

Ｒ２
年度

Ｒ３
年度

Ｒ４
年度

Ｒ５
年度

Ｒ元
年度

Ｒ２
年度

Ｒ３
年度

Ｒ４
年度

Ｒ５
年度

国
宗像市

１人当たり医療費
１人当たり国保税額

介護

保険給付費の推移
（令和元年を100％として算出） 
＊国は令和４年度までのデータ

（令和元年を100％として算出） 
1人当たりの医療費と国保税額の推移

国保

100%

100%

103%
102%

101%

96%
101% 99%

102% 103%
109%

102%

111%

102%

100%

105% 105%

Ｒ元
年度

Ｒ２
年度

Ｒ３
年度

Ｒ４
年度

Ｒ５
年度

Ｒ元
年度

Ｒ２
年度

Ｒ３
年度

Ｒ４
年度

Ｒ５
年度

国
宗像市

１人当たり医療費
１人当たり国保税額

歳入総額
467.4
（単位：億円） （単位：億円）

歳出総額
453.1

36.7（＋282.3%）繰入金

234.4
（＋2.4%）
市税、
地方交付税、
各種交付金等

128.5
（▲3.7%）

国県支出金等

24.4（＋7.5%）
市債

43.4 （▲7.7%）
寄付金等

44.1（＋4.5%）
人件費

123
（＋10.7%）
扶助費

39.2 （＋10.1%）
公債費50（＋18.2%）

投資的経費

62.1
（▲8.3%）
物件費

56.6
（▲5.7%）
補助費等

78.1（＋28.5%）
その他

問 財政課 ☎（36）1104

＊決算を分かりやすく解説した
　「むなかた市の家計簿」などを市 HP 、各コミセンで確認可

＊新型コロナに伴う固定資産税の減免措置
　に対する国からの補てん金を含む

さまざまな取り組みの結果、国民健康保険税・介護保険料が抑制されていますその他会計

＊ （　） は前年度増減率一般会計
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問  ▶子ども育成課 ☎（36）1214  ▶子ども支援課 ☎（36）6912

No.12今月のむむっ！子ども子育てトピック今月のむむっ！子ども子育てトピック

はぴくろ子ども実行委員の子どもたちと子どもの権利相談員・学生ボランティアのみなさんはぴくろ子ども実行委員の子どもたちと子どもの権利相談員・学生ボランティアのみなさん

た。「学校以外での体験活動や地域活動で得ら
れること」「子どもたちの居場所・遊び場」「不
登校やひきこもり」の３テーマを設定し、アイ
デアや解決策を出し合いました。

　市の取り組みには、社会の担い手でもある
子どもたちのリアルな声の反映が重要です。
　子どもたち自身で意見を伝えるため、10
月１日に市役所で行われた「宗像市次世代育
成支援対策審議会」に参加。中高生の代表が、
審議会の委員である市民の代表者や有識者
の前で「みらいのむなかたマップ」と「こども
ワークショップ」で出された意見を取りまと
めて表明しました。
　臨時委員として出席した樋口さんからは
「子どもの代表としてみんなの思っている意

見を大人たちの前で伝えることができて良
かった」。小宮さんからは「またこのような機
会があったら参加したい」と感想をもらいま
した。
　意見表明を受けて、審議会会長の田中敏明
さんは「大人だけで話し合っていた従来の審
議会と違い、未来の宗像市を担う子どもたち
の率直な意見を受けて、気付かされることが
多かった。これらをきっかけに、積極的に子
ども・若者たちの意見を聞き、計画に反映でき
たら」と思いを語りました。

●●●●●●●
　今回は宗像市子ども基本条例に基づく「意
見を表明する権利」についての取り組みを紹
介しました。市は、これからも子どもの声を
大切にしながら「子どもにやさしいまちづく
り」を進めていきます。

　むなかた子どもの権利相談室「ハッピーク
ローバー」では、市民に向けて子どもの権利を
広め、子どもたちの声を届けるため、はぴく
ろ子ども実行委員（小・中学生16 人で構成）
を中心に「こんな宗像市になったらいいな」を
集めた「みらいのむなかたマップ」を作成中。　
子どもたちが表明した意見は、市が策定を進
めている「宗像市こども計画（令和７〜 11 年
度）」に反映します。
　はぴくろ子ども実行委員からは「自分たち
の考えが地図になっていくのが楽しい。ぜひ
たくさんの人たちに見てほしい」との声。子
どもたちをサポートしている子どもの権利相
談員は「マップはきっかけ。このマップを通
じてみんなで子どもの思いを受け止めたい」
と語りました。
　子どもたちの思いが込もったマップは、子
どもの権利啓発イベント「はぴくろ秋まつり
2024」で子どもたちが発表します。
＊イベントの詳細は下記事参照

　子どもや若者が自分らしく過ごし、将来に
夢を持てるまちづくりについて、東海大学付
属福岡高等学校の生徒11 人が話し合いまし

　市では、平成24年４月に子どもの権
利を守るための「宗像市子ども基本条例」
を施行。子どもも大人も手を取りあっ
て、それぞれの役割を果たしながら「子ど
もの健やかな成長が保障されるまちづく
り」を進めています。
　子どもの権利とは、①安心して生きる権
利②自分らしく生きる権利③豊かに育つ
権利④意見を表明する権利のことです。
　今回は「④意見を表明する権利」にス
ポットをあて、子どもが自分の気持ちや考
えを表明し、大人はその意見を受け止め、
共に考える事例として実際に子どもたち
と市が行っている活動を紹介します。

【STOP ！児童虐待 〜 11月は児童虐待防止推進月間〜】  昨年度の相談対応件数は15,911件（子ども家庭相談員）、6,263件（スクールソーシャルワー
カー）で、増加傾向にあります。さらに、近年の児童虐待の相談は深刻・複雑化しているため、早期対応が必要です。問子ども家庭センター ☎（36）1302

　５月から毎月１回集まっ
てイベントの企画や、かわ
いいふくちゃんキーホル
ダー作りの準備などをみん
なでがんばりました。大人
も子どもも楽しめるブース
がたくさんあるので、ぜひ
遊びに来てください。

　11 月の子どもの権利の日にあわせて「子ども
実行委員」が企画や運営を行う、権利啓発イベント
を開催します。
期 11 月23 日（土・祝）
10:00 〜 12:30（受付は 9:30 から）
所メイトム宗像・多目的ホール、健診室
＊当日参加可
問子どもの権利相談室
（子ども支援課内） ☎（36）9094

みんなで意見を伝えよう！ みんなで意見を受け止めよう！
11月20日は宗像市子どもの権利の日

子どもの居場所や不登校などについて
同年代の意見を集めます

はぴくろ子ども実行委員の子どもたちが 「みらいのむなかたマップ」 を作成中。
完成したマップは、はぴくろ秋まつり2024で発表します！

子どもたちが作成中！
「みらいのむなかたマップ」

「こどもワークショップ」を開催

中学生と高校生の意見表明

意見を表明する代表の中高生。左から、小宮小都 
 （こみや・こと） さん （中央中３年） と樋口蒼唯 
 （ひぐち・あおい） さん （東海大福岡高校３年）

■むなかた子どもの権利相談室「ハッピークローバー」
　子どもたち自身からの相談が多く、「はぴくろ」の愛称
で親しまれている相談室です。「子どもの権利相談員」が
「子どもの権利救済委員」と連携し、市内の
子どもたちの悩みや困りごとに
対応しています。

「はぴくろ」
インスタグラム

 子ども実行委員のコメント

●内容＝▶子ども実行委員が制作し
た「みらいのむなかたマップ」発表
▶スタンプラリー▶体験ブース（は
ぴくろ職業体験、かるた大会、キーホ
ルダー制作、おもしろ実験、他）
＊来場者プレゼントあり

はぴくろ
イメージキャラクター
ふくちゃん

〜みんなで楽しもう！
　むなかたの絆をつなごう！〜

はぴくろはぴくろ秋秋まつりまつり20242024

はぴくろかるたで楽しもう



５ 令和６年11月号むなかたタウンプレス お知らせ

　紙の被保険者証は 12 月２日（月）から新たな発行はしません。医
療受診はマイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナン
バーカード）を提示する仕組みに変わります。
＊社会保険加入者は加入している保険者に問い合わせを

■マイナ保険証を持っている人
　被保険者証の有効期限が終了する前
に「資格情報のお知らせ」を郵送しま
す。マイナ保険証が使用できない医療
機関では、マイナ保険証と資格情報の
お知らせの両方を提示して受診してく
ださい。
＊「資格情報のお知らせ」のみで医療機
関の受診不可
＊マイナ保険証は「限度額適用認定証」
「限度額適用・標準負担額減額認定証」
としても使用可

　令和７年８月の更新時までに再交付
や記載内容変更があった場合は、マイ
ナ保険証の有無に関わらず「資格確認
書」を郵送します。資格確認書は「限度
額適用認定証」「限度額適用・標準負担
額減額認定証」としても使用できます。

12月２日（月）から被保険者証の新規発行を終了

健康保険証はマイナ保険証に
切り替わります

■市国民健康保険に加入のみなさんへ
　医療費負担の仕組みや受診状況の振り返りのために、年６回（２カ
月分ごと）「医療費通知（医療費のお知らせ）」を送付しています。ま
た、医療機関や薬局が交付する「領収書」と診療の内容が分かる「診療
明細書」は医療に関する証拠資料なので、大切に保管しましょう。
＊11 月、12 月分の医療費通知は 3月上旬に発送
■後期高齢者医療制度に加入のみなさんへ
　医療費通知は、県後期高齢者医療広域連合が年３回、７月末（12
～３月分）、11 月末（４～７月分）、２月中旬（８～ 11 月分）に発送
しています。	 	 	 	 問国保医療課	☎（36）1363

11月、 12月分の医療費通知は３月上旬に発送します

受診の確認や確定申告に使う医療費通知・
診療明細書などは大切に保管を

早めに確定申告を行う場合、医療費通知が間に合わない月 （11〜12月分）
は領収書を基に申告をしてください。

　市内141 の自治会は、地域に住んでいる人たちが協力し合い、豊
かで住みよいまちづくりを目指す自治組織です。自治会では清掃活
動や防犯パトロールなどの見守り、防災の取り組み、交流イベントな
どの活動が行われています。今回、自由ヶ丘南第一区会自治会の園
田さんに役員選出時の取り組みを聞きました。

11月は自治会加入促進月間

自治会役員輪番制を廃止
　自由ヶ丘南第一区会自治会では、役員選出時
の輪番制を廃止し、高齢者（76 歳以上）を除く年
代別の班をつくり、そこから代表として役員を
出しています。選出方法は班ごとに考えていま
す。20 ～ 30 歳代の班は基本的に LINE グルー
プでやりとりをしたり、60 歳代の班では「年に
１回は懇親会をしよう」と決まりを作ったりし
ています。班の中では、「同年代だと話しやすい」
「子ども会で関わっていた人たちと久しぶりに話せて良かった」な
どの意見があり、今後もさまざまな年代の人に役員として自治会に
関わってもらいたいと思っています。
なぜ輪番制を廃止しようと思ったのですか？
　数年前から、高齢のため
役員ができないという理由
で、自治会を退会する人が
増えてきました。組からは、
役員を出せないから選出方
法を変えてほしいという要
望も出ました。これまで何
十年間も各組からの輪番制で役員を選出していましたが、高齢化率
が 54.8% にもなると選出が難しく、新しい選出方法はないかと検
討した結果、この方法にたどり着きました。ただし 76 歳以上でも
元気な人には個別に就任のお願いをすることもあります。
変更するときに大変だったことはありますか？
　新しい取り組みに対して自治会の中で反
対意見もあり、一時的に自治会退会者が増え
てしまいました。それでも何もしなければ
状況は変わらないため、手探りでも進めてい
きたいと考えています。私たちの取り組みが、役員選出に悩んでい
る自治会の一助になれば幸いです。これからも「安全、安心で住みよ
い自治会」の継続のためにがんばります。

加入しやすい自治会へ
役員選出方法の工夫を紹介

園田幸子さん
（自由ヶ丘南第一区会

福祉委員長）

これからの自治会の在り方について
懇親会で語り合う役員選考班

　北朝鮮当局による拉致は、自由に生きる人生を奪った重大な人権
侵害です。県・市・市教育委員会の共催で「拉致問題を考えるみんな
の集い」を開催します。日本人拉致被害者に対する理解と関心を深
め、私たちに何ができるかを考える機会にしましょう。
【拉致問題を考えるみんなの集い】
期 12 月８日（日）13:30 ～ 15:30
所宗像ユリックス・ハーモニーホール
●内容＝▶アニメ「めぐみ」上映▶活動報告「北朝鮮に拉致された日
本人を救出する福岡の会」▶講演「北朝鮮に拉致された家族の早期救
出のために」●講師＝飯塚耕一郎さん（拉致被害者・田口八重子さん
の長男）＊手話通訳あり
託無料（５カ月～未就学児の市民）
定 500 人料無料〆 12 月２日（月）
申▶電子申請（上記コード）▶ハガキ（①氏名②
電話番号③託児希望の子どもの氏名、年齢（○歳
○カ月）を明記して（〒811-3492 住所不要／人
権対策課あて）▶Ｆ（36）0320
問人権対策課	☎（36）1270

12月10〜16日は「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」

講師の飯塚さん

～必ず取り戻す～
拉致問題は私たちすべての問題です

【11月11 ～ 17 日は「税を考える週間」】 日常生活と税の関わりや、理解を一層深めることを目標とした週間です。
今年のテーマは「これからの社会に向かって」。詳細は国税庁 HP（右記コード）で確認を。問香椎税務署	☎092（661）1031

問国保医療課
▶国民健康保険係	☎（36）1363 ▶後期高齢者医療係	☎（36）1348

問コミュニティ協働推進課	☎（36）5394

対象者 後期高齢者医療被保険者

対象者 国民健康保険被保険者

【自治会に加入するには】	自治会加入の申し込みは電子申請 HP
（右記コード）からできます。自治会長が分からないときは、コミュ
ニティ協働推進課まで気軽に問い合わせください。

12月１日（日）までに交付済みの被保険者証は記載の期限まで使用可

■マイナンバーカードを持っていない
／マイナ保険証の登録をしていない人
　被保険者証の有効期限が終了する前
に「資格確認書」を郵送します。
＊資格確認書を医療機関に提示するこ
とで受診可能

マイナ保険証

マイナ保険証

資格確認書

資格確認書

資格情報のお知らせ

（見本）

（見本）

（見本）
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（広告）

コーナー・お知らせ

【地域公共交通に関する調査のお願い】 将来にわたり持続可能な地域公共交通を検討するため、アンケートを実施します。
●回答方法＝電子申請（右記コード）＊紙での回答を希望する場合は問い合わせを 〆 11 月15 日（金） 問  都市再生課 ☎（36）9777

６

この時期だからこそできる身近な脱炭素とお得な特典を紹介 　
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間たらずの舟

日常でできる
実は 「脱炭素」 な行動 

●衣服を大切に＝衣替えの季節は使わなくなった衣服
の廃棄が多くなり、焼却時には CO₂ が大量に排出され
ます。家庭から手放される衣服のうち、リユース・リサイ
クルされる割合は約34％のみで、残りはごみとして処分されます。
全ての衣服がリサイクルを経て原材料に再供給されると、最大で年
間約2,500 万 t もの CO₂ 排出量が削減されます。長く使い、不要
なものは資源回収や古着に出すなど、最後まで大切に扱いましょう

問脱炭素社会推進課 ☎（36）9875

　市は、上記のような
脱炭素行動に取り組む
世 帯 を 応 援 す る ECO
チャレンジ応援事業を
実施中です。身近にで
きる 21 の行動の中か
ら好きなものに取り組
み、最 大5,000 円 相 当
の 交 通 系 IC カ ー ド ポ
イントを獲得しましょ
う。4 月1 日以降の取
り組みが対象で、今か
らの参加でも間に合います。＊詳細は市 HP で確認を

■エコアクションを実践してポイントを GET ！

●地元の食材を食べる＝食欲の秋、宗像ではサワラやミカンなど、
多くの食材が旬を迎えます。地産地消は、食材輸送時に排出される
CO₂ の抑制につながります。宗像の漁業や農業を支え、環境にもや
さしい行動です

エコアクションの例

最大500
ポイント/世帯県内産

最大900ポイント/世帯

最大1,000
ポイント/世帯地元産

参加申し込みから
エコアクション報告まで
専用webサイトで
全てできちゃう！

令和6年度 ECOチャレンジ応援事業

専用  　　サイト専用  　　サイトew b 開設中

リペア、リユース、フリマアプリなどの利用リペア、リユース、フリマアプリなどの利用

地域産農水産物の購入地域産農水産物の購入

（衣類のみ）
申請３回まで



宗像地区事務組合だより
令和６年11月号

問い合わせ先：宗像地区事務組合総務課　住所：〒811－3507 福岡県宗像市多禮298番地　TEL：（62）0031　FAX：（62）1970

HP メール

宗像地区事務組合 検索

で検索！

No.54

宗像地区事務組合だより令和6年11月号 No.54❼

お し ら せ

　水道事業会計と本木簡易水道事業会計では、収益的収支と資本的収支
の２つで表します。
　収益的収支は、水道水を供給するために必要な支出と、その財源とな
る収入のことです。資本的収支は、水道施設の新設や取り替えを行うた
めに必要な支出と、その財源となる収入のことです。

水道事業会計
♦収益的収入 約36.8億円　♦収益的支出 約31.3億円
♦資本的収入 約  1.0億円   ♦資本的支出 約19.1億円

　水道事業会計の収益的収支では、利用者が支払う水道料金を主な財源
としています。また、主な費用は、水をつくる費用であり、約9億9,800
万円を支出しました。
　資本的収支では、国からの補助金を活用して積極的に老朽化した水道
施設の更新を実施しています。令和５年度は多礼浄水場の電気設備の更
新や水道管を取り替える工事などに約15億6,400万円を支出し、将来に
わたって安全な水を供給するための事業を行いました。

本木簡易水道事業会計
♦収益的収入 約2,100万円　♦収益的支出 約1,900万円
♦資本的収入 約3,500万円　♦資本的支出 約3,700万円

　本木簡易水道事業会計の収益的収支では、主な費用として簡易水道事
業費（施設の管理にかかる費用）に約560万円を支出しました。
　資本的収支では、借入金を主な財源とし、老朽化した配水管の取り替
え工事に約3,400万円を支出しました。この取り替え工事は、令和５年
度で終了しました。

急患センター事業特別会計
♦歳入 約2.9億円　♦歳出 約2.7億円

　主な歳入は、受診者や保険者からの診療収入約1億5,300万円と宗像
市・福津市からの負担金約1億1,000万円です。
　主な歳出は、急患センターの運営費で約2億5,200万円です。一般の
病院等が診療していない平日夜間や土日祝日に応急的な診療（小児科・
内科）を行うために宗像医師会へ管理運営を委託し、切れ目のない医療
提供を維持しています。

一般会計（消防事業・し尿処理事業を含む）
♦歳入 約23.4億円　♦歳出 約21.9億円

　主な歳入は、宗像市・福津市からの負担金で約18億8,300万円です。
　主な歳出は、職員人件費が約12億7,500万円、令和６年３月末で操業
を停止したし尿処理場の管理運営費が約1億3,200万円、福津消防署の
新庁舎建設に関する費用が約7,800万円です。
　また、宗像地区の方からの寄附金で救急車を１台購入し、赤間出張
所に配備しました。こ
れからも両市民の安全
安心な生活のため、消
防・救急活動等の充実
を図っていきます。

「わたしたちの水」「わたしたちの水」
絵画コンクール絵画コンクール
入賞作品を展示します入賞作品を展示します
　宗像市・福津市在住の小学４・５・６年生を
対象に、水の大切さを訴える絵画作品を募集
しました。応募総数221作品の中から入選
した作品は、11月にイオンモール福津で開
催されるサステナフェスで展示しますので、
ぜひお越しくださ
い。多数のご応募
ありがとうござい
ました。
　展示期間や場所
については当組合
の公式ＨＰをご確
認ください。

みんなで協力してタイルアートを作りました

「宗像地区・大山町こども交流事業「宗像地区・大山町こども交流事業
～かっぱリング2024～」 ～かっぱリング2024～」 をを開催しました開催しました
　９月７日、福津市の津屋崎千軒なごみで、筑後川流域の大分県
日田市大山町の児童と宗像市・福津市の児童が交流しました。
水や環境の学習、廃棄プラスチックリサイクル体験活動（キーホ
ルダーやタイルアートの作成）等を行いました。

●漏水修理に関して：宗像地区水道管理センター☎ （62） 0975
●上下水道料金・使用開始・中止等に関して：
　　　　　　　　宗像地区上下水道料金センター☎ （62） 0026

　問い合わせ先（8:30〜17:00　土・日・祝日を除く）

現在は解体作業が進
められているし尿処
理場（宗像市 曲）

福間駅でのキャンペーン

　８月１日から８月７日にかけて、筑後川か
らの水の供給を受けている福岡市・筑紫地域・
糟屋地域・宗像地域・糸島市の 17市町で節水
を呼びかけるキャンペーンを実施しました。
当組合では、８月６日に赤間駅と福間駅にて
実施しました。

福岡都市圏
「水」「水」キャンペーン2024キャンペーン2024をを

実施しました実施しました

　宗像市と福津市は、広域で協力し、効率的で高い水準の市民サービスを提供するために、宗像地区事務組合を設立しています。
　宗像地区事務組合では、生活に深く関わりのある水道、消防、急患センター、し尿処理の４事業を行っています。

　当組合は、地方自治法上、市と同様に１つの地方公共団体として位置づけられます。地方公共団体の
一般会計などでは、収入のことを「歳入」、支出のことを「歳出」といいます。年度の始まりの４月から
翌年の３月までの１年間で、どれほどの歳入と歳出があったかを明らかにすることを決算といいます。

　当組合が行う４事業について、消防事業・し尿処理事業を 一般会計 、急患センター事業を 特別会計 、  
水道事業を 水道事業会計 、 本木簡易水道事業会計 として会計を分けています。
　今回は、各会計における令和５年度の主要な歳入・歳出についてお知らせします。

令和５年度 宗像地区事務組合決算概要

2015年４月撮影



救急車救急車の適正利用にの適正利用に
ご協力ください！ご協力ください！

全国消防救助技術大会が開催されました

ホームページ

宗像地区事務組合だより 令和6年11月号No.54 ❽

福津消防署福津消防署新新FUKUTSUFUKUTSU

● NET119 緊急通報システムとは？
　NET119緊急通報システムは、聴覚
や発話に障がいのある方のための新し
い緊急通報システムです。スマート
フォンや携帯電話のインターネット接
続機能を利用して、簡単な操作で素早
く119番通報することができます。
●対象者
　聴覚や発話に障がいがある方、音声
の聞き取りが難しい方または音声での
119番通報が困難な方で、原則宗像
市、福津市に在住の方が対象です。
　ただし、居住地を管轄する消防本部
がシステムを導入していない場合は、
宗像市、福津市に在勤、在学の方も登録
することができます。
　※障がい者手帳の交付を受けていな
い方でも登録することができます。
●登録について
　NET119緊急通報システムをご利
用いただくには、事前に登録が必要で
す。詳しくは、宗像地区消防本部及び
宗像市、福津市のホームページをご覧
ください。

　ご不明な点、ご質問があり
ましたら、下記の相談窓口ま
でお問い合わせ下さい。
●宗像地区消防本部
　警防課 通信係
▶メール
　shirei@munakata119.jp
▶ FAX　0940（36）2949
▶ TEL　0940（36）2425

聴覚や発話に障がいのある方のための

NN
ネ ッ トネ ッ ト

EETT119119緊急通報システム緊急通報システム
事前登録必要

　令和６年８月23日、千葉県で
全国消防救助技術大会が開催さ
れ、九州代表として当消防本部か
ら「ロープブリッジ救出」競技に梅
木チームが出場しました。
　日頃鍛え抜いた救助技術を存分
に披露しました。

　令和６年の宗像地区消防本部の救急出動件数は過去最高に達する見込みです。
　通常119番の救急要請を受けると、現場を管轄する救急車が出動しますが、
管轄の救急車が出動している場合は、別管轄の救急車が出動することになり現
場到着に時間を要してしまい緊急処置が遅れてしまいます。
　救急車を呼ぶか自
家用車やタクシーで
病院へ行くか迷った
場合は、＃7119番に
電話すると医療機関
受診の緊急度などに
ついてアドバイスを
受けることができる
ので、ぜひご活用くだ
さい。
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建築工事進捗状況の建築工事進捗状況の
お知らせお知らせ

外出先外出先
からから

自宅自宅
　から　から

通報を
受信

通報

出動
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全
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住警器プロジェクト住警器プロジェクト住警器プロジェクト住警器プロジェクト目指せ、設置率目指せ、設置率100％100％

　工事の進捗状況
はホームページで
もご紹介していま
すので、ぜひご覧
ください。

令和６年５月撮影

基礎の配筋工事中

令和６年７月撮影

基礎工事完了

令和６年６月撮影

基礎の配筋がほぼ終了

　宗像地区消防本部で
は、住宅火災からの逃げ
遅れを「０（ゼロ）」とす
るために、住宅用火災警
報器（以下「住警器」とい
う。）の設置促進に取り組
んでいます。

　今年、当消防本部設立50周年にあたり、宗像地
区防災協会様から住警器（422個）の寄贈を受け
ました。そこで、住宅火災で逃げ遅れが多い高齢
者（65歳以上）がいる世帯を対象として住警器の
無償配布を行います。
　住警器の配布を希望される方は、次の項目を確
認いただき応募してください。なお、応募多数の
場合は抽選となりますのでご了承ください。

▶宗像市、福津市内の
一戸建ての住宅（借
家は対象外）

▶65 歳以上の方の
いる世帯	

▶当選したら必ず設置
すること

応募要件

〒８１１－３４３１
宗像市田熊５丁目１番３号
宗像地区消防本部予防課
TEL ０９４０－３６－３０８０
Mail：jyukeiki@munakata119.jp

問い合わせ先
　住宅用火災警報器応募申請書（消
防本部予防課窓口で受け取り、また
は消防本部ホームページからダウン
ロード）に記入の上、郵送またはメー
ルで右記問い合わせ先に提出する。

応募方法

応募期間 令和６年11月１日 （金） ～令和６年11月30日 （土）

住宅用火災警報器を  無償無償 で 配布配布 します

　設置が必要な
場合は、寝室･階
段等※です。
※階段は、寝室
が２階以上に
なる場合に必
要です。

寝室寝室

階段階段

●●設置する場所 （例）設置する場所 （例）





そうだ、行政書士に相談しよう！

無料相談会のご案内

【日時】11月30日(土)・１月25日(土) 13時～16時

【場所】くりえいと会館２階 会議室
(宗像市くりえいと２丁目３-１)

※予約の必要はございませんが、相談多数のため事前予約の方優先

相談会についてご不明な点は、お気軽にお問合せ下さい。

主催： 福岡県行政書士会 福岡北支部

事務局TEL：0940-72-4410(平日10時～17時)

遺言・相続・成年後見人・創業・中小事業支援・外国人の在留相談等々
お困りではありませんか？

あなたの街の法律家がお答えします！！

弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９時～17時半）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事
弁護、犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗像市赤間駅前１丁目４番７号
赤間センタービル３階（ＪＲ赤間駅北口）

所属弁護士　小出真実・陣内隆太（福岡県弁護士会所属）

※ホームページの相談予約フォームからも予約いただけます。

～土曜相談日（相続・遺言）のご案内（いずれも10時～ 16時迄の各1時間枠）～
● 11月２日、11月 16日　
※相続・遺言以外の相談も可能です。　※各相談日の前日17時半までにご予約下さい。

弁護士法人奔流ホームページ→

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅

10令和６年11月号 むなかたタウンプレスコーナー・お知らせ

（広告）

上皇、上皇后両陛下も実践されたと話題の健康法！

海辺でスロージョギングを
体験してみませんか？

悪質な通販サイトに注意！

No.９転ばぬ先の 転ばぬ先の 杖杖
で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

　運動不足の解消やダイエットなどを目的に「スロージョギング」
を始めてみませんか。

●スロージョギングの魅力
　走る速さは「隣の人と笑顔で会話ができる」程度。これはウォー
キングとほぼ同じ速さですが、次のような効果が期待できます。
▶エネルギー消費量はウォーキングの約２倍
▶足への負担が少ない
▶初心者でも始めやすく継続しやすい
＊スロージョギングの動画や詳細は上記コードで確認を
問▶同協議会 ☎（前述）▶文化スポーツ課 ☎（36）1540

　日本スロージョギング協会の指導者資格
を持った講師がスロージョギングの正しい
走法を伝授します。
期 11 月24 日（日）10:00 ～ 12:00 ＊雨天延期
所岬コミセン前広場定先着50 人料無料（参加賞、豚汁の振
る舞いあり）〆 11 月15 日（金）17:00
申岬地区コミュニティ運営協議会▶☎（62）2656
▶ misaki-cc@coda.ocn.ne.jp（①氏名②電話番号を明記）

講師の佐藤紀
のりこ
子さん

11月10日（日）は“魚のまち”を楽しもう！

鐘崎魚まつり＆
岬地区コミュニティ20周年記念事業
　高度衛生管理型荷さばき所の１周年と岬地区コミュニティ運営協
議会の 20 周年を記念し、岬地区コミュニティ・宗像漁業協同組合・
九州産業大学・市が合同で開催。岬コミセンを中心にさまざまなイ
ベントを用意しています。
期 11 月10 日（日）9:00 ～ 15:30＊小雨決行
所鐘崎漁港周辺

【事例】 ネットでほしい商品を
探していたところ、販売してい
るサイトを見つけたが、支払い
方法は代金先払いの銀行振り込
みしか選択できなかった。振り
込んでも大丈夫だろうか。（30
歳代・女性）
【アドバイス】  依然として「商
品が届かない」「代金支払い後
通販サイトと連絡が取れない」
といった相談が寄せられてい
ます。代金を先に振り込んで
しまうと、もしも商品が届かな
い場合や業者と連絡が取れな
い場合の返金が非常に困難に
なります。最近では「サイト
に連絡すると『在庫がないので 

電子マネーで返金する』と言わ
れた」という相談もあります
が、実際には返金されず、さらに
お金を支払わせる手口なので気
を付けてください。
●注意点（１つでも当てはまれ
ば注意を）＝▶サイト上に販売
業者の名称・住所・電話番号の表
記がない▶日本語の表現が不自
然▶支払い方法が銀行振り込み
か代金引換のみ▶振込口座の名
義が個人名義
●対策＝通信販売利用時に「返 
品に関する条件」を上記に当ては
まらない場合でも必ず確認する 
問消費生活センター
 ☎（33）5454

●イベント内容
▶復活！魚のつかみ取り▶魚選別体験（魚のおみやげ付き）
▶荷さばき所見学▶ステージイベント（鐘崎盆踊り、〇×クイズ、
じゃんけん大会、他）
▶出店・キッチンカー
＊詳細は市 HPで確認を

　令和6年10 月分の児童手当から、制度内容が変わりました。
＊受給者（申請者）など詳細は市 HPで確認を
【変更内容】
▶支給対象年齢が、18 歳（年度末時点）までに拡充▶所得制限の撤
廃で所得にかかわらず児童手当を支給▶第3子以降の手当額が月
15,000 円から月30,000 円に増額▶支給回数が年3回から年6回
（偶数月）に変更▶多子のカウント対象の年齢が、22 歳（年度末時
点）までに拡充 ＊カウント方法は市 HPで確認を
【申請が必要な人】 ８月下旬に案内を送付済み
　次のいずれかに該当する人が対象です。
❶所得制限のため児童手当（特例給付含む）を受給していない人
❷高校生年代（2006.4.2 生～ 2009.4.1 生）の子を養育している人
❸現在、宗像市から児童手当（特例給付含む）を受給し、算定児童とし
て登録されていない高校生年代の子を養育している人
❹現在、宗像市から児童手当（特例給付含む）を受給し、養育してい
る高校生年代以下の児童と生活費などを負担している大学生年代
（2002.4.2 生～ 2006.4.1 生）の子が 3人以上いる人
【申請方法】
　申請書を郵送か窓口（市役所西館１階）に提出してください。
＊申請書は市 HPからダウンロードも可
〆令和７年３月31 日（月）＊締め切り日を過ぎた場合、令和６年度
分の児童手当はさかのぼって支給不可
●初回支給予定日＝12 月10 日（火）＊10 月1 日以降に申請した
人は、令和7年2 月以降の支給になる場合あり

問子ども家庭センター ☎（36）1151

児童手当制度改正

児童手当の制度が変わります
対象者は申請を

【環境美化ボランティア活動】 ●活動内容＝市へ登録後、回収したごみをグリーンネットに入れ市指定場所に置く（グリーンネット無料配布・収集は市が実施）所市内海
岸線を含む公共の場所●活動報告 ＝▶令和６年９月541袋（うち海岸収集298袋）▶令和６年度累計2,833袋（うち海岸収集1,096袋）　申 問環境課 ☎（36）1421

コミュニティ・スポーツ交流事業

スロージョギングを楽しもう！

＊駐車場は御製（ぎょせい）広場、鐘崎グラウンド

魚のつかみ取り

問▶水産振興課 
☎（36）0031
▶岬地区コミュニティ
運営協議会 ☎（62）2656



事前に電話にてお申込み下さい。

福岡県福津市花見が丘３丁目28-2
九電ケアタウン

開設22周年 ～地域の皆様と共に～

九電グループ 昼食付見学会開催中

0120-290-873
【事業主体・施設概要】●事業主体名／株式会社キューデン・グッドライフ東福岡●所在地／福岡県福津市花見が丘３丁目２８番２号●交通
／西鉄花見が丘３丁目バス停(約２００ｍ)●施設の名称／九電ケアタウン●開設年月日／２００２年１０月１日【福岡県有料老人ホーム設置運
営指導指針に基づく類型及び表示事項】●類型／介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護）●居住の権利形態／利用権方式
●利用料の支払い方式／一般居室、介護居室ともに選択方式●入居時の要件／一般居室は入居時自立・介護居室は入居時要支援・要介護
●介護保険／福岡県指定介護保険特定施設（一般型特定施設）●介護居室区分／全室個室●介護に関わる職員体制／２：１以上●敷地権
利/㈱キューヘン所有

11 情報ステーション令和６年11月号むなかたタウンプレス

（広告）

期＝日時、開催日、期間 所＝場所 対＝対象 定＝定員 料＝料金、費用 託＝託児 〆＝申込締切日 申＝申込先 問＝問い合わせ先 ☎＝電話 Ｆ＝ファックス
＝メール HP＝ホームページ

●講演内容＝①「ここまで進化した
外科手術」②「手術室ってどんなとこ
ろ？～安全に手術を行うために～」
＊体験コーナー13:00～14:20（血
管年齢・骨密度・体組成計などの各種
測定、パネル展示、他）料無料＊申込
不要 問宗像医師会病院地域医療連
携課 ☎（37）1530 ＊記事について
は健康課 ☎（36）1187
HPV （ヒトパピローマウ
イルス） の感染が原因の
子宮頸がんを防ぐために

● HPV ワクチンの接種＝ワクチン
の接種が公費で可能 対小学６年生
～高校１年生相当の女性＊平成９
年４月２日～平成19 年４月１日生
まれの女性は、令和７年３月31 日

（月）まで公費で接種可能
＊予防接種指定医療機関やワクチン
の種類・効果は市 HPで確認可
●子宮頸がん検診＝20 歳以降は定
期的に子宮頸がん検査を受ける
問子ども家庭センター子ども保健
係 ☎（36）1365

子ども・教育
冬休み期間中のみの
学童保育所入所児童募集

期 12 月25 日（水） ～令和７年１月
６日（月）対共働きなどの理由で昼
間に保護者が家庭にいない児童
料 3,000 円（おやつ代など別途必
要）＊生活保護世帯、市町村民税非課
税世帯、ひとり親世帯、多子世帯、被
災等世帯、きょうだい児は利用料金
減額制度あり〆 11 月29 日（金）
申申請書類を各学童保育所へ持参
＊申請書類は 11 月１日（金）から各
学童保育所と市子ども育成課（西館
1 階）で配布。市 HP からダウンロー
ド可 問▶吉武小学童保育所＝吉武
地区コミュニティ運営協議会☎（32）
5904 ▶赤間小学童 保育所＝赤間地
区コミュニティ運営協議会 ☎（39）
7051 ▶その他の学童保育所（赤間
西・自由ヶ丘・自由ヶ丘南・河東・河東
西・南郷・東郷・日の里東・日の里西・玄
海・玄海東各小学校）＝シダックス大
新東ヒューマンサービス（株）☎（72）
4971 ▶子ども育成課 ☎（36）1214

お知らせ
休日開庁
マイナンバーカード
申請・交付・更新手続き

期 11 月16 日（土）9:00 ～ 12:00
所市民課（本館１階）＊当日、マイナ
ンバーカード以外の手続きは受け
付け不可対▶申請手続き、受け取り

（交付）▶更新▶暗証番号再設定をす
る人＊持参品・詳細は市 HPで確認を
問市民課 ☎（36）1126
避難に不安を感じている人へ
避難行動要支援者名簿に
登録しましょう

災害前の要支援者の把握と、災害発
生時の迅速な避難支援のための名
簿。対象者（75 歳以上世帯の人な
ど）へ申請案内文書を 12 月上旬に
送付します。＊自力での避難が難し
い人（日中独居の人など）は誰でも登
録可〆令和７年１月31 日（金）
問危機管理課 ☎（36）5050

特設人権相談

学校や職場のいじめ・差別、家庭内外
での悩みなど人権に関わる問題。
期 11 月20 日（水）10:00 ～ 15:00
所市役所本館１階・相談室
●相談担当＝市人権擁護委員
料無料＊事前申込不要
問人権対策課 ☎（36）1270
社会保険料 （国民年金保
険料） 控除証明書を送付
～大切に保管を～

国民年金保険料は、所得税・住民税申
告で全額社会保険料控除対象です。
＊年末調整や確定申告時に、この証
明書か支払時の領収証書の添付が必
要＊家族の国民年金保険料を納付し
た場合も支払者の社会保険料控除可

【送付時期・対象者】
▶期 10 月下旬から 11 月上旬に送
付対令和６年１月１日～９月30 日
の間に納付した人
▶期令和７年２月上旬に送付対令
和６年10 月１日～ 12 月31 日の
間に、今年初めて納付した人
＊納付した時期で証明書送付時期が
異なる問再発行・問い合わせ＝日本
年金機構専用ダイヤル
 ☎0570（003）004

パブリック・コメント
（意見募集）

▶地域公共交通利便増進計画（案）
▶地域公共交通計画（変更案）
●内容＝「持続可能な交通体系の構
築」を図るため、利用者の利便増進に
資する計画を制定し、併せて地域公
共交通計画の一部変更を行うもの
期 11月18日（月）～12月20日（金）
●閲覧場所＝各地区コミセン、都市
再生課窓口、市 HP、他
問都市再生課 ☎（36）9777

須恵土地区画整理事業
計画の縦覧

縦覧期間は上記コードで確認を。
所都市再生課（本館２階）＊土・日曜
日、祝日を除く 8:30 ～ 17:00
＊意見書は様式自由 対利害関係の
ある人問都市再生課 ☎（36）9777

老朽化した空き家の
解体を補助します

〆令和７年１月31 日（金）＊申請前
に相談を 対市内の老朽空き家等の
所有者など●補助家屋＝昭和56 年
５月31 日以前に建築された老朽空
き家（市が定める要件あり）
＊詳細は市 HPで確認を
申 問都市再生課 ☎（36）9777
令和６年宗像市
資産等報告書
意見書閲覧開始
期 10 月25 日から報告書提出者の
任期満了後１年間所総務課（市役所
本館2 階）●内容▶報告書＝市長、
副市長、教育長、市議会議員の資産や
令和５年中の収入、贈与、税の納付状
況など▶意見書＝資産等報告審査会
が報告書を審査し、意見をまとめた
もの●資産等報告の対象者＝令和６
年１月１日時点の在職者●閲覧でき
る人＝市民●閲覧方法＝窓口で閲覧
簿に必要事項を記入
問総務課 ☎（36）1272
「relay the local」 で
事業の後継者を
探しませんか

事
業
者

事業のバトンタッチを希望する事
業者と、未来を盛り上げる後継候補
者・起業者をつなぐ事業承継プラッ
トマッチングフォーム「relay the 

local（リレイ ザ ローカル）に宗像
市のページを開設。
●開設日＝10 月３日（木）
対市内事業者、後継候補者、起業者
問産業政策課 ☎（36）0037

健康・衛生

11月の献血

道の駅むなかた
期 11 月22 日（金）10:00～12:00、
13:00 ～ 15:30
問健康課 ☎（36）1187

生活習慣病予防教室
動脈硬化予防コース

講話や実践を通じて、元気に過ごす
ための食事や運動を学びます。
期下表参照

① 令和７年１月22 日（水）
14:00 ～ 16:30

 保健師・管理栄養士の講話

②
１月23 日（木）・28 日（火）・30 日

（木）・２月６日（木）・13 日（木）・
18 日（火）のいずれかで14:30～

  ABI・PWV 検査
 （動脈硬化の度合いを見る検査）
③ ２月19 日（水）14:00 ～ 16:00
 家庭でできる運動の実践
④ ３月５日（水）10:00 ～ 13:00
 栄養講話・調理実習・試食
所メイトム宗像＊②は宗像医師会
病院健診センター 対 次のいずれ
かに該当する人で全日程に参加で
きる人（家族も可）▶ LDL コレス
テロールが 120 ～ 179㎎／ dl ▶
HbA1c5.6 ～ 6.4% か、空腹時血糖
値100 ～ 125mg/dl ▶収縮期血圧
が 130 ～ 159㎜Ｈｇか拡張期血圧
が 85 ～ 99㎜Ｈｇ＊数値が不明な
場合は相談を 定先着30 人 料 300
円（④で徴収）〆 12 月27 日（金）
申▶電子申請▶Ｆ（37）3046
問健康課 ☎（36）1187

第３回
むなかた医療フォーラム

「あなたに知ってほしい おなかの手
術（腹腔鏡）のこと」をテーマに開催。
期 11 月16 日（土）14:30 ～ 16:30
所宗像地域医療センター３階・講堂

情報ステーション  詳細は各問い合わせ先へ
電話以外での申込は、次の①～④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号申込方法応募事項



宗 像 高 齢 者 支 援 センター宗 像 高 齢 者 支 援 センター

ご相談・お悩み・ご質問は
お電話でお気軽に
お問い合わせください。

「もしものとき」に頼れる方はいますか？
入院・施設入居時の
身元保証人

緊急時の
駆け付け
ご逝去時の

死後事務手続
お葬式・納骨
遺品の整理

入院・手術 施設入居 各契約関係

緊急連絡先入居身元保証身元引受人 保証人・代理人 生活支援・介護予防

生活
サポート

介護保険
サービス

エンディングサポート

万が一の時の

12令和６年11月号 むなかたタウンプレス

（広告）

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HPで確認できます。
▶市広報紙＝１号広告20,000 円から▶ホームページ＝１カ月15,000 円　申秘書政策課広報政策係 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

コーナー・情報ステーション

男女共同参画
推進センター 「ゆい」
12月の市民向け講座

メディアリテラシー　入門編
～その情報、信用しても大丈夫？～
期 12月13日（金）10:00～ 12:00
所メイトム宗像・結工房●内容＝
情報を読み解く力「メディアリテラ
シー」を男女共同参画の視点から学
ぶ●講師＝林田真心子（まみこ）さん

（福岡女学院大学
准教授）定抽選で
20人料無料
〆 12月１日（日）
託無料（開催日時
点の月齢が５カ月
～未就学児）
＊申込・詳細は市

HPで確認を問男女共同参画推進セ
ンター「ゆい」 ☎（36)0250
2024年度
むなかた男女共同参画
協議会主催講座

性教育は生きる教育・生教育
～命の大切さをつたえる～
期 12月14日（土）10:00～ 12:00
所メイトム宗像・202会議室●内容
＝性教育に携わり自立した生き方を
サポートしている講師とこれからの
性教育について考える●講師＝嶋井

元子さん（助産師）定先着30人
料無料託無料（開催日時点の月齢が
５カ月～未就学児）＊申込・詳細は市
HPで確認を〆 12月５日（木）
＊申込・詳細は市 HPで確認を問男女
共同参画推進課 ☎（36）0048
博多座市民半額観劇会
松平健芸能生活50周年
記念公演
●出演者＝松平健さん、他
期令和７年１月
①18日（土）11:00
②18日（土）16:30
③20日（月）11:00
④21日（火）11:00
⑤25日（土）16:30
所博多座（福岡市）
定各回抽選で50人
料 A席7,000 円（通常14,000 円） 
＊別途手数料必要 〆 11月15日
（金）＊消印有効＊12月3日（火）
ごろに当選ハガキ発送 申 ハガキ
（〒810-8799／福岡中央郵便局留
／ 「市民半額会」）❶希望公演日時❷
郵便番号・住所❸氏名❹年齢❺電話
番号❻参加人数（ハガキ１通２人ま
で）を明記＊ハガキ１通１公演のみ
問▶市民半額会事務局
 ☎092（751）8258
▶文化スポーツ課 ☎（36）1540

ミュージアムコンサート
痛快オペレッタ
「天国と地獄」 ハイライト
有名楽曲「天国と地獄」を、ぎゅっと
濃縮した物語と共に届けます。
期 11月24日（日）15:00～16:00
（開場14:30 ～）所海の道むなかた
館●出演者＝松岡良彰さん、重住千
壽香さん、ミュージカルオペラＫ・i
●ピアノ＝金子佐知子さん
定先着80人料無料申 問海の道む
なかた館 ☎（62）2600

令和６年度平和祈念事業
〜食から平和について
考えよう〜
来年は終戦80年の節目の年です。
実際に戦時中の食事を調理・試食し、
平和について考えてみませんか。
期 11月30日（土）9:00 ～ 13:00
所河東コミセン●メニュー＝麦ご
はん、すいとん、カイ餅（そばがき）
●講師＝食生活改善推進会（食進会）
対小学４～６年生＊保護者は見学

のみ可定先着20人料無料
●申込期間＝11月１日（金） ～ 25
日（月）申 ▶電子申請▶総務課 ☎
（36）1272 問総務課 ☎（前述）
花き園芸と工芸雑貨の店
「higoro」 ( ひごろ ) 
催事コーナー

GOODWOOD WORKS
木工家具の匠 Week
期 11月１日（金） ～８日（金）
●内容＝世代を超えて使える伝統工
法を用いたシンプルなデザインの注
文家具を展示・販売
トンプソンズクラフト
彫銀ジュエリーの匠 Week
期 11月９日（土） ～ 17日（日）
●内容＝アール・ヌーヴォーの独自
デザインを目指すジャポニズムジュ
エリーの展示・販売＊期間中は店内
で実際に作品を制作
【共通事項】所道の駅むなかた東館・
「higoro」問同施設 ☎（72）1204

詳細は各問い合わせ先へ。申込方法応募事項は11ページで確認を

松平健さん

DVや性犯罪…
 一人で悩んでいませんか

No.10男女共同参画男女共同参画
メッセージメッセージ

男女共同参画 男女共同参画 メッセージメッセージ

❹こころと生き方の相談
（宗像市役所）☎（36）1156
▶電話・面接相談＝月・火・金曜日
13:00 ～ 17:00
▶予約電話＝☎（36）0048
（予約優先）
▶メールは市 HP参照
❺女性支援相談（宗像市役所）
☎（36）0048
▶電話・面接相談＝月～金曜日　
9:00 ～ 17:00
＊❸～❺は祝日、年末年始除く

❶ DV 相談＋〈プラス〉
0120（279）889

▶電話相談・メール＝24 時間受付
▶チャット相談＝12:00 ～ 22:00
（10 カ国語対応）
❷性犯罪・性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター
＃8891（全国共通番号）
❸配偶者からの暴力相談専用
電話（宗像地区）☎（37）2880　
▶電話相談＝月～金曜日　
8:30 ～ 17:15

相談先  〈秘密は守ります／相談無料〉＊その他相談窓口は市 HP 参照

講師の林田さん

出演者のみなさん

　DV、性犯罪、セクシャル・ハラスメント、ストーカー行為などで悩んでい
ませんか。「話せる人がいない」「相談しても無理」と被害者は悩みを一人で
抱え込む傾向があり、被害が表面化しないことが多くあります。
■ D V（ドメスティック・バイオレンス）とは？
　配偶者や恋人など親密な関係（事実婚含む）にある、またはあった人から
振るわれる暴力のことです。性別は問いません。　　
　内閣府の調査では、女性の 27.5％（男性は 22.0％）は、配偶者から暴力を
受けたことがあると答えています。そのうち女性の 13.2％（男性は 7.2％）
は、何度も被害を受けていると答えています。

D
 V
の
種
類

身体的暴力 殴る、蹴る、物を投げつける、髪を引っ張る
精神的暴力 大声で怒鳴る、無視する、人付き合いを制限する
経済的暴力 借金をさせる、お金の使い道を細かくチェックする
性的暴力 性行為を無理強いする、避妊に協力しない
子どもを

利用した暴力
子どもの前で暴力を振るう
（子どもへの心理的虐待）

■一人で悩まず相談してください
　暴力を受けるのは、あなたが悪
いのではありません。まずは相談
してみませんか。あなたと一緒に
考えます。緊急の場合は 110 番通報を！

女性に対する
暴力根絶のシンボル
パープルリボン

「女性に対する暴力をなくす運動」
期間に宗像ユリックス・アクアドー
ムを紫色にライトアップします。
期11月12日 （火） ～ 25日 （月）
17:30～22:00
所宗像ユリックス・アクアドーム

●11 月12 日（火） ～ 25 日（月）
　「女性に対する暴力をなくす運動」期間
●11 月25 日（月）
　「女性に対する暴力撤廃の国際デー」

問男女共同参画推進課 ☎（36）0048

higoro（ひごろ）

宗像ユリックスをライトアップ



TEL  0940 - 33 -7799
携帯 090-9796-4184
〒 811- 4163 宗像市自由ヶ丘9-5-2

・自由ヶ丘コミセン：11/17 （日）、 24（日）、12/8（日）、22（日）  9：00～12：00
・玄海コミセン　　： 11/3 （日）、12/1（日） 、1/19（日） 9：00～12：00
遺言作成、相続手続、各種許認可、法人設立、
　　　　農地転用、その他なんでもご相談下さい。
※ お時間の都合がつかない場合も
　　御連絡くだされば柔軟に対応させていただきます。

行政書士
梅﨑 元

予約不要、先着順
毎月開催

- 行政書士による無料相談会 -
日程　 11 月 10日 ( 日 )、12 月 15日 ( 日 )

脳卒中後遺症でリハビリ中の方の交流会

特許取得済
手のリハビリ
器具の紹介

第12回【池浦式　リハビリの考え方】

♦体験発表者　池浦一敏 (障害 2級 ) 宗像市鐘崎380
　「脳梗塞・脳出血・半身麻痺」の後遺症からの回復を考える
♦参加料500円  ♦予約制  ♦定員 先着10人（組）  
■問い合わせ先　池浦（交流会主催者）☎0940(62)0832

場所　メイトム宗像（市民活動交流館）・203会議室
時間　13時～15時

令和６年11月号むなかたタウンプレス13

（広告）

情報ステーション

【豊かな人権感覚を培おう！】 市立学校の児童・生徒が作成した令和５年度の人権標語を毎号紹介します（13～ 15ページ）。問人権対策課 ☎（36）1270
だいじょうぶ　きみならきっと　できるから（津留航

こ う き

希・河東西小４年） すてきだね　みんなわらえる　いいクラス（川端うらら・河東西小４年）

他＊主催＝宗像環境団体連絡協議会 
【同時開催「服の交換会」】　
不要になった衣服を持参すると、１
人最大５点までブース内の衣服と交
換できます。
●交換できるもの＝まだ着ることが
できる洗濯済みの衣服＊下着や靴
下、汚れが目立つ衣服は不可
問環境課 ☎（36）1421
県男女共同参画センター「あすばる」主催
福岡ジェンダー平等
フォーラム2024
同フォーラムがサテライト会場（メ
イトム宗像）で視聴できます。
期 11月23日（土・祝）13:00～15:15 
所メイトム宗像・202会議室●内
容＝ SHELLY（シェリー）さん（タレ
ント）のスペシャルトーク、他 料無
料＊詳細は上記コードで確認を
問▶県男女共同参画センター 「あす
ばる」☎092（584）1261▶男女共
同参画推進課 ☎（36）0048

JAむなかた
農業まつり2024

期 11月16日（土）・17日（日）
10:00 ～ 15:30（予定）＊雨天決行
所 JA むなかた本店●内容＝ JA各
支店などの出店、農産物の安売り、ス
テージイベント、他＊一部変更の場
合あり＊宗像市役所駐車場利用可
（シャトルバスあり）問 JA むなかた
本店 ☎（36）4110＊記事について
は農業振興課 ☎（36）0041

宗像まごころ市開催

期 11月12日（火）11:00～ 14:00 
（予定）所市役所本館１階・ロビー
●内容＝市内障がい福祉サービス事
業所で生産された食品や工芸品の販
売会問福祉政策課 ☎（36）3135

折り紙ヒコーキ
体験会＆予選会

期 11月16日（土）
▶体験会10:00 ～ 12:00
▶予選会13:00 ～ 15:00
所宗像ユリックス・イベントホール
料無料＊予選会は小学生のみ参加
可 〆予選会のみ13:00 まで（当日
は同ホール前で受付）＊体験会は事
前申込不要＊上履きの持参を
問日本紙飛行機協会宗像支部（堀）
 ☎090（4426）2162＊記事につい
て＝文化スポーツ課 ☎（36）1540

子ども・教育
Risus Munakata ！
（リーゾスムナカタ） 
中・高生の居場所づくり
卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸
キット、ボードゲームなどで自由な
時間を過ごしませんか。
期 毎月第２・４日曜日 10:00 ～
17:00 所発達支援センター （メイ
トム宗像・別館）対市内在住の中学
生と高校生料無料
問子ども育成課 ☎ （36） 1214

赤ちゃん・子育て
子育て支援センター
「ふらこっこ」
参加無料

①交流室（事前申込不要） 
期月～金曜日、第２土曜日
❶10:00～12:30❷12:30～15:30
＊❶❷いずれかのみ利用可
＊11月4日（月・振休）＝休み
＊11月13日（水）＝午後休み
対 乳幼児と保護者＊混雑状況に
よって人数制限あり
【次の日時は年齢制限があります】
▶ベビータイム
    期 11月13日（水）10:00～12:00
　対６カ月までの子どもと保護者
▶ベビーデイ
　 期 11月21日（木）＊利用時間は 
　上記 ❶❷いずれかのみ利用可
　対 11カ月までの子どもと保護者
②満１歳のお誕生会＆食育ミニ講座
期 11月27 日（水）10:15～ 11:45
対 11月に１歳になる子どもと保護
者申 11月１日（金）10:00 から
①②共通事項
所メイトム宗像対市民優先
申子育て支援センター「ふらこっ
こ」☎（37）3741＊窓口も可。受付
時間はいずれも10:00 ～ 16:00

宗像市子育て支援センター
「ふらこっこ」
インスタグラム

子どもプレーパーク
参加無料

自然の中で自由に活動できる冒険遊
び場。誰でも自由に参加できます。
期 毎週木曜日と第２・３・４土曜

日、第４日曜日●時間＝土・日曜日
10:00 ～ 16:00、木曜日10:30 ～
13:30 所子どもプレーパーク
（メイトム宗像・本館横）
問子ども育成課 ☎（36）1214

子育てサロン

保護者同士の情報交換と、遊びを通
した子ども同士の交流の場です。市
内には、地域の有志によって運営さ
れている17の子育てサロンがあり
ます。自分に合ったサロンを見つけ
てみませんか。
問子ども育成課 ☎（36）1214

おはなし会
〜赤ちゃんから子どもまで〜
参加無料

赤ちゃんのおはなし会
期 11月１・８・15・22日
10:30 ～ 10:50 ＊いずれも金曜日
対０歳の子どもと親、妊婦
所えほんのへや（メイトム宗像内）
小さい子のためのおはなし会
期 11月１・８・15・22日11:00 ～ 
 （30分以内）＊いずれも金曜日
対未就学児と親所えほんのへや
おはなし会
絵本の読み聞かせやパネルシアタ 
ー、他（30分以内）。
▶期 11月９日（土）14:30 ～
　所メイトム宗像
▶期 11月23日（土・祝）11:00 ～
　所深田分館
共通事項
問市民図書館 ☎（37）1321

栄養なんでも相談室
参加無料

離乳食作りの紹介と実演。管理栄養
士の個別相談。
期 11月27日（水）、12月25日（水）
①相談＝9:30 ～ 11:30
②離乳食教室＝10:00 ～ 11:00
所メイトム宗像
①202会議室②２階調理室
対０～４歳の子どもと保護者、妊婦
（市民のみ）
申 問子ども家庭センター子ども保
健係 ☎（36）1365

たまご学級
〜安心して出産を迎えるため
の講座〜　 参加無料

講座に参加して、妊娠期間を快適に
過ごしましょう。
期▶11月１日（金）＝２コース

「安産体操と産後のからだについて」
▶11月15日（金）＝３コース「妊娠
中の栄養について考えてみよう」
▶11月30日（土）＝オプション
コース「赤ちゃんのお風呂教室」
▶12月６日（金）＝４コース
「赤ちゃんを迎える準備をしようⅡ」
●時間▶２～４コース＝13:30 ～
15:00（受付13:15 ～）▶オプショ
ンコース＝13:50 ～ 16:00（受付
13:30 ～）所メイトム宗像
申 問子ども家庭センター子ども保
健係 ☎（36）1365

市公式LINE・市 HPでも、子育て
に役立つ情報を発信しています。

市 HPむむハグ。市公式LINE

スポーツ
市スポーツサポート
センター体力測定会

体成分、柔軟性、バランス、敏しょう
性、握力の５項目を測定。
期 11月20日（水）▶11:00
▶14:00 所市民体育館・多目的室
AB 定各先着10人料無料
対市民優先〆 11月19日（火）
申 問文化スポーツ課 ☎（36）1540

講座・イベント
石けん作りを体験
エコロ館石けん
ワークショップ
期 11月11日（月）10:00～11:30
所エコロ館定先着15人料無料
＊切り分け作業後の石けんは持ち帰
り可＊汚れてよい服装で参加を
〆 11月８日（金）17:00
申 問環境課 ☎（36）1421
楽しく学んで、エコライフ
むなかた環境
ミニフェスタ
身近なエコの取り組みや宗像の環境
を楽しく学べます。
期11月23日（土・祝）10:00～15:00
所海の道むなかた館・体験学習室●
内容＝▶ダンボールコンポストに挑
戦▶市の水道水の利き水▶ホタルの
幼虫観察▶各団体の環境活動紹介、



たくさんの応募ありがとうございました

みんなでつくる！宗像市準公式サイト
むなかたNOWに決定
　市民・地域団体・事業者のみなさんからのお知らせやイ
ベント・グルメ情報、求人などを掲載できる「みんなでつ
くる！宗像市を盛り上げる地域情報サイト」が令和７年２
月にオープンします。
　今回、同サイトの名前が、363 件の応募の中から「むな
かた NOW（なう）」に決定しました。「宗像市の今を発信
する」という思いが込められています。新しい地域情報サ
イトにどうぞ期待してください。

■問い合わせ先：宗像市秘書政策課 ☎0940-36-1055
「むなかたNOW」のイメージ
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11/8（金）・11/22（金）・11/29（金）・12/6（金）

14令和６年11月号 むなかたタウンプレスお知らせ・伝言板

（広告）

宗像ユリックス宗像ユリックス

大学のまちプロジェクト　福岡教育大学学生との連携事業

だいじょうぶ　きにしてくれて　ありがとう（山田結
ゆ づ き

月・東郷小４年）
みなちがう　個性がいっぱい　それでいい（岡本璃

り と せ

冬星・東郷小４年）
みんないい　うれしい言葉　つかおうよ（石松知

と も や

也・玄海小３年）
一人ひとり　自分の個性　大切に（古賀みのり・玄海小３年）

国の労働力調査に協力を

総務省と県が行う雇用・失業の実態
調査の調査票への回答に協力を。
期令和７年１〜４月
所▶陵厳寺３丁目７・20・21番地
▶陵厳寺４丁目２〜４番地
＊かたり調査に注意を（調査員は県
の調査員証を携帯）
問県調査統計課☎092（651）1111

原爆被爆者二世の健康診断

期令和７年２月28日（金）まで
＊土・日曜日、祝日、年末年始を除く
所宗像医師会病院健診センター
料無料申 問同健診センター
 ☎（37）0007　＊上記以外の医療
機関は、県がん感染症疾病対策課 
 ☎092（643）3267へ問い合わせを

福岡県最低賃金額の改正

最低賃金額が10月５日から改定。
●内容＝１時間992円（51円引き
上げ）＊詳細は福岡労働局 HPで確認
を問福岡労働局 ☎092（411）4578

ゆる楽バドミントン
カレンクラブ（社会人）

期毎週木曜日13:00 〜 15:00
所宗像市民体育館対バドミントン
の初心者、未経験者
料 500円／ 1回＊貸しラケット
100円申 問カレンクラブ（東濱）
☎090（5297）6831

全国一斉「女性の人権ホットラ
イン」電話相談

期▶11月13日（水） 〜15日（金） ・18
日（月）・19日（火）＝8:30〜19:00▶
11月16日（土）・17日（日）＝10:00 
〜17:00 ●内容＝夫・パートナーか
らの暴力、職場でのセクハラ、ストー
カーなど女性に関する人権問題
●相談電話番号＝☎0570（070）
810（全国共通）
問福岡法務局 ☎092（739）4151

竹林整備ボランティア
11 月の体験会 参加者募集

期 11月３日（日・祝）、 18日（月）
＊いずれも8:30 〜 12:00、雨天中
止所宗像ユリックス隣の竹林
●集合＝宗像ユリックス P4駐車場
●内容＝竹の伐採・運搬・粉砕・集積
などの作業体験
●持参品＝作業着、軍手、運動靴
料無料＊詳細は「宗像里山の会」HP
https://munasato.comで確認を
＊事前申込不要問宗像里山の会（塩
井）☎080（8160）7038

風や大地を感じて踊る舞台
「Full - 満月の上る前に -」 開催

期 11月16日（土）16:45〜18:00
（16:30 開場）＊雨天順延所宗像ユ
リックス芝生広場、他料無料＊事前
申込必要申 問風と踊ろう（大塚）
 ☎090（1920）4554

介護のお仕事復帰セミナー

期 所 ▶12⺼５日（木）／クローバー
プラザ（春日市）▶12月11日（水）
／ウェル戸畑（北九州市）＊いずれ
も11:00〜16:00 ＊就職相談コー
ナーあり 定各先着20人 対介護福
祉士か介護関係研修課程修了者で現
在介護分野に就職していない人
〆各開催日の１週間前料無料
問福岡県社会福祉協議会
 ☎092（584）3310

司法書士による「返済にお困り
の方のための電話相談会」

期 12月1日（日）10:00 〜 16:00
●内容＝多重債務（借金）などの相談
料 無料●相談電話番号＝☎092
（722）4131＊上記以外の月〜金曜
日（祝日除く）18:00 〜 20:00 でも
相談可＝☎092（724）9505
問福岡県司法書士会
 ☎092（722）4131 

福岡刑務所 第 31 回 福岡矯正展

期▶12月7日（土）9:30 〜 16:00
▶12月8日（日）9:30〜 15:00
所福岡刑務所（宇美町）●内容＝刑
務所作業製品の展示・即売会、キッチ
ンカー、ステージイベント、警察・自
衛隊車両展示、他＊来場者プレゼン
ト（先着100個）あり料無料
問福岡刑務所作業部門
 ☎092（932）3130

子ども寺子屋カフェ

【参加型子ども食堂
「家族ダイニング・さんさん」】
期 11月24日（日）10:30〜14:30
所メイトム宗像調理実習室対子ど
もと保護者（子どものみの参加も可）
定先着15人〆 11月19日（火）
【教育福祉講演会】
期 12月1日（日）14:00〜 16:00
所メイトム宗像101会議室
●講師＝村瀬孝生さん（宅老所第二
よりあい、特養よりあいの森代表）
●テーマ＝「時間の枠をこわす〜認
知症高齢者と子どもたち（仮題）」
定先着25人〆 11月26日（火）
【共通事項】
料無料申 問子ども寺子屋カフェを
運営する会（清水）
▶ ☎070（1374）8968
▶ mann@asahi.email.ne.jp

小児慢性特定疾病をもつ
子どもの親のつどい

期 12月18日（水）13:00〜15:00
（12:30受付）所粕屋総合庁舎（福岡
市東区）＊Web参加可●内容＝▶
講演会「慢性疾病をもつ子どもの就
学について（仮題）」 ／講師＝深澤美
華恵さん（福岡教育大学准教授）▶交
流会 対小児慢性特定疾病の子とそ
の家族、関係者 料無料 〆 12月11
日（水）申 問宗像・遠賀保健福祉環境
事務所健康増進課 ☎（36）2366

　福岡教育大学の学生が催す宗像の魅力を
再発見するプロジェクト「宗像をもっと知ろ
う！宗像スタンプラリー」。市内各所に設置
する電子スタンプポイントを回りスタンプを
集めると、協力店舗で使用できる電子クーポ
ンを抽選でプレゼントします。

期▶１期＝11月１日（金） 〜12月15日（日）
▶２期＝令和７年１月６日（月） 〜２月９日（日）
所 市内各所（宗像大社、道の駅むなかた、グ
ローバルアリーナ、宗像ユリックス、他）
＊協力店舗など詳細は上記コードで確認を
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

宗像をもっと知ろう！
宗像スタンプラリー

スタンプラリーコースや詳細は
こちらのLINE登録を▶

最大1,500円分の
クーポンが当たる

宗像大社宗像大社

道の駅むなかた道の駅むなかた
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令
和
７
年
３
月
号
掲
載
分
の
「
俳
句
」「
川

柳
」「
短
歌
」
の
各
作
品
を
募
集
し
ま
す
。
ハ

ガ
キ
に
①
住
所
②
氏
名
③
年
齢
④
電
話
番
号

を
必
ず
明
記
し
て
、
〒
８
１
１
・
３
４
９
２

／
住
所
不
要
／
宗
像
市
広
報
政
策
係
各
作
品

係
あ
て
へ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
作
品
・
氏
名
に
は
、
漢
字
全
て
に
必
ず 「
ふ

り
が
な
」 を
付
け
て
く
だ
さ
い

▼
俳
句 （
当
季
雑
詠
） は
ハ
ガ
キ
に
３
句
以
内

▼
川
柳
は
自
由
吟（
雑
詠
）で
ハ
ガ
キ
に
５
句

以
内

▼
短
歌
は
ハ
ガ
キ
に
３
首
以
内

〆
12
月
20
日 （
金
）

問
秘
書
政
策
課
広
報
政
策
係

☎（
36
）１
０
５
５

稽け
い
こ
ぎ

古
着
の
藍あ

い

の
お
ち
つ
く
今
朝
の
秋

　
　
　
　
　
　
　（
梶
原
マ
サ
子
・
自
由
ヶ
丘
）

解
け
る
の
か
地
蔵
の
視
線
に
つ
る
む
蛇

　
　
　
　
　
　
　（
尚
稚
庵
摂
州
・
玄
海
）

ふ
る
里
や
ほ
た
る
籠か

ご

編
む
祖
母
に
添
ひ

　
　
　
　
　
　
　（
内
田
学
・
自
由
ヶ
丘
）

番
犬
も
耳
垂
れ
し
ま
ま
秋
高
し

　
　
　
　
　
　
　（
松
本
司
・
赤
間
西
）

夕ゆ
う

端は
し
い居
そ
つ
と
音
な
す
夕ゆ

う

花は
な
び火

　
　
　
　
　
　
　（
西
田
和
子
・
自
由
ヶ
丘
）

生
き
る
っ
て
ず
っ
と
夢
へ
の
片
思
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
櫻
木
山
彦
・
河
東
）

エ
ア
コ
ン
と
熱
中
症
の
夏
の
陣

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
松
田
一
喜･

自
由
ヶ
丘
）

良
い
人
は
終
り
に
し
た
い
喜
寿
と
な
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
泉
勝
明･

池
野
）

夏
休
み
子
等
の
声
な
く
セ
ミ
時
雨

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
田
中
幸
子･

自
由
ヶ
丘
）

年
金
が
財
布
の
ゴ
ミ
を
叩
き
出
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
独
活
乃
枯
朴･

玄
海
）

チ
ョ
コ
色
に
咲
き
て
白
き
に
な
る
ス
ス
キ

　
　
　
　
　
銀
に
な
び
く
は
夕
ぐ
れ
の
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
佐
藤
守
・
大
島
）

た
わ
む
れ
に
妻
と
下
見
の
樹じ

ゅ
も
く
そ
う

木
葬

　
　
　
地
球
と
ひ
と
つ
こ
れ
も
ま
た
良
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
泉
勝
明
・
池
野
）

美
し
い
星
空
観み

え
し
ふ
る
さ
と
は

　
　
　
遠と

お

と
な
り
た
り
八や

そ

じ

十
路
の
わ
れ
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
新
倉
正
成
・
玄
海
）

雨あ
ま
お
と音

に
目
覚
め
て
雨あ

ま
ど戸

開
け
て
見
る

　
　
　
　
　
蝉せ

み

啼な

く
声
が
溢あ

ふ

れ
い
る
だ
け

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
前
川
茂
男
・
赤
間
西
）

長な
が
そ
で袖
を
脱
が
な
い
子
供

心
身
の
ヘ
ル
プ
サ
イ
ン
と
見み

逃の
が

さ
な
い
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
大
西
晃
生
・
自
由
ヶ
丘
）

11月生まれの
むなかたベイビー

　　　　 今 月 お 誕 生 日 を 迎 える
宗像の子どもたち。すくすく元気 
に育ってね。

短
歌

俳
句

川
柳

さ
く
ひ
ん

さ
く
ひ
ん

選
者
：
大
西 

晶
子

選
者
：
吉
田 

ゆ
た
か

選
者
：
梯  

寛

申し込みはこちら

【掲載募集】令和７年５月の掲載分を 
募集します。定抽選で６人(初回優先)
対掲載時３歳まで〆毎月20日
問秘書政策課お誕生日担当
☎（36）1292

ありがとう　えがおあふれる　おもいやり（尾形光
こ う や

哉・自由ヶ丘南小３年）
比べない　いろんな色が　あってよし（久野未

み こ と

琴・自由ヶ丘中８年）
泣かないで　無理せず一緒に　頑張ろう！（安田琴

こ と ね

音・玄海中８年）

伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

宗寿園 12 月のイベント情報

期 ▶舞踊＝16・23日＊いずれも
月曜日▶体操＝４・11・18・25日＊
いずれも水曜日▶囲碁大会＝13日
（金）問宗寿園 ☎（33）2761

シルバー人材センター会員募集

【12月の入会説明会日程】
期 所▶４日（水）・18日（水） ／東郷
コミセン▶５日（木）・19日（木） ／
河東コミセン▶11日（水）・25日
（水） ／同人材センター＊いずれも
13:30 〜 対おおむね60歳以上の
市民＊詳細は同人材センター HPで
確認を問シルバー人材センター
 ☎（33）1151

後期高齢者の健康診査

期令和７年３月31日（月）まで
対後期高齢者医療制度の被保険者
料 500円●持参品＝受診票（５月
上旬に送付済。75歳になる人は誕
生月中旬に送付）、被保険者証かマイ
ナンバーカード●受診方法＝受診医
療機関などで個別に予約 問福岡県
後期高齢者医療広域連合お問い合わ
せセンター☎092（651）3111

後期高齢者の歯科健診

期 12月31日（火）まで 対 本年度
76〜 80歳になる人（昭和19年４
月１日〜同24年３月31日生まれ）
料 300円●持参品＝受診券（５月
下旬に送付済）、被保険者証かマイナ
ンバーカード●受診方法＝同健診実
施歯科医院に予約＊受診券を持って
いない人は問い合わせを 問福岡県
後期高齢者医療広域連合お問い合わ
せセンター☎092（651）3111

ふくおか子育てマイスター
認定研修会

子どもや親、安全と健康など、あらゆ
る面から子育て支援について学ぶ。
期 12月３日（火）、６日（金）、 10日
（火）、 12日（木）、 13日（金）、 17日
（火）、 20日（金）
所八幡西障害学習総合センター折
尾分館（北九州市）
対 60歳以上の県民定 30人
料無料〆 11月19日（火）
＊詳細は「福岡県シルバー人材セン
ター連合会」HPで確認を
問県生涯現役チャレンジセンター
内「ふくおか子育てマイスター」コー
ナー ☎092（481）1312

肢体不自由高校奨学生募集

対県在住で、身体障害者手帳（１〜
５級）を持つ高校１・２年生（定時制
は１〜３年生）か、令和６年度高校進
学希望の中学３年生●奨学金＝年額
35,000 円（返済不要）＊詳細は問い
合わせを●申請期間＝11月10日
（日） 〜 12月10日（火）
申 問（公財）福岡県肢体不自由児 
協会 ☎・Ｆ 092（584）5723

県営住宅入居者募集

期 12月４日（水） 〜 12 日（木）
＊募集団地と戸数など詳細は、11
月27日（水）から配布する募集案内
書（市建築課、総合案内、大島行政セ
ンターで配布）で確認を問県住宅供
給公社 ☎092（781）8029

高齢者のためのしごと・
ボランティア合同説明会

期 11月18日（月）▶11:20〜13:00
▶13:50 〜 15:30 所 福岡国際会
議場●内容＝参加企業・団体の PR、
個別面談 対おおむね60歳以上の
人定各回先着70人料無料
申 問福岡県生涯現役チャレンジセ
ンター  ☎092（432）2577

親子で人形劇を観ませんか
「11 ぴきのねこ」

期 12月８日（日）①13:30 〜
②16:00 〜＊各45分程度 所レス
ポアール久山（久山町）●内容＝人形
劇団クラルテの「11ぴきのねこ」鑑
賞対乳幼児〜小学生とその保護者
料会員制（1,400 円／月）〆 12月
６日（金）申 問むなかた子ども劇場
（加来） ☎090（8299）2549

福祉用具体験セミナー

期 11月８日（金）10:00 〜 15:30
所クローバープラザ（春日市）
●内容＝▶専門職向け「2024年介
護報酬改正のポイントと課題」
▶一般向け「はじめての福祉用具の
選び方・使い方」料無料
申 問福岡県社会福祉協議会
 ☎092（584）3351
＊申込・詳細は同協議会ふくふく
ネット HPで確認を

福岡都市圏障がい者ボウリング大会

期令和７年２月15日（土）、16日（日）
所パピオボウル（福岡市）
●申込期間＝11月８日（金） 〜
12月６日（金）
＊対象者など詳細は問い合わせを
申 問障がい者ボウリング事務局
 ☎092（781）0561

障がい者・高齢者のための
無料法律相談会

期 11月12日（火）９:00〜 12:00
＊相続、遺言作成、高齢者・障がい者
後見支援など所メイトム宗像対市
民申 問宗像地区成年後見研究会
（中村）☎070（4060）2568

お寺 DE にゃんこマルシェ譲渡会

期 11月10日（日）10:00〜16:00
＊譲渡希望猫の参加時間は変動あり
所専修寺（東郷）
●内容＝保護猫の譲渡会と子どもか
ら高齢者まで楽しめるマルシェ（ハ
ンドメード雑貨、飲食、ワークショッ
プ、他）
問お寺にゃんこ宗像（今村）
 ☎090（8392）9092

稲永明
みんと
柊ちゃん

１歳（東郷）

小梅枝琉
りゅうと
叶ちゃん

１歳（池野）

飯田栞
かんな
成ちゃん

３歳（東郷）

岩谷伊
い ち き
智伎ちゃん

1歳（河東）

川口耀
ようた
汰ちゃん

３歳（河東）

幸池楓
ふうま
真ちゃん

２歳（赤間）



職 員 募 集 (未経験者可)
・
・
看護師
ケアスタッフ(看護補助)

・正職員
・パート職員(

(

※詳細は各病院にお問い合わせください。

◆　お 問 い 合 わ せ 時 間　／　平 日  9 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0 に ご 連 絡 下 さ い 。

 県小児救急医療電話相談
 （病気・けが・薬・応急処置など）

休日小児科・内科

約40の相談先の
一覧はこちら→

無料相談無料相談

緊急連絡先 ＊私有地内工事有料 24時間
受付宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

●短縮＝＃8000
●ダイヤル回線・ＩP電話・インターネット電話＝
 　　　　　　　　　　　　　　 ☎092（731）4119

♦平　　日＝19:00〜翌朝7:00 
♦土 曜 日＝12:00〜翌朝7:00
♦日・祝日＝  7:00〜翌朝7:00

（広告）

むなかたタウンプレス
発行：宗像市　〒811-3492　福岡県宗像市東郷1-1-1　☎ 0940 （36） 1121 （代表）
編集：▶秘書政策課広報政策係　☎0940 （36） 1055　FAX0940 （37） 1242
      　▶特定非営利活動法人グロウ
印刷：株式会社 西日本新聞プロダクツ

分別収集 
（雑誌・雑紙） に
協力してください

むなかたタウンプレス 16令和６年11月号コーナー・お知らせ

休日外科当番医 （9:00〜17:00）
　　　　最新情報は宗像医師会ＨＰで確認を▶

宗像地区急患センター（田熊）☎（36）1199

♦平　　日＝19:30〜翌朝6:00  （受付は5:30まで） 
♦土 曜 日＝18:00〜翌朝9:00
♦日・祝日＝  9:00〜翌朝6:00  （受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで

診療時間
12月

11月
☎（39）3346

☎（52）1300

☎（39）3050

☎（62）5233

☎（62）5705

☎（39）7041

（南　郷）

（福津市）

（赤　間）

（赤間西）

（福津市）

（河　東）

おおしろ脳神経外科

中 島 外 科 医 院

葉 山 ク リ ニ ッ ク

ひさだ脳神経外科

宗 像 乳 腺 外 科

さきむら整形外科

（日）

（土・祝）

（日）

（日）

（日）

（日）

17日

23日

24日

1日

8日

15日
リハビリクリニック

♦心配ごと相談
日常生活の心配ごとを法
律に詳しい相談員が対応。
所 期▶自由ヶ丘コミセン＝
11月21日▶市 役 所＝11
月７・14・28、12月５日
＊いずれも木曜日10：00
〜15：00
問 社会福祉協議会
☎（37）1300
♦補聴器相談
所 市役所本館１階・相談室
期11月15日（金） ・26日（火） 
・12月20日（金）・ 24日（火） 
＊いずれも10:00〜12:00
問 福祉政策課 ☎（36）3135

♦①なんでも相談・
行政相談☎（36）2237

♦②生活の困りごとの
相談☎（36）9570

仕事が見つからない、 働け
ない、家計が苦しいなど、
生活の困りごと相談。
♦①②共通事項
所市役所期月〜金曜日
8:30〜17:00

伊豆美沙子市長

伝
え
タ
イ
！

み
さ
こ

み
さ
こ

通
信
通
信

のの
← 

市
長
の
活
動

ブ
ロ
グ
や
過
去
の

記
事
は
こ
ち
ら

伊豆美沙子市長

伝
え
タ
イ
！

み
さ
こ

み
さ
こ

通
信
通
信

のの

【人のうごき】
（令和６年９月末日現在）
▶人口 96,732(男性 46,280、女性 50,452）▶世帯 45,115
（令和６年９月中の異動数）
▶転入 269　▶転出 221　▶出生 50　▶死亡 103

　
郷
土
の
偉
人・
出
光
佐
三
さ
ん（
以
下「
佐 

三
翁
」）は
、明
治
18
年（
１
８
８
５
）８
月
22 

日
に
赤
間
村
で
生
ま
れ
、旧
宗
像
町
が
市
制 

施
行
し
た
年
、昭
和
56
年（
１
９
８
１
）３
月 

７
日
、95
歳
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
昭
和
41
年（
１
９
６
６
）、世
界
最
大
の

タ
ン
カ
ー
「
出
光
丸
」を
見
学
し
帰
宅
し

た
父
が「
甲
板
で
野
球
が
で
き
る
く
ら

い
、と
て
つ
も
な
く
大
き
な
船
だ
っ
た
」

と
興
奮
し
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
小 

学
２
年
生
の
私
は「
ど
れ
だ
け
大
き
な 

船
な
ん
だ
ろ
う
」と
空
想
を
巡
ら
し
て 

い
ま
し
た
。
こ
れ
が
佐
三
翁
と
の
最
初 

の
出
会
い
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の

後
、佐
三
翁
の
功
績
を
断
片
的
に
耳
目
し 

て
き
ま
し
た
。
宗
像
大
社
の
復
興
、福 

岡
教
育
大
学
の
誘
致
、郷
里
の
人
材
育
成
。 

知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、そ
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　宗像の偉人マンガ「出光佐三」の販売を記
念し、漫画家や観光ボランティア、地域学芸
員のみなさんを交えて、パネルディスカッ
ションを実施します。
　「海賊とよばれた男」のモデルとしても有
名になった佐三さんは、日本の石油業界の発
展だけではなく、郷土・宗像を愛し、「人間尊
重」を理念に掲げ、歴史文化の保全、学術調
査、教育の発展や人材の育成に支援を惜しみ
ませんでした。
　パネルディスカッションを通して佐三さん
が宗像へどんな貢献をしたかを分かりやすく伝えます。
【トークテーマ】
●佐三さんってどんな人？
●生まれ育った宗像との関係は？　など
期▶11 月30 日（土）11:00 ～ 12:00 ▶14:00 ～ 15:00
＊いずれも同内容＊予約不要
所イオンモール福津
＊このイベントは、サステナフェス in イオンモール福津の
一部として実施します。詳細は、右記コードから

問経営企画課 ☎（36）1192

　11 月13 日（いい遺産）がある 11 月、宗像が世界に
誇る世界遺産を、体験や交流を通じて学ぶ「海の道むなかた館いいい
さんまつり」を開催します。また、世界遺産登録にもつながった出光
佐三さんの功績と生涯を紹介する出光佐三展も同時開催。宗像の歴
史や地域の遺産など、さまざまなイベントを通じて楽しみながら体
感してみませんか。
【主なイベント】
● C

カ ラ リ ズ ム

olorhythm R
リ サ

isa アートパフォーマンス
期 11 月3 日（日・祝）／出光佐三さんをテー
マにしたペイントとダンスを融合させたアー
トパフォーマンス。
●いいいさんビーチクリーン
期 11 月24 日（日）／世界遺産を守る海岸清
掃。今回は深浜海岸を美しくします。
●ハンカチを藍で染めよう！
期 11 月23 日（土・祝） ／藍問屋に生まれた出光佐三さん。藍染料を
使ってハンカチの藍染体験。
●出光佐三ゆかりの地を巡るスタンプラリー
期 11月1日（金） ～令和７年１月26日（日）／市内の出光佐三さんゆ
かりの地などを巡るスタンプラリー。景品あり。
＊イベントの詳細は上記コードから　  問世界遺産課 ☎（62）2600

出光佐三パネルディスカッション    海の道むなかた館 いいいさんまつり
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マンガ「出光佐三 日本を支え故郷を愛した宗像人」記念イベント世界遺産を楽しく体感しよう！
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