
花き園芸と工芸雑貨のお店「higoro（ひごろ）」、むなかた SMOOTHIE STAND「FRATTO（ふ
らっと）」「観光ステーションむなたびラボ」がオープン。JAF（日本自動車連盟）九州本部が開
催している九州・沖縄の道の駅ランキングで、令和３年（2021）から３年連続１位に輝き「殿堂
入り 道の駅」になった「道の駅むなかた」の挑戦と進化は続きます。詳細は２ページを。
　 産業政策課 ☎︎（36）0037

「道の駅むなかた」に New Face 誕生！
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太さなどで、自分のバラだとすぐに
分かるんです」花田さんのバラ栽培
に注ぐ情熱が伝わってきます。

　「higoro」 の 入 り 口 横 に ス ム ー
ジースタンドがオープン。気軽にふ
らっと立ち寄っていただけるよう店
名を「FRATTO（ふらっと）」と名
付けました。地元の野菜や果物を
使った体に優しい飲み物を 500ml
サイズのドリンクカップに入れ提
供。スムージーで滋養たっぷりの地
元産農作物を PR します。
　メニューは旬の野菜をベースにし
た「グリーンスムージー」、イチジ
ク、イチゴ、甘夏、大豆などの季節
素材を使った「季節のスムージー」、
地元で採れた大豆とバナナを主材と
した「宗像きなことばななのスムー
ジー」など５品程度。冬はスープス
ムージーを提供できるよう開発中で
す。「higoro」店内での飲食はでき
ません。店外のオープンテラスを利
用してください。

るなか、“ 気楽に・気軽に ” 組子細
工に触れ、伝統の技に目を向けてほ
しいと宗像発の組子ブランド「宗像
きら組子」を創設。現在、３代目・
時安正成（ときやす・まさのり）さ
んと４代目・時安将平（しょうへい）
さんが中心になり建具仕事の傍ら、
組子細工に取り組んでいます。

　平成 6 年（1994）創業の「吹き
ガラス工房　粋工房（すいこうぼ
う）」の看板商品は「宗像びーどろ」
シリーズ。朱色の「沖ノ島朱（あか）」、
緑色の「大島翡翠（ひすい）」、スカ
イブルーの「金の岬天色（かねのみ
さきあお）」の 3 色を販売。「朱色」
の原料は沖ノ島の塩、「緑色」は大
島の海岸の砂、「スカイブルー」は
大島のアワビの貝殻を使って、原料
を調合・融解してオリジナルカラー
を作り出しています。写真は、マイ
ナビ ツール・ド・九州２０２４の記
念グラス。

　バラを専門に 40 年ほど栽培して
いる「サンセット ローズ」の花田
哲治（はなだ・てつじ）さん。４棟
のハウスで 20 種類のバラを栽培。
年間 40 万本ほど出荷しています。

「バラは花の王様。人の心を和ませ
る一番魅力的なお花。花屋さんで自
分が栽培したバラを見つけた時は、
ものすごくうれしくなります。茎の

の HP や SNS、YouTube で。

　「higoro」の出品者から「こだわ
り匠コーナー」に出品している時安
建具店の時安正成さんと吹きガラス
工房粋工房の伊藤伸晃さん、花き園
芸に出品している花田哲治さんを訪
ねました。

　時安建具店は、旧唐津街道沿いの
原町（はるまち）にある、1928 年

（昭和 3 年）に創業した老舗。時代
とともに日本古来の建具の需要が減

今回のリニューアルの特徴は、
取り扱い商品とサービスの種

類で提供する施設を分けたことで
す。水産・農産物、加工品など「食
品」を物産館に集約、お花や工芸雑
貨など食品以外を「higoro」で提供、
観光商品の企画・販売や情報発信な
どは「むなたびラボ」が担っていき
ます。「むなたびラボ」はサイクル
ステーションの機能も併せ持ち、レ
ンタサイクル（電動アシスト）の貸
し出しやバーチャルサイクリング

（注１）を楽しめます。

　「higoro」は、花き園芸を営んで
いる生産者 76 人と小売事業者４店
が花や観葉植物、ドライフラワー、
盆栽などを出品。また、工芸雑貨ブー
スでは 65 人が生活を彩る手作りの
小物や器、木製家具などを販売。物
産館の食品と同様、産地直送ですか
らお花も新鮮です。また、店内の一
角に設けた「こだわり匠コーナー」
では８人の匠たちの手作り工芸品を
展示・販売しています。こちらもお
見逃しなく。この秋は、出品者が企
画した催事も目白押し。花き園芸の
専門家や８人の匠による「ワーク
ショップ」も開催しています。楽し
く、お得なイベントが盛りだくさ
ん！　詳しくは「道の駅むなかた」

　平成 20 年（2008）の開業以来、宗像の物産の PR や販売拠点として、人気、
集客、売上高と右肩上がりを続ける「道の駅むなかた」。来店者の増加に伴い、
これまで、駐車場の拡充や物産館の店内改装などを手がけてきました。そし
て今回、３施設がリニューアルオープン。花き園芸と工芸雑貨のお店「higoro

（ひごろ）」「FRATTO（ふらっと）」「観光ステーションむなたびラボ」がオー
プンしました。花き園芸と工芸雑貨のお店「higoro」は、旧「宗像観光お
みやげ館」の１階と隣接するオープンテラスで、地元産の花や観葉植物、工
芸品や雑貨などを販売。この一角の「FRATTO」では旬の野菜や果物を主
材としたスムージーを提供。この他にも「おふくろ食堂はまゆう」の店内も
改装。「観光ステーションむなたびラボ」は、旧「玄海町商工会館」の１階（104
㎡）と建物周辺を大改修。観光案内所とサイクルステーションを開設。楽し
さと使いやすさが倍増。これらのリニューアルに併せ、催事も目白押し。行
楽の秋は「道の駅むなかた」から目が離せません。オープンしたこれらの施
設を同駅の宣伝隊員の「たえちゃん＆ゆみちゃん」に紹介してもらいました。
　 産業政策課 ☎（36）0037

時安建具店

吹きガラス工房  粋工房

サンセット ローズ

花き園芸と工芸雑貨のお店「higoro」

　「むなたびラボ」は、旧玄海町商
工会館の１階にオープンしました。

「どこにあると？」と悩みますよね。
道路に面し「道の駅むなかた」入り
口の右にある建物です。リニューア
ル後は、コンクリート打放しのお
しゃれな外観に変身。屋外は、キッ
チンカーの駐車スペー
スを配置。大きな日除
けが設けられた西側の
入口から屋内に入ると、
広々とした 90㎡ほどの
ワンフロア。情報発信
機能だけではなく、観
光やサイクリングイベ
ントなどさまざまな催
事に対応できる造りに
なっています。「ラボ」

むなかた　SMOOTHIE STAND「FRATTO」

OPEN!

問

とは教室や研究室の意。「むなたび
ラボ」が観光や旅の企画開発や情報
発信拠点になることが期待されてい
ます。

道の駅むなかたの NEW  FACE

観光ステーション

higoro　店内

花田哲治さん

時安正成さん

宗像びーどろ

（注１）バーチャルサイクリングとは、実写し
たコース映像を見ながらリアルな体感を楽しむ
ことができる、デジタル技術を活用したスポー
ツ。「むなたびラボ」では、「マイナビ ツール・
ド・九州２０２４」福岡ステー
ジのコースから選定した「さ
つき松原コース（6.5km）」

「海岸コース（6.5km）」「全
周コース（31km）」の３コー
スが無料で体感できます

２令和６年10月号 むなかたタウンプレス特 集

【広報紙ポスティング配布の連絡（広報紙配布の必要がない、広報紙が届かない、他）はこちらへ】 ポスティング配布の対象コミュニティ地区（大島以外）で
広報紙の配布に関する連絡は電子申請（右記コード）か、秘書政策課へ問い合わせを。   問秘書政策課 ☎（36）1055



３ 令和６年10月号むなかたタウンプレス 行 政

不在者投票

　選挙期間中、他の市区町村に滞在している人は、その滞在先の市区
町村で投票できます。事前に市選挙管理委員会に連絡し、投票用紙
を請求してください。滞在地へ投票用紙を郵送します。
＊「不在者投票請求書・宣誓書」は、市 HP（上記コード）からダウン

ロード可
＊マイナンバーカードを持つ人は、ぴったりサービス（右記

コード「マイナポータル」）から電子申請も可

【環境美化ボランティア活動】 ●活動内容＝市へ登録後、回収したごみをグリーンネットに入れ市指定場所に置く（グリーンネット無料配布・収集は市が実施）所市内海
岸線を含む公共の場所●活動報告 ＝▶令和６年８月417 袋（うち海岸収集93 袋）▶令和６年度累計2,292 袋（うち海岸収集798 袋）　申 問環境課 ☎（36）1421

投票できる人

　満18 歳以上で、宗像市選挙人名簿に登録されている人（平成18
年10 月28 日以前に生まれた人で、宗像市に居住している人）。
＊転入の場合は、令和６年７月19 日までに転入届を提出した人。令

和６年７月20 日以降に転入届を提出した人は、今回の選挙には投
票できません

投票所入場券（ハガキ）

　選挙人名簿に登録されている人に郵送します。記載している投票
所を確認してください。＊ハガキを持参しなくても投票できます

投票方法

　投票用紙に、候補者１人の氏名を記入してください。

期日前投票

　投票日に投票に行けない人は、次の期間に「期日前投票」をするこ
とができます（表１参照）。

移動支援の実施 NEW

　最寄りのバス停から期日前投票所（市役所、サンリブくりえいと宗
像）まで、ふれあいバスとコミュニティバスを無料で利用できます。
期 10 月21 日（月） ～ 26 日（土）＊期日前投票のみ
対宗像市議会議員一般選挙の期日前投票を行う人

選挙公報

　選挙公報は、告示日〈10 月20 日（日）〉に立候補の届出が完了した
後、印刷して 10 月21 日（月）から配布を開始します。10 月25 日

（金）までに届かない場合は、市選挙管理委員会まで連絡を。

宗像市議会議員一般選挙
●投票日＝10 月27日（日） ●投票時間＝7:00 〜 20:00
＊地島投票区と大島投票区は 10 月25 日（金）7:00 〜 18:00 に繰上投票
●開票日時＝10 月27 日（日）21:00〜　●開票場所＝宗像勤労者体育センター （須恵）

問市選挙管理委員会
☎（36）1375

明るい選挙推進運動
イメージキャラクター

めいすいくんです。

記入

①市役所かサンリブ
　期日前投票所に
　向かうバスに乗車

②運転手に入場券
　ハガキを提示し
　て降車

期日前投票

③投票済証を
　受け取る

④自宅最寄りの
　バス停に向かう
　バスに乗車

⑤運転手に投票
　済証を提示して
　降車

投票

投票所入場券
後納

選 挙

記入

①市役所かサンリブ
　期日前投票所に
　向かうバスに乗車

②運転手に入場券
　ハガキを提示し
　て降車

期日前投票

③投票済証を
　受け取る

④自宅最寄りの
　バス停に向かう
　バスに乗車

⑤運転手に投票
　済証を提示して
　降車

投票

投票所入場券
後納

選 挙

郵便等投票

　表３に該当する人は、郵便などを利用した投票ができます。市選
挙管理委員会で、事前に「郵便等投票証明書」交付の手続きを行い、
10 月23 日（水）までに投票用紙の請求が必要です。
＊郵便等投票の対象者で自署での投票ができない人（表４参照）は、

代理記載制度を利用できます

表３【郵便等投票の対象者】

対象 身体障害者手帳を持つ人 戦傷病者手帳を持つ人
介護保険の

被保険者証を
持つ人

部位 
（程度）

▶両下肢、体幹、移動機能
　（１級か２級）
▶心臓、じん臓、呼吸器、
　ぼうこう、直腸、小腸
　（１級か３級）
▶免疫、肝臓（１～３級）

▶両下肢、体幹
　（特別項症～第２項症）
▶心臓、じん臓、呼吸器、
　ぼうこう、直腸、小腸、
　肝臓
　（特別項症～第３項症）

要介護５

表４【代理記載制度の対象者】
対象 身体障害者手帳を持つ人 戦傷病者手帳を持つ人

部位 
（程度） 上肢、視覚（１級） 上肢、視覚（特別項症～第２項症）

表１【期日前投票の日程】

場所 市役所
サンリブくりえいと宗像
  （２階中央
　エスカレーター周り）

大島行政センター
（ロビー）

日
程

10月21日（月） 
～24日（木）

8：30
〜

20：00

投票不可 8:30〜17:00

10月25日（金）
10:00〜19:30

繰上投票
7:00〜18:00

＊投票場所は、地島・
大島両投票区の投票所

10月26日（土） 投票不可

表２【移動期日前投票の日程】
日程 時間 開設場所

10月22日（火）
11:30〜13:30 福岡教育大学（アカデミックホール前）

15:00〜17:00 宗像高等学校（正門付近）

10月23日（水）
11:30〜13:30 日本赤十字九州国際看護大学

（ゲート棟横駐車場付近）

15:00〜17:00 東海大学付属福岡高等学校
（松前記念体育館横駐車場付近）

＊福岡教育大学、宗像高等学校、東海大学付属福岡高等学校へは、自家用車での来訪は　 
　不可。公共交通機関の利用を

移動期日前投票 NEW

　投票箱などを乗せた市のバスを高校や大学に駐車し、バスの車内
で「期日前投票」をすることができます。大学や高校の関係者以外の
人も利用できます（表２参照）。

バス車内で
投票ができます



４令和６年10月号 むなかたタウンプレスお知らせ

【地域公共交通に関する調査のお願い】 将来にわたり持続可能な地域公共交通を検討するため、アンケートを実施します。
●回答方法＝電子申請（右記コード）＊紙での回答を希望する場合は問い合わせを 〆 11 月15 日（金） 問  都市再生課 ☎（36）9777

　県道29 号でつながる
宗像・直方・鞍手で、特産
品が当たるスタンプラ
リーを開催します。
　３市町に各３カ所ずつ
合計９つのスタンプポイ
ントを設置。各市町で１
個以上のスタンプを集めると、プレゼント
キャンペーンに応募できます。応募後、抽
選で各市町の特産品が当たります。
●開催期間
10 月12 日（土）〜 11 月10 日（日）
＊参加方法など詳細は市 HP（上記コード）
で確認可＊主催＝直方宗像線沿線自治体連
絡会議問経営企画課 ☎（36）1192

●対象者
▶接種日に 65 歳以上の人
▶接種日に 60 歳以上65 歳
未満で、心臓・腎臓・呼吸器の
機能障害か、ヒト免疫不全 
ウイルスによる免疫の機能障害で身体障害
者手帳１級の人
＊接種時に、身体障害者手帳の提示が必要
●実施期間＝10 月１日（火） 〜令和７年３
月31 日（月）まで＊医療機関の休診日除く
＊ワクチンの流通事情によって、開始時期
が医療機関で異なる場合あり
●助成回数（費用）＝年度中１回
＊自己負担金1,400 円（4,785 円のうち

3,385 円を公費助成）

●対象者
　今までに公費・自費を問わず「23 価の肺
炎球菌ワクチン」を接種したことがない人
で次のいずれかに該当する人。
▶接種日に 65 歳の人
▶60 歳以上65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸
器の機能障害か、ヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能障害で身体障害者手帳１級
の人
●実施期間＝通年＊医療機関の休診日除く
●助成回数（費用）＝一生涯１回
＊自己負担金4,000 円（8,430 円のうち

4,430 円を公費助成）

流行前の接種が効果的です　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  問健康課 ☎（36）1187

インフルエンザ予防接種
費用の一部を助成

中学３年生対象

●対象者＝市内在住の中学３年生（義務教
育学校９年生、特別支援学校中学部３年生
などを含む）
＊平成21 年４月２日～平成22 年４月１

日生まれ
●助成回数・助成金額＝１回のみ 2,000 円

（差額は自己負担）
●接種期間＝10 月１日（火） 〜令和７年２
月28 日（金）まで
＊接種ができる医療機関など詳細は、市 HP

で確認を

問子ども家庭センター
子ども保健係
 ☎（36）1365

宗像・直方・鞍手合同
デジタルスタンプラリー開催

スタンプラリーで各市町の魅力を再発見！

　本年度から高齢者の新型コロナワクチン
の予防接種費用の一部を助成します。
●対象者
▶接種日に 65 歳以上の人
▶接種日に 60 歳以上65 歳未満で、心臓、
腎臓、呼吸器の機能障害か、ヒト免疫不全ウ
イルスによる免疫機能障害で身体障害者手
帳１級の人
＊接種時に身体障害者手帳の提示が必要
●実施期間＝10 月１日（火） 〜令和７年３
月31 日（月）まで
＊医療機関の休診日除く
＊ワクチンの流通事情で、開始時期が医療

機関で異なる場合あり
●助成回数（費用）＝年度中１回
＊自己負担金3,200 円（接種費用のうち差
額を公費助成）　
申医療機関へ電話予約
＊接種券と予診票は市から発

送しません。また、これまで
市が送付した接種券は

　使用できません

　吉武地区コミュニティ運営協議会では、
宝くじ助成金を活用し、アルミステージを
購入しました。この助成金は、宝くじの社
会貢献広報事業として、（一財）自治総合セ
ンターが宝くじの受託事業収入を財源に実
施しているコミュニティ助成事業です。購
入したステージは、各種イベントなどに活
用されます。
問コミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

宝くじの収益を
地域活動の発展に活用

報告

高齢者の予防接種

今秋から定期接種が始まります

高齢者の
新型コロナワクチン定期接種

重症化を予防しましょう

高齢者の
インフルエンザ予防接種

■高齢者予防接種費用の免除
　高齢者の「新型コロナワクチン定期接種」

「インフルエンザ予防接種」「肺炎球菌予防
接種」の対象者のうち、次の（1）か（2）に該
当する人は、接種時に次の証明書類（❶～❹
のいずれか）を医療機関に持参することで、
接種費用の免除が受けられます。後日持参
しての返金はできません。

（1）市町村民税非課税世帯の人
❶後期高齢者医療限度額適用・標準負担額
減額認定証
❷介護保険負担限度額認定証（要介護認定
者で交付を受けている人）
❸予防接種費用免除の証明書（＊１）

（2）生活保護世帯の人
❹「診療依頼書」か「生活保護受給証明書」
■高齢者予防接種を受けるときに医療機関
へ持参するもの
▶︎健康保険証など（住所、氏名、生年月日が
分かるもの）
▶︎自己負担金（免除対象者は免除の証明書類）
▶︎身体障害者手帳（該当者のみ）
＊免除に関する申請（上記❸）を除き、市役

所での手続きは不要
■市外 （県内） にも接種できる医療機関が
あります
　詳細は、福岡県医師会 HP「県
定期予防接種広域化実施医療
機関」 （右記コード）で確認か問
い合わせを。

（＊１）

（＊２）

健康課 （西館１階） で申請を （無料）。
交付申請に必要なもの▶本人が申請
＝本人確認書類▶代理人が申請＝委
任状 （＊２）、  代理人本人の確認ができ
る書類

「誰が誰に、 予防接種費用免除証明書
の交付を委任するのか」 と「委任状作
成年月日」 を明記した上で 「本人の自
署」 が必要成人の肺炎の２〜３割は肺炎球菌が原因です

高齢者の
肺炎球菌予防接種

助成金で購入したアルミステージ

　高齢者に対する新型コロナワクチン定期
接種、インフルエンザ予防接種、肺炎球菌予
防接種にかかる費用の一部を助成します。
いずれの予防接種も医療機関での個別接種
です（新型コロナワクチンの集団接種はあ
りません）。なお、接種の義務はありません。
自らの意思で接種を希望する人のみに実施 
します。
＊実施医療機関や詳細は、市 HP で確認を

（予約が必要な医療機関あり）

スマホを持ってスマホを持って
宗像 ・ 直方 ・ 鞍手の宗像 ・ 直方 ・ 鞍手の
散策を楽しもう！散策を楽しもう！

共通事項



５ 令和６年10月号むなかたタウンプレス お知らせ

物価高騰対応重点支援給付金、定額減税調整給付金

問記事について＝生活支援課 ☎（36）9570 元気な時から老後の備えを学べる
ありそうでなかった

座学＆エクササイズ講座

健康づくり・家族の介護・ライフプラン

「老いは避けられないので、老後に備
えて今から準備できることはしてお
かないといけないと思いました」
「健康に過ごすことの大切さを、エク
ササイズを通じて改めて感じさせら
れました」

　申請期限までに申請がない場合は、給付金の支給を辞退したとみ
なされるので期限内に申請してください。

対宗像市で令和６年度個人住民税所得割が課税され、合計所得金額
が 1,805 万円以下の納税義務者のうち、定額減税可能額が「令和６
年分所得税（推計）額・令和６年度個人住民税所得割額」を上回る人
●定額減税可能額
▶住民税＝１万円×減税対象者数（本人＋扶養親族数）▶所得税＝
３万円×減税対象者数（本人＋扶養親族数）＊扶養親族数＝控除対象
配偶者、16 歳未満の扶養親族を含む
●調整給付金
令和６年分所得税（推計）額と令和６年度個人住民税所得割額の減税
しきれなかった額を合算し１万円単位で切り上げた額
＊「調整給付金確認書（請求書）」を支給対象者へ７月31 日に送付済
申 問▶宗像市定額減税調整給付金コールセンター ☎（36）9195
＊8:30 ～ 17:00（土・日曜日、祝日を除く）▶宗像市役所１階ロビー
特設窓口＊8:30 ～ 17:00（土・日曜日、祝日を除く）

対次のすべてに該当する人＝▶令和６年６月３日時点で宗像市に住
民票がある世帯▶世帯全員の令和６年度住民税（均等割・所得割）が
非課税の世帯か、均等割のみ課税の世帯▶令和５年度実施の物価高
騰対応重点支援給付金（７万円・10 万円）の対象となっていない世帯
●給付額＝ 1世帯当たり 10 万円
●こども加算＝児童１人当たり５万円＊令和６年６月４日以降生ま
れの新生児分は、11 月18 日（月）必着
申 問▶宗像市物価高騰対応重点支援給付金コールセンター ☎（36）
9366 ＊8:30 ～ 17:00（土・日曜日、祝日を除く）▶宗像市役所１階
ロビー特設窓口＊8:30 ～ 17:00（土・日曜日、祝日を除く）

　フードドライブ（家庭で余っている食品を
持ち寄り、福祉施設や食事に困っている人に
寄贈する活動）を市内各所で開催中です。
期 10 月30 日（水） 〜 11 月５日（火）
所市役所、市内のスーパーなど
●受付可能な食品＝▶常温保存できるもの
▶賞味期限が１カ月以上あるもの▶包装、外
装に破損、汚れがなく未開封のもの▶生鮮食
品以外のもの（アルコール飲料除く）

10月「食品ロス削減月間」／10月30日「食品ロス削減の日」

フードドライブ開催中

■飲み会シーズン到来！？「30・10（さんまる・いちまる）運動」
　会食、宴会時での食べ残しを減らすために参加者全員で協力して
食品ロスを削減しましょう。

❶食べきれる量を注文する
❷乾杯後30 分間は出来たての料理を楽しむ
❸終了前10 分間は再度料理を楽しむ

問環境課 ☎（36）1421

お開き前には
みんなで

声を掛け合い
ましょう！

認可保育所・幼稚園・認定こども園の入園手続き

令和７年４月入園申し込み
11月１日（金）から受付開始
　受付期間を過ぎて申し込んだ場合や必要書類に不備がある場合
は、希望月からの入所はできません。早めの準備をお願いします。
＊対象、定員など詳細は、市 HPで確認可

令和７年４月入園

申し込み

❶幼稚園
認定こども園（教育利用）

認可保育所
認定こども園（保育利用）❷

面接など ２月上旬に調整結果通知

令和７年４月入園

申し込み

＊内定した場合、園で面接・
　健康診断を実施

●受付開始日
　11 月１日（金）
申各園（先着順の場合あり）

●受付期間
　11 月１日（金） 〜 29 日（金）
申市役所窓口（子ども育成課）

＊申込書類は、10月22日 
　（火）から配布開始
＊配布場所は市役所窓口、 
　在園の場合は各園窓口

＊申込、選考方法や受付開 
　始日は園によって異なる
＊詳細は各園に問い合わせ 
　を

CO･OP共済キャラクター 「コーすけ」

お気軽にお気軽に
申し込みを！申し込みを！

レトルト

水

対象者は10月31日（木）までに申請を

令和６年度物価高騰対応重点支援給付金

 令和６年度定額減税調整給付金

【ごみの野外焼却（野焼き）は禁止です】 可燃ごみや小枝、草や木などのごみを野外で燃やすことは「廃棄物の処理及び清掃に関する法律第16条の２」で禁止されて
います。違反してごみを焼却した人は罰せられることがあります。ごみは、市が定めた処理方法で適正に処理しましょう。問環境課 ☎ （36）1421

　市とエフコープ生活協同組合
では、将来の備えや元気に動け
る体づくりを学ぶ講座を開催し
ます。
●開催日程（第２クール） ／内容
＊いずれも 9:30 ～ 12:00（受
付9:15 〜）
❶11 月17 日（日） ／私が私ら
しく生きるセカンドライフ～年
金編～（セカンドライフの暮ら
しの支えとなる公的年金のしく
みを学ぶ）
❷12 月22 日（日） ／私が私ら
しく生きるセカンドライフ～資
金編～（セカンドライフを自分
らしく過ごすための資金設計を
学ぶ）
❸令和７年１月19 日（日） ／相
続の基礎知識を学ぼう～正しい
遺言書の書き方～（相続の基礎

知識と遺言書の正しい書き方を
学ぶ）
❹２月９日（日） ／子どもの未
来アクション（これまでの子育
て経験を生かしたボランティア
を学ぶ）
＊各講座後、股関節や背骨を中
心に全身の運動性を高めるエク
ササイズ実施
所メイトム宗像
（多目的ホール、健診室）
対▶主に 40 〜 50 歳代の市民
▶エフコープ組合員
定抽選で 40 人
〆 10 月31 日（木）
＊開催案内は２週間前にメール
で連絡
申▶電子申請
問介護保険課 ☎（36）4877

40代・50代のための
「くらしの学校」 ×

参加者の声

首・肩の筋
肉が

首・肩の筋
肉が

ほぐれる〜
☆

ほぐれる〜
☆

問❶幼稚園・認定こども園（教育利用）＝各園
　 ❷認可保育所・認定こども園（保育利用）＝子ども育成課 ☎（36）3181

開催店舗 （50音順）
▶エフコープ自由ヶ丘
店▶グリーンコープ宗
像店▶サンリブくりえ
いと宗像▶浄徳寺▶
にしてつストア レガ
ネット東郷▶フード
ウェイ宗像店▶マック
スバリュくりえいと 
宗像店▶マルキョウ宗
像店▶ゆめマート赤間

■すぐに食べるものは「てまえどり」
　スーパーやコンビニなどですぐに食べるもの
を購入する時は、期限切れで捨てられる食品ロス
を減らすため、商品棚の「てまえ」（期限が短いほ
う）から商品を選びましょう。

＊市ではフードドライブ協力店舗を募集中（詳細は市 HPで確認を）

協賛：CO･OP共済
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　季節ごとに旬の魚を使い、郷土料理の茶漬けで味
わってもらう「むなかた地魚茶漬け祭り」。今回は、
初登場の「イカ」です。福岡県はイカの水揚げ量が長崎県に次いで
2位。宗像市は県内でもトップクラスの水揚げ量を誇ります。濃厚
な旨味のイカを使い、各店舗の料
理人が出汁やタレ、調理方法にこ
だわったさまざまな茶漬けを提供
します。
期 10 月５日（土）～ 11 月 10
日（日）●参加店舗＝市内を中心
とした 16 店舗
問産業政策課 ☎ （36） 9039

これからもお元気でいてください

　本年度100 歳を迎える市民の声を紹介します。長寿の秘訣につ
いて取材しました。                       問高齢者支援課 ☎（36）9288

　本年度100 歳を迎える人は 43 人。100 歳以上は、新100 歳を
含め、110 歳を筆頭に 128 人。99 歳（白寿）は 54 人、88 歳（米寿）
は 545 人です。

100歳 長寿 おめでとうございます

宮田ヒサヱ　106歳
自由ヶ丘／大正７年３月生 横 綱 柳田智都代　105歳

赤間／大正８年６月生

大 関西原セツ子　104歳
東郷／大正９年２月生

野﨑輝雄　　103歳
吉武／大正９年12月生

関 脇山下ヒサヱ　103歳
東郷／大正10年４月生

花田ユクノ　103歳
玄海／大正10年７月生

小 結後藤ミヨ子　102歳
赤間西／大正10年11月生

西川良子　102歳
日の里／大正10年11月生

前頭筆頭一木チヱ子　102歳
南郷／大正11年２月生

野北英生　102歳
日の里／大正11年６月生

＊番付内容は９月１日現在、満年齢。敬称略。公表承諾者のみ掲載

長寿番付

吉田久代 （ よしだ・ひさよ） さん
赤間西／大正14年１月生

元気のひけつは、よく寝ることと
くよくよしないこと。家族と一緒
に過ごす時間や料理が好き。子ど
もや孫に人気の「おいなりさん」は
娘に伝授しました。   （９月４日訪問）

塚本敏子 （つかもと・としこ） さん
自由ヶ丘／大正14年１月生

元気の源は、お友達と話すことと
よく食べること、特にパンが大好
物。新聞は毎日隅々まで読みます。
常に人に感謝することを忘れずに
過ごしています。      （９月５日訪問）

　「海の環境問題」について
宗像市から世界へ発信する
「宗像国際環境会議」は平成
26 年に設立され、沿岸部に
広がる磯焼け、海洋ごみ問題
を中心に「海の鎮守の森」構
想を掲げ、海の再生事業に取
り組んでいます。さまざま
な分野の第一人者が環境問題について意見を交わします。豊かな海
を次世代へつなぐためにできることを一緒に考えてみませんか。
■シンポジウム 
　「海と人との関わり」「持続可能な仕組み」など、８つのテーマにつ
いて座談会形式で行われます。
期 10 月26 日（土） ～ 28 日（月）　
所宗像大社 料 1,000 円／１日当たり
■映画上映　 無料
▶10 月26 日（土）16:10 ～ 17:30『食べることは生きること』
▶10 月27 日（日）16:00 ～ 17:00『むなかた三姉妹物語』
定各50 人（申込多数の場合は抽選）
申電子申請（右記コード）
問秘書政策課 ☎（36）1055

常若先人の叡智 （えいち） に学ぶ

第11回　宗像国際環境会議

▶ワークショップや体験、他
問宗像現代美術展実行委員会
（青柳）☎080（4454）7911
＊記事について＝文化スポーツ
課 ☎（36）1540

　宗像の歴史・文化を背景に、
「宗像の魅力、再発見」「子ども
たちに開かれた美術体験」を
テーマに地域の未来につながる
祭典を目指して昨年から始まっ
た宗像みあれ芸術祭。みあれ祭
当日（10 月１日）から 20 日間、
市内がアートに染まります。
期 10 月１日（火）〜 20 日（日）
所▶宗像大社辺津宮境内（祈願
殿周辺、高宮祭場周辺など）
▶宗像ユリックス（古墳広場）
●内容＝▶宗像大社の境内を中
心に、絵画・彫刻・オブジェなど
アート作品を展示

宗像の文化・歴史とアートが融合した現代アートのイベント

世界遺産宗像
宗像みあれ芸術祭2024

宗像大社境内での作品展示は
鑑賞無料（昨年の様子）

シンポジウムの様子（昨年）

むなかた地魚茶漬け祭り

今だけ！ここだけ！
いか茶漬け

　８月11 日に閉会したパリ 2024 オリンピック競技大会。宗像ゆ
かりの選手たちの試合結果について報告します。みなさん応援あり
がとうございました。		     問文化スポーツ課 ☎（36）1540
【オリンピックでの結果】（詳細は市 HPで確認可）
●宗像市出身の選手
▶福島史帆実 選手／フェンシング女子サーブル個人：２回戦敗退
　／フェンシング女子サーブル団体：３位 銅メダル獲得
▶竹原秀一 選手／競泳男子200m 背泳ぎ：準決勝敗退（全体15 位）
●宗像市ゆかりの選手（ブルガリア選手）
▶マーク・フリストフ 選手／柔道 男子73kg 級：２回戦敗退
▶イヴァイロ・イヴァノフ 選手／柔道 男子90kg 級：２回戦敗退

報告
パリ2024オリンピック競技大会
福島史帆実さんが団体戦で銅メダル

メダルを持って笑顔の福島さん （右） と河野副市長

【農業者のみなさんへ 道路に土や泥を落とさないように気を付けましょう】 農作業でやむを得ず道路に泥を落としてしまった場合は、速やかに清掃するなど道路
利用者（自転車、車いす、歩行者、他）が安全に利用できるように心がけましょう。環境美化と交通安全のため協力をお願いします。　　問農業振興課 ☎ （36）0041

各店舗のひと手間かけた
個性ある茶漬けをお楽しみに

　フェンシング女子サーブ
ル団体で銅メダルを獲得し
た城山中学校出身の福島選
手が、９月１日にベスト電
器スタジアム（博多区）で行
われたアビスパ福岡宗像市
応援デーに駆け付けてくれ
ました。当日は銅メダルを
持参し、市民や多くのみな
さんへオリンピックの報告
をしてくれました。
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宗像市社会福祉協議会

だ
よ
り

協
社

７ 社　協　だ　よ　り令和6年10月号 No.214

各世帯からの募金

8,759,291円

募金箱　 251,498円

個人募金（振込）など　197,531円

バッジなど購入による募金　611,618円

自動販売機を活用した募金  　80,157円
街頭募金　191,462円

（表２）

宗像市内で活用したもの 金　　額

高齢者の福祉に
●在宅介護者家族の会の支援　　　●シニアクラブ連合会への助成金
●配食サービスボランティアの支援

840,000円

障がい児・者の福祉に
●身体障害者福祉協会の支援　　　●あじさいの会への助成金
●手話講習会への助成金　　　　　●あゆみの会への助成金
●声の広報配布事業の支援　　　　●要約筆記ボランティアの支援
●おもちゃ図書館運営の支援　　　●宗像コスモス会への助成金

１,557,000円

ボランティア活動に
●福祉ボランティア活動連絡協議会活動の支援
●大島地区ボランティア団体への助成金

534,000円

福祉会活動の支援に
●地域住民の自主的な地域福祉活動
●民生委員児童委員協議会への助成金

2,656,000円

児童・青少年の福祉に
●市内幼稚園、保育園、小中学校、高校への福祉教育推進事業
●小学校での車いす体験や手話体験などの福祉教育事業

262,000円

子育て支援活動に
●地域福祉文庫連絡協議会の支援
●NPO法人むなかた子育てネットワークこねっとへの助成金
●母子寡婦福祉会の支援

215,000円

県内広域で活用したもの 金　　額

　その他、県内の福祉施設への支援、災害ボランティア活動、福祉に
関する情報提供や啓発活動など

4,027,557円

令和５年度 共同募金の主な使いみち（表１）

令和５年度 共同募金実績内訳表（表２）

　
日
本
で
共
同
募
金
運
動
が
始

ま
り
、
今
年
で
78
年
目
に
な
り

ま
す
。
こ
の
間
、
社
会
経
済

状
況
も
急
激
な
変
化
を
み
せ
、

人
々
の
生
活
や
意
識
も
変
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
時

で
も
人
々
が
と
も
に
生
き
て
い

こ
う
と
い
う
「
た
す
け
あ
い
」

の
心
は
変
わ
ら
ず
に
、
人
々
の

幸
せ
を
願
っ
て
、
今
年
も
共
同

募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

　
自
治
会
や
町
内
会
な
ど
地
域

住
民
の
み
な
さ
ん
の
協
力
を
得

て
各
世
帯
に
お
願
い
す
る
「
戸

別
募
金
」
を
は
じ
め
、市
役
所
、

学
校
、
福
祉
団
体
を
対
象
に
ク

オ
カ
ー
ド
な
ど
の
資
材
を
活
用

す
る
職
域
募
金
、学
校
や
病
院
、

公
共
施
設
、
事
業
所
な
ど
で
の

募
金
箱
に
よ
る
募
金
な
ど
い
ろ

い
ろ
な
方
法
で
お
願
い
し
て
い

ま
す
。
　
　

　
令
和
５
年
度
、
み
な
さ
ん
の

ご
協
力
で
１
０
０
９
万
１
５
５

７
円
の
募
金
が
集
ま
り
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　
昨
年
度
に
市
内
で
集
ま
っ
た

募
金
は
、
全
て
福
岡
県
共
同
募

金
会
へ
送
金
し
、
配
分
委
員
会

な
ど
の
審
査
の
後
、
市
社
会
福

祉
協
議
会
を
含
む
各
申
請
団
体

な
ど
に
配
分
さ
れ
ま
し
た
。
昨

年
度
に
集
ま
っ
た
募
金
は
「
令

和
５
年
度
共
同
募
金
の
使
い
み

ち
（
表
１
）」
の
よ
う
に
有
効

に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
共
同

募
金
は
、
募
金
を
し
た
地
域
で

生
き
る
寄
付
金
で
す
。

　　
共
同
募
金
は
、
募
金
が
集

ま
っ
て
か
ら
使
い
み
ち
を
決
め

る
募
金
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
　

事
前
に
地
域
福
祉
の
た
め
の
使

い
み
ち
の
計
画
を
立
て
ま
す
。

こ
の
使
い
み
ち
の
計
画
に
必
要

な
額
が
「
目
標
額
」
に
な
り
ま

す
。

　
今
年
度
の
目
標
額
は
、
昨
年

度
実
績
と
同
額
の
１
０
０
９
万

１
５
５
７
円
で
す
。
今
後
も
安

定
、
継
続
し
て
地
域
福
祉
事
業

を
行
う
た
め
の
「
目
標
額
」
で

す
。

　
市
全
体
の
目
標
額
を
達
成
す

る
た
め
に
、「
一
世
帯
で
は
ど

れ
だ
け
の
金
額
を
協
力
し
た
ら

い
い
の
か
」
と
い
う
こ
と
が
分

か
り
に
く
い
た
め
、「
一
世
帯

７
０
０
円
を
目
安
に
協
力
し
て

い
た
だ
く
と
、
計
画
さ
れ
て
い

る
事
業
が
実
施
で
き
ま
す
」
と

目
安
額
を
お
知
ら
せ
す
る
こ
と

に
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
募
金
目
標
額
を
達

成
す
る
た
め
に
お
願
い
す
る

「
目
安
」
で
す
の
で
、
み
な
さ

ん
の
で
き
る
範
囲
内
で
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　「
共
同
募
金
実
績
額
内
訳（
表

２
）」を
み
る
と
、戸
別
募
金（
各

世
帯
か
ら
の
募
金
）
が
共
同
募

金
全
体
の
約
９
割
を
占
め
、
市

内
の
多
く
の
世
帯
か
ら
の
募
金

に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
い
ろ
い
ろ
な

場
面
で
、自
治
会
長
や
隣
組
長
、

事
業
所
や
公
共
施
設
、
福
祉
団

体
、
学
校
の
先
生
や
児
童
、
生

徒
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
多
く
の

支
え
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　
ひ
と
り
ひ
と
り
の
た
す
け
あ

い
の
心
が
、
地
域
福
祉
活
動
に

活
用
さ
れ
、
よ
り
住
み
よ
い
地

域
を
つ
く
っ
て
い
く
原
動
力
と

な
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
県
共
同
募
金
会
で
は
毎
年
、

県
内
の
た
め
の
災
害
等
準
備
金

を
積
み
立
て
て
い
ま
す
。

　
近
年
は
災
害
も
多
く
発
生

し
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
が
開
設
さ
れ
る
機
会
も
増

え
て
い
ま
す
。
こ
の
際
に
災
害

等
準
備
金
が
活
用
さ
れ
、
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運

営
を
支
え
ま
し
た
。
毎
年
、
み

な
さ
ん
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
い

て
い
る
赤
い
羽
根
共
同
募
金
が

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
支

え
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
度
の

募
金
実
績
額
は
、

１
０
０
９
万
１
５
５
７
円

令
和
５
年
度

　

募
金
の
使
い
み
ち

一
世
帯
７
０
０
円
の

　
　
　
　
　

目
安
額

災
害
等
準
備
金
の

　
　
　
　

積
み
立
て

多
く
の
人
に

支
え
ら
れ
て
い
る

共
同
募
金

令
和
６
年
度
の

　
　
　

募
金
目
標
額

た
す
け
あ
い
の
心

たすけあう  やさしい ハート たすけあう  やさしい ハート 
まちじゅうにまちじゅうに

たすけあう  やさしい ハート たすけあう  やさしい ハート 
まちじゅうにまちじゅうに

赤い羽根共同募金運動はじまる　10月1日～12月31日
赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉法」赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉法」
に位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉にに位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉に
展開されています。展開されています。
　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取
り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。
今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。

赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉法」赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉法」
に位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉にに位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉に
展開されています。展開されています。
　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取
り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。
今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。

　昨年度集まった、みなさんからの募金は下記のような
活動に活用されています。赤い羽根共同募金は、みなさ
んのあたたかな気持ちを、具体的な活動につなげていく、
「じぶんの町を良くするしくみ」です。これからもご理解
とご協力をお願いいたします。



赤い羽根共同募金配分団体紹介

社協だよりは、偶数月発行です（年間６回）

社会福祉法人宗像市社会福祉協議会
宗像市久原180番地メイトム宗像内

☎（37）1300　FAX（37）1393
宗像市大島1809番地32
ふれ愛センター内 ☎（72）2294

大島支所

ホームページ　http://syakyo.munakata.com/
メール　info@syakyo.munakata.com
本会は、むなかたタウンプレスを音にして届ける
　　　　　　「声の広報」活動を実施しています

市社会福祉協議会では、随時寄付を受け
付けています。振込や現金書留等でも受
け付けができますので、お問い合わせく
ださい。地域福祉の推進のために、ご協
力をよろしくお願いします。

社　協　だ　よ　り 令和6年10月号No.214 ８

　宗像市地域福祉文庫連絡協議会では、赤ちゃ
んから高齢の方まで地域のみなさんに絵本の楽
しさを広めることを目的に活動しています。
　「くまの子文庫」「自由ヶ丘文庫」「おいでおい
で文庫」「仲よし文庫」の 4つの団体で構成さ
れ、それぞれの地域を拠点に本の貸し出しや絵
本の読み聞かせなどを行っています。

　また、４つの文庫の会員が集まり、情報交換を
行ったり、研修会を開催するなど会員の資質向
上も図っています。
　12 月には子育て中の保護者を対象とした講
演会も開催する予定で、絵本の素晴らしさを伝
える活動も行っています。
　このような活動は赤い羽根共同募金の善意に

支えられています。心より感謝申し上げます。
これからもみなさんが絵本を通じて
ふれあい、楽しく本に親しんで
もらえるお手伝いができれば
と思います。これからもご
支援、ご協力よろしくお願い
します。

参加者募集不登校を考えるかたつむりの会

　市内在住で、在宅で介護をしている方を市内在住で、在宅で介護をしている方を
対象に「在宅介護者１泊リフレッシュセミ対象に「在宅介護者１泊リフレッシュセミ
ナー」を開催します。このセミナーは、在宅ナー」を開催します。このセミナーは、在宅
で介護している人の「こころ」と「からだ」ので介護している人の「こころ」と「からだ」の
リフレッシュを目的に実施しています。リフレッシュを目的に実施しています。
　今回の行先は、福岡県の京築方面を予定
しています。ちょっと介護の手を休めて
介護者同士で楽しいひと時を過ごしませ 
んか？
●主催　市、市社会福祉協議会
●日程　11月19日（火） ～ 20日（水）
●対象　市内在住で、在宅で介護している人
●行先　福岡県京築地区
　　　　（築上町・豊津などを予定）
●参加費　８,000円
●募集人員　20人
　　　　　　（応募多数の場合は抽選）
●申込方法
10月21日（月）までに市社会福祉協議会 
あてに氏名・住所・連絡先を電話または 
ＦＡＸで申し込む

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
障
が

い
の
あ
る
人
や
ピ
ア
サ
ポ
ー

タ
ー
（
障
が
い
の
あ
る
当
事

者
・
家
族
の
相
談
員
）
が
一

緒
に
な
っ
て
活
動
を
す
る
ピ

ア
サ
ポ
ー
ト
事
業
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
松
ぼ
っ
く
り
で

可
愛
い
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

を
作
り
ま
す
。

　
障
が
い
の
あ
る
人
で
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
通

じ
て
仲
間
づ
く
り
を
し
た
い

人
の
参
加
を
待
っ
て
い
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
初
め
て
の
参

加
も
大
歓
迎
で
す
！
詳
細
は

問
い
合
わ
せ
を
。

●
日
時
　
12
月
８
日
（
日
）

午
前
10
時
受
付
～
正
午
解
散

予
定

●
場
所
　
河
東
コ
ミ
セ
ン

●
対
象
　
障
が
い
の
あ
る
人

●
定
員
　
10
人

●
参
加
費
　
３
０
０
円
（
材

料
代
と
し
て
）

●
申
込
期
間
　
11
月
29
日

（
金
）
ま
で

※
申
込
は
先
着
順
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
定
員
に
達

し
次
第
受
付
を
終
了
い
た
し

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　

同
セ
ン
タ
ー

☎
（
34
）
２
４
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
34
）
２
４
２
２

第
２
回
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
事
業

♦
ゆ
っ
た
り
茶
話
会

♦
ゆ
っ
た
り
茶
話
会

参
加
者
募
集
の

お
知
ら
せ

絵本の楽しさを絵本の楽しさを
届ける活動を行っています！届ける活動を行っています！
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４
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４
２
２
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FAX

障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

（
宗
像
市
役
所
・
北
館
１
Ｆ
）

ご寄付ありがとうございます

ご寄付
ありがとうございます

　市社会福祉協議会と市
地域福祉文庫連絡協議会
では、「子育てを豊かに」
をテーマに講演会を開催します。今回は、初
めてお子さんと一緒に参加できる絵本講演会
を開催します。お子さんの反応を見ながら絵
本の魅力を楽しみませんか？
●日時　12月５日（木）
　　　　10:00 〜 11:30（受付９:30～）
●開場　メイトム宗像　和室（１階）
●講師　子どもの本専門店　エルマー
　　　　代表　前園敦子さん
●対象　お子さんとその保護者
●定員　15組　●参加費　無料
●申込方法　11月28日（木）までに市社会
福祉協議会 ☎ (37)1300へ申し込む

　誰もが認知症になっても安心して生活できる地域
となることを目指して、「認知症サポーター養成講
座」を開催します。みなさんもサポーターになって、
住みよいまちを一緒につくっていきませんか？
●日時　11月22日（金）14:00 ～ 15:30
●会場　メイトム宗像　202会議室
●参加対象　市内に在住、勤務、通学する人
●参加費　無料　●定員　20人（先着）
●申込方法　電話または
ＦＡＸで市社協まで
●締め切り　11月８日（金）
●その他　受講された方には
「認知症サポーターカード」を
交付します。

講演会のご案内
講演会のご案内

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座
開催のお知らせ開催のお知らせ

認知症サポーター
養成講座とは

認知症に対する理解を深
める講座です（全国キャ
ラバン・メイト連絡協議
会に登録された講師が担
当します）。

　宗像市母子寡婦福祉会が、市内在住のひと
り親家庭の親子を対象に、バスハイクを開催
します。今年は、山口県下関市の「海響館」に
行きます。あなたも、ひとり親家庭の仲間と
親子で楽しいひと時を一緒に過ごしてみませ
んか。
●日時　11月３日（日 ･祝）　
●対象　市内在住のひとり親家庭の親子
●行先　市立しものせき水族館海響館
●参加費　▼会員　１人　500円
　　　　　▼非会員　１人　1,000 円
●定員　30人（応募多数の場合は抽選）
●申込方法　１0月15日（火）までに市社会
福祉協議会 ☎（37）1300へ電話で申し込む

参加者募集
バスハイクバスハイクひとり親家庭

在宅介護者在宅介護者
１泊リフレッシュセミナー１泊リフレッシュセミナー

在宅介護者在宅介護者
１泊リフレッシュセミナー１泊リフレッシュセミナー

参加者募集

仲よし文庫の活動の様子♪ 子どもたちも夢中で本を読んでいます！

  参加者募集

参加者募集

地域福祉文庫

　「視点を変えて広がる世界」をテーマに、元養護教
諭、杏林大学保健学部助教の沖津奈緒氏を講師に、
ママたちの経験から見えてきた生き方の
ヒントを研究発表します。「視点が変
わり、癒される」体験ができる座談会・
ワークショップも実施。ぜひ参加し
てください。
●日時　10月12日（土）
　　　　10:00 ～ 12:30（受付９:45～）
●会場　メイトム宗像　202会議室
●講師　杏林大学保健学部助教　沖津奈緒さん　
●対象　保護者、学校・教育関係者、不登校支援者、
　　　　学生、不登校経験者等
●定員　60人　●参加費　無料
●申込方法　電子申請（右記コード）
●問い合わせ先　かたつむりの会（黒木）
　　　　　　　　☎090（1515）1267

宗像市地域福祉文庫連絡協議会宗像市地域福祉文庫連絡協議会

【香典返し】（敬称略）
・（故）藤島登志男（大島）
・（故）沖西ハル子（大島）
・（故）中野茂信（深田）
・（故）南　勇（横山）
（令和６年８月31 日受付分まで）





■問い合わせ先　宗像市秘書政策課　☎0940-36-1055

公式LINE

@muna2020
子育て

ごみ出し

防災

2 次元コード

ID検索

知りたい情報が
　　選べる！届く！ イベント

「友だち」追加は
　　　　←こちらから！

友だち
２万人突破！

基本メニュー

子育て・教育 ごみの出し方

宗像市家庭用
燃やすごみ袋

窓口混雑状況 むなかた
タウンプレス

広報紙

防災・消防

受信設定

市民通報

宗像市公式
ホームページ

シティプロモーション
サイト

むなかた

電子申請AI に質問

そうだ、行政書士に相談しよう！

無料相談会のご案内

【日時】11月30日(土)13時～16時
【場所】くりえいと会館２階 会議室

(宗像市くりえいと2丁目3-1)

※予約の必要はございませんが、相談多数のため事前予約の方優先

相談会についてご不明な点は、お気軽にお問合せ下さい。

遺言・相続・成年後見人・創業・中小事業支援・外国人の在留相談等々
お困りではありませんか？あなたの街の法律家がお答えします！！

主催： 福岡県行政書士会 福岡北支部
事務局TEL：0940-72-4410(平日10時～17時)

くりえいと宗像24周年感謝祭
【日時】10月26日(土)・27日(日) 10時半～16時

【会場】くりえいと宗像 楽市楽座前駐車場
※予約不要です

お子様向けの楽しい縁日もしますのでぜひお気軽にお立ち寄りください☆

10令和６年10月号 むなかたタウンプレス

（広告）

コーナー・お知らせ

期＝日時、開催日、期間 所＝場所 対＝対象 定＝定員 料＝料金、費用 託＝託児 〆＝申込締切日 申＝申込先 問＝問い合わせ先 ☎＝電話 Ｆ＝ファックス
＝メール HP＝ホームページ

10月20日(日)プリンセス駅伝in宗像・福津

第10回 全日本実業団対抗
女子駅伝競走大会予選会

女性の活躍・就職を応援します！

No.9男女共同参画男女共同参画
メッセージメッセージ

男女共同参画 男女共同参画 メッセージメッセージ

10月20日（日）プリンセス駅伝に伴う資源物受入施設休み

西側資源物受入施設 （ゆ～ゆ～プール横） と
宗像市役所の分別収集は休み

　プリンセス駅伝開催に伴い、宗
像ユリックス周辺は終日交通規
制に伴う車両の混雑が予想され
るため、当日は西側資源物受入施
設と宗像市役所での分別収集を
休みます。協力をお願いします。

道の駅むなかた

JA選果場

海の道むなかた館

釣川

宗像大社

宗像
自動車学校

至赤間・
くりえいと

宗像
清掃工場

至神湊 至鐘崎

至東郷駅 至東郷橋 至東郷橋

神湊
瀬戸

池田

高向

宗像大社前

亀石橋

又田橋

大王寺

495

至
津
屋
崎

至
北
九
州

北側資源物
受入施設

←北側資源物受入施設は
　 通常通り開設（左図参照）

受入時間  9:00 ～ 17:00
問環境課 ☎（36）1421

　俳優の火野正平さんが自転車で日本全国を走る「にっぽん縦断 こ
ころ旅」。みなさんから寄せられた「こころの風景」で目的地が決ま
ります。エピソードを送って火野さんを宗像に呼びましょう。
●放送日時（予定）＝▶ BSP4K ＝12 月９日（月） ～ 13 日（金）
▶ BS ＝12 月16 日（月） ～ 20 日（金）
●内容＝市内の忘れられない景色や、大切な人との出会いの場所な
ど、「こころの風景」エピソードを募集
〆 10 月21 日（月）必着＊申込・詳細は市 HP で確認を
問 NHK ふれあいセンター ☎0570（066）066
＊記事について＝産業政策課 ☎（36）0037

ＮＨＫ「にっぽん縦断 こころ旅」

こころ旅 2024年 秋の旅
お便り募集

交通規制
全面通行止めなどの
交通規制は各所15 〜
40 分程度の予定。

（右表参照）
応援観覧者用駐車場

【宗像市】
▶宗像ユリックス／
第５・６駐車場▶メイ
トム宗像／第３・４・５駐車場▶終末処理場グラウンド▶宗像市役所
北側駐車場▶宗像大社／第１・３駐車場▶宗像市運動広場（玄海コミ
セン前）▶東郷コミセン
宗像ユリックス施設の休館情報

【休館・休場】 プラネタリウム、テニスコート、パットゴルフ場、わん
ぱく広場、多目的広場、学習室、第１・２駐車場、アクアドーム（16:00
から開館）

【開館】 図書館
西鉄路線バス運行ダイヤについて

　交通規制に伴い、路線バスの運行ダイヤに運休・遅れなどの乱れが
生じることがあります。
＊詳細は西鉄お客さまセンター ☎0570(00)1010 へ確認を

問文化スポーツ課 ☎（36）1540

【主な地点での交通規制時間】
主な地点 場所 開始時間
スタート 宗像ユリックス 11:45 頃〜

第１中継所 宗像大社 12:15 頃〜
第２中継所 勝浦浜 12:30 頃〜
第３中継所 宮地浜 13:00 頃〜
第４中継所 福津市複合文化センター 13:15 頃〜
第５中継所 宗像大社 13:50 頃〜

　育児や介護などで時間に制約
があっても「楽しいこと」や「で
きること」でウェルビーイング

（心身ともに幸せ）に生きられ
る昨今。結婚、出産、育児・介護
などで離職した女性や非正規で
働いている女性などを対象に、
今後のライフプランについて考
えるセミナーを開催します。
　セミナーを通じて個別にファ
イナンシャルプランナー （FP）
などに相談もできます。さら
に、セミナー受講者でこれから
働きたい人には、資格取得のた
めの講座や資格取得にかかる費
用の一部を市から補助するなど

の支援を行っていきます。
【女性の活躍・就職を応援する
セミナーを開催】
自分らしく生
きていくため
のライフプラ
ンを考えてみ
ませんか。
▶将来設計のための
FP によるセミナー
▶自己分析セミナー、など
期 11 月～ 12 月
定各30 人（託児は事前申込必
要）料無料＊詳細は市 HP で確認
を問男女共同参画推進課
 ☎（36）0048

出張鑑定大会
お宝急募

みんなで「なんでも鑑定団」を盛り上げよう

　宗像市・福津市を舞台に、全国
大会出場をかけてトップアス
リートが熱戦を繰り広げます。
プリンセス駅伝の様子は、TBS
系列で全国生中継されます。
期 10 月20 日（日）
▶スタート＝12:10
▶フィニッシュ＝14:30 頃
▶テレビ中継＝11:50 〜 14:54 スタートの様子（昨年）

過去の同番組で司会を務める
タレントの原口あきまささん（右）

＊司会者は変更の場合あり

　「出張！なんでも鑑定団 in 宗像」が宗
像ユリックスにやってきます。過去の放
送ではポケモンカード 31 点が 120 万
円の鑑定結果も。意外な結果が出るかも
しれません。ぜひ応募してください。
問秘書政策課  ☎（36）1055
●お宝鑑定申込方法＝鑑定出場申込書

（上記コードからダウンロード可）に必要
事項を記入し、鑑定品の写真を添付して
▶郵送＝811-3504 ／深田588 番地／
海の道むなかた館▶持参＝海の道むなか
た館〆 10 月31 日（木）



宗 像 高 齢 者 支 援センター宗 像 高 齢 者 支 援センター

ご相談・お悩み・ご質問は
お電話でお気軽に
お問い合わせください。

「もしものとき」に頼れる方はいますか？
入院・施設入居時の
身元保証人

緊急時の
駆け付け
ご逝去時の

死後事務手続
お葬式・納骨
遺品の整理

入院・手術 施設入居 各契約関係

緊急連絡先入居身元保証身元引受人 保証人・代理人 生活支援・介護予防

生活
サポート

介護保険
サービス

エンディングサポート

万が一の時の

11 令和６年10月号むなかたタウンプレス

（広告）

情報ステーション

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HPで確認できます。
▶市広報紙＝１号広告20,000 円から▶ホームページ＝１カ月15,000 円　申秘書政策課広報政策係 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

情報ステーション  詳細は各問い合わせ先へ
電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号申込方法応募事項

キット、ボードゲームなどで自由な
時間を過ごしませんか。
期 毎月第２・４日曜日 10:00 〜
17:00 所発達支援センター （メイ
トム宗像・別館）対市内在住の中学
生と高校生料無料
問子ども育成課 ☎ （36） 1214
子どもの居場所づくり
情報交換会参加者募集
〜地域学校とつながろう〜
市内の「子どもの居場所づくり」や
「放課後学習支援」の活動団体と「地
域学校協働活動推進員」が、地域・学
校が連携した活動や課題解決につい
て考える情報交換会を開催。
期 11月15日（金）18:30〜 20:00 
所市役所北館１階・103会議室
対子どもの支援活動をしている団
体、個人、これから子どもの支援活動
を始めようと思っている人
〆 11月７日（木）17:00
申 問子ども育成課 ☎（36）1214
子どもの居場所づくり
関係団体の
消耗品の購入助成

子どもの居場所づくり事業に関わる
団体へ、消耗品（おもちゃ、図書、ス
ポーツ用品、事務用品など）の購入費
を補助。
●助成金（上限）＝１万円
＊希望多数の場合は調整あり
対子どもの居場所づくりに関する
事業を実施し、市主催の情報交換会
（上記事参照）に参加する団体
〆 12月10日（火）
申 問子ども育成課 ☎（36）1214
むなかた子ども大学
メインキャンパス （二次募集）
10月７日から募集開始

「想い」「楽しさ」「やりがい」「工夫」な
どを学べる同大
学メインキャン
パスの二次募集
を10月７日（月）
から行います。
期 12月７日（土）9:30 〜 15:10
所▶グローバルアリーナ▶県立少
年自然の家「玄海の家」▶福岡教育大
学、他対小・中学生定先着順
＊募集の詳細はむなかた子ども大
学 HP（上記コード）で確認を。人数は
コースによって異なる申電子申請
問地域教育連携室 ☎（36）1169

お知らせ
11月から
ごみの収集開始時刻が
７時30分に変わります

11月１日（金）か
ら令和7年２月
28日（金）まで、
7:30 から収集を
開始します。
＊大島地区は除く
問環境課
☎（36）1421

休日開庁
マイナンバーカード
申請・交付・更新手続き

期 10月６日（日）9:00 〜 12:00
所市民課（本館１階）＊当日、マイナ
ンバーカード以外の手続きは受け
付け不可対▶申請手続き、受け取り
（交付）▶更新▶暗証番号再設定をす
る人＊持参品・詳細は市 HPで確認を
問市民課 ☎（36）1126

コンビニ交付サービス
休止日

システムメンテナンスのため休止。
●休止日（終日）＝10月22日（火）、
29日（火）＊コンビニ交付で取得で
きる書類、利用時間など詳細は市 HP
で確認可問▶市民課 ☎（36）1126
2025年
宗像市二十歳 （はたち） の
つどい（旧成人式）

期令和7年１月12日（日）
10:00 開場、10:30 開会
所宗像ユリックス・イベントホール
対平成16（2004）年４月２日～平
成17（2005）年４月１日生まれ
＊宗像市に住民票がある対象者には
12月中旬に案内状（入場券）を発送
＊午前、午後の分割開催ではなく 
一斉開催（予定）
＊18歳対象の成人式は開催なし
＊詳細は市 HPで確認を
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

市営住宅入居者募集

●募集団地＝ゆり団地（自由ヶ丘）、
後曲団地（曲）●家賃＝所得に応じて
決定●収入基準＝同居しようとす

る親族の収入を含め、諸控除後の月
額所得が15万8,000 円以下（条件
によっては月額所得が21万4,000
円以下）●入居要件＝次の全てに該
当する人▶住宅に困っている▶市民
か市に通勤している▶同居しようと
する３親等以内の親族がいる●申
込期間＝10月１日（火） ～９日（水）
申申込用紙と官製ハガキ２枚を建
築課（本館２階）か大島行政センター
へ持参＊申込用紙は、建築課、大島行
政センターで入手か、市 HPからダウ
ンロード可＊大島地区の市営住宅は
随時募集中問建築課 ☎（36）5203
取引・証明に使う
 「はかり」 は2年に１度
の定期検査を

事
業
者

対商店・工場・事業所・病院などで取
り引きや証明に使用している特定計
量器（はかり、おもり、分銅）
料▶はかり（１台250～2,200 円）
▶おもり・分銅（１個10円）
●持参品＝はかり、おもり、分銅、計
量器定期検査実施通知書
【検査日】
期 11月１日 （金）
10:30～12:00、13:00～14:30
所大島行政センター
期 11月６日 （水）〜７日 （木）
10:00～12:00、 13:00〜15:00
所海の道むなかた館
期 11月 11日（月）〜15日（金）
10:00～12:00、13:00～15:00
所市役所１階
 （本館と北館をつなぐ渡り廊下）
問（一社）福岡県計量協会＝ ☎092
（934）2945＊記事については産業
政策課 ☎（36）0037

高齢者
トヨタ自動車九州
シニアドライビング
スクール参加者募集

交通事故の実態や自身の身体の変化
を理解し、最新の安全技術を実車で
体験できる教室です。
期 11月13日（水）13:00〜 15:45
所トヨタ自動車九州宮田工場・PR
館（宮若市）●内容＝交通安全講習、
脳トレ運動講習、安全技術体験、死角
体験

対 65歳以上の普通運転免許保有者
定 24人（応募多数の場合抽選）料
無料〆 10月７日（月） 〜 18日（金）
申 問 トヨタ自動車九州（株）総務
部 ☎0949（34）2559＊ 土・日 曜
日、祝日を除く9:00 〜 17:00
＊記事については市秘書政策課 
 ☎（36）1055

健康・衛生

10月、 11月の献血

ビバモール赤間店
期 10月21日（月）
▶10:30〜12:30▶13:30〜16:00
マックスバリュくりえいと宗像店
期 11月６日（水）10:00〜 12:00
赤間コミセン
期 11月６日（水）14:00〜 16:00
問健康課 ☎（36）1187
生活習慣病予防教室
（糖尿病予防
休日お手軽コース )

講話や実践から、元気に過ごすため
の食事や運動などを学ぶ（全２回）。
❶期 12月１日（日）10:00～ 15:00
●内容＝▶糖尿病専門医（宗像医師
会病院・富田医師）の講話▶管理栄養
士の講話と試食▶家庭でできる運動
の実践所メイトム宗像料無料
❷ 期令和7年２月４日（火）14:00
～●内容＝血液検査（食後血糖値、
HbA1c・LDL コレステロール）
所宗像医師会病院健診センター
料 300円（食材費）
共通事項
対 HbA1c5.6 ～ 6.4%か空腹時
血糖100 ～ 125㎎ /dl の人（家族
も可）定 先着30人 〆 11月22日
（金）申▶電子申請▶健康課 ☎（36）
1187 Ｆ（37）3046
問健康課 ☎（36）1187

子ども・教育
Risus Munakata ！
（リーゾス ムナカタ） 
中・高生の居場所づくり
卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸



入居一時金 ， ～ 万円
※お 人入居の場合、一律 万円を加算
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●土地・建物の権利形態／自己所有●個室の概要／一般個室６３戸●居室の権利形態／利用権方式●利用料の
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～２人部屋） ●介護に係る職員体制／２：１以上
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自自立立のの方方、、介介護護のの方方、、入入居居ででききまますす
個別見学会 随時開催中

★イベント同時開催★

介介護護付付有有料料老老人人ホホーームム レレーーベベンン２２１１
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輝かしいセカンドライフを介護、医療が充実した北九州エリアで

【【レレーーベベンン】】ドドイイツツ語語でで、、「「人人生生」」「「生生命命」」「「生生活活」」「「活活気気」」
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（広告）

情報ステーション・お知らせ

【豊かな人権感覚を培おう！】 市立学校の児童・生徒が作成した令和５年度の人権標語を毎号紹介します（12〜 14ページ）。問人権対策課 ☎（36）1270
やさしさで　人を変えるよ　しあわせに（國井悠

ゆうだい

大・自由ヶ丘南小４年）どうしたの？　そんな言葉で　すくわれる（佐藤愛
あ い り

莉・大島学園４年）
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宗像・福津・古賀市・イオンモール株
式会社が実施する SDGｓの協働事
業。持続可能なまちづくりの活動紹
介など、さまざまなイベントを開催。
期 11月１日（金）～12月１日（日）
所イオンモール福津●内容（宗像市
ブース）＝▶大島学園とCOPむな
かたが大島の取り組みを発表▶宗
像マルシェ▶紙飛行機づくり、みあ
れ船づくり、ネームプレートづくり
ワークショップ▶世界遺産と出光
佐三の特別展示・パネルディスカッ
ション▶各市小学校が SDGs の取
り組み紹介パネルを展示、他＊ワー
クショップは、事前申込先着順（当日
参加も可）＊申込方法など詳細は宗
像市 HPで確認を
問経営企画課 ☎（36）1192

みあれ船づくりの完成品（昨年）

ごみの減量化と啓発
リサイクルショップ
（家具） 

市では、ごみ減量化の
ため、粗大ごみとして
持ち込まれた家具を修
理し、リサイクル家具として販売。
期 10月15日（火） 〜21日（月）＊申
込期間中は ECOパーク宗像（宗像
清掃工場）で販売品を展示 申市 HP
（上記コード）から申込可＊販売品一
覧や申込方法など詳細情報は10月
７日（月）から確認可＊インターネッ
ト環境がない場合は ECOパーク宗
像で申込可問環境課 ☎（36）1421

環境講座「身近な自然と
私たちの生活」

期 11月10日（日）10:00〜12:00
所メイトム宗像・202会議室
●内容＝▶みんなで減らそう！プ
ラスチックごみ」▶〜 Save the Sea
〜未来へつなぐ豊かな海づくり
定先着30人料無料
〆 11月5日（火）
申 問宗像環境団体連絡協議会事務
局（環境課内）☎（36）1421

アサギマダラ観察会
美しく舞う蝶の姿を
観察してみましょう

10月から 11月初旬まで、山田ホタ
ルの里公園に多く飛来するアサギマ
ダラを観察。
期 10月19日（土）
10:00～ 12:00
所山田ホタルの里公園
定先着15人料無料
申 問宗像環境団体連絡協議会事務
局（環境課内）☎（36）1421
男女共同参画
推進センター 「ゆい」
11月の市民向け講座

❶【女性に対する暴力をなくす運動
期間講座】対等な関係築けています
か？～知って欲しい、DV について～
期 11月18日（月）10:30～ 12:00
●内容＝自分の何気ない一言で相手
を傷つけていませんか？DV防止に
向けできることを考える
●講師＝倉富史枝さん（NPO法人
福岡ジェンダー研究所理事）
定抽選で20人料無料
〆 11月７日（木）
❷お互いに違いを尊重できる社会へ
～もっと知りたい！
LGBTQ・SOGIE ～
期 11月21日（木）
10:00 〜 12:00
● 内 容 ＝ LGBTQ 
・SOGIE の正しい
知識を学ぶ●講師＝荒牧明楽さん
（OVER THE RAINBOW代表）
定抽選で20人料無料
〆 11月10日（日）
❸冬の父子料理教室
パパと一緒にキッシュ作りに挑戦！
期 11月30日（土）9:30 〜 12:00
●内容＝パン生地で野菜たっぷりの
キッシュを作ってみませんか
●メニュー＝
野菜とベー
コンのキッ
シュ、フルー
ツゼリー
＊完成後は
持ち帰り
●講師＝塚本
けさ子さん（JHBS 認定師範）
対５歳〜小学生の子ども（１人）と
父親 定 抽選で12組 料 1,000 円
（材料費）＊締め切り後のキャンセル
は返金不可〆 11月10日（日）

❶〜❸共通事項
所メイトム宗像託無料（開催日時点
の月齢が５カ月～未就学児）
＊申込・詳細は市 HPで確認を
問男女共同参画推進センター
「ゆい」☎（36)0250

健康づくりの第 1 歩
歩こう会

❶ホタルの里公園に
アサギマダラを観に行こう【４km】
期 10月20日 ( 日 )、9:30 受付（河
東コミセン）、10:00 出発、12:00
終了（現地解散可）問 河東地区コ
ミュニティ ☎（35)1837
❷宗像大社　菊花展鑑賞コース

【４km】
期 11月５日（火）、9:30（東郷コミ
セン）受付、9:45 出発、11:30 終
了（現地解散）問東郷地区コミュニ
ティ ☎（36)7711
❸歴史よかとこめぐり

〈平信盛（たいらの のぶもり）の墓所から
依岳（よりたけ）神社をめぐるコース〉

【4.9km】
期 11月10日（日）、9:00 受付（池
野コミセン）、9:30 出発、11:30
終了問池野地区コミュニティ
 ☎（62)2003
❶〜❸共通事項＊事前申込不要
料無料●持参品＝水筒、タオル、帽
子、歩きやすい靴・服装
＊雨天中止（実施の有無は❶❸8:50
❷8:30 以降に各問へ確認を）
＊希望者へ「ふくおか健康ポイント
アプリ」400ポイント付与あり
問健康課 ☎（36）1187

むなかた語りの会
大人のための秋のお話会

期 11月30日（土）10:30〜12:00
所メイトム宗像・202会議室
●内容＝「化ける」をテーマにしたお
話 定先着30人 料無料●申込開始
＝10月29日（火）10:00 から
申▶むなかた語りの会公式 LINE
▶同会〈枝連（しれん）〉ショートメー
ル＝☎090（4349）9747＊電話で
の受付不可▶宗像市民図書館窓口
問▶同会（枝連）☎（前述）
▶宗像市民図書館 ☎（37）1321

文化芸術に触れる 
博多座市民半額観劇会
「天保十二年のシェイクスピア」
●出演者＝浦井健治さん、他

期❶令和７年１月11日（土）17:00
❷１月12日（日）12:00❸１月12
日（日）17:00❹１月13日（月・祝）
12:00 所博多座（福岡市）定 50人
（各回抽選）料 A席8,000 円（通常
16,000 円）＊別途手数料必要
〆 10月18日（金）＊消印有効

＊10月25日（金）
に当選ハガキ発送
申ハガキ（〒810-
8799 ／福岡中央
郵便局留／ 「市民
半額会」）①希望公
演日時②郵便番号・

住所③氏名④年齢⑤電話番号⑥参加
人数（ハガキ１通２人まで）を明記
＊ハガキ１通１公演のみ 問▶市民
半額会事務局 ☎092（751）8258
▶文化スポーツ課 ☎（36）1540

ゆっくり歩いてたっぷり見学
ガイドと歩く！むなかたの
名所 ・ 史跡見学ツアー

月次（つきなみ）祭とは？日本の伝統文化
である華やか
で厳かな神事
の見学、そして
世界遺産宗像
大社の深い歴
史を楽しく詳
しくご案内♪
期 11月１日（金）10:00 ～ 12:00
（宗像大社第１駐車場大鳥居前9:50
集合）
福岡県内随一の水揚げを誇る漁師の
町「鐘崎」の岬に鎮座する織幡神社を
楽しく詳しく巡ります
期 11月19日（火）10:00～12:00
（織幡神社駐車
場前9:50集合）
●行程＝西日
本海女（あま）
発祥の地、沈鐘
伝説、イヌマキ
自然林、沖ノ島
展望所、他
共通事項 ＊小雨決行料 500円＊中
学生以下無料（保護者同伴必要）〆
各開催日の１週間前 申①コース②
氏名③電話番号④住所を明記して、
宗像歴史観光ボランティアの会▶
22kanbora@gmail.com▶宗像

観光情報コーナー ☎（62）3811
問▶ツアーについて＝宗像観光情
報コーナー ☎（前述）▶記事につい
て＝産業政策課 ☎（36）0037

浦井さん

キッシュ
（直径約20cm）

神楽舞の奉納

織幡神社



事前に電話にてお申込み下さい。

福岡県福津市花見が丘３丁目28-2
九電ケアタウン

開設22周年 ～地域の皆様と共に～

九電グループ ご夫婦入居用２ルーム残りわずか

0120-290-873
【事業主体・施設概要】●事業主体名／株式会社キューデン・グッドライフ東福岡●所在地／福岡県福津市花見が丘３丁目２８番２号●交通
／西鉄花見が丘３丁目バス停(約２００ｍ)●施設の名称／九電ケアタウン●開設年月日／２００２年１０月１日【福岡県有料老人ホーム設置運
営指導指針に基づく類型及び表示事項】●類型／介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護）●居住の権利形態／利用権方式
●利用料の支払い方式／一般居室、介護居室ともに選択方式●入居時の要件／一般居室は入居時自立・介護居室は入居時要支援・要介護
●介護保険／福岡県指定介護保険特定施設（一般型特定施設）●介護居室区分／全室個室●介護に関わる職員体制／２：１以上●敷地権
利/㈱キューヘン所有

令和６年10月号むなかたタウンプレス13

（広告）

情報ステーション

情報ステーション  詳細は各問い合わせ先へ ＊申込方法応募事項は11ページで確認を

つらいとき　たよっていいよ　ぼくたちに（由利綾
あ や か

香・東郷小４年）
「どうしたの？」　わたしの笑顔で　元気出る（下畑秋

し ゅ う か

海果・玄海東小４年）
友達に　悪口いわない　けんかをしない（千々和唯

い し ん

心・赤間西小４年）
ほめ言葉　いっぱい言おう　みんなへと（中﨑ななみ・自由ヶ丘南小４年）

講座・イベント
むなかた秋の風物詩
枝豆狩り交流会

枝豆狩りを通した農家と消費者の交
流会。
期 10月12日（土）10:00〜14:00
＊小雨決行。荒天の場合は中止（当
日8:00 以降「むなかた地域農業活
性化機構」HPで確認を）＊枝豆の生
育不良で中止する場合あり
所玄海コミセン横の大豆畑（下図参
照）＊駐車場は玄海コミセン前のグ
ラウンド（無料）料荒縄１本700円
（受付で縄の購入を。本数制限なし。
事前申込不要）＊刈った枝豆は荒縄
でしばった分だけ持ち帰り可
●持参品＝軍手、はさみ
＊はさみの貸し出しあり
＊宗像市認定農業者協議会主催
問むなかた地域農業活性化機構
 ☎（36）7883

至 福津市至 福津市 至 神湊至 神湊

玄海コミセン玄海コミセン

宗像大社宗像大社

玄海コミセン前
　　グラウンド
玄海コミセン前
　　グラウンド

入口入口

PP
受
付
受
付

至 東郷至 東郷

大豆畑大豆畑

69

秋の地島
船で魚釣り in じのしま
参加募集
期 11月２日（土）、３日（日・祝）
8:00 ～ 11:00＊小雨決行、荒天中
止（延期なし）所地島泊港（集合）対
小学４年生以上＊小学生は保護者同
伴 定 先着25人 料 2,000 円（保険
代を含む）＊別途、渡船代必要
●持参品＝クーラーバッグなど
＊釣り竿と餌は主催者側が準備
〆 10月25日（金）申電子申請
問元気な地島づくり協議会事務局 
（大島行政センター内）☎（72）2211

赤ちゃん・子育て
子育て支援センター
「ふらこっこ」
参加無料

①交流室（事前申込不要） 
期月〜金曜日、第２土曜日
❶ 10:00 〜 12:30❷ 12:30 〜
15:30 ＊❶❷いずれかのみ利用可
＊10月９日（水）＝午後休み
＊10月14日（月・祝）＝休み
対乳幼児と保護者
＊混雑状況によって人数制限あり
【次の日時は年齢制限があります】
▶ベビータイム
   期 10月９日（水）10:00〜12:00
　対６カ月までの子どもと保護者
▶ベビーデイ
　期 10月17日（木）
＊利用時間は上記 ❶❷いずれかの
み利用可

　対 11カ月までの子どもと保護者
②満１歳のお誕生会＆食育ミニ講座
期 10月23日（水）10:15〜 11:45
対 10月に１歳になる子どもと保護者 
申 10月１日（火）10:00 から
③島で交流「大島親子遊び」
～親子で遊びを楽しみ、交流を図る～
期 10月24日（木）
▶9:10神湊港渡船ターミナル集合
▶13:40同ターミナル解散
＊雨天延期＝10月29日（火）
所大島緑地公園
対２歳以上の未就園児と保護者
●持参品＝弁当、お茶＊別途渡船代
必要申 10月２日（水）10:00 から
④初めての子育て 赤ちゃんくらぶ
〜奥村智美先生

（大島へき地保育所園長）を迎えて〜
期 10月26日（土）10:30〜12:00
対第１子で０歳の子どもと保護者
申 10月３日（木）10:00 から
⑤ふらこっこひろば～秋のさんぽ～
期 11月５日（火）10:00 〜 11:30
対１歳６カ月～未就園児と保護者
申 10月10日（木）10:00 から
⑥にこにこ子育て講座「ママの
イライラ！泣きたい！どうする？」
～子育てのヒントを一緒に探して
ほっと一息つきませんか～
期 11月７日（木）10:00〜 11:30
対５カ月～１歳６カ月の子どもが
いる保護者
託無料（５カ月〜未就学児）

＊10月31日（木）までに事前申込
必要
申 10月７日（月）10:00 から
①〜⑥共通事項
所メイトム宗像対市民優先
申子育て支援センター「ふらこっ
こ」☎（37）3741
＊窓口も可。受付時間はいずれも
10:00 〜 16:00

宗像市子育て支援センター
「ふらこっこ」
インスタグラム

子どもプレーパーク
参加無料

自然の中で自由に活動できる冒険遊
び場。＊誰でも参加可
期毎週木曜日と第２・３・４土曜日、
第４日曜日
●時間＝木曜日10:30 〜 13:30、
土・日曜日10:00〜16:00
所子どもプレーパーク
（メイトム宗像・本館横）
問子ども育成課 ☎（36）1214

子育てサロン

保護者同士の情報交換と、遊びを通
した子ども同士の交流の場です。市
内には、地域の有志によって運営さ
れている17の子育てサロンがあり
ます。自分に合ったサロンを見つけ
てみませんか。
問子ども育成課 ☎（36）1214

おはなし会
〜赤ちゃんから子どもまで〜
参加無料

赤ちゃんのおはなし会
期 10月４・11・18・25日
10:30 〜 10:50 ＊いずれも金曜日
対０歳の子どもと親、妊婦
所えほんのへや（メイトム宗像内）
小さい子のためのおはなし会
期 10月４・11・18・25日11:00 〜 
 （30分以内）＊いずれも金曜日
対未就学児と親
所えほんのへや
おはなし会
絵本の読み聞かせやパネルシアタ 
ー、他。
期 10月26日（土）11:00 〜 
（30分以内）所深田分館
共通事項
問市民図書館 ☎（37）1321

栄養なんでも相談室
参加無料

離乳食作りの紹介と実演。管理栄養
士の個別相談。
期 10月23日（水）、11月27日（水）
①相談＝9:30 〜 11:30 ②離乳食
教室＝10:00 〜 11:00 所 メイト
ム宗像①202会議室②２階調理室
対０〜４歳の子どもと保護者、妊婦
（市民のみ）
申 問子ども家庭センター
子ども保健係 ☎（36）1365

たまご学級
〜安心して出産を迎えるため
の講座〜　 参加無料

講座に参加して、妊娠期間を快適に
過ごしましょう。
期▶10月４日（金）＝４コース
「赤ちゃんを迎える準備をしようⅡ」
▶10月18日（金）＝１コース
「赤ちゃんを迎える準備をしようⅠ」
▶11月１日（金）＝２コース
「安産体操と産後のからだについて」
●時間＝13:30 〜 15:00
（受付13:15）所メイトム宗像
申 問子ども家庭センター
子ども保健係 ☎（36）1365

市公式LINE・市 HPでも、子育て
に役立つ情報を発信しています。

市 HPむむハグ。市公式LINE

スポーツ
市スポーツサポート
センター体力測定会

体成分、柔軟性、バランス、敏しょう
性、握力の５項目を体成分分析機（イ
ンボディ）測定し、測定結果を分かり
やすくグラフ化。運動効果の確認や
体内成分の過不足を評価し、説明。
期 10月16日（水）
▶11:00 ▶14:00
所 市民体育館・多目
的室AB 定各先着10
人料無料対市民優先
〆 10月11日（金）
申 問同センター
 （宗像市民体育館内）
☎（72）1112 Ｆ（32）3772

体成分分析機
 （I
イ ン ボ デ ィ
nbodyⓇ）



弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９時～17時半）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事
弁護、犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗像市赤間駅前１丁目４番７号
赤間センタービル３階（ＪＲ赤間駅北口）

所属弁護士　小出真実・陣内隆太（福岡県弁護士会所属）

※ホームページの相談予約フォームからも予約いただけます。

～土曜相談日（相続・遺言）のご案内（いずれも10時～ 16時迄の各1時間枠）～
● 10月５日、10月 19日　
※相続・遺言以外の相談も可能です。　※各相談日の前日17時半までにご予約下さい。

弁護士法人奔流ホームページ→

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅

耐震診断・耐震改修工事

（広告）

14令和６年10月号 むなかたタウンプレスお知らせ・伝言板

　地域に開かれた学校を目指し、
年々スケールアップする東海大福
岡の文化祭。
期 10 月12 日（土）9:30〜 14:30
所同高校
●内容＝各学年の模擬店や企画・
展示、生徒と付属幼稚園児とコラ
ボイベント、宗像市少年少女劇団
特別講演、他＊他校の学生も入場可（中学生以上の学生は
生徒手帳などの身分証明書がない場合は入場できません）
問東海大福岡高校 ☎ （32） 3311

　運動は脳の活動を活発にし、認知症予防に効果的といわれていま
す。無理のない運動で、楽しくからだを動かしましょう！
期 10 月22 日（火）13:30 ～ 15:30
所同大学
●テーマ＝かがやけシニア！認知症予防（運動編）
●講師＝緒方文子さん（同大学准教授）
料無料対市民優先定先着20 人〆 10 月11 日（金）
申電子申請（右上記コード）問同大学総務課 ☎（35）7001

　遥碧祭（大学祭）とアスティ内の
企業が共催で「アスティ祭」を同時 
開催。
期 11 月3 日（日・祝）
10:00 〜 16:00
所同大学
●内容＝お菓子のつかみ取り、○×
クイズ（景品あり）、健康応援コー
ナー、花苗販売、他
●参加企業・大学＝（株）全教研、
（株）ゼネラルアサヒ、（株）トヨタプ
ロダクションエンジニアリング、
（株）ナフコ、エフコープ生活
協同組合、日赤看護大
問秘書政策課 ☎ （36） 1055

だいじょうぶ　一人じゃないよ　いつまでも（森山朝
あ さ ひ

日・東郷小４年）気づいてる？　 マスクの下の 　あの子の顔（宮原蒼
あおい

・河東中８年）
あの言葉　自分は消えるが　相手は消えない（川野那

な こ

心・中央中８年）

家族・仲間と楽しもう！遥
よ う へ き

碧祭 & アスティ祭

クロスカレッジ 2024 公開講座

野外ステージ

健康応援コーナー

子ども寺子屋カフェ

【タコをつくって飛ばそう】
期 10月13日（日）14:00～16:30
＊学習時間あり、おやつ付き 所 KT
ハウス（田久）と田久桜公園 対小学
生定先着10人〆 10月10日（木）
【参加型子ども食堂
「家族ダイニング・さんさん」】
期 10月27日（日）10:30～14:30
所メイトム宗像調理実習室対子ど
もと保護者（子どものみの参加も可）
定先着15人〆 10月24日（木）
【共通事項】
料無料申 問子ども寺子屋カフェを
運営する会（清水）
▶ ☎070（1374）8968
▶ mann@asahi.email.ne.jp

老人ホームひさの10 周年講演会

期 10月5日（土）14:00 〜 16:00
所宗像ユリックス●テーマ＝「老い
てもぼけても大丈夫」〜最期まで暮
らしのなかに居る〜●講師＝田中好
さん（同ホーム管理者）
定 100人 料無料 申 問老人ホーム
ひさの ☎（62）0576

敷金・原状回復費用に関する
無料電話相談会

期 10月1日（火）〜31日（木）＊土・
日曜日、祝日除く16:00 〜 18:00
●相談番号＝092（714）0616
●相談内容＝▶退去後に敷金が返金
されない▶多額の原状回復費用を請
求された、他
問福岡県司法書士会
 ☎092（722）4131＊土・日曜日、
祝日除く10:00 〜 16:00

障がい者・高齢者のための
無料法律相談会

期 10月８日（火）９:00～ 12:00
＊相続、遺言作成、高齢者・障がい者
後見支援など所メイトム宗像対市
民申 問宗像地区成年後見研究会
（中村）☎070（4060）2568

あしや砂像展 2024

期 10月25日（金）〜 11月10日
（日）10:00 〜 21:00
所芦屋海浜公園レジャープールア
クアシアン内特設会場（遠賀郡芦屋
町）料 大人600円、小中学生300
円、未就学児無料＊10月24日（木）
まで前売り券発売 問同展実行委員
会 ☎093（223）3542

令和６年度福岡県沖縄地域戦没者
慰霊巡拝団員募集

期令和７年１月23日（木） 〜 24 日
（金）所福岡の慰霊の塔（沖縄県）
対沖縄地域で戦没した県内在住の
遺族定 20人〆 12月６日（金）
＊詳細は問い合わせを
申 問（一財）福岡県遺族連合会
 ☎092（761）0012

ポリテクセンター福岡・飯塚
訓練受講生（12 月入所生）募集

【福岡】機械加工技術科（企業実習付
き）、デジタル機械設計科、住宅リ
フォーム技術科、電気設備技術科
〆 11月８日（金）問ポリテクセン
ター福岡  ☎093（641）6909
【飯塚】ものづくり溶接科
〆 11月7日（木）問ポリテクセン
ター飯塚 ☎0948（22）4988
【共通事項】
対ハローワークに求職申し込みを
している人 料無料（別途、教科書代
など必要）＊見学・説明会など詳細は
各校へ問い合わせを

行政書士による交通事故無料相談

期 10月12日（土）10:00～13:00
所宗像ユリックス●内容＝保険請
求手続、後遺症（後遺障害）認定申請
手続、他＊相談する交通事故に関係
する資料を持参＊申込不要
問福岡県行政書士会
 ☎092（641）2501

福岡県立高等技術専門校
令和７年度 入校生募集

【戸畑】３D-CAD機械システム科、
溶接科、介護サービス科
問戸畑校 ☎093（882）4306
【小竹】プログラム設計科、自動車整
備科、機械加工エンジニア科、建築
科、デザイン塗装科、介護サービス科
問小竹校 ☎0949（62）6441
【福岡】自動車整備科、プログラム設
計科、総合印刷システム科、空調設備
科、電気設備科、建築科、ロボット溶
接技術科、デジタルエンジニアリン
グ科、アパレルサービス科
問福岡校 ☎092（681）0261
【共通事項】
●申込期間＝10月９日（水） 〜 11
月７日（木）＊選考日は11月15日
（金）料無料（別途、教科書代など必
要）＊対象者など詳細はハローワー
クか「福岡県の職業訓練」HPで確認可

大学・高校に行こう！遊ぼう！学ぼう！

公開講座&学園祭に行ってみよう！
　市と市内の２大学・２高校で構成する「むなかた大学のまち協議
会」では、各校が地域に開かれた学校になるよう、市民が参加できる
各校のイベント情報を発信しています。今回は日本赤十字九州国際
看護大学と、東海大学付属福岡高校のイベントを紹介します。
問コミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

日本赤十字九州国際看護大学

けやき祭 2024  「Great possibilities ～大きな可能性～」

模擬店は全てお手頃価格で提供します

東海大学付属福岡高等学校



10/11（金）・10/25（金）・11/8（金）・11/22（金）・11/29（金）

２階ＯＡ室

（広告）

令和６年10月号むなかたタウンプレス15

さくひんさくひん

伝言板・市民のひろば

10月生まれのむなかたベイビー

令和７年１月号掲載分の「俳句」「川柳」「短歌」の各作品を募集しています。〒811-3492／住所不要／宗像市広報政策係あてへ
応募してください。 〆 10月28日 （月）＊さくひんの掲載は奇数月です申秘書政策課広報政策係 ☎0940（36）1055

今月お誕生日を迎える宗像の子どもたち。すくすく元気に育ってね。

【掲載募集】令和７年４月の掲載分を募集します。定抽選で６人(初回優先)
対掲載時３歳まで〆毎月20日問秘書政策課お誕生日担当 ☎（36）1292

申し込みは
こちら

新ごみ処理施設整備基本構想
住民説明会

期 10月30日（水）19:00〜20:30
（予定）所リーパスプラザこが（古賀
市）●内容＝古賀清掃工場と宗像清
掃工場の建て替えのため、昨年度策
定した「新ごみ処理施設整備基本構
想」の説明会を実施＊詳細は玄界環
境組合 HPで確認を
問玄界環境組合工場再編推進室
☎092（940）1310

無業者支援　家族セミナー

期 10月24日（木）14:00〜 15:30
所市役所●内容＝無業者の家族、そ
の関係者向けのセミナー
対無業者（15〜 49歳）の自立を希
望する家族・関係者料無料
申 問福岡若者サポートステーショ
ン ☎092（739）3405

県立北九州視覚特別支援学校
幼児・生徒　募集説明会

期 12月６日（金）13:45 〜 16:30
●内容＝学科や入学検査の説明、志
願書などの配布
対▶幼稚部＝平成31年４月２日〜
令和４年４月１日生まれ▶高等部専
攻科理療科＝特別支援学校高等部、
高等学校、中等教育学校卒業者か令
和７年３月に卒業見込みの人、学校
施行法規則などで認められた人
問同校 ☎093（651）5419

初心者向けガーデニング教室
受講者募集

期 11月7日（木）、8日（金）
9:30 〜 15:30 所福岡県緑化セン
ター（久留米市）定抽選で20人
料無料 〆 10月20日（日）申①郵
便番号②住所③氏名④電話か FAX
を明記して▶ハガキ（〒839-1213
／久留米市田主丸町益生田1125／
緑化センター）あて▶Ｆ 0943（72）
1558 問同センター  ☎0943（72）
1193 ＊祝日を除く月曜日休館

シルバー人材センター会員募集

【11月の入会説明会日程】
期 所▶６日（水）・20日（水） ／東郷
コミセン▶21日（木） ／河東コミセ
ン▶13日（水）・27日（水） ／同人材
センター＊いずれも13:30 〜対お
おむね60歳以上の市民＊詳細は
同人材センター HPで確認を問シル
バー人材センター ☎（33）1151

伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

「いいな いい歯」週間に
無料歯科健診を実施

期 11月７日（木） ～ 13日（水）
所宗像歯科医師会・会員診療所
料無料＊「節目健診」や「後期高齢者
歯科健診」とは異なる
＊詳細は同医師会 HPで確認を
申かかりつけの歯科診療所へ予約を
問宗像歯科医師会 ☎（36）7160

むなかた福祉マルシェ

期 10月26日（土）10:00～ 15:00 
所メイトム宗像●内容＝▶障がい
者就労支援事業所などで生産した
加工食品の販売▶通所支援事業所、
子育て支援団体などが行うワーク
ショップ▶昼食販売▶シャボン玉
ショー、他問 NPO法人しえるの会
（早川）☎080（8385）1259

宗寿園 11 月のイベント情報

期▶舞踊＝18・25日＊いずれも月
曜日▶体操＝６・13・20・27日＊い
ずれも水曜日▶囲碁大会＝８日（金）
問宗寿園 ☎（33）2761

防災セミナー
今日からやれる！目からウロコ
の安心術
期 11月１日（金）10:00 ～ 12:00
所 JA むなかた本店ホール●講師＝
柳原志保さん（防災・安心プランナ
−）対市民 定 200人 料無料 〆 10
月25日（金）17:00 申 問 JA むな
かたアグレス事務局 ☎（36）2371
福津市認定農業者協議会主催
秋の味覚を堪能

「みかん狩り交流会」
期11月23日（土・祝）10:00〜15:00
＊全５回（各回１時間）＊小雨決行
所 JA むなかた上西郷支店そば（福
津市）定抽選で各回30組（１組５人
まで）料 300円／１人（小・中学生
200円、未就学児無料）＊園内みか
ん食べ放題＊持ち帰りは300円／
㎏〆 10月15日（火）〜11月８日
（金）＊当選者に当選通知送付
申 ①希望時間帯（第3希望まで）
②代表者の氏名・住所・携帯電話
番号③参加人数を明記して▶
mapsc-21@aurora.ocn.ne.jp ▶ 往
復ハガキ（〒811-3436東郷4-3-
1 J A ホール内／むなかた地域農業
活性化機構）＊複数の応募は無効
＊詳細は同機構 HPで確認を
問同機構 ☎（36）7883

税理士による成年後見及び
相続税・贈与税の無料相談会

期 11月2日（土）10:00 ～ 15:45
＊相談は 1人30分以内（事前申込
必要）所九州北部税理士会館（福岡
市）定先着49人 料無料 申 問九州
北部税理士会 ☎092（433）2366

唐津街道清掃活動参加者募集

期 10月26日（土）8:50 〜 10:40
所同街道沿い（城山の中腹部〜石丸
付近）●内容＝清掃活動と参加者交
流定先着20人〆 10月18日（金）
申 問唐津街道むなかた推進協議会
事務局（市都市計画課内）
☎（36）1484

「青年サンタ」訪問家庭・
ボランティアスタッフ募集

【訪問家庭募集】
事前に預かったプレゼントをサンタ
に扮したスタッフが家庭に届ける。
期 12月22日（日）18:00〜21:00 
の間で訪問 対小学３年生程度まで
の子どもがいる市内の家庭で、プレ
ゼントをメイトム宗像へ持参できる
人定先着20家庭料１家庭500円
〆 10月31日（木）
申ショートメール＝①住所②保護
者氏名③電話番号④子どもの氏名・
年齢を明記して、青年の会宗像ブ
ロック（別府） ☎090（7390）4411
【ボランティアスタッフ募集】
11月から事前準備後、当日は家庭
へ訪問＊詳細は問い合わせを
問同会（別府） ☎（前述）

市長杯シングルステニス大会

期 11月３日（日・祝）＊8:30 から
受付所宗像ユリックス
対市民か市に通勤・通学する人か市
テニス協会会員料▶会員・学生以下
1,000 円▶一般3,000 円
〆 10月13日（日）申 ①種目②氏
名③生年月日（西暦）④住所⑤電話
番号⑥職場か学校名を明記して
munakata.t.c@gmail.com＊詳細は
宗像市テニス協会 HPで確認を問同
協会（相島） ☎080（7812）4541

企業祭　ゆのか祭り

期 10月27日（日）10:00～15:00
所（株）キューヘン（福津市）
●内容＝ステージイベント、各種模
擬店、体験コーナー、抽選会など
問（株）キューヘン ☎（34）3200

香川勇
ゆうら
羅ちゃん

１歳（南郷）

奥誠
せいのすけ
之介ちゃん

２歳（吉武）

那須旭
あさひ
ちゃん

３歳（日の里）

元岡倫
りんたろう
太郎ちゃん

１歳（赤間西）

一万田紘
こう
ちゃん

３歳（赤間）

藤嶋捺
な お
央ちゃん

３歳（南郷）
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分別収集 
（雑誌・雑紙） に
協力してください

 県小児救急医療電話相談
 （病気・けが・薬・応急処置など）

休日小児科・内科

約40の相談先の
一覧はこちら→

無料相談無料相談

緊急連絡先 ＊私有地内工事有料 24時間
受付宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

●短縮＝＃8000
●ダイヤル回線・ＩP電話・インターネット電話＝
 　　　　　　　　　　　　　　 ☎092（731）4119

♦平　　日＝19:00〜翌朝7:00 
♦土 曜 日＝12:00〜翌朝7:00
♦日・祝日＝  7:00〜翌朝7:00

休日外科当番医 （9:00〜17:00）
　　　　最新情報は宗像医師会ＨＰで確認を▶

10月

11月
宗像地区急患センター（田熊）☎（36）1199

♦平　　日＝19:30〜翌朝6:00  （受付は5:30まで） 
♦土 曜 日＝18:00〜翌朝9:00
♦日・祝日＝  9:00〜翌朝6:00  （受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで

診療時間

伊豆美沙子市長
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♦心配ごと相談
日常生活の心配ごとを法
律に詳しい相談員が対応。
所 期▶日の里コミセン＝
10月17日▶市役所＝ 
10月３・10・24日、11
月７日＊いずれも木曜日
10:00〜15:00
問社会福祉協議会
☎（37）1300
♦補聴器相談
所市役所本館１階 ・ 相談室
期10月18日（金 ）・22日（火）、
　11月15日（金）・26日（火）
＊いずれも10:00～12:00 
問 福祉政策課 ☎（36）3135

♦①なんでも相談・
行政相談 ☎（36）2237

♦②生活の困りごとの
相談 ☎（36）9570

仕事が見つからない、 働け
ない、家計が苦しいなど、
生活の困りごと相談。
♦①②共通事項
所市役所期月〜金曜日
8:30〜17:00

【人のうごき】
（令和６年８月末日現在）
▶人口 96,737(男性 46,264、女性 50,473）▶世帯 45,073

（令和６年８月中の異動数）
▶転入 277　▶転出 247　▶出生 46　▶死亡 108
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☎（34）3111

☎（34）3111

☎（36）4146

☎（37）8013

☎（42）0089

20日

27日

3日

4日

10日

宗像水光会総合病院

宗像水光会総合病院

東 郷 外 科 医 院

高橋整形外科医院

上妻整形外科医院

（日）

（日）

（日・祝）

（月・振休）

（日）

（福津市）

（福津市）

（東　郷）

（日の里）

（福津市）

福岡ステージ
10月14日
開催

　 マ イ ナ ビ ツ ー ル・ド・九 州
２０２４は、10 月11 日（金）
の小倉城クリテリウムを皮切り
に、12 日（土）大分ステージ、
13 日（日）熊本阿蘇ステージと
続き、14 日（月・祝）最終日に
福岡ステージを迎えます。総合
優勝が決定するフィニッシュの
瞬間を宗像大社で見ることがで
きます。フィニッシュ会場内で
は、応援用スティックバルーン
を無料配布します。会場をイエ
ロー１色に染めて、トップ選手
を迎えましょう。
　レース終了後は、イベントス
テージで表彰式を実施。リー
ダージャージを獲得した選手た
ちが一堂に登壇するステージを
見られるのは最終ステージの醍
醐味です。

　 イ ベ ン ト 会 場 に は、特 設 ス
テ ー ジ が 設 置 さ れ、さ ま ざ ま
なパフォーマンスで大会を盛

り上げます。「ドゲンジャーズ
ショー」や「ダンスステージ」な
どサイクルロードレースに詳し
くない人でも楽しめるエンター
テインメントが盛りだくさんで
す。表彰式終了後は、May J. の
スペシャルライブも開催されま
す。

　イベント会場内には、キッチ
ンカーやオリジナルグッズ販
売、最 新 サ イ ク ル グ ッ ズ の 展
示・販売など、大会を楽しむため
のブースがたくさん出展してい
ます。大型ビジョンでは、常に
レース中継が配信され、レース
を見ながら飲食や買い物を楽し
むことができます。

　道の駅むなかたでは、「マイナビ ツール・
ド・九州２０２４」福岡ステージの大会当日
に、モニターでレースを観戦しながら宗像
の食と酒を楽しめるイベントを開催しま
す。目の前を通過するゴール直前の選手た
ちに声援を。
　また、会場内では市内を中心とした飲食
店約15 店舗が道の駅むなかたに集結。宗
像産品を使用したメニューで出店します。
むなかた牛を使用したハンバーガーやカ
レーシチュー、むなかた鶏のからあげ、ス
イーツなど、この日のために考案した特別
メニューが盛りだくさん。無料シャトルバ
スを利用し、宗像のおいしい食や酒を楽し
みながらみんなで観戦しましょう！
期 10 月14 日 ( 月・祝 )10:00 ～
所 道の駅むなかた・芝生広場
●店舗情報＝宗像市内を中心とした
　約15 店舗が出店
●酒類店舗＝ひのさとブリュワリー、
　勝屋酒造、伊豆本店、他
●食事店舗＝活魚村 海彦、米と菜 厨 Lab、 
　壺焼き芋えふわん、和食レストラン 末広、
　博多からあげ とりっこ、
　Maison de FRANCEYA、
　Delikitchensea-sun's、他

宗像大社で福岡ステージ
フィニッシュイベント開催！

マイナビ ツール・ド・九州　　
２０２４最終フィニッシュ地点    

大会を盛り上げる　　　　　　  
ステージパフォーマンス　　 　

宗像の食と酒で楽しむ
マイナビ ツール・ド・九州２０２４ 
～むなかたバル～in道の駅むなかた

昨年盛り上がった表彰式

大会をより楽しめる出展ブース   

①ひのさとブリュワリー
②勝屋酒造 ③伊豆本店 

①

② ③

Delikitchensea-sun's
宗像牛バーガー

FRANCEYA 「フランスヤ」
宗像中村農園さんの

イチジクグラニテソーダ―

問 文化スポーツ課 ☎︎（36）1540 問 産業政策課 ☎︎（36）9039
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	11　情報ステーション
	12-13　情報ステーション
	14-15　情報ステーション、伝言板、市民のひろば
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