
オフシーズンの屋外プールを活用！   

「サウナ」と「アクアスロン大会」 
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【問い合わせ先】※ご取材いただける場合は事前にご連絡ください 

宗像市 文化スポーツ課 担当：井上 TEL：0940-36-1540  

宗像ユリックス  事業部 担当：野田 TEL：0940-37-1483 

宗像ユリックス内の施設「ゆ～ゆ～プール」で屋外サウナを楽しむイベント「サ活」と水泳

とランニングを連続で行う競技「アクアスロン大会」を初めて開催します。 

自然に囲まれた屋外にある流水プールという特性を生かし、現在人気の「サウナ」と、公

園に隣接する屋外プールという特性を生かした「アクアスロン大会」を行ないます。 

「ゆ～ゆ～プール」は、毎年 5万人以上が来場する人気の施設です。一方、７月・８月以

外はオフシーズンとなり、その利活用が課題となっています。 

これまで、オフシーズンの有効活用事業として、１日限定の釣り講座や、親子で参加でき

る「ゆ～ゆ～プールおそうじイベント」を実施してきました。 

今後もオフシーズンの施設の有効活用方法を検討し、利便性向上と利用促進を図りま

す。 

【プールでととのう「サ活」概要】 

日 時 ：9月 7日(土) 雨天決行 

※４部制（制限時間 90分/各部定員 10人） 

①10:30～１２:００ ②１３:００～１４:３０ 

③１５:００～１６:３０ ④１７:００～18：30 

場 所 :宗像ユリックス ゆ～ゆ～プール(宗像市久原 400)  

内 容 :屋外プールサイドでテントサウナを楽しむ 

参 加 費 :3,000円（税込）／人  

対 象 :高校生以上 

主 催 :宗像ユリックス 

 

【宗像ユリックス チャレンジアクアスロン 概要】 

日 時 ：９月８日(日)9:00競技開始（雨天決行） 

場 所 ：宗像ユリックス ゆ～ゆ～プール(宗像市久原 400)、宗像ユリックス芝生広場 

内 容 ：屋外プールを泳ぎ、芝生広場周回路をランニングする 

参 加 費 ：小・中学生 2,500円、高校生 3,000円、一般 3,500円（税込） 

対 象 ：小学生低学年～一般成人 

主 催 ：NPO法人総合型地域スポーツクラブMCA（共催：宗像ユリックス） 

協 力 ：福岡県トライアスロン連合 

《「サ活」申込み QR》 

《アクアスロン大会申込み QR》 

 

 

≪ゆ～ゆ～プール≫ 


