
 

報道関係者 各位 

令和６年８月２３日 

宗像市 地域教育連携室 

子ども支援課・図書課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】※ご取材いただける場合は９月２５日（水）までにご連絡ください 

 宗像市地域教育連携室  担当：安部・福田  TEL：０９４０-３６-１１６９ 

宗像市では２学期の始まりに合わせ、福岡県ソーシャルワーカー協会会長を務める奥村 

賢一先生を講師に迎え、講座を開催します。この講座では、「よりよい親子関係のつくり方」

について学び、保護者世代が抱える困りごとや孤独感を少しでも解消することを目的として

います。 

９月は夏休みが終わり、不登校が増える時期のひとつです。この時期の子どもたちの変

化を受け、保護者の不安や悩みが生じやすい時期でもあります。子育てにおいて多くの壁

がある中でも、子どもとの関わり方、関係性についての不安や悩みを持つ保護者は多い傾

向にあります。令和５年度に文部科学省が実施した、子育て中の保護者を対象とする調査

（※）では、「子どもの行動、気持ちがわからない」、「しつけの仕方がわからない」の回答が

それぞれ 45.1％、33.6%と上位２項目を占めました。 

講師を務める奥村氏は 2007 年から福岡県内複数の市町でスクールソーシャルワーカ

ーとして活動されており、福岡県のみならず、県外でも子ども支援に関する講演や研修会で

活躍しています。市では、子どもの権利救済委員として子どもたちが抱える問題の解消に貢

献いただいています。 

当日は、図書課による「家庭教育」に役立つ本の展示を行い、子育ての悩みや不安を解

消できる情報を提供します。 

※「家庭教育支援推進のための調査研究（家庭教育についての保護者へのアンケート調査）」報告書より 

【講座 概要】 

日時 ： ９月２７日（金） １４時００分～１５時３０分 

場所 ： 宗像ユリックス２階 会議室１・２   

内容 ： 「よりよい親子関係のつくり方」 

講師 ： 奥村 賢一氏 

（福岡県立大学人間社会学部 社会福祉学科 准教授） 

申込 ： 会場参加、録画配信ともにオンラインで申込み 

託児 ： 無料（要申込） 生後 5か月～就学前まで 

 

子どもとの関わり方に悩む子育て世代に届ける講座 

よりよい親子関係のつくり方 

《講師 奥村 賢一氏》 


