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む
な
か
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習
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ー
ク
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市
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ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
№
508

むなかた市民学習ネットワーク事務局

TEL.36-3721FAX.36-3732

●
直
接
、
事
務
局
で
の
申
し
込

み
も
で
き
ま
す
。
電
話
で
の

申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

●
連
絡
希
望
者
は
、
往
復
ハ
ガ

キ
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

●
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

に
な
り
ま
す

●
傷
害
保
険
は
自
己
加
入
し
て

く
だ
さ
い
。
子
ど
も
連
れ
の

参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

　

申
し
込
み
後
、
連
絡
が
な
い

場
合
は
、
記
載
の
開
級
日
に
直

接
各
学
級
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

応  

募  

要  

領

申  

込  

方  

法

注  

意  

事  

項

●
学
習
料
は
１
人
１
回
５
０
０

円
（
４
回
分
前
納
）

●
会
場
使
用
料
と
教
材
費
は
学

習
者
負
担
の
た
め
別
途
徴
収

し
ま
す
（
入
会
金
な
し
）

●
学
級
は
６
人
以
上
で
成
立

●
不
成
立
の
場
合
の
み
連
絡
し

ま
す

　

申
し
込
み
締
め
切
り
後（
９
月
16

日
～
）
に
キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
て
も
、

４
回
分
の
学
習
料 （
短
期
学
級
の

場
合
は
回
数
分
） 

と
教
材
費
を
頂

き
ま
す

９
月
15
日（
火
）必
着

　
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
希

望
学
級
（
学
級
名
、指
導
者
名
、

場
所
、
曜
日
、
時
間
）、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
楷

書
で
記
入
し
送
っ
て
く
だ
さ
い

左
記
コ
ー
ド
か
ら
申
込
可

《
あ
て
先
》
〒
８
１
１
・
３
４
３
７ 

宗
像
市
久
原
１
８
０

メ
イ
ト
ム
宗
像
内

む
な
か
た
市
民
学
習

�

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局

�

Ｆ
Ａ
Ｘ　
（
36
）３
７
３
２

学
級
生
募
集

学
級
生
募
集

初
心
者
歓
迎
で
す

追
加
募
集

追
加
募
集

 

⑩
　
囲
　
碁

有
志
指
導
者　

西
垣　

敏

①
場　

所　

赤
間
西
コ
ミ
セ
ン

　

曜　

日　

第
１
・
３
金
曜
日

②
場　

所　

河
東
コ
ミ
セ
ン

　

曜　

日　

第
２
・
４
金
曜
日

＊
以
下
共
通
事
項

時　

間　

午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　

同
３
時
30
分

教
材
費　

コ
ピ
ー
代

 

⑪
　
ヨ
　
ガ

有
志
指
導
者　

最
所　

陽
子

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

第
２
・
４
水
曜
日

時　

間　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

持
参
品　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、

　
　
　
　

タ
オ
ル
、
水

＊
動
き
や
す
い
服
装

 

⑫
は
じ
め
て
の
手
作
り
パ
ン

有
志
指
導
者　

橋
本　

や
よ
い

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

第
１
月
曜
日

時　

間　

午
前
９
時
～
正
午

教
材
費　
１
０
０
０
円
程
度
／
回

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

　

ふ
き
ん
、
持
ち
帰
り
容
器

＊
以
下
共
通
事
項

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

時　

間　

午
後
１
時
～
同
３
時

教
材
費　

１
５
０
０
円

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、タ
オ
ル
、

　

老
眼
鏡
（
必
要
な
人
の
み
）

短
期
学
級

短
期
学
級

 

③
ス
マ
ホ
講
座

ア
プ
リ
の
取
り
方
、

ア
イ
コ
ン
の
ま
と
め
方
な
ど

も
っ
と
便
利
な
ス
マ
ホ
ラ
イ
フ

有
志
指
導
者　

森　

結
花

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

毎
週
火
曜
日

時　

間　

午
後
1
時
～
同
3
時

期　

間　

９
月
29
日
（
火
）
～

　
　
　
　

10
月
27
日
（
火
）

　
　
　
　

＊
全
５
回

教
材
費　

１
０
０
円
／
回

持
参
品　

ス
マ
ホ
、
筆
記
用
具

 

④
ビ
デ
オ
制
作

思
い
出
の
Ｖ
Ｈ
Ｓ
テ
ー
プ
を

メ
モ
リ
ー
に
残
し
て
保
管
！

有
志
指
導
者　

一
樹　

慧

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

開
級
日　

10
月
14
日
（
水
）

　
　
　
　

10
月
28
日
（
水
）

　
　
　
　

＊
全
２
回

時　

間　

午
後
１
時
～
同
３
時

持
参
品　

変
換
し
た
い
Ｖ
Ｈ
Ｓ

　

テ
ー
プ
１
本
、
筆
記
用
具
、

　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン（
な
く
て
も
Ｏ
Ｋ
）

新
学
級
ス
タ
ー
ト
！

新
学
級
ス
タ
ー
ト
！

10
月
〜
令
和
９
年
３
月

 

⑤
ペ
ン
習
字（
小
石
会
）

基
本
か
ら

　

応
用
ま
で

 

有
志
指
導
者　

堀
内　

玲
子

①
場　

所　

河
東
コ
ミ
セ
ン

　

曜　

日　
第
１ ・ 

２ ・ 

３
水
曜
日

　

時　

間　
午
後
１
時
～
同
３
時

　

開
級
日　

10
月
７
日
（
水
）

②
場　

所　

赤
間
西
コ
ミ
セ
ン

　

曜　

日　
第
１ ・ 

２ ・ 

３
木
曜
日

　

時　

間
夜
午
後
６
時
30
分
～

　
　
　
　
　

同
８
時
30
分

　

開
級
日　

10
月
１
日
（
木
）

＊
以
下
共
通
事
項

教
材
費　

２
０
０
円
／
月

持
参
品　

筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト

＊
ボ
ー
ル
ペ
ン
も
Ｏ
Ｋ

 

⑥
草
月
流
い
け
ば
な

有
志
指
導
者　

桑
野　

妙
青

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

第
１
・
３
火
曜
日

時　

間
夜
午
後
６
時
30
分
～

　
　
　
　

同
９
時
30
分

開
級
日　

10
月
６
日
（
火
）

教
材
費　
花
代
１
５
０
０
円
／
回

　
　
　
　
テ
キ
ス
ト
代
１
６
５
０
円

持
参
品　

手
拭
き
タ
オ
ル
、

　
　
　
　

筆
記
用
具

 

⑦
小
中
高
生 

放
課
後

草
月
流
い
け
ば
な

有
志
指
導
者　

桑
野　

妙
青

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

毎
週
月
曜
日

　
　
（
祝
日
の
場
合
は
木
曜
日
）

時　

間
夜
午
後
６
時
～
同
９
時

開
級
日　

10
月
５
日
（
月
）

教
材
費　
花
代
１
１
０
０
円
／
回

　
　
　
　
テ
キ
ス
ト
代
１
６
５
０
円

持
参
品　

手
拭
き
タ
オ
ル
、

　
　
　
　

筆
記
用
具

対
象
者　

小
中
高
生
（
小
学
生 

　
　
　
　

は
５
年
生
以
上
）

 

⑧
社
交
ダ
ン
ス

有
志
指
導
者　

渕　

公
子

場　

所　

自
由
ヶ
丘
南

　
　
　
　
　
　
　

第
２
公
民
館

曜　

日　

毎
週
月
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～
正
午

開
級
日　

10
月
５
日
（
月
）

持
参
品　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ

　
　
　
　

ま
た
は
上
履
き
、

　
　
　
　

動
き
や
す
い
服
装

 

⑨
「
こ
こ
ろ
」と「
か
ら
だ
」の
人
間
論

こ
こ
ろ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

か
ら
だ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を

　
　
　
　
　
　
　

し
ま
し
ょ
う

有
志
指
導
者　

中
村　

憲
司

場　

所　

自
由
ケ
丘
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

第
１
火
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～
正
午

開
級
日　

10
月
６
日
（
火
）

持
参
品　

筆
記
用
具

一
日
学
級

一
日
学
級

 

①
季
節
の
ジ
ャ
ム
作
り

イ
チ
ジ
ク
ジ
ャ
ム
と

　

ス
コ
ー
ン
で

　
　

ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
♪

有
志
指
導
者　

武
石　

久
史

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

期　

日　

10
月
29
日
（
木
）

時　

間　

午
後
１
時
～
同
４
時

教
材
費　

１
５
０
０
円

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

　

ふ
き
ん
、
筆
記
用
具
、
ス
テ

　

ン
レ
ス
か
ホ
ー
ロ
ー
鍋
（
直

　

径
25
㎝
～
30
㎝
、
深
さ
15
㎝

　

～
20
㎝
）

 

②
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
作
り

有
志
指
導
者　

森
元　

結
子

期　

日　

①
10
月
16
日
（
金
）

　
　
　
　

②
10
月
17
日
（
土
）

昨年の作品

学習料は
1回当たり500円

事 務 局

有志指導者 学 級 生
指　導

連　絡
指導の依頼 学習の申し込み

指導者の
派遣紹介

いつでも・どこでも・
誰でも・何でも学べる

有志指導者
って？

自分の知識
や特技を

ボランティ
アで

教える人で
す

コーヒー
１杯分の
学習料！

20
年
勤
続

有
志
指
導
者

20年勤続有志指導者

出会えてよかった
ネットワーク

出会えてよかった
ネットワーク

20
年
勤
続

有
志
指
導
者

20年勤続有志指導者

出会えてよかった
ネットワーク

出会えてよかった
ネットワーク

20
年
勤
続

有
志
指
導
者

20年勤続有志指導者

出会えてよかった
ネットワーク

出会えてよかった
ネットワーク

第
二
の
人
生

人
生
を
謳
歌

　
数
十
年
間
の
激
務
生
活
後
、
63
才
で
退
職
。
自

分
の
為
の
人
生
を
考
え
て
い
た
と
き
に
、
広
報
紙

の
講
座
欄
に
目
が
止
ま
り
早
速
、
体
操
教
室
と
手

話
教
室
に
。
以
後
絵
手
紙
、
か

な
書
道
、
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
教

室
へ
と
移
行
し
十
年
間
で
友
も

増
え
程
よ
い
緊
張
と
楽
し
い

日
々
で
す
。無
理
な
い
受
講
料
、

距
離
、
交
通
が
私
に
は
最
高
！！

（
学
級
生
　
徳
安
摩
子
）

　
65
歳
で
退
職
、
さ
て
、
と
パ
ソ
コ
ン
教
室
に

参
加
。
そ
こ
は
90
代
の
方
も
い
ら
し
て
学
ぶ
意

欲
に
脱
帽
。
そ
れ
か
ら
パ
ン
・
お
菓
子
教
室
。

毎
日
お
い
し
い
パ
ン
が
焼
き
あ
が
る
。
こ
ち
ら

は
パ
ワ
フ
ル
な
先
生
に
脱
帽
。
宗
像
市
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
業
は
格
安
な
学
習
料
で
色
々
な
経

験
が
で
き
て
多
く
の
出
会
い
が
あ
り
、
私
に

と
っ
て
は
人
生
経
験
豊
富
な
先
輩
方
の
話
を
聞

く
こ
と
が
一
番
の
勉
強
で
す
。

（
学
級
生
　
水
町
小
夜
子
）
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●着付け 夜 秋吉郁代 毎週木 19:00-21:00

●パソコン 須藤安江 毎週火 ①13:00～
②15:00～

●わくわくストレッチ体操 得田百合江 毎週火 13:30-15:00

●スマイル健康体操 中村廣子 毎週木 10:00-11:30

●ハワイアンフラ 津留理恵 １・３土 13:30-15:00

●中国語会話 日 王
ワン

  雁
シャオイェン 毎週日 10:00-12:00

●ドイツ語 堀口順子 毎週水 夜①18:20～
　 ②13:15～

●囲碁 西垣　敏 ２・４金 13:30-15:30

●かな書道 金子ようこ １・３土 ①  9:00～
②10:30～

●書道 佐藤泰司 １・３火 10:00-12:00

●はがき絵 西川扶美 １・３水 13:00-15:00

●民謡 塚本明美 ２・４金 10:00-12:00

●華道 山崎教美 ２・４水 15:00-17:00

●フラワーアレンジメント 山崎教美 １火 13:00-15:00

●三味線・長唄 土 杵屋勝繁希 １・３土   9:30-12:30

●絵手紙 藤野秀雄 ２・４水 13:30-15:30

●着付け 秋吉郁代 毎週木 13:30-15:30

●俳句 阿部いく子 ２・４土 13:00-15:00

●身近ないけ花 高島有美子 ２・４木 10:00-12:00
●身近ないけ花と
　フラワーアレンジメント夜 高島有美子 ２金 19:00-21:00

●スマイル健康体操 中村廣子 毎週水 10:00-11:30

●太極拳（入門・初級） 鎌田良三 毎週木 13:00-14:30

●民謡 塚本明美 ２・４火 13:00-15:30

●やさしい声楽 池松裕美子 毎週火 10:00-12:00

●ハーモニカ（初級・上級） 友成俊明 ２・４水 初／13:00～
上／15:00～

●パソコン 須藤安江 毎週水 13:00-15:00

●古文書で読む歴史 板橋晧世 ４木 10:00-12:00

●パッチワーク 青木寿美子 ２・４木 10:00-12:00

●楽しいコーラス 能智和子 １・３・４水 13:30-15:30

●リコーダーアンサンブル 能智和子 １・３金 10:00-12:00

●茶道 井上宗幸 ２・４水 13:30-15:30

●着付け 角　経子 ２・４金 10:00-12:00

●着付け 秋吉郁代 毎週木 10:00-12:00

●書道 夜 佐藤泰司 赤間公民館 １・３木 18:00-21:00

●書道 土 佐藤泰司 日の里コミセン １・３・４土  ①  9:00～
 ②10:30～

●ペン習字 堀内香庭 自由ヶ丘
第１区会公民館 １・２・３木 10:00-12:00

●表装 佐藤泰司 クラブ室 １・３水 13:00-15:00

●絵手紙 藤野秀雄 玄海コミセン １・３水   9:30-11:30

●絵手紙 藤野秀雄 城西ヶ丘公民館 １・３金 14:00-16:00

●謡曲 戸丸敦子 CoCokara
ひのさと ２・４水 13:30-15:30

●茶道 井上宗幸 宗像ユリックス ２・４水 9:00-12:00

●パソコン 坂本敏子 指導者宅
（自由ヶ丘）

水・木・金・土
（複数あり要問合せ）

●パソコン 森　結花 南郷コミセン 火（月３回）   9:30-11:30

●卓球 夜 小野　誠 勤労者
体育センター 毎週金 19:00-21:00

●小中学生
　卓球 夜

髙嶋・小野・
越智・筒井

市民体育館or
河東中 毎週土 19:00-21:00

●社交ダンスと
　ストレッチ 安永洋子 自由ヶ丘

第１区会公民館 毎週金 10:00-12:00

●バドミントン 壹岐隆道 勤労者
体育センター 毎週木 15:00-17:00

●硬式テニス
　（初級・中級） 武石久史 中央公園

テニスコート
初／毎週水
中／毎週木 10:00-12:00

●大人の
　英検講座 松尾さゆり 玄海コミセン 毎週木 14:10-15:40

会 場 別 追 加 募 集会 場 別 追 加 募 集

申し込み随時受付中！申し込み随時受付中！
申し込み随時受付中です。先着順受付で定員になり次第締め切ります。
受付後、入級の可否を連絡します。項目、有志指導者名、（場所）、曜日、時
間の順に記載しています。同じ項目で他の会場・日時の学級がある場合もあ
ります。問い合わせてください。
《例》「毎週金」は、毎週金曜日、「１・３水」は、第１週と第３週の水曜日※応募要領は前ページ中段左部、申し込みは ☎︎ （36） 3721まで

●はじめての水彩画 土 立川眞澄 ３土 10:00-12:00

●日本画 土 水谷興志 ２・４土 10:00-12:00

●絵手紙 藤野秀雄 ①１・３水 ②２・４火 13:30-15:30

●トールペイント 松井益美 ２・４火 10:00-12:00

●帆船模型 森田誓夫 ２・４火 13:00-15:00

●バルーンアート 今西啓之 ２木 10:00-12:00

●創作バルーンアート 石川順市 ４木 10:00-12:00

●手編み 高塚和江 １・３水 10:00-12:00

●パッチワーク 青木寿美子 １・３木 10:00-12:00

●クラフトバンド手芸 柴田洋子 １・３金 10:00-12:00

●フラワーアレンジメント 高島有美子 ３水 13:30-15:30

●いけ花（池坊） 綱脇千惠子 ２木 10:00-12:00

●華道（草月流） 桑野妙青 ２・４火 10:00-12:00

●はじめてのハーモニカ 友成俊明 ２・４木 13:00-15:00

●家庭料理 貞弘龍子 ３（火・水・木・金）   9:30-12:00

●男性の料理 手嶋雅子 １水   9:30-12:00

●着物リフォーム 岸川洋子 ①２・４火 ②２・４木 13:00-16:00

●パソコン（プログラミング） 長島健次 ２・３・４金 10:00-12:00

●アロマテラピー 門司早苗 ①１木 ③３木 10:00-11:30

●ウォーキングエアロ＆ヨガ 最所陽子 ２・３土 10:30-12:00

●わくわくストレッチ体操 得田百合江 毎週金 10:00-11:30

●フラダンス 村上育代 １・３月 13:30-15:00

●ハワイアンフラ 津留理恵 １・３月 10:00-11:30

●バドミントン 壹岐隆道 毎週月 15:00-17:00

●中国語会話 王
ワン

  雁
シャオイェン 毎週金 10:00-11:30

●はじめての通訳（英語）夜 本宮唯文 ２・３・４水 19:00-21:00

●エッセイ入門 上村信広 １・３木   9:30-11:30

●はじめての古文書 板橋晧世 ２金 10:00-12:00

公民館・体育館・その他公民館・体育館・その他

メイトム宗像メイトム宗像
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あれもこれも参加したい！


