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〈特集〉令和５年度一般会計予算
〈特集〉民生委員・児童委員
 高齢者の肺炎球菌予防接種

　写真は「いせきんぐ宗像（田熊石畑遺跡歴史公園）」で開かれた、村っ子づくりいせきんぐ「寺子屋＆プレーパーク」に集まっ　写真は「いせきんぐ宗像（田熊石畑遺跡歴史公園）」で開かれた、村っ子づくりいせきんぐ「寺子屋＆プレーパーク」に集まっ
た子どもたち。弥生時代に集落遺跡があったこの地は、明治時代から昭和にかけて、学校や郷土館の用地として活用され、郷土た子どもたち。弥生時代に集落遺跡があったこの地は、明治時代から昭和にかけて、学校や郷土館の用地として活用され、郷土
の偉人・出光佐三翁も巣立っています。の偉人・出光佐三翁も巣立っています。

　写真は「いせきんぐ宗像（田熊石畑遺跡歴史公園）」で行われている、村っ子づくりいせきんぐ「寺子屋＆プレーパーク」に
集まった子どもたち。弥生時代に集落遺跡があったこの地は、明治時代から昭和にかけて、学校用地として活用され、郷土の偉人・ 
出光佐三翁も巣立っています。

積み重ねた歴史を今に活かし、育み、次代につなぐ積み重ねた歴史を今に活かし、育み、次代につなぐ積み重ねた歴史を今に活かし、育み、次代につなぐ
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２令和5年5月号 むなかたタウンプレス特 集

令和５年度 施政方針「定住都市むなかた」 の実現に向けて

地場産食材を使ったできたての温かい給食 大型モニターを活用した授業

令和７年度開校予定の県立特別支援学校用地

【城山中学校整備事業】●20.1 億円20.1 億円
　令和５年度中の新校舎完成に向けて、建
設工事を進めます。工事期間中は教育活動
や部活動等への影響を最小限とするため、
引き続きグラウンド代替施設の確保や部活
動送迎バスを運行します。

【市立学校の体育館空調設備整備】
●1.2 億円1.2 億円
　城山中学校の新しい体育館に空調設備を
設置し、残る市立学校への設置に向けた準
備を進めます。

【県立特別支援学校の誘致】
　学校用地の造成工事を完了し、令和７年
度の開校に向け、福岡県および福岡教育大
学と市立学校などとの連携内容の検討を進
めます。

【学校部活動の改革】
　保護者や学校、地域と十分に協議を重ね

教育・子育て教育・子育て

ながら、まずは休日の部活動について、国が
示した目標時期の令和７年度末までに、段
階的な地域移行を進めます。

【学校給食】●4.2 億円4.2 億円
　各校の調理室で調理した給食を提供する

「自校式」100％の良さを生かしながら、地
産地消の観点から地場産物の利用を促進し
ます。また、食育の推進や環境負荷の低減、
地域の活性化などにつながるよう、関係者
と連携しておいしい給食の提供に取り組み
ます。

【ＧＩＧＡスクールの推進】
●0.6 億円0.6 億円
　昨年度に導入した大型モニターとデジタ
ル教科書を活用し、話し合い活動の充実な
どで学習の定着を図ります。また、児童生
徒の調べる学習への利用を促進し、情報活
用能力の育成を図ります。

【小中一貫コミュニティ・スクール】
●0.3 億円0.3 億円
　「むなかた子ども大学の日」をきっかけに
地域や家庭との連携を強化し「地域ととも
にある学校づくり」を目指して教育活動の
充実と地域の活性化を図ります。

【グローバル人材育成】
●0.4 億円0.4 億円
　「イングリッシュ・キャンプ」「むなかた子
ども大学」「キャリア支援事業」などの取り
組みから、企業や大学との連携をさらに強
化し、多くの子どもたちに学びの機会を提
供することで、グローバルに活躍できる人
材の育成、資質の向上を図ります。

【「宗像市子ども家庭センター」を整備】
● 31.1 億円31.1 億円
　すべての妊産婦、子育て世帯、子ども相談
支援を一体的に担う「宗像市子ども家庭セ
ンター」を市役所内に開設し、妊娠期から子
育て期にわたり切れ目なく、支援が必要な
家庭へのサポートを充実・強化します。

【「子どもの自立サポートセンター・
ホープ」を開設】●0.2 億円0.2 億円

　 新 た に「 子 ど も の 自 立 サ ポ ー ト セ ン
ター」を開設し、ひきこもり傾向にある児
童生徒の実態や特性に応じた支援を行い 
ます。

【高齢者の保健と介護予防の
一体的な取り組み】●0.1 億円0.1 億円

 専門職チームを強化し、健診やレセプトの
結果などからそれぞれの健康問題を明らか
にし、社会参加を含むフレイル対策を視野
に入れた個別相談を行うことで、重症化を
防ぎ、介護予防につなげていきます。

【重層的支援体制の構築】
　介護、子育て、障がい者、生活困窮者支援
など、市民が抱える支援ニーズは複雑・複
合化しています。市民の悩み・困りごとを
包括的に捉え、分野を横断した支援機関の
ネットワークによる総合的な支援が必要で
す。そのため、まずは市民からの相談をしっ
かりと受け止める庁内連携体制を強化し 
ます。

健康福祉健康福祉

家庭科「魚さばき体験」で食育

気を育むまちづくり元
誰もが健やかに成長できる教
育・子育て環境の実現、すべての
市民が住み慣れた地域で安心し
て、健康に暮らせる地域社会の
形成に向けて取り組みを進め 
ます。

わかりやすい相談・支援体制へわかりやすい相談・支援体制へ
すべてのライフステージにおいてすべてのライフステージにおいて
相談や支援体制の充実に相談や支援体制の充実に
取り組みます取り組みます



３ 令和5年5月号むなかたタウンプレス 特 集

　施政方針とは、市長が市政運営の基本方針や主要な　施政方針とは、市長が市政運営の基本方針や主要な
施策を示すものです。宗像市では、まちづくりの総合施策を示すものです。宗像市では、まちづくりの総合
的な指針である総合計画に示す４本の柱「元気を育む的な指針である総合計画に示す４本の柱「元気を育む
まちづくり」「賑わいのあるまちづくり」「調和のとれたまちづくり」「賑わいのあるまちづくり」「調和のとれた
まちづくり」「みんなで取り組むまちづくり」に基づいまちづくり」「みんなで取り組むまちづくり」に基づい
て構成しています。て構成しています。
　施政方針の詳細は 、市　施政方針の詳細は 、市 HP  「令和５年度施 「令和５年度施
政方針」  で確認できます。政方針」  で確認できます。
問経営企画課 ☎（36）1192経営企画課 ☎（36）1192

令和５年度 令和５年度 施政方針施政方針
「定住都市むなかた」 の「定住都市むなかた」 の
実現に向けて実現に向けて

現在建設中の城山中学校校舎（上）現在建設中の城山中学校校舎（上）
城山中学校完成予想図（右）城山中学校完成予想図（右）

令和５年度 施政方針「定住都市むなかた」 の実現に向けて

わいのあるまちづくり賑

宗像産の食材を生かしたイベン
トを実施し「食のまち宗像」を
ＰＲします

【「食のまち宗像」を PR する食材フェア】
●0.1 億円
　宗像で育まれた豊富で良質な食材を生か
し、その普及拡大を図ることで、地産地消の
推進、産業の振興、食の安全確保、健康増進
につなげるため、「食のまち宗像」をＰＲす
る食材フェアなどを行い、宗像産食材の取
引拡大を目指します。

【プレミアム付き電子商品券の発行】
●0.6 億円0.6 億円
　消費喚起策として、総額６億円のプレミ
アム付き電子商品券を継続して発行するこ
とで、市内経済の循環とキャッシュレス決
済の普及促進を目指します。

【販路開拓支援】●0.1 億円0.1 億円
　長引く新型コロナウイルス感染症による
ビジネス環境の変化に対応するため、「が
んばる中小企業者応援補助金」の支援メ
ニューの拡大を行い、事業者による新たな
販路開拓を支援します。

【新たなチャレンジへの支援】
●1.2 億円1.2 億円
　商工事業者、農業者、漁業者を対象に「ふ
るさと寄附活用事業者応援補助金」を創設
し、新規事業の展開や新商品の開発など、意
欲的な取り組みを支援します。
　また、高単価が見込める農産物の生産拡
大を支援するなど、収益性の向上につなが
る支援を行います。さらに、鐘崎漁港内に
完成した高度衛生管理型荷捌き所の活用と
アフターコロナを見据えた販路の回復に取
り組み、宗像産水産物のブランド価値向上
や高付加価値化を目指します。

産業振興産業振興

持続可能な産業の確立に向けた
取り組みや、市民一人一人の生
きがいにつながる取り組みを進
めます。



４令和5年5月号 むなかたタウンプレス特 集

令和５年度 施政方針
「定住都市むなかた」 の実現に向けて

和のとれたまちづくり調

んなで取り組むまちづくりみ
【コミュニティ活動の推進】●1.8 億円1.8 億円
　広報紙配送の民間委託への着手など、地域の負担軽減を図りながら、防災や高齢者
の見守りなど、地域の特性に応じた課題を解決できる体制づくりを、地域と一体と
なって進めていきます。
【デジタル化の推進】●1.9 億円1.9 億円
　市民が市役所に来庁することなく、いつでも、どこでも手続きができるよう、行政
手続きの電子申請化を進めます。また、マイナンバーカードの利用用途の拡充を検
討し、市民生活の利便性向上とカードの普及促進を図ります。

【地域防災力の強化】
　自ら避難することが困難な高齢者・障
がい者等の避難行動要支援者について、
要支援者名簿への登録を進めます。ま
た、災害リスクが高い場所に住む要支援
者を対象に、個別避難計画の策定を進め
ます。

【災害リスクの低減】●0.2 億円
　水災害リスクを踏まえた雨に強いま
ちの実現に向け、「雨に強いまちづくり
ビジョン～雨水管理総合計画」を策定し
ます。同計画では、赤間駅周辺など優先
的に対策を講じる地域について、浸水被
害リスクを低減させるための対策を定め 
ます。

【防災・減災情報システムの整備・充実など】
●0.5 億円
　避難所でのスムーズな受け付けと避難
情報の集約を目的に、避難情報システム
の運用を開始します。あわせて、中小河
川や内水氾濫の浸水想定区域を反映した
新たな防災マップを作成し、防災・減災に
つなげます。

【既存住宅団地の再生事業】●0.1 億円
▶日の里地区＝住宅団地再生のモデルと
して全国的に注目される日の里東部生活
拠点の事業に続き、ＵＲ日の里一丁目団
地103・104 号棟跡地の活用について地
域住民と継続して検討します
▶自由ヶ丘地区＝生活拠点である自由ヶ
丘３丁目周辺へ暮らしに必要な施設の集
積や交通結節機能の充実に向けた取り組
みを加速します。地区南部の利便性向上
に向けて、商業機能など民間による開発
誘導を促進します

【持続可能な公共交通の確保】
●0.4 億円
　日の里地区におけるＡＩ活用型オンデ
マンドバス「のるーと」は、これまでのバ
スに比べて待ち時間が減少するなど、利
便性が向上し、利用者数が着実に増加し
ています。団地再生の推進に寄与してい
ることから、本格運行に移行し、さらなる
利用の拡大に努めます。

【脱炭素社会の推進】●0.8 億円
　公用車の電動車への切り替えなど、具
体的な取り組みに着手します。また、市
の脱炭素の取り組みに協力する民間事業
者等との体制を構築し、産学官民連携に
よる脱炭素施策を推進します。

【循環型社会の形成に向けた取り組み】
●1.5 億円1.5 億円
　フードドライブなど、食品ロスの削減
を推進するとともに、各家庭から排出さ
れる生ごみのリサイクルの推進や、学校
で発生する食品残渣の堆肥化の調査研究
を行います。また、民間事業者と連携し、
ペットボトルを再びペットボトルにリサ
イクルする「ボトル to ボトル」の取り組
みに着手します。

防災・減災対策防災・減災対策

都市再生の推進都市再生の推進

環境保全環境保全

地域の特性に応じたコミュニティ
活動の推進、行政手続きでのデジ
タル化や公共施設などの最適化と
いった行政基盤の強化に取り組み
ます。

市内全域、住民参加で実施する 「総合防災訓練」

市民の生命と暮らしを守る防
災・減災対策、将来にわたり安心
して住み続けられるまちを実現
する都市再生、未来の暮らしを
守る環境保全に取り組みます。

都市再生の取り組みが進む自由ヶ丘地区

＊予算額が500万円未満の項目は記載を省略



５ 令和5年5月号むなかたタウンプレス 特 集

【412.4 億円（前年度比8.1 億円増）】　

歳入総額
412.4
（単位：億円）

歳出総額
412.4
（単位：億円）

依存財源
242.6
依存財源
242.6

自主財源
169.8
自主財源
169.8

義務的経費
189.6
義務的経費
189.6

その他経費
176.8
その他経費
176.8

投資的経費46.0投資的経費46.0

その他
（地方譲与税など）

32.3

その他
（地方譲与税など）

32.3

市債
29.2
市債
29.2

国県支出金
107.8

国県支出金
107.8

地方交付税
73.3

地方交付税
73.3

その他
（使用料及び手数料など）

13.0

その他
（使用料及び手数料など）

13.0

繰入金 31.8繰入金 31.8

寄附金 15.7寄附金 15.7

市税 106.0市税 106.0

分担金及び
負担金
3.3

分担金及び
負担金
3.3

その他
55.8
その他
55.8

補助費等
55.0
補助費等
55.0

物件費
66.0
物件費
66.0

投資的経費
46.0

投資的経費
46.0

公債費
39.4
公債費
39.4

扶助費
105.4
扶助費
105.4

人件費
44.8
人件費
44.8

基金残高の推移（グラフ２） ■…財政調整基金 ■…減債基金
■…公共施設等維持更新基金
■…ふるさと基金 ■…その他基金

R１末
残高

R２末
残高

R３末
残高

R４末
残高見込

R５末
残高見込

（億円）
0

50

100

150

200

250

54.2 58.3 58.5

27.3 23.6 33.1

63.3 63.1
65.312.8 13.6

16.6

46.6 46.0

225.3
204.2 202.2204.6

219.5

46.0

58.8

36.5

66.5

46.9

16.6

53.3

23.6

46.8
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令和５年度 一般会計予算

その他会計その他会計 市債残高市債残高
　令和４年度に引き続き、城山中学
校整備事業などの公共工事の実施に
伴い、借入金である市債の発行が増
加しますが、発行額を上回る繰上償
還を行うことで市債残高は減少して
います。
　今後も適切な市債残高の維持に努
めていきます。

基金残高基金残高
　新型コロナウイルス感染症対策経
費や公共施設の電気代の増加などに
必要な財源を確保するため、財政調
整基金（災害などに備える積立金）
5.7 億円を取り崩しています。

（グラフ１）（グラフ１）

（グラフ２）（グラフ２）

宗像市の宗像市のお財布事情お財布事情

＊公営企業会計の予算額は、 収益的支出と資本的支出  
（いずれも税込み） の合計額

（億円）
R５当初 増減比 （%）

特別会計 210.8 3.4
国民健康保険
特別会計（事業勘定） 102.6 2.6

国民健康保険
特別会計
（直営診療施設勘定）

0.8 ▲11.1

後期高齢者医療
特別会計 18.7 6.9

介護保険特別会計 81.7 3.0
介護認定審査会
特別会計 0.5 0.0

渡船事業特別会計 6.5 16.1
公営企業会計
下水道事業会計 39.9 ▲1.7

●自主財源
前年度比12.4 億円増
　市税や貯金の取り崩しであ
る基金からの繰入金など市の
独自財源、自前の収入です。市

民税は 1.2 億円増加しており、新築家屋や償却
資産の増加で、固定資産税も 1.9 億円増加して

います。また、市債の繰上償還などで、基金から
の繰入金が 6.0 億円増加しています。
●依存財源　前年度比4.3 億円減
　地方交付税や国県支出金など、国や県から割
り当てられる収入です。新型コロナワクチン接
種に係る負担金や補助金が減少したことなどに
よって国庫支出金が 9.0 億円減少しています。

歳入
　庁舎横の別棟建設などの
増加で投資的経費が 4.4 億
円増加しています。また、障
害者福祉費や児童福祉費を
含む扶助費は 0.2 億円減少

しています。そのほか、市債の繰上償還を行
うため公債費が 3.7 億円増加しています。

歳出

予算の予算の
ポイントポイント 定住都市むなかた定住都市むなかた

の実現への実現へ

安定した財政運営を行い

投資的経費増加投資的経費増加
城山中学校建設や庁舎整備などの

市税収入過去最大市税収入過去最大
コロナ禍からの回復傾向で

　予算を分かりやすくまとめた「予算参考資料」など予算関係
の資料は、市ホームページ、各コミセンで閲覧できます。

　令和５年度の予算の特徴についてお知らせしま
す。予算とは、１年間の収入（歳入）と支出（歳出）の
計画です。市は、予算に基づいて行政サー
ビスや事業を実施していきます。
問財政課 ☎ （36） 1104
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　 消費生活センターでは、毎年５月の「消費者月間（＊）」に
宗像ユリックス図書館で、さまざまな事例（ネット通販、点検商法、
フィッシング詐欺などのデジタル関連トラブル、他）を紹介していま
す。本年度の消費者月間全国統一テーマは「デジタルで快適、消費生
活術～デジタル社会の進展と消費者のくらし～」です。
●展示期間＝５月１日（月） 〜 31 日（水）
●展示場所＝宗像ユリックス図書館

一人で悩まず、地域の民生委員・児童委員に相談を

　市内の「民生委員・児童委員」の活動を紹介する第６弾。「民生委
員・児童委員の日（５月12 日）」にちなんで民生委員・児童委員（以
下、民生委員）を紹介します。今回は河東地区民生委員児童委員協議
会の会長・新谷良子（しんや・よしこ）さんと、昨年12 月から新たに
委嘱された植木亮介（うえき・りょうすけ）さんに話を聞きました。
問福祉政策課 ☎（36）9559

　６月１日は「人権擁護委員法」が施行された日。市では、市民のみな
さんの人権問題への正しい理解や認識など人権意識向上のため、関係
団体と連携し、人権問題の解消を目指しています。

問人権対策課 ☎（36）1270
●人権擁護委員は私たちの街の身近な相談パートナー
　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱された人たちです。地域のみ
なさんから受けた人権相談の問題解決の手伝いや、人権について関
心を持ってもらえるような啓発活動を行っています。
宗像市の人権擁護委員＊令和５年５月１日現在
▶石橋文恵さん▶金子博已さん▶石松幸夫さん▶金子孝信さん
▶千々和仁子さん▶佐藤隆数さん▶中野美穂子さん
●「人権擁護委員の日」に街頭啓発を実施します
　人権問題の正しい理解や認識を深めてもらうため、人権擁護委員
が相談の案内やパンフレットなどを配布し、街頭啓発を行います。
期６月１日（木）16:00 〜 17:00
所サンリブくりえいと宗像

みんなが幸せな明日へ
６月１日は「人権擁護委員の日」

人権イメージキャラクター

人ＫＥＮあゆみちゃん・まもる君

問宗像市消費生活センター 
☎（33）5454

＊消費者月間とは
「消費者保護基本法（消
費者基本法の前身）」が昭
和43 年5 月に施行され
たことから、その施行20
周年を機に、昭和63 年
から毎年5 月が「消費者
月間」とされました

昨年の展示（宗像ユリックス図書館）

５月は消費者月間です

民生委員・児童委員にやりがいを聞きました

【民生委員・児童委員とは？】
　民生委員・児童委員とは、厚生労働大臣から委嘱された無報酬で活動
している非常勤の地方公務員です。市内151人の民生委員・児童委員
が、地域のみなさんの身近な相談相手となり、支援を必要とする人と行
政や専門機関をつなぐパイプ役を務めます。
＊このうち20人が主任児童委員として、子どもや子育て家庭への支援
を専門に担当（各コミュニティ地区ごとに１～２人配置）

＊居住地域の民生委員・児童委員が分からない場合は、福祉政策課 
〈☎（36）9559〉まで問い合わせを
生活・子育て・学校・介護・経済的なことなど、１人で悩まず、近
くの民生委員・児童委員へ相談してください

No.1転ばぬ先の 転ばぬ先の 杖杖
で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

いろな人にお知らせできればう
れしいですね。
　個人的な意見ですが、若い人
にも向いている活動なのではな
いかと感じています。確かに家
族の理解は必要ですし、体力も
いります。また、それなりの志
がないとできない活動だと思い
ます。ただ、コロナ禍で希薄化
した地域のつながりをどうにか
したい、と考えている人も多い
と思います。そんな人にこそぜ
ひ民生委員・児童委員として地
域のために活動してもらいたい
と思っています。

●現在、仕事・子育てに奮闘す
る植木さん（福祉関連事業所勤
務・39 歳）に民生委員・児童委
員への思いを聞きました

私は社会福祉士とし
て働いています。仕
事と民生委員の活動

の中で通じるものは「社会的に
弱い立場の人が昨日より１㎜で
も日常生活を豊かに過ごしてほ
しい」という思いです。仕事を
しながら委員活動をすること
には、家族の理解や新谷会長の
フォローもあり、私なりに調整
できています。自分の体調を第
一に考えながら、家事・子育て・
仕事という守備範囲を守ってこ
そ民生委員の活動ができると
思っています。
●活動での気付きや抱負

まだまだ始めたばか
りですが、地域の集
まりで出会うみなさ

んの意識の高さを感じたり、定

多くいます。地域の人の話し
相手になったり、必要な時は適
切な機関へつなげられるよう、
日々活動しています。地域の人
とのあいさつや会話から関係を
つくれることで相談の機会が生
まれます。民生委員・児童委員
のことをもっと知りたい人は地
域の民生委員や福祉政策課にぜ
ひ声をかけてください。

民生委員の知名度は
高いと思いますが、
その実態は若い人に

知られていないかも？と感じま
す。この特集をきっかけにいろ

例会での研修で有意義な時間を
過ごしたりしています。私の年
代の民生委員は少ないので、ま
ずは少しでも地域の人に顔を覚
えてもらうこと。人との出会い
は、自分の成長・刺激・学びとし
て人生のメリットになります。
私なりのやり方とカラーで活動
していきたいと思います。
●新谷さんから地区内で工夫し
ていることを聞きました

河東地区では民生委
員・児童委員の活動を
無理なく行うため、 

定例会はレジュメ（概略）を分か
りやすく作成し、短時間で終わ
れるように、欠席でも内容が分
かるようにしています。また、
定例会では研修も入れていま
す。民生委員の基礎や、相談を
受けた時に役立つ内容をみんな
で共有する時間をつくり、新し
く委嘱された民生委員の不安が
解消できるようにしています。
●２人から
市民のみなさんへメッセージ

民生委員と聞くと
「大変でしょう」と言
われることが多いで

すね。もちろんすべき事にきり
はないですが、みんなで分担し
たり、自分なりのやり方で日常
の延長として活動している人も

河東地区民生委員児童委員河東地区民生委員児童委員
協議会会長 新谷良子さん協議会会長 新谷良子さん

河東地区民生委員児童委員河東地区民生委員児童委員
協議会 植木亮介さん協議会 植木亮介さん

先輩方に
気遣ってもらい
安心して
委員活動が
できています

若い人の
発想力、情報力は
こちらも勉強に
なりますね

民生委員同士の情報共有も大切な
活動です （4月定例会の様子）

市広報紙「むなかたタウンプレス」は、スマートフォンアプリで配信しています。＊アプリは無料ですが、アプリの
ダウンロードや情報の受信に通信料が発生する場合があります　　　     問秘書政策課広報報道係 ☎（36）1055

期待の
ルーキ

ー
期待の

ルーキ
ー
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社会人、障がいがある人対象／一緒に働く仲間を募集します

令和５年度 宗像市職員採用試験

の運動性を高めるエクササイ
ズを実施
所メイトム宗像・健診室
対▶主に 40 〜 50 歳代の市民
　▶エフコープ組合員
定抽選で 40 人申電子申請
＊開催案内は２週間前にメール
で連絡
〆５月31 日（水）
＊秋・冬に第２・３クールを開
催。詳細は市広報紙８月・11
月号で掲載予定
問介護保険課 ☎（36）4877

●開催日程（第1クール） ／内容
❶６月18 日（日） ／私が私らし
く生きるセカンドライフ～ライ
フプラン編～（自分の備え）
❷７月16 日（日） ／老いを考え
る～人生後半に起きる身体の変
化～（親の備え）
❸８月20 日（日） ／子どもの未
来アクション（子どものサポー
ト）
＊いずれも 9:30 ～ 12:00
　（受付9:00 〜）
＊各講座後、骨盤を中心に全身

　一般行政 C （社会人経験枠）と一般行政D （障がい者対象）の募集が
5月11 日（木）から始まります。本年度は対象年齢をどちらも 35
歳まで引き上げています。宗像市役所のさまざまな仕事の中で、あ
なたの活躍できる場がきっと見つかるはずです。私たちと一緒に宗
像市の未来に挑戦しませんか。（行政Ａは募集終了、行政Ｅは７月募
集開始予定）　　　　　　　　　　　　　　 問人事課 ☎（36）5051

試験区分【行政Ｃ・社会人経験枠】
●募集期間＝５月11 日（木） ～
６月11 日（日）
対 26 ～ 35 歳定２人程度
●主な要件＝▶民間企業などでの
職務経験がある▶市民活動・ボラ
ンティア活動運営の経験がある▶
文化芸術・スポーツなどの分野で
好成績を収めた経験がある
試験区分【行政Ｄ・障がい者対象】
●募集期間＝５月11 日（木） ～
７月２日（日）
対 19 ～ 35 歳定１人程度
●主な要件＝身体障害者手帳（１
～６級）、療育手帳か精神障害者保
健福祉手帳の交付を受けている人

＊いずれも対象年齢は、 令和６年
４月１日時点の年齢

【農業者のみなさんへ「道路に土や泥を落とさないように気を付けましょう」】 農作業車でやむを得ず道路に泥を落としてしまった場合には、速やかに清掃するなど道
路利用者（自転車、車いす、歩行者、他）が安全に利用できるように心がけましょう。環境美化と交通安全のため、協力をお願いします。問農業振興課 ☎（36）0041

むなかた 「第九」合唱団
●世界遺産登録記念テーマ曲の
　演奏機会の拡大
　既存テーマ曲をバイオリンや
ピアノ、ソプラノ独唱などに対
応できるように編曲。イベント
やコンサートなどで披露し、世
界遺産認知度向上に寄与した。

宗像現代美術展実行委員会
●宗像現代美術展2022 年（仮称）
　「宗像みあれ芸術祭」を開催
し、市内の複数の場所で展示や
体験型イベントを実施。さまざ
まな年代の人が文化芸術に触れ
る機会を創出した。

　市では、文化芸術のまちづくりを推進するため、次の事業に対して
補助金を交付します。　　　　　  問文化スポーツ課 ☎（36）1540
文化芸術創出事業
　文化芸術の鑑賞・体験、文化芸術活動の支援と文化芸術活動を通じ
てまちづくりに寄与すると認められる活動。
地域伝統文化継承及び活用事業
　地域伝統文化を保存・活用・継承し、まちづくりに寄与すると認め
られる活動。
●事業実施期間＝交付決定後から令和６年３月31 日（日）まで
●申請受付期間＝５月８日（月） 〜６月16 日（金）

＊当日、マイナンバーカード以
外の手続きは受け付け不可
対▶申請手続きをする人
▶受け取り（交付）の人
▶更新をする人
＊持参品・詳細は市 HPで確認を

問市民課 ☎（36）1126

の店舗やホームページなどで事
前に期限を確認する
■申請できないケース②
マイナンバーカード更新・変更
などの情報更新期間は申込不可
●対策＝情報の反映に２～３日
かかる場合もあるので注意する

問経営企画課 ☎（36）1192

　マイナポイントの申し込みに
は期限があるため、申し込みを
検討中の人は、早めにマイナン
バーカードの受け取りをお願い
します。
期５月14 日（日）、 20 日（土）
9:00 〜 12:00
所市民課（本館１階）

　マイナンバーカード取得後
は、下記のようなケースに注意
して早めに申請しましょう。
■申請できないケース①
キャッシュレス決済サービスの
受け付けが終了していた
●対策＝決済サービスごとに申
込終了日が異なる場合があるた
め、希望のキャッシュレス決済

マイナポイントの申請は今すぐ！

マイナポイント申請時の注意点

マイナンバーカードとマイナポイント
マイナンバーカード申請・交付 ・ 更新の手続きができます

休日開庁 ５月14日（日）、 20日（土）

市内の文化芸術活動を応援！

文化芸術活動事業補助金
申請を受け付けます

令和４年度の採択事業
 全２団体 の紹介と活動報告

自然を生かした作品を制作
演奏会 「第九コンサートむなかた

2022」で曲を披露

健康づくり・親の介護・ライフプラン ×
40代・50代のための「くらしの学校」

　将来の親の介護や、子育て後の暮らしを考えて不安になることは
ありませんか。40 代・50 代のみなさんがこれからも「私らしく」生
きていくために、親の介護など来たるライフイベントや豊かな未来
を考える講座を、市と包括連携協定を結んでいるエフコープ生活協
同組合とで開催します。同世代の仲間に出会い、元気に動ける体づ
くりもできる「学びのコミュニティ」に参加してみませんか？

登川主事登川主事
花田主任主事花田主任主事

田中主事田中主事

■職員の声 入庁から国保医療課に

配属され、日々業務に励んでいます。

職場では、 幅広い世代の職員が協力

し合いながら業務を行っており、楽

しく過ごすことができています。覚

える事はたくさんあり大変な面もあ

りますが、 困ったときは相談しやす

いので自分が成長できる環境だと思

います。  令和３年入庁 （行政D）
田中菜摘主事 （国保医療課）

こんなひとにオススメ
▶将来の親の介護に不安がある
▶これまで親の介護を
　考えたことがない
▶同世代の仲間をつくりたい
▶学びを地域の活動に生かしたい

これから始まるこれから始まる
セカンドライフや、セカンドライフや、

気になっていた介護のこと、気になっていた介護のこと、
みんなで考えてみんなで考えて

解決していきましょう！解決していきましょう！

介護保険課 浪瀬係長介護保険課 浪瀬係長

４月29日（土・祝） 〜 ５月７日（日）は全国的にマイナンバーカードに
関するシステムの改修が行われるため、一部の手続きができません

CO･OP共済キャラクター「コーすけ」

お気軽にお気軽に
申し込みを！申し込みを！



８令和5年5月号 むなかたタウンプレスコーナー・お知らせ

期＝日時、開催日、期間 所＝場所 対＝対象 定＝定員 料＝料金、費用 託＝託児 〆＝申込締切日 申＝申込先 問＝問い合わせ先 ☎＝電話 Ｆ＝ファックス
＝メール HP＝ホームページ

65歳以上の対象者のみなさんへ

高齢者の肺炎球菌予防接種
「肺炎球菌」 による肺炎などを防ぐための予防接種です

それ以外のウイルス・細菌による感染症を
予防するものではありません

　一部が公費負担となる「定期接種」として「肺炎球菌」の予防接種を
行います。令和５年度の対象者は、今までに公費・自費を問わず「23
価の肺炎球菌ワクチン」を接種したことがない人で、下記の生年月日
に該当する人です。　　　　　　　　　     問健康課 ☎（36）1187

●実施期間＝令和６年３月31 日まで＊休診日を除く
●肺炎球菌予防接種を実施する医療機関へ電話予約が必要です。実
施医療機関は対象者に送付する個別通知で確認してください
●接種を受ける義務はなく、自らの意思で接種を希望する人にの
み、接種を実施
●自己負担金5,680 円（8,432 円のうち 2,752 円を公費で負担）
●新型コロナウイルスワクチンの接種を受ける人は注意してくださ
い。新型コロナウイルスワクチンと肺炎球菌予防接種との間隔は、
13 日以上おくこととされています
接種費用の免除
　次の（1）か（2）に該当する人は、接種時に証明書類（❶～❹のいず
れか）を医療機関に持参することで、接種費用の免除が受けられま
す。後日持参しても返金はできません。

（1）市町村民税非課税世帯の人
  　❶後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証
　  ❷介護保険負担限度額認定証（要介護認定者で交付を
　  受けている人のみ）❸予防接種費用免除の証明書（＊１）

（2）生活保護世帯の人
　  ❹「診療依頼書」か「生活保護受給証明書」
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令和5年度高齢者の肺炎球菌予防接種の対象年齢
65歳になる人 昭和33年４月２日生～昭和34年４月１日生の人
70歳になる人 昭和28年４月２日生～昭和29年４月１日生の人
75歳になる人 昭和23年４月２日生～昭和24年４月１日生の人
80歳になる人 昭和18年４月２日生～昭和19年４月１日生の人
85歳になる人 昭和13年４月２日生～昭和14年４月１日生の人
90歳になる人 昭和 ８年４月２日生～昭和 ９年４月１日生の人
95歳になる人 昭和 ３年４月２日生～昭和 ４年４月１日生の人

100歳になる人 大正12年４月２日生～大正13年４月１日生の人
＊上記の人が公費の助成を受けて接種できるのは本年度限りです。この
機会を逃すと、任意接種（全額自己負担）となります

接種日当日に
60歳〜
65歳未満の人

心臓、腎臓、呼吸器の機能障害か、ヒト免疫不全ウイ
ルスによる免疫の機能障害で身体障害者手帳１級の人
＊接種時に、身体障害者手帳の提示が必要

（＊１） …健康課 （西館１階） で申請を （無料）。交付申請に必要なも
の▶本人が申請＝本人確認書類▶代理人が申請＝委任状 （＊２）、  代
理人本人が確認できる書類

（＊２） … 「誰が誰に、 予防接種費用免除証明書の申請を委任するの
か」 と「委任状作成年月日」 を明記した上で 「本人の自署と委任する
人の本人確認書類」 が必要

費を補助。
●対象契約＝令和5 年４月１日
以降に締結した養育費保証契約　
●対象経費＝同契約締結時の保
証料として本人が負担する費用
●補助額＝保証料と５万円を比
較して少ない方の額

共通・注意事項
　公正証書などの作成日か保証
契約を締結した日の翌日から６
カ月以内に子ども家庭センター

（西館１階）へ必要書類の提出
が必要です。必要書類について
は問い合わせを。対象となるか
事前に相談してください。

問子ども家庭センター
子ども家庭係 ☎（36）1151

公正証書などの作成補助
　公的証書など（強制執行認諾
約款付公正証書、調停調書、審判
書、判決書、和解調書など債務名
義としての効力を有するもの）
を取得するときの経費を補助。
●対象書類＝令和５年４月１日
以降に作成した公正証書など
●対象経費＝公証人手数料、収
入印紙代、戸籍謄本など添付書
類の取得費用、郵便切手代
●補助額＝対象経費の全額
＊上限３万円

養育費保証契約の締結補助
　養育費保証契約（養育費の未
払 い 発 生 時 に、保 証 会 社 が 立
替・督促することを内容とする
契約）を締結するときの必要経

ひとり親の養育費確保の支援開始
養育費は「子どもの権利」です

　市では、養育費に関する取り決めを促し、養育費の継続した履行確
保を図るため、令和５年度から、公正証書などの作成や保証会社との
保証契約締結にかかる費用を補助します。

　子どもへの虐待は、家庭環境や時代背景など、さまざまな要因が複
雑に絡み合って生じていて、誰か一人のせいや一つの要因だけで起
こるものではありません。また、虐待を受けた子どもたちは、心身の
成長や人格の形成に重大な影響を受けてしまいます。
　私たち一人一人が「子育てにやさしい社会」をつくることが子ども
虐待の防止につながります。「虐待かも」と思ったらすぐに下記番号
へ連絡してください。＊匿名での連絡可

問子ども家庭センター子ども相談係 ☎（36）1302

認
定
こ
ど
も
園

「
い
ち
ご
い
ち
え
ん
」

完
成

子
ど
も
の
健
や
か
な

成
長
を
支
え
ま
す

いちごいちえん（完成図）
本園と分園を合わせて定員が70人増える予定です

小さなて みんなではぐくみ
育ててく

No.1今月のむむっ！子ども子育てトピック今月のむむっ！子ども子育てトピック

＜令和５年度児童福祉週間標語＞

ご家庭に関することで心配なこと
や困っていることがあれば

何でもご相談ください
解決に向けて子ども家庭相談員が 

一緒に考えます

▶夜間・休日の通告先
　児童相談所全国共通ダイヤル　１８９（いちはやく）
▶土・日曜日、祝日を除く 8:30 〜 17:00
　子ども家庭センター 　☎（36）1302

子ども家庭センターからメッセージ子ども家庭センターからメッセージ

城戸主任主事城戸主任主事石松係長石松係長
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０
円
程
度
／
回

持
参
品
　
花
ば
さ
み
、カ
ッ
タ
ー
、

　
　
　
　
新
聞
紙
、筆
記
用
具
、

　
　
　
　
水
切
ボ
ウ
ル
、
雑
巾

   

③
パ
ン
作
り

い
ち
じ
く
と
ク
ル
ミ
の
パ
ン

有
志
指
導
者
　
永
島　

裕
紀
修

場
　
所
　
メ
イ
ト
ム
宗
像

期
　
日
　
６
月
17
日
（
土
）

　
　
　

＊
一
日
限
り

時
　
間
　
午
後
１
時
～
同
４
時

教
材
費
　
１
０
０
０
円

持
参
品
　
エ
プ
ロ
ン
、ふ
き
ん
、

　
　
　
　
三
角
巾
、筆
記
用
具
、

　
　
　
　
持
ち
帰
り
容
器

学
級
生
募
集

学
級
生
募
集

初
心
者
歓
迎
で
す

追
加
募
集

追
加
募
集

短
期
学
級

短
期
学
級

　
文
豪
ビ
ク
ト
ル
・
ユ
ー
ゴ
ー
を
し
て
「
人

間
が
創
り
出
し
た
最
も
美
し
い
建
造
物
」
と

言
わ
し
め
た
帆
船
。
そ
の
模
型
制
作
は
、
欧

米
で
は
「
趣
味
の
王
様
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

キ
ッ
ト
の
選
択
か
ら
完
成
ま
で
指
導
し
ま

す
。
来
場
者
も
男
の
ロ
マ
ン
の
世
界
を
垣
間

見
て
い
た
だ
け
た
の
で
は
？

　
５
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
学
級
生
と
デ
モ

ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
の
形
で
参
加
し
ま
し

た
。
健
康
麻
雀
実
用
案
内
書
を
作
成
し
無
料

配
布
す
る
事
で
、
全
く
解
ら
な
い
が
興
味
を

も
た
れ
た
方
、
以
前
や
っ
た
事
が
あ
る
方
の

両
者
に
注
目
さ
れ
た
こ
と
は
デ
モ
の
お
蔭
だ

と
思
い
ま
す
。

　
昨
年
七
月
に
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
は
が
き

絵
講
座
で
、
参
加
に
は
不
安
も
あ
り
ま
し
た

が
、
学
級
生
の
皆
さ
ん
は
展
示
に
向
け
て
頑

張
っ
て
描
か
れ
ま
し
た
。
会
場
で
は
沢
山
の

方
に
作
品
を
見
て
頂
き
、
嬉
し
い
言
葉
を
か

け
て
頂
い
た
り
し
て
、
と
て
も
有
意
義
な
二

日
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
学
習
発
表
会
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
、
私
達

は
一
つ
の
目
標
に
向
か
っ
て
皆
で
頑
張
る
事

を
知
り
、
仲
間
同
士
の
信
頼
や
絆
が
深
ま
り

ま
し
た
。
参
加
し
た
皆
さ
ん
も
、
来
年
も
ま

た
参
加
し
た
い
と
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。
初

舞
台
は
楽
し
い
素
敵
な
思
い
出
の
１
ペ
ー
ジ

に
な
り
ま
し
た
。

　「
初
舞
台
大
成
功
」
緊
張
し
て
出
番
を
迎

え
ま
し
た
。
客
席
か
ら
一
緒
に
唄
っ
て
の
手

拍
子
。
一
曲
ご
と
に
拍
手
を
頂
き
ま
し
た
。

子
ど
も
達
か
ら
も
笑
顔
を
も
ら
い
、
想
像
も

つ
か
な
か
っ
た
光
景
に
私
達
も
力
一
杯
の
声

で
楽
し
む
事
が
出
来
ま
し
た
。
心
よ
り
発
表

会
に
感
謝
で
す
。

⑩
ペ
ン
習
字（
小
石
会
）

有
志
指
導
者
　
堀
内　

香
庭

場
　
所
　
自
由
ヶ
丘
第
１
区
会

　
　
　
　
公
民
館（
同
６
丁
目
）

曜
　
日
　
第
１
・
２
・
３
木
曜
日

時
　
間
　
午
前
10
時
～
正
午

教
材
費
　
２
０
０
円
／
月

持
参
品
　
筆
記
道
具
、
ノ
ー
ト

＊
購
入
希
望
者
に
は
紹
介
し
ま
す

  

⑪
パ
ソ
コ
ン

ゆ
っ
く
り
学
習
し
ま
す

有
志
指
導
者
　
坂
本　

敏
子

場
　
所
　
有
志
指
導
者
宅

　
　
　
　（
自
由
ヶ
丘
２
丁
目
、

　
　
　
　
宗
像
郵
便
局
近
く
）

曜
　
日
　
第
２
・
４
木
曜
日

時
　
間
　
午
前
9
時
30
分
～

　
　
　
　
同
11
時

教
材
費
　
１
５
０
円
程
度
／
月

持
参
品
　
パ
ソ
コ
ン
、
筆
記
用
具

＊
パ
ソ
コ
ン
の
貸
し
出
し
あ
り

  

⑫
書　

道

古
典
の

世
界
を

楽
し
ん
で

有
志
指
導
者
　
古
野　

芙
美
子

場
　
所
　
メ
イ
ト
ム
宗
像

曜
　
日
　
毎
週
木
曜
日

時
　
間
　
午
前
10
時
～
正
午

教
材
費
　
手
本
代
１
０
０
円
／
月

持
参
品
　
書
道
用
具
、
用
紙

　
１
週
目
：
楷
書
、
２
週
目
：

　
行
書
、
３
週
目
：
草
書
、

　
４
週
目
：
か
な

心
に
響
く

音
色

初めての初めての発表会参加発表会参加

す
ぐ
に
役
立
つ

美
し
い
文
字

有志指導者 森田  誓夫有志指導者 村上  育代有志指導者 塚本  明美

帆船模型帆船模型フラダンスフラダンス民 謡民 謡
有志指導者 上野  博泰有志指導者 西川  扶美

健康マージャン健康マージャンはがき絵はがき絵

前回の様子

vol.１vol.１



問 環境課  ☎（36）1421
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【環境美化ボランティア活動】●活動内容＝市で登録後、回収したごみをグリーンネットに入れ市指定場所に置く（グリーンネット無料配布・収集費用は市負担）所市内
海岸線を含む公共の場所●活動報告 ＝▶令和５年３月595袋（うち海岸収集255袋）▶令和４年度累計7,409 袋（うち海岸収集3,149 袋）申 問環境課 ☎（36）1421

▶かまれても痛
みがなく、気づ
かない場合あり
▶かまれた時に
無理に引っ張ると、あごの部分
だけ皮膚に残る場合があるた
め、医療機関（皮膚科）で対処す
る▶ダニを介して感染症がうつ
る場合あり。かまれた後に高熱
が続く時は医療機関の受診を
●マダニはかまれないように
　することが重要です
　草むらや藪など、マダニが生
息する場所では、長袖、長ズボ
ン、足を完全に覆う靴を着用し
て肌の露出部分を少なくしま
しょう。

　可燃ごみや小枝、草や木などのごみを野外で燃や
すことは「廃棄物の処理及び清掃に関する法律第16
条の２」で禁止されています。
　５月と９月は特に野焼きが多くなっています。ご
みは市が定めた処理方法で適正に処理しましょう。
●野外焼却の違反例＝▶ドラム缶を使った焼却
▶ブロックで囲って焼却▶穴を掘って焼却
●野外焼却禁止の例外＝農業（稲わらなどの焼却）
や風俗習慣上（どんど焼きなど）の行事を行うため
に必要な焼却などは例外。ただし、例外で認められ
ている焼却でも、近隣住民に迷惑をかけたり、生活
環境の保全上著しい支障を生ずる焼却は認められ
ません（同法第16 条の 2 第3 項）
●罰則規定＝野外焼却を行ったものは５年以下の懲役、１千万円以
下の罰金が科せられます（同法第25 条第１項第15 号）

地球環境を守るため 株式会社JEPLAN （ジェプラン） と連携協定を締結

　令和４年度に収集された燃やすごみの量は約16,000t で、前年度
から約450t 減りました。新型コロナウイルス感染症の影響で令和
元年度と令和２年度は、平成30 年度に比べてごみ量も増加しまし
たが、みなさんの協力でごみの減量が進んでいます（下表参照）。

燃やすごみを減らすためにできること
●不要なものはもらわない●生ゴミを減らす（コンポストでの堆肥
化、フードドライブを活用する）●資源ごみをリサイクルする（地域
の資源集団回収や分別回収に出す、資源物受入施設に出す）

見つけても素手で触らないで！

「セアカゴケグモ」「マダニ」に
ご注意ください！

燃やすごみの減量を目指しましょう！

　家庭から出る生ごみのさら
なる減量と循環型社会の形成
のため、ダンボールコンポス
ト等購入費補助金交付制度
を改正し、補助の対象品目を
拡大しました。本年度からコ
ンポスト容器（設置型プラス
チック容器やバケツ型密閉式
容器）なども補助の対象とな
ります。
申環境課▶窓口（西館２階）
　　　　 ▶郵送▶電子申請

違反してごみを焼却した人は罰せられることがあります

ごみの野外焼却（野焼き）は禁止です

ケミカルリサイクル
 「ボトル to ボトル」 を開始

市内3カ所の資源物受入日
●北側（宗像清掃工場前）、西側（ゆ〜ゆ〜プール横）
　▶水曜日9:00〜19:00▶土・日曜日9:00〜17:00
●宗像市役所（東郷）土・日曜日9:00〜17:00

補助の対象品目を拡大しました！

生ごみ処理容器の購入費補助

マダニ
（体長3〜4mm）

穴

ブロック

ドラム缶

生ごみ処理容器等購入費補助金交付制度

対象品目 補助金 （＊１）
の上限額

補助金の交付
対象数量

ダンボール
コンポスト （＊２） 1,000 円 ５基

ダンボールコンポ
スト用基材 （＊２） 1,000 円 ５個

コンポスト容器 3,000 円 ２基
発酵促進剤など 1,000 円 ５個

　市と株式会社 JEPLAN は３
月28 日、「ボトル to ボトルの
リサイクル推進に関する協定」
を締結。令和５年度からペット
ボトルの水平リサイクル（ボト
ル to ボトル）の実証実験を始め
ます。
　ペットボトルは、市内で年間
100 t以上が回収され、ペット
ボトル、繊維、樹脂原料などさま
ざまな製品へとリサイクルされ
ていますが、繰り返しペットボ
トルとして再生される量は限ら
れるため、別の製品に再生後、最
終的には焼却されるものもあり
ます。
　ボトル to ボトルのリサイク
ルでは、ペットボトルを分子レ
ベルまで分解し、不純物を取り
除くことで石油由来の原料とほ
ぼ同品質の原料に再生し、 ペッ

トボトルの半永久的なリサイク
ルが可能です。「限りある資源の
循環」と「新たな石油資源の使用
と CO₂ 排出削減」につながる
ことが期待されます。
　今後もペットボトルを使用し
たときにはリサイクルに協力を
お願いします。
＊地域の分別ステーションや店
舗の回収ボックスで分別収集
したペットボトルの一部も、
ボトル to ボトルのリサイク
ルに活用されます

岩元美智彦さん （株）JEPLAN取締役
執行役員会長と伊豆市長

環境課に
設置中

ペットボトルの循環図

ペットボトルからペットボトルの再生技術
「ブリングボトル BRING Technology™」を用
いた循環図。何度でもリサイクルが可能です 専用回収ボックス

▶かまれると、
針で刺されたよ
うな痛みを感
じ、赤く腫れる
場合が多い▶重
症化すると、強い痛み・発汗・発
熱などの症状が現れる場合あり
▶かまれた時は、温水や石けん
水で傷口を洗い、医療機関を受
診する▶日当たりがよい人工構
造物付近を好むため、屋外のサ
ンダルを履く時は注意を
●もし、自宅で見つけたら
　市販の家庭用殺虫剤で駆除で
きますが、卵のう内の個体を殺
すことは難しいので踏みつぶし
てください。

セアカゴケグモ マダニ

セアカゴケグモ
（メス＝体長

7〜10mm）

（＊１）補助金額は購入単価の２分の１以内
（＊２）ハートループ、コミセンで販売して
いるダンボールコンポストは、宗像市生ご
み処理容器等購入費補助金の補助額を差し
引いた価格で販売（個別申請不要）

14,000
14,500
15,000
15,500
16,000
16,500
17,000
17,500
18,000

31

32

33

34

35

36

37
（ t ）

H25 H31
（R1）

H30H29H28H27H26 R4R3R2

（ 袋 ）家庭の燃やすごみ量の推移

燃やすごみ量（ t ）
1 人あたり（ 袋 ）＊１袋 5kg で換算

宗像市家庭用燃やすごみ袋



日程　５月14日 ( 日 )、６月18日 ( 日 )

脳卒中後遺症でリハビリ中の方の交流会

特許取得済
手のリハビリ
器具の紹介

第３回【池浦式　リハビリの考え方】

♦体験発表者　池浦一敏 (障害 2級 ) 宗像市鐘崎380
　「脳性麻痺・小児麻痺」の後遺症からの回復を考える
♦参加無料  ♦予約不要  ♦定員20名  
■問い合わせ先　池浦（交流会主催者）☎0940(62)0832

場所　メイトム宗像（市民活動交流館）・203会議室
時間　13時～15時

11 情報ステーション令和5年5月号むなかたタウンプレス

（広告）

【R
リ ー ゾ ス

isus M
ム  ナ  カ  タ

unakata ！ （中・高生の居場所づくり）】 卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。
期毎月第２・４日曜日 10:00 〜 17:00 所発達支援センター （メイトム宗像・別館）対市内在住の中学生と高校生料無料問子ども育成課 ☎ （36） 1214

情報ステーション  詳細は各問い合わせ先へ
電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号申込方法応募事項

宗像地区事務組合の競争入札参加資
格審査申請を兼ねる。詳細は、同組
合 ☎（62）0031 へ問い合わせを
問契約検査課 ☎（36）1161

テイクアウト容器等
プラスチック代替品
導入支援補助金

事
業
者

市内テイクアウト事業者の使い捨て
プラスチック容器やスプーンなど
を、プラスチック代替品（紙やバイオ
プラスチック他）に切り替える時の
導入経費の一部を補助します。
＊県が実施する補助金との併用可
問脱炭素社会推進課 ☎（36）9875

健康・衛生
女性のための健康サロン
もっと知ってほしい
子宮頸（けい）がんのこと

期５月28（日）10:00 〜 11:30（開
場9:30）所 ふくとぴあ・らくらく
ルーム（福津市）
●内容＝▶講演「子宮頸がんを防ぐ
ために～子宮頸がん検診と HPV ワ
クチンがあなたと家族を救う」／講
師＝宗像水光会病院産婦人科部長・
宮原大輔さん（医師）▶宗像市・福津
市からのお知らせ「子宮頸がん検診・
子宮頸がんワクチン接種について」
定 80 人＊申込不要料無料
＊体成分分析装置（InBody）の測定体
験は、福津市いきいき健康課☎（34）
3351 で予約が必要（先着30 人）
問健康課 ☎（36）1187

子ども・教育
子どもの居場所づくり
関係団体へ
消耗品費を支給

子どもの居場所づくりに関わる団体
への支援として、消耗品（おもちゃ、
図書、スポーツ用品、事務用品、他）の
購入費を支給します。子どもの居場
所づくり関係団体は相談を。
●１万円を上限に支給＊希望者多数
の場合は調整する場合あり
対子どもの支援活動をしている団体
〆６月30 日（金）
申 問子ども育成課 ☎（36）1214

お知らせ
パブリック・コメント
結果報告〜宗像市下水道
ビジョン（基本構想）（案）〜

●実施期間＝令和４年11 月15 日
～ 12 月14 日●提出意見数＝30
件●検討結果＝原案どおり 15 件、
一部修正15 件
問下水道課 ☎（36）4136

市議会６月定例会
日程（予定）

期▶市議会本会議／６月９日（金）、
12 日（月） 〜 14 日（水）、30 日（金）
▶総務常任委員会／６月16 日（金）
▶社会常任委員会／６月19 日（月）
▶建設産業常任委員会／６月20 日

（火）▶予算委員会／①６月21 日
（水）②６月22 日（木）▶予備日（本
会議） ／６月15 日（木）
問議事調査課 ☎（36）1119
軽自動車税（種別割）の
減免
５月１日（月）～31日（水）

身体障がい者等減免
対障がい者本人か生計を同一にす
る人が所有している軽自動車など
で、障がい者の通院、通学などのため
に使用する車両＊障がい者１人につ
き１台のみ＊普通自動車で減免を受
けている人は対象外●持参品＝▶障
害者手帳、療育手帳など▶︎運転免許
証▶マイナンバーカード▶委任状

（代理人が申請する場合）▶令和５年
度軽自動車税（種別割）納税通知書
社会福祉事業等減免
対社会福祉事業などを行う法人で、
一定の条件を満たす車両
●持参品＝▶法人登記簿謄本、指定
通知書、設立認証通知のいずれか１
つの写し▶令和５年度軽自動車税

（種別割）納税通知書
障がい者の利用に供するための
構造を持つ車両の減免
●持参品＝▶車検証の写し▶当該車
両の写真（特殊構造部分とナンバー）
▶マイナンバーカード（法人は不要）
▶令和５年度軽自動車税（種別割）納
税通知書
共通事項　郵送でも受付可
問税務課固定資産税係 ☎（36）7351

令和５年度
市民税・県民税
納税通知書を発送

事業所あてに給与特別徴収（給与天
引き）税額の決定通知書などを５月
15 日（月）から順次発送します。
＊個人あての普通徴収（年金天引き
を含む）通知書は、６月上旬発送予
定。詳細は市広報紙６月号で確認を
●注意事項＝税額は、前年の１月１
日から 12 月31 日までの所得金額
と控除金額を基に計算されます。申
告期限後に申告した内容は、同通知
書に反映できないことがあります。
その場合、７月分以降で税額変更を
通知します。
＊各種保険料の算出や各種手当の受
給などに影響が出る場合あり
問税務課市民税係☎（36）7350
令和５年度
市民税・県民税に係る
所得・課税証明書の発行

令和５年度（令和４年中）の所得・課
税証明書の発行を開始します。
期 所６月上旬発行開始予定
＊詳細は市広報紙６月号で確認を
問税務課固定資産税係 ☎（36）7351

特設人権相談

学校や職場のいじめ・差別、家庭内外
での悩みなど人権に関わる問題。
期５月17 日（水）10:00 〜 15:00
所市役所本館１階・第１、第２相談
室●相談担当＝市人権擁護員
料無料＊事前申込不要
問人権対策課 ☎（36）1270

老朽化した空き家の
解体を支援します

所有する建物が原因で他人に損害
を及ぼした場合、賠償責任が生じま
す。所有する建物の状態を把握し、
早めに対策することが必要です。市
では、倒壊や部材の落下のおそれが
ある危険な空き家等の解体を促進
するため、解体費用の一部を補助 
します。
●申請期間＝５月８日（月） ～７月
７日（金）＊補助対象や申請の流れな
どは、事前に相談を
●補助対象者（申請者）＝市内にある
老朽空き家等の所有者
●補助対象家屋＝昭和56 年５月

31 日以前に建築された老朽空き家
等で、倒壊や部材の落下のおそれが
あるなど、市が定める要件を満たす
もの（その他要件有）
●補助金額＝解体に要した額の３分
の１以内（上限30 万円）
＊申請・交付決定前に解体工事に着
手している場合や、自分で行う解体
工事は対象外＊登記されていない家
屋の解体工事は対象外
問都市再生課 ☎（36）9777

さつき松原 松くい虫防除
ヘリコプターで薬剤散布

松くい虫防除のため薬剤の散布と交
通規制（全面通行止）を実施します。
●無人ヘリコプター （ラジコンヘ
リ） で実施＝ 期５月３日（水・祝）、
27 日（土）5:00 〜 10:30
所さつき松原・玄海東小西側
●有人ヘリコプターで実施＝期５月 
８日（月）・29 日（月）5:00 〜 8:30
所さつき松原・釣川河口左岸～上八
交差点＊散布後３日間は林内への立
ち入りを規制＊雨天、強風の場合は
順延。市 HP「新着情報」で確認を
問▶福岡森林管理署業務課
☎092（843）2100
▶市農業振興課 ☎（36）0041
玄界灘 上八交差点

玄海東小

釣川河口

…
散
布
域

令和５年度宗像市一般 （指名） 
競争入札参加資格審査
申請の受付 （追加申請）

事
業
者

市の工事や、委託業務、物品調達など
を受注するために入札に参加する場
合、事前に手続きを行って「入札有資
格者名簿」へ登録される必要があり
ます。
対入札参加資格の認定を希望する
事業者＊現在登録中の事業者は手続
き不要●資格発効日＝９月１日（金）
●申請期間＝６月１日（木） ～ 30 日

（金）●提出書類＝必要書類、資料●
申請方法＝競争入札参加資格申請受
付システム（電子申請）で申請後、必
要書類などを郵送（〒811-3492 ／
住所不要／契約検査課あて）＊６月
30 日（金）当日消印有効●その他＝
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その言葉　大丈夫かな　相手の子（寺山千
ち ひ ろ

尋・河東小６年）　　　　友達と　悪口よりも　「ありがとう」（吉本紫
し お ん

音・赤間西小６年）
【豊かな人権感覚を培おう！】 市立学校の児童・生徒が作成した令和４年度の人権標語を毎号紹介します。（12〜14ページ）。問人権対策課 ☎（36）1270

会場参加
期６月17 日（土）13:30 ～ 15:00（開場13:00）
所メイトム宗像・多目的ホール
定抽選で 100 人＊結果はハガキで通知
託無料（５カ月～未就学児）＊市民のみ＊事前申込必要
〆５月31 日（水）
申▶①住所②氏名③電話番号④年齢⑤託児の有無（有りの場合
は６月17 日時点の月齢）を明記して、ハガキ（〒811-3437 久原
180）▶☎（36）0250 ▶Ｆ（36）0269 ▶電子申請（市 HP）
録画配信の視聴
期７月上旬＊後日、視聴用 URL をメールで送信
＊定員なし料無料〆６月16 日（金）申電子申請（市 HP）

　男性中心の柔道界やスポーツ界で長く活躍
してきた山口香さん。一人一人が声をあげる
大切さや自分らしい生き方について一緒に考
えてみませんか。会場での開催と録画配信を
実施します。
＊いずれも事前申込必要＊手話通訳有
問男女共同参画推進センター

「ゆい」 ☎（36）0250

男女共同参画
推進センター 「ゆい」

多様な性のあり方について考える
〜 LGBTQ と SOGIE（ソジー）の
基礎知識〜
性の多様性を知り、一人一人ができ
ることを考えてみませんか。
期６月７日（水）10:00 ～ 12:00
●講師＝藤田哲章さん（NPO法人
LGBTの家族と友人をつなぐ会副理
事長）〆５月28日（日）
知って、体験しよう！ファシリテー
ション講座～話し合いでモヤモヤし
ないために～
話し合いの参加者から発言を引き出
し、意見をまとめる「ファシリテー
ション」を学んでみませんか。
期６月27日（火）10:00 ～ 12:00
●講師＝佐藤倫子さん（福岡教育大
学非常勤講師）〆６月11日（日）
共通事項
所メイトム宗像・結工房
対市民定抽選で20人（結果はハガ
キで通知）料無料託無料（講座日の
時点で５カ月～未就学児。事前申込
必要）申男女共同参画推進センター
「ゆい」▶☎（36)0250▶ Ｆ（36）
0269▶ハガキ（〒811-3437久原
180）▶電子申請（市 HP）
問同センター☎（前述）

県障がい者アートレンタ
ル事業展示会 in 宗像
宗像アートギャラリー ５月

　昨年好評だった県主催の展示会
を本年度も開催。前期・後期で各20
〜 30作品を展示します。
期▶前期＝５月３日（水・祝） 〜 14
日（日）▶後期＝５月17日（水） 〜28
日（日）＊いずれも
10:00〜17:00
＊月曜日休館
＊５月16日（火） 
は展示入れ替えの 
ため休み
所 宗像ユリック
ス・２階市民ギャ
ラリー料無料
問▶宗像ユリックス 
☎（37）1311
▶文化スポーツ課 ☎（36）1540

さつき祭り

障がい者施設利用者のステージ発表
や、宗像まごころ市（障がい者施設の

講座・イベント
大学生の力によるまちの
課題解決プロジェクト
参加募集中！

「大学の魅力向上」「大学と協働した
まちづくりの実践」を目的に、大学生
の自由な発想で「活気ある大学のあ
るまち」を目指すプロジェクト。市
内大学や連携協定を結ぶ６大学の学
生・教職員を対象に「地域課題の解決
に資する取組み」「まちの活性化に通
ずる取組み」を募集し活動を支援し
ます。
●対象大学＝福岡教育大学、日本赤
十字九州国際看護大学、九州大学、九
州産業大学、福岡女子大学、九州共立
大学●募集期間＝４月28日（金） ～
６月７日（水）
問経営企画課 ☎（36）1192
令和４年度に実施した全26事業を紹
介。観光、防災、教育、芸術
などさまざまな分野で展
開された学生たちの取り
組みはこちらから▶

博多座市民半額観劇会
「泣いたらあかん」

●出演者＝藤山直美さん、他
所 博多座（福岡市）定 各回抽選で
100人
料Ａ席6,750 円 
（通常13,500円）
＊別途手数料必要
〆５月12日（金）
＊消印有効
＊当選ハガキは
５月26日（金）頃発送申ハガキ１通
１公演のみ①希望公演日時②郵便番
号・住所③氏名④年齢⑤電話番号⑥
参加人数（ハガキ１通２人まで）を明
記して、〒810-8799福岡中央郵
便局留「市民半額会」あて
問▶（公社）日本演劇興行協会市民
半額会事務局 ☎092（751）8258
▶文化スポーツ課 ☎（36）1540

７月公演日時

【11:00〜】
１日（土）、 11日（火）、 13日（木）、
17日（月・祝）、 23日（日）

【16:00〜】２日（日）、 ５日（水）、
12日（水）、 13日（木）、 16日（日）、
19日（水）、 21日（金）

No.1

講師・山口香さん
（筑波大学体育系教
授、ソウル五輪女子
柔道銅メダリスト）

市スポーツサポート
センター　体力測定会

体成分、柔軟性、バランス、敏しょう
性、握力の５項目を測定し、測定結果
を分かりやすくグラフ化。運動効果
の確認や体内成分の過不足を評価
し、説明します。
期５月17日（水）▶︎11:00 〜
▶︎14:00 〜 所市民体育館・多目的
室AB 定各先着10人料無料
対市民優先〆開催日の前日
申 問同センター （宗像市民体育館内） 
▶☎（72）1112▶Ｆ（32）3772

子育て支援親子運動サポート
親子でプール遊び
参加者募集
専門のインストラクターの指導で、
子どものプールデビューを支援。
期６月11日（日）、18日（日）
11:00 ～ 12:00 所 宗像ユリック
ス・アクアドーム温水プール対親子
＊子どもはオムツが取れている未就
学児定先着10組（大人１人・子ども
１人）料１組1,000 円／回
〆開催日の前日
申 問市スポーツサポートセンター
（宗像市民体育館内）
▶☎（72）1112▶Ｆ（32）3772

製品販売）を実施します。
期５月14日（日）10:30 〜 15:00
所メイトム宗像
＊主催＝社会福祉法人さつき会
問▶イベントについて＝同会 
☎（39）3670
▶記事について＝福祉政策課
☎（36）3135

スポーツ
福岡都市圏
大規模スポーツイベント
関連事業
福岡都市圏17市町は共同しさまざ
まな取り組みを実施。今回は都市
圏の子どもたちを「世界水泳選手権
2023福岡大会」へ招待します。
期７月15日（土） 〜 17日（月・祝）、
22日（土）〜 30日（日）対福岡都
市圏在住の小・中学生とその引率者
定抽選で１万人（予定）料無料
〆５月10日（水）
問▶福岡都市圏大規模スポーツイ
ベント関連事業事務局
 ☎090（3657）2531
＊月〜金曜日9:00 〜 17:00
▶市経営企画課 ☎（36）1192

男女共同参画男女共同参画
メッセージメッセージ

男女共同参画男女共同参画
週間講演会週間講演会

夢をあきらめない！夢をあきらめない！
私らしい生き方とは私らしい生き方とは

男女共同参画 男女共同参画 メッセージメッセージ

作品名「抽象」
作者／多比良澄生



弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９時半～17時半）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事
弁護、犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗像市赤間駅前１丁目４番７号
赤間センタービル３階（ＪＲ赤間駅北口）

所属弁護士　小出真実・陣内隆太（福岡県弁護士会所属）

※ホームページの相談予約フォームからも予約いただけます。

～土曜相談日（相続・遺言）のご案内（いずれも10時～ 16時迄の各1時間枠）～
●５月２０日　●６月３日
※相続・遺言以外の相談も可能です。　※各相談日の前日17時半までにご予約下さい。

弁護士法人奔流ホームページ→

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅

TEL  0940 - 33 -7799
携帯 090-9796-4184
〒 811- 4163 宗像市自由ヶ丘9-5-2

・自由ヶ丘コミセン：5/14 （日）、 28 （日）、 6/11（日）、 25（日） 9：00～12：00
・玄海コミセン　　：5/７（日）、 ６/18（日） 9：00～12：00
遺言作成、相続手続、各種許認可、法人設立、
　　　　農地転用、その他なんでもご相談下さい。
※ お時間の都合がつかない場合も
　　御連絡くだされば柔軟に対応させていただきます。

行政書士
梅﨑 元

予約不要、先着順
毎月開催

- 行政書士による無料相談会 -
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お母さん　必ず返す　この恩を（阿部爽
そ ら ん

嵐・河東西小６年）誰にでも　優しい心　絶対ある　みんなで作ろう　優しい世界（黒島健
けんしん

心・自由ヶ丘小６年）
それぞれの　個性で世界を　カラフルに（一木楠

な お

央・河東小６年）

情報ステーション  詳細は各問い合わせ先へ
電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号申込方法応募事項

たまご学級
〜安心して出産を迎えるため
の講座〜事前申込必要

講座に参加して、妊娠期間を快適に
過ごしましょう。
期▶５月13日（土）＝オプション
コース「赤ちゃんのお風呂教室」
▶５月19日（金）＝３コース「栄養
について考えよう」
▶５月26日（金）＝４コース「赤
ちゃんを迎える準備をしようⅡ」
▶６月９日（金）＝１コース「赤ちゃ
んを迎える準備をしようⅠ」
●時間＝▶オプションコース
13:50 〜 16:00（受付13:30 〜）
▶１・３・４コース13:30 〜 15:00
（受付13:15 〜）
所メイトム宗像
申 問子ども家庭センター子ども保
健係 ☎（36）1365

市公式LINE・市 HPでも、子育て
に役立つ情報を発信しています。

市 HPむむハグ。市公式LINE

産前産後期間の
国民年金保険料免除

産前産後期間は、国民年金保険料を
納付したものとして、老齢基礎年金
の受給額に反映されます。対象者は
免除の届出をしてください。
期出産予定日の６カ月前から届出
可＊出産後も過去にさかのぼって、
いつでも届出可
対「国民年金第１号被保険者」で、出
産日が平成31年２月１日以降の人
＊妊娠４カ月（85日）以上の出産
（死産、流産、早産含む）
●免除期間＝出産予定日か出産日が
属する月の前月から４カ月間
＊多胎妊娠の場合は３カ月前から６
カ月間
●必要なもの＝▶母子健康手帳（出
産前の場合）▶運転免許証、マイナン
バーカードなど本人確認ができるも
の▶基礎年金番号かマイナンバーが
分かるもの▶委任状（別住所の代理
人が申請する場合）
申 問▶東福岡年金事務所 
☎092（651）7967
▶市民課国民年金係 ☎（36）1128

子ども・教育
アメリカからやってくる
大学生を受け入れる
ホストファミリー募集
イングリッシュ・キャンプに参加す
るアメリカの大学生を受け入れるホ
ストファミリー （15家族）を募集。
期６月９日（金） 〜 11日（日）
●ゲスト＝アメリカで教員を目指す
大学生15人
〆５月19日（金）申電子申請
問地域教育連携室 ☎（36）1169

言葉や年齢の壁を超えて楽しく交流
（昨年の様子）

就学援助・高等学校等
奨学金制度
集中申請受付開始

●集中受付期間＝６月12日（月） ～
21日（水）▶郵送＝６月21日（水）
消印有効▶窓口＝６月21日（水）
17:00 まで
＊土・日曜日を除く
所市役所本館３階・301会議室
●集中受付期間での申請分のみ、 
４月にさかのぼって認定
＊同期間以降は、申請月の翌月から
認定。教育政策課（本館３階）で受付
問教育政策課☎（36）5099

子どもの居場所づくり
情報交換会参加者募集

市内で「子どもの居場所づくり」「放
課後学習支援」などの活動を行う団
体の活動紹介、子どもの居場所につ
いての情報交換会を開催。これから
活動を始めようと検討しているみな
さんも一緒に「子どもの居場所」につ
いて考えてみませんか。
期 ６月９日（金）18:30 〜 20:00 
所市役所北館１階・103会議室
対子どもの支援活動をしている団
体、個人、これから子どもの支援活動

を始めようと思っている人
〆６月１日（木）17:00
申 問子ども育成課 ☎（36）1214

ひよこ・子育て
子育て支援センター
「ふらこっこ」
〜子育て応援施設〜

交流室 事前申込必要
乳幼児と保護者の交流の場です。子
どもと一緒に遊びに来てください。
期月〜金曜日10:00 〜 11:30、
13:30 〜 15:00
＊５月３〜５日（水・祝〜金・祝）、
10日（水）の午後は休館
▶ベビータイム
　期５月10日（水）10:00〜11:30
　対６カ月までの子どもと親
▶ベビーデイ
　期５月18日（木）10:00〜11:30、 
　13:30〜 15:00（助産師によるミ
　ニ相談会）
　対 11カ月までの子どもと親
①満１歳のお誕生会＆食育ミニ講座
期５月24日（水）10:15 〜 11:45
対５月に１歳になる子どもと親
申５月１日（月）10:00 から
②親子で遊ぼう！
ホップ！ステップ‼ジャンプ !!!
〜あつまれ！メイトム外庭〜
期６月６日（火）10:00 〜 11:30
対１歳６カ月以上の未就園児と親
●持参品＝お茶、タオル、帽子、動き
やすい服装・靴
申５月15日（月）10:00 から
③出張ふらこっこ（大島）
期６月８日（木）10:30 〜 12:00
対大島在住の親子
①〜③共通事項
所①②メイトム宗像③大島福祉セ
ンター対市民優先
申子育て支援センター「ふらこっ
こ」☎（37）3741＊窓口も可。受付
時間はいずれも10:00 〜 16:00
 公式 インスタグラム
宗像市子育て支援センター
「ふらこっこ」

子どもプレーパーク
〜自然の中で自由に
活動できる冒険遊び場〜

誰でも自由に参加できます。
参加無料。
土・日曜日開催 期▶５月13日（土） 
・20日（土）・27日（土）・28日（日）
▶６月10日（土）
●時間＝10:00 〜 16:00
木曜日開催 期▶５月11・18・25日 
▶６月１・８日＊いずれも木曜日
●時間＝10:30 〜 13:30
所子どもプレーパーク（メイトム宗
像・本館横）
問子ども育成課 ☎（36）1214
子育てサロン
〜保護者同士の情報交換と遊びを
通した子ども同士の交流の場〜

市内には、地域の有志によって運営
されている20の子育てサロンがあ
ります。自分たちに合ったサロンを
見つけてみませんか。

おはなし会
〜赤ちゃんから子どもまで〜
入場無料

赤ちゃんのおはなし会
＊休止中
小さい子のためのおはなし会
就学前の子ども対象のおはなし会。
期 ５ 月12日・19日・26日11:00
〜（30分以内）＊いずれも金曜日
所えほんのへや（メイトム宗像内）
おはなし会
絵本の読み聞かせやパネルシアター
他。▶ 期 ５月13日（土）14:30 〜
（30分以内） 所 えほんのへや（メ
イトム宗像内）▶期５月27日（土）
11:00 〜（30分以内）所深田分館
（海の道むなかた館）
共通事項 
問市民図書館 ☎（37）1321

栄養なんでも相談室
〜栄養士が対応します〜
事前申込必要

離乳食作りの紹介と実演。管理栄養
士の個別相談。
期５月24日（水）①相談＝9:30 〜
11:30 ②離乳食教室＝10:00 〜
11:00 所メイトム宗像①202会議
室②２階調理室 対０〜４歳の子ど
もと保護者、妊婦（市民のみ）
申 問子ども家庭センター子ども保
健係 ☎（36）1365
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友だちに　家族の人に　「ありがとう」（吉田果
か の

乃・日の里東小６年）
大好きなあの人の笑顔　守りたい（庵

いほり

流
る い

衣・河東中９年）
目指そうよ　優しい自分　好きな自分（古賀叶

か な る

成・自由ヶ丘小６年）
日ごろから　心がけよう　一言一句　文字は消せても　言葉は消えぬ（冨

ふ か み

賀見涼
りょうと

斗・城山中9年）

小学３年〜高校３年生のための
夏休み海外研修交流事業

期７月24日（月） 〜８月14日（月）
所イギリス、オーストラリア、カナ
ダ、サイパン
〆５〜６月＊コースで日程、内容、
学年、参加費、申込締切日が異なる
＊詳細は同協会 HPで確認可
申 問（公財）国際青少年研修協会
☎03（6825）3130

着物リフォーム教室参加者募集

期第２・４水曜日13:00 〜 16:00
所メイトム宗像●内容＝着物をリ
フォームしてジャケット、帯、バッグ
などを製作問同教室（岸川） ☎090
（5028）8132

５月１日  〜 6 月 30 日は
不正大麻・けし撲滅運動

●植えてはいけないけしの特徴
▶草丈が１m以上▶全体が白っぽ

い緑色で毛がない▶茎を巻き込むよ
うに葉がついている▶葉の切れ込み
が浅く大きな長楕円形など
＊主に花びらが薄紫色の「アツミゲ
シ」が自生中。上記のようなけしを
見かけたら連絡を問宗像・遠賀保健
福祉環境事務所 ☎（36）2045

緑化講習会参加者募集
「庭木の剪定 （せんてい） と管理」

期５月27日（土）▶9:30〜 12:00
▶13:30 〜 16:00 所 宗像ユリッ
クス 定先着各20人 料無料 〆５月
26日（金）申 問県緑化センター
 ☎0943（72）1193 （月曜日休館）
＊①氏名②電話番号③希望時間を明
記してＦ 0943（72）1558も可

秋のニュースポーツ大会に向けて 
「宗像虹の会」会員募集中

●内容＝宗像虹の会（身体障害者福
祉協会）に加入後、秋の大会に向けて
楽しく交流しながら練習。食事会や

10:00 〜 12:00（全８回）所勤労者
体育センター 対バウンドテニスに
関心がある市民 定 10人 料 1,000
円（別途保険料必要）〆５月27日
（土）申 問バウンドテニス協会（守
田）☎090（5022）6945

季節を感じる歌や詩、
絵本を使って親子で遊ぼう！

期毎月第３日曜日10:00 〜 11:00
所自由ヶ丘コミセン対３歳から小
学生までと保護者料年間1,000 円
／１家族申 問風と踊ろう（大塚）
 ☎090（1920）4554

令和５年度「県政モニター」募集

期委嘱日〜令和６年３月末
対 18歳以上（令和５年４月１日時
点）の県民で、インターネットの利用
ができる人＊詳細は県 HP「県政モニ
ター」で確認を定 400人
〆５月31日（水）問県民情報広報
課 ☎092（643）3103

バスハイクなども開催
対▶市民▶障がいのある人、家族
料年間1,000 円 申 問宗像虹の会
（古賀） ☎090（7983）3536

歴史講演会
「健保の源流 宗像の定礼 ・ 常礼」

期５月28日（日）19:00 〜 21:00
所山田増福院本堂●講師＝平木俊
敬さん（郷土歴史研究家）料 200円
（お茶代含む）問白山城址を守る会
（花田）☎090（5471）1949

食品寄付にご協力を
「子ども食堂支援活動」

●受付期間＝５月22日（月） 〜６月
２日（金）9:00 〜 15:00
問遠賀信用金庫地域貢献課
☎093（281）1505

バウンドテニス 初心者教室
参加者募集

期６月６日（火） 〜７月25日（火）

　市では、健康づくりに関心があり、家族や友人、地域のために活躍でき
る人を養成しています。一緒に楽しく健康づくりを学んでみませんか。

楽しく活躍！
健康づくりリーダー養成講座

健康づくりの輪を広げませんか

所メイトム宗像・多目的ホール
対本講座の修了証を持ってい
ない 20 歳以上の市民
●講師＝健康運動指導士、歯科
衛生士、他
定先着15 人程度
料無料
〆６月７日（水）
＊後日決定通知案内送付
申▶健康課 ☎（36）1187
　 ▶電子申請（市 HP）
問健康課 ☎（36）1187 ニギニギ体操で楽しく健康に！

内容　＊全７回中、６回以上の参加で修了証を渡します
日程 学習テーマ

①   ６月 26日  （月）地域の健康状態を知ろう！学ぼう！わかめ体操

②   ７月 10日 （月）やってみよう！ニギニギ体操！

③   ８月   7 日（月）  お口の健康について考えよう！

④   ８月 28日（月）  身に付けよう！効果的なウォーキングとストレッチ

⑤   ９月 11日 （月）自分とみんなの体力を測定しよう！

⑥ 10月 18日 （水）学ぼう！元気なカラダづくり！

⑦ 11月  ８日 （水）食べて元気！食事について考えよう！
新型コロナウイルス感染症が５類感染症へ移行

５月８日（月）から新型コロナウイルス感染症の
対応が大きく変わります

受けた医師・かかりつけ医に相談
を。県が設置している下記の窓口
でも相談できます。
●新型コロナウイルス感染症相談
窓口＝☎050（3665）8126
＊24 時間対応
＊有症状者・陽性者の受診相談、後
遺症相談、体調急変時の相談

問健康課 ☎（36）1187

　新型コロナウイルス感染症は、
感染症法上の５類感染症に移行し
ます（季節性インフルエンザなど
と同様）。そのため、保健所から
の連絡などがなくなり、宿泊療養
施設入所や食料品などの支援、無
症状者対象の無料検査は５月７日
（日）で終了となります。
　体調が悪化したときは、診断を

＊４月10日時点

５月10日（水）から春開始接種がスタートします
【接種券についてのお知らせ】
　春開始接種の対象者は接種券の発行手続きが必要な場合があります。
＊お手元にある接種券（３・４・５回目）はそのまま使用してください

問宗像市新型コロナワクチン接種コールセンター
0120（201）685 ＊8:30 ～ 17:00 （土・日曜日、 祝日を含む）

高齢者
（65 歳以上）

手続きは不要
＊前回の接種から 
３カ月経過する頃
順次発送

手続きが必要

医療機関や
高齢者施設の
従事者

（12 ～ 64 歳）

基礎疾患を有する人
（12 ～ 64 歳）
原則、手続きが必要
＊コロナワクチンで
過去に基礎疾患の
申請をし
た人は手
続き不要
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５月生まれの
むなかたベイビー

　　　　今月お誕生日を迎える
宗像の子どもたち。すくすく元気
に育ってね。

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HPで確認できます。
▶市広報紙＝１号広告20,000 円から▶ホームページ＝１カ月15,000 円　申秘書政策課広報政策係 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

【掲載募集】令和５年11月の掲載分を募
集します。定抽選で６人(初回優先)
対掲載時３歳まで〆毎月20日
問秘書政策課お誕生日担当
 ☎（36）1292 申し込みはこちら
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宗寿園６月のイベント情報

期▶舞踊＝19・26日＊いずれも月
曜日▶体操＝７・14・21・28日＊い
ずれも水曜日▶囲碁大会＝９日（金）
問宗寿園 ☎（33）2761

シルバー人材センター会員募集

【６月の入会説明会日程】
期 所▶７日（水） ・21日（水） ／東郷
コミセン▶１日（木）・15日（木） ／
河東コミセン▶14日（水）・28日
（水） ／同人材センター
＊いずれも13:30 〜
対おおむね60歳以上の市民
＊詳細は同人材センター HPで確認
を問シルバー人材センター
 ☎（33）1151

第10回 赤間歴史講演会「せごど
ん、勇、晋作、竜馬と五卿赤間滞在」

期５月14日（日）13:30 〜 15:00
所赤間5-1-18（出光不動産横）
●講師＝出光良治さん 対歴史に関
心を持つ市民 定 23人 料 100円
（資料コピー代）〆５月８日（月）
申 問歩く唐津街道の旅（出光）
☎090（9491）3045

竹林整備ボランティア
５月の体験会 参加者募集

期５月７日（日）、15日（月）
＊いずれも8:30 ～ 12:00、雨天中
止所宗像ユリックス隣の竹林
●集合＝宗像ユリックス P4駐車場
●内容＝竹の伐採・運搬・粉砕・集積
などの作業体験
●持参品＝作業着、軍手、運動靴
料無料問宗像里山の会（武重）
☎090（1927）2437

伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

県営住宅入居者募集

期６月６日（火） 〜 14日（水）
＊募集団地と戸数など詳細は、５月
30日（火）から配布する募集案内書
（市建築課、総合案内、大島行政セン
ターで配布）で確認を
問県住宅供給公社県営住宅管理部
管理課 ☎092（781）8029

犬のしつけ方教室

期▶講義＝６月７日13:30〜15:30
▶実技＝６月14、 21、 28 日10:00
〜 12:00 ＊いずれも水曜日（講義
は犬の同伴不可）所▶講義＝宗像・
遠賀保健福祉環境事務所遠賀分庁舎
（水巻町）▶実技＝遠賀町ふれあいの

里屋内運動場（遠賀町）対畜犬登録、
狂犬病予防注射済みで月齢４カ月以
上の健康な犬定先着10組＊未受講
者優先料無料●申込期間＝５月17
日（水） 〜 24日（水）申 問同事務所
保健衛生課 ☎（47）0344

県肢体不自由児
療育日帰りキャンプ参加者募集

期 所①進行性筋萎縮症児のキャン
プ＝７月22日（土） ／ やすらぎ荘
（筑前町）②海のキャンプ＝８月10
日（木） ／ 県立少年自然の家「玄海
の家」（神湊）③山のキャンプ＝８月
22日（火） ／ 県立社会教育総合セン
ター （篠栗町）対①進行性筋萎縮症
児と保護者②③小学３年～中学３
年生の在宅肢体不自由児＊高校生
の参加は相談を定①10人②25人
③15人料無料＊保護者は実費負担
●申込期間＝５月８日（月） 〜 26日
（金）申宗像・遠賀保健福祉環境事務
所か市福祉政策課 （北館１階） に設
置している申込書を提出 問県障が
い福祉課  ☎ 092 （643） 3264

後期高齢者の健康診査

●受診券発送時期＝▶４月末現在で
の被保険者は４月下旬▶５月以降
に75歳になる人は誕生月の10日
頃 対県後期高齢者医療制度の被保
険者（長期入院者、施設入所者を除
く）＊生活習慣病（高血圧症、脂質異
常症などの疾病で内臓脂肪の蓄積
に起因）治療を受けている人も対象
料 500円（受診券、被保険者証の持
参を）申かかりつけ医や前回受診医
療機関などで個別に予約＊市が実施
している集団健診でも受診可。集団
健診については、市健康課〈☎（36）

1187〉で確認を
問県後期高齢者医療広域連合お問い
合わせセンター  ☎092（651）3111

後期高齢者の歯科健診

口腔機能低下や肺炎などの疾病を予
防するため実施します。●受診券発
送時期＝５月下旬●受診期間＝６〜
12月（実施医療機関の休診日を除
く）対昭和18年４月１日～昭和22
年３月31日生まれの本年度76 〜
80歳になる後期高齢者医療制度の
被保険者＊長期入院、一部の施設入
所者を除く料 300円（受診券、被保
険者証かマイナンバーカードの持参
を）＊被保険者証の代わりにマイナ
ンバーカードを利用するためには、
マイナポータルなどで事前登録が必
要＊マイナンバーカードが被保険者
証対応の歯科医院のみ利用可
問県後期高齢者医療広域連合お問い
合わせセンター  ☎092（651）3111

戦没者追悼式

【全国戦没者追悼式】
期８月14日（月） 〜 15日（火）
所日本武道館（東京都）
対先の大戦での戦没者、一般戦災死
没者と原爆死没者の遺族で初めて参
加する人料旅費の一部補助あり
〆５月31日（水）
申 問▶原爆死没者遺族県原爆被害
者相談所 ☎092（631）1508
▶市高齢者支援課 ☎（36）9288
【県戦没者追悼式】
期 8月15日（火）所県立福岡武道
館（福岡市）対先の大戦での福岡県
出身の戦没者と一般戦災死没者の遺
族料無料〆５月31日（水）
申 問市高齢者支援課 ☎（36）9288

秋岡雅
まさき
紀ちゃん

１歳（日の里）

森﨑幸
こうき
祈ちゃん

３歳（自由ヶ丘）

関根るなちゃん
３歳（自由ヶ丘）

欠掛七
なつき
貴ちゃん

２歳（河東）

原口晴
は る
瑠ちゃん

１歳（自由ヶ丘）

橋本健
けんと
永ちゃん

１歳（赤間）
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分別収集 
（雑誌・雑紙） に
協力してください

●短縮＝＃8000
●ダイヤル回線・ＩP電話・インターネット電話＝
 　　　　　　　　　　　　　　 ☎092（731）4119

♦平　　日＝19:00〜翌朝7:00 
♦土 曜 日＝12:00〜翌朝7:00
♦日・祝日＝  7:00〜翌朝7:00

 県小児救急医療電話相談
 （病気・けが・薬・応急処置など）

宗像地区急患センター（田熊）☎（36）1199
♦平　　日＝19:30〜翌朝6:00（受付は5:30まで） 
♦土 曜 日＝18:00〜翌朝9:00
♦日・祝日＝  9:00〜翌朝6:00（受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで

休日小児科・内科

休日外科当番医 （9:00〜17:00）
５月中旬〜６月中旬

☎（42）0020

☎（42）0089

☎（33）5577

☎（32）2600

☎（52）1300

☎（43）5055

桑原整形外科医院

上妻整形外科医院

林 外 科 医 院

渡邉整形外科医院

中 島 外 科 医 院

松野脳神経クリニック

（福津市）

（福津市）

（赤　間）

（河　東）

（福津市）

（福津市）

14日

21日

28日

４日

11日

18日

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

５月

６月

約40の相談先の
一覧はこちら→

A：鐘崎コース　　　　　　　　　　
～海女（あま）さん発祥の地と

沖ノ島遠望を巡る！～（約3.0㎞）
期 ５月27 日（土）9:40 〜 12:00
▶集合＝9:30 織幡神社鳥居前
▶コース＝織幡神社→恵比須神社→泉
福寺→鐘の岬活魚センター→織幡神社
B：宗像大社月次（つきなみ）祭コース
～月次祭とは？神事を見学して、

伝統文化を感じる～（約1.1㎞）
期 ６月１日（木）10:30 〜 12:30
▶集合＝10:20 第1 駐車場大鳥居前
▶コース＝辺津宮境内→月次祭見学→
高宮祭場→第二宮・第三宮→本殿・拝殿
→大鳥居前
C：八所宮コース　　　　　　　　　
～睦（むつ）み合う夫婦の

神様だよ〜（約3.5㎞）
期 ６月22 日（木）10:00 〜 12:00
▶集合＝9:50 八所宮大駐車場
▶コース＝八所宮→長福寺→平家塚・
二位の尼→吉留のイヌマキ→早川勇像

　宗像を中心に活動する団体がメイトムに大集合！楽しい体験コー
ナーや食品バザー、ステージイベント、展示 PR など盛りだくさんの
イベントで楽しんでください。
期 ６月11 日（日）10:00 〜 15:00 所 メイトム宗像
＊主催＝宗像まちづくりを楽しむ会
問 ▶イベントについて＝
　　 宗像まちづくりを楽しむ会（牟田） ☎090（9651）0887
　 ▶記事について＝コミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

【人のうごき】
（令和５年３月末日現在）
▶人口 96,954(男性 46,401、女性 50,553）▶世帯 44,528

（令和５年３月中の異動数）
▶転入 697　▶転出 960　▶出生 48　▶死亡 88

織幡神社

宗像大社月次祭

八所宮

ゆっくり歩いてたっぷり見学

　宗像歴史観光ボランティアの会のガイドと一緒に、市内の名所を
歩いて魅力を再発見しませんか。

共通事項　 料 各500 円
〆 A５月20 日（土）B５月25 日（木）C６月15 日（木）＊小雨決行
申 ①希望コース②参加者氏名③電話番号④住所を明記して、同会

（岩隈）▶ 22kanbora@gmail.com ▶ ☎090（6299）1228
問 ▶ツアーについて＝同会（岩隈）☎（前述）
　 ▶記事について＝産業政策課 ☎（36）0037

　市広報紙は、令和５年５月号から下記のコミュニティ地区で、宗像
市シルバー人材センターによるポスティング配布を導入しました。
各住居の郵便受けに直接配布するため、より多くの世帯に届けるこ
とができるようになりました。
●ポスティング配布を実施するコミュニティ地区
　▶吉武▶赤間西▶自由ヶ丘▶河東▶南郷▶池野▶岬
●配達に関することは、電子申請か秘書政策課へ問い合わせを
　【例】▶広報紙が届かない▶配達の必要がない

問 秘書政策課広報政策係 ☎（36）1055

ポスティング配布を一部開始しました
広報紙をみなさんにお届けするために

宗像歴史観光ボランティアの会
むなかたの 名所・史跡見学ツアー 

第５回 宗像市民交流まつり
 ３年ぶりに復活！みんなで参加して盛り上げよう

　清掃活動後は青空の下でピクニック開催。
期 ６月４日（日）10:00 〜 13:30（予定）
所 唐津街道沿い（城山〜石丸付近）
定 20 人 〆 ５月26 日（金）
問 唐津街道むなかた推進協議会事務局（都市計画課内） ☎（36）1484

　旧唐津街道の宿場間を歩き、歴史や自然を楽しみませんか。

料 300 円（資料、手形、保険料など）
●持参品＝弁当、交通費＊事前申込不要、現地集合
●コース＝▶芦屋宿〜赤間宿 13km ▶赤間宿〜青柳宿 15km
問 歩く唐津街道の旅世話人会（桝谷・ますたに） ☎090（7460）6219

芦屋宿〜赤間宿
●集合場所・日程
＝ JR 折尾駅
期 ６月25 日（日）
　 9:30 集合
赤間宿〜青柳宿
●集合場所・日程
＝ JR 教育大前駅
期 ７月23 日（日）
　 9:30 集合

第15回 歩く唐津街道の旅
旧唐津街道（大里～唐津）の宿場を感じる

清掃活動で唐津街道をきれいに

同旅の事業は国土交通省「令和４年度手づくり郷土賞」
を受賞しました （昨年の様子〈白山神社・北九州市〉）

ロープワーク体験
【ボーイスカウト宗像第２団】

ジャンボパチンコ
【むなかた子ども劇場】

緊急連絡先 ＊私有地内工事有料 24時間
受付宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

♦①なんでも相談・
行政相談☎（36）2237

♦②生活の困りごとの
相談☎（36）9570

働きたくても働けない、
住むところがない、家計
が苦しいなどの相談。
♦①②共通事項
所市役所期月〜金曜日
8:30〜17:00

♦心配ごと相談
社会福祉協議会

☎（37）1300
日常生活のあらゆる心配
ごと。法律に詳しい相談
員が対応。
所 期▶自由ヶ丘コミセン
＝５月18日▶市役所＝５
月11・25日、６月１日
＊いずれも木曜日
♦補聴器相談
所市役所本館１階 ・ 相談室
期５月10日（水）、19日
（金）、 23日（火）、６月14
日（水）＊いずれも10:00
～12:00 ☎（36）3135

無料相談無料相談
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