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　むなかたタウンプレスは、常用漢字と新聞用字用語集を基本
に、市独自の用字用語を定めて編集しています。また、市民の
みなさんの居住地は、コミュニティ地区名で表記しています。

人のうごき宗像市
公式ホームページ

宗像市
公式LINE

今号の主な内容
●令和５年４月入園申込受付は11月1日から❻❼
●11月は読書月間…………………………………❽
●第９回宗像国際環境会議………………………❾
●パートナーとの関係に悩んでいませんか…⓫

（令和４年８月中の異動数）（令和４年8月末日現在）
▽人口＝97,177
▽世帯＝44,391
▽男性＝46,548
▽女性＝50,629

▽転入＝393
▽転出＝340
▽出生＝70
▽死亡＝107

　ごみの収集関連記事宗像市家庭用
燃やすごみ袋 1211

　

宗
像
市
と
福
津
市
の
境
界
を
ま
た
ぐ
許
斐
山
は
、
標
高

２
７
１
ｍ
。
登
山
口
が
国
道
の
す
ぐ
そ
ば
と
い
う
立
地
も
あ

り
、
市
内
は
も
と
よ
り
、
近
郊
や
福
岡
・
北
九
州
か
ら
も
多

く
の
登
山
者
が
訪
れ
ま
す
。
登
山
口
は
、宗
像
市
側
（
王
丸
・

２
カ
所
）
と
福
津
市
側
（
八
並
）
の
３
カ
所
。
宗
像
市
側
は

ト
イ
レ
や
遊
具
、
駐
車
場
（
26
台
）
を
備
え
た
「
こ
の
み
公

園
」
に
登
山
口
が
あ
り
ま
す
。
中
世
の
時
代
に
は
、
宗
像
大

宮
司
家
が
山
城
を
構
え
、
た
び
た
び
合
戦
の
舞
台
に
な
っ
た

山
。
山
城
の
痕
跡
（
こ
ん
せ
き
）
も
見
る
こ
と
が
で
き
、
山

頂
に
は
、
宗
像
大
社
の
境
外
摂
社
（
け
い
が
い
せ
っ
し
ゃ
＝

飛
地
境
内
地
に
あ
る
神
社
）・
王
子
（
お
う
じ
）
神
社
も
鎮

座
し
て
い
ま
す
。
四
塚
連
山
と
そ
れ
ら
の
山
々
に
抱
か
れ
た

市
内
の
街
並
み
や
田
園
風
景
、
玄
界
灘
が
一
望
で
き
ま
す
。

　

城
山
は
標
高
３
６
９
ｍ
、
宗
像
市
と
岡
垣
町
の
境
に
連
な

る
四
塚
連
山
（
よ
つ
づ
か
れ
ん
ざ
ん
）
の
南
端
に
あ
り
ま
す
。

宗
像
氏
が
山
城
を
構
え
た
地
と
し
て
も
知
ら
れ
、
山
頂
付
近

や
尾
根
沿
い
に
は
土
塁
（
ど
る
い
）
や
堀
切
（
ほ
り
き
り
）

が
残
り
、
難
攻
不
落
で
知
ら
れ
た
城
の
面
影
を
今
に
伝
え
て

い
ま
す
。
登
山
道
は
、
教
育
大
側
か
ら
が
お
す
す
め
。
山
頂

か
ら
は
、
玄
界
灘
に
浮
か
ぶ
勝
島
、
大
島
、
地
島
、
沖
ノ
島
、

岡
垣
町
の
海
岸
線
、
北
九
州
の
皿
倉
山
、
筑
豊
の
福
智
山
ま

で
見
渡
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

新
立
山
は
宗
像
市
と
宮
若
市
に
面
し
、
宮
若
市
で
は
権

現
山
（
ご
ん
げ
ん
や
ま
）
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
標
高
は

３
２
６
ｍ
。
宗
像
市
側
の
中
腹
に
は
釣
川
の
源
流
が
あ
り
、

山
を
覆
う
豊
か
な
緑
は
、
土
砂
の
流
出
を
防
ぎ
、
雨
水
を
蓄

え
浄
化
す
る
役
目
も
担
っ
て
い
ま
す
。
登
山
口
は
平
山
（
ひ

ら
や
ま
）
か
ら
１
カ
所
と
正
助
ふ
る
さ
と
村
か
ら
２
カ
所
、

宮
若
市
か
ら
１
カ
所
、
合
計
で
４
カ
所
の
登
山
口
が
あ
り
ま

す
。
い
ず
れ
の
登
山
道
も
緩
や
か
な
勾
配
。
気
軽
に
登
山
を

楽
し
め
ま
す
。
人
気
の
ル
ー
ト
は
正
助
ふ
る
さ
と
村
大
駐
車

場
（
農
園
側
）
か
ら
の
登
山
道
。
距
離
は
長
い
で
す
が
、
よ

く
整
備
さ
れ
た
登
山
道
は
森
林
浴
や
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

に
最
適
で
す
。
気
楽
に
登
れ
て
、
山
頂
か
ら
の
眺
め
が
良
い

の
が
特
徴
。
頂
上
か
ら
は
、
四
塚
連
山
の
峰
々
や
玄
界
灘
、

英
彦
山
や
三
群
山
（
さ
ん
ぐ
ん
ざ
ん
）、
皿
倉
山
な
ど
が
見

渡
せ
ま
す
。

自
然
と
歴
史
、
眼
下
の
絶
景
に
会
い
に
行
く
。

む
な
か
た
の
山
々
を
探
訪

許斐山

城山

新立山

今
年
の
秋
は
、

このみやま

じょうやま

しんたてやま

登山口までの道順はむなかた観光
ガイド「宗像・岡垣登山マップ」（左
記コード）を。

新型コロナ関連情報
■オミクロン株対応
　ワクチン接種…… 12ページ

新型コロナウイルス
ワクチン接種特設ページ

▶接種対象者
▶オミクロン株対応ワクチンの効果
▶インフルエンザワクチンと
　同時接種可能

＊8:30～17:00 （土・日曜日、 祝日を含む）

■ワクチン接種の問い合わせ
宗像市新型コロナワクチン接種
コールセンター

　 0120（201）685

20222022
令和４年令和４年

No.470No.470

10 /10 /1515むなかたむなかた
タウンプレスタウンプレス



弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９時半～17時半）当事務所では、男女３名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事
弁護、犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗像市赤間駅前１丁目４番７号
赤間センタービル３階（ＪＲ赤間駅北口）

所属弁護士　小出真実・北中 茂・陣内隆太（福岡県弁護士会所属）

※ホームページの相談予約フォームからも予約いただけます。

～土曜相談日（相続・遺言）のご案内（いずれも10時～ 16時迄の各1時間枠）～
●10月 15日　●11月 19日　●12月３日　●12月 24日
※相続・遺言以外の相談も可能です。　※各相談日の前日17時半までにご予約下さい。

弁護士法人奔流ホームページ→

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅

☎0800-600-8700

家族葬・お葬式 税込１７万円～

〈事業所〉北九州市小倉北区長浜町12-5 ☎0800-600-8700

浄楽苑 宗像斎場内の式場を使用

３６５日２４時間通話無料 いつでもご連絡ください。

☎

まごころ込めたお見送りを安心価格で安心価格

ハ　ナ　マ　ル

事前相談事前相談
受付中受付中

めもわーる華
心あたたまる お見送り

もしもの時も…もしもの時も…

令和4年10月15日号 むなかたタウンプレス ❷期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

【R
リ ー ゾ ス
isus M

ム ナ カ タ
unakata ！ （中・高生の居場所づくり）】 卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。

期 毎月第２・４日曜日 10:00〜17:00 所 発達支援センター （メイトム宗像・別館）対 市内在住の中学生と高校生 料 無料 問 子ども育成課 ☎ （36） 1214

　「いつ行ってもトイレが清潔」と
登山者に人気の城山。この環境整備
を担っているボランティア団体「城
山を守る会」のみなさんに活動内容
と城山の魅力を聞きました。
　　　　　●　　　　●
　「毎月第１・第３月曜日にトイレ
掃除や倒木の処理、水場の清掃など
を行っています。城山は、照葉樹の
原生林も見事ですが、初夏から秋に
かけてキヌガサダケやウスキキヌガ
サタケ、タマゴタケなど希少なキノ
コも見ることができます。神秘的で
すよ。多くの登山者は、マナーが良
く、環境整備にも協力的ですが、な
かには、勝手に樹木にビニールテー
プを巻き付け、自分の登山ルートの
目印にする人がいます。間違って道
に迷う原因になり危険。やめてほし
いですね」と立野会長と会員のみな
さん。

　元旦の「初日の出登山」と４月の
第１日曜日に催される「新立山山開
き」は毎回、大勢の登山客でにぎわ
う新立山。その登山道の整備を担う

「新立山を守る会」会長の石松道太
さんに活動内容と新立山の魅力を聞
きました。
　　　　　●　　　　●
　「新立山の登山道整備は、吉武小
学校の児童が遠足で新立山に登る、
と聞いて地域のソフトボールクラブ

　年間登山者数１万人を超える許斐
山。平日の午前７時に登山口の「こ
のみ公園」駐車場が満車になること
も多いとか。そんな登山口のトイレ
や駐車場の清掃、登山道の整備を
担っているボランティア団体「許斐
山を守る会」の八田征勝会長と川渕
秀孝副会長に活動内容と許斐山の魅
力を聞きました。
　　　　　●　　　　●
　「許斐山を守る会の設立は平成 28
年。現在の会員数は 50 人ほど。宗
像市民以外に北九州市や福岡市、近

新立山
緩やかな登り坂だが、
山頂からの眺めは格別。

城山
自然と歴史、山頂からの
雄大な景色を楽しんで。

立野高廣（たつの・たかひろ）会長【写
真前列左から２番目】と取材当日、話を
聞いた城山を守る会のみなさん。「冬の
晴れた日、運が良ければ沖ノ島が見えま
すよ」と教えてくれました。

を守る会

を守る会

許斐山を守る会

八田征勝（はった・まさかつ）
会長【写真左】と川渕秀孝（か
わぶち・ひでたか）副会長

常連の登山者も自主的に
登山道整備に協力。

隣の市から参加している会員や民間
事業所の応援もあります。
　これまで、市内の中・高校生らも
参加し、動植物の保護育成や史跡な
ど文化財の保全、登山道・案内標識
の整備、このみ公園の維持管理、祭
りの開催などを行ってきました。常
連の登山者の中には、自主的に登山
道整備をしたり、倒木を片づけたり
してくれる人もいます。多くの人の
手で守られているのも許斐山の魅力
であり、自慢です。
　豊かな自然や歴史、気軽に登れる
整備された登山道、そして、新緑、
紅葉、雪景色と四季折々に表情を変
える山頂からの爽快な眺望。人と人、
自然と人、歴史と人を結んでくれる
山です」とお二人。

　手軽に登れ、中腹から山頂にかけ
人の手が入っていない原生林が生
い茂る自然豊かな城山は、昭和 46
年（1971）、47 年（1972） と 宗
像青年会議所が中心になり、市民や
大学生とともに大規模な登山道整備
を行っています。その後、市民ボラ

ンティアの手で幾度も登山道整備が
行われ、昭和 55 年（1980）４月、
継続して山の環境整備に取り組もう
と、ボランティア団体「城山を守る
会」が誕生しました。城山を守る会
では、メンバーを募集しています。
詳しくは、市商工観光課へ。

で始めたのがきっかけです。その後、
平成５年（1993）に新立山を守る
会を発足。新立山を多くの人に楽し
んでもらおうと、発足の年に『新立
山祭り（現在の新立山山開き）』を
開催。翌年から『初日の出登山』も
催しています。登山者の中には、年
間 500 回以上、登頂する人もいま
す。新立山を守る会では、今まで、
登山道に案内板を立てたり、方位盤
やベンチを頂上に設置したりしまし
た。頂上のサクラ、アジサイ、スイ
センは宮若市の市民が植えられたも
のです。春のサクラは見事ですよ。
山を隔てて２つの市で愛される新立
山です」と石松会長。

石
松
道
太
（
い
し
ま
つ
・

み
ち
お
）
会
長
。
歩
き
や

す
い
登
山
道
。
頂
上
の
ベ

ン
チ
は
お
弁
当
を
食
べ
る

に
は
最
適
。
右
上
は
新
立

山
か
ら
眺
め
る
城
山
。

　宗像市の本土側は、北に玄界灘が
開け、残る３方向は山地に囲まれた
盆地状の地形で、中央に釣川が貫流。
海岸線は、パラソルの縁のような緩
やかなカーブを描き、その沖合いに
有人無人の島々が点在する風光明媚
な風土に悠久の歴史が息づいている
地域です。そんな宗像市の風景と自
然、歴史を一度に楽しめるのが宗像
市の山々の登山道や頂上からの眺
望。手軽に登れる自然豊かな里山に
恵まれているのも宗像の財産です。
ここでは、市内の小中学校の校歌に
も歌われる、新立山（しんたてやま）、
許斐山（このみやま）、城山（じょ
うやま）を守るボランティア団体を
紹介します。
　  商工観光課☎︎ （36） 0037

山を
  守る。

南郷小学校の児童を案内し許斐山登山。頂上か
らの眺めを説明する会員。

問



（広告）

令和4年10月15日号むなかたタウンプレス❸

【対策】
●公的機関の職員を名乗ったら、その機関に確認
●キャッシュカードや通帳を渡さない
●暗証番号を教えない
●身に覚えのない請求に応じない
●面識のない人にお金を渡さない
●メールやパソコンに表示された連絡先に連絡しない

伊豆美沙子市長

伝
え
タ
イ
！

み
さ
こ

み
さ
こ

通
信
通
信

のの

　
市
消
防
団
第
10
分
団（
日
の
里
地
区
）が
、消
防
器
具
操
作
の

迅
速
性
や
正
確
性
を
競
う「
第
26
回
福
岡
県
消
防
操
法
大
会
」に

９
月
４
日
出
場
し
ま
し
た
。
福
津
市
・
宗
像
市
の
代
表
と
し
て

県
大
会
に
出
場
す
る
に
あ
た
り
、生
業
の
傍
ら
4
カ
月
間
、消
防

署
や
他
分
団
の
協
力
の
も
と
厳
し
い
訓
練
を
続
け
、小
型
ポ
ン

プ
の
部
で
19
チ
ー
ム
中
7
位
に
輝
き
ま

し
た
。「
自
ら
の
地
域
は
自
ら
守
る
」と

い
う
精
神
に
基
づ
い
た
消
防
団
の
活
動

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
詳
し
く
紹
介
し

て
い
ま
す
。
地
域
に
貢
献
し
た
い
と
い

う
方
の
入
団
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
秘
書
政
策
課
秘
書
担
当

☎（
36
）０
８
９
０

宗
像
市
消
防
団
の
健
闘
を
称
え
タ
イ
！　

放水の様子放水の様子

　宗像市役所の職員を名乗るなどのニセ電話詐欺で被害が増加していま
す。また、警察官や家族の名前を使ったニセ電話詐欺事件も起きていて、
被害者の８割は高齢者です。
　電話でお金の話があった時は動揺せずに冷静に、すぐに相談・110 番。
一人で判断せず、誰かに相談しましょう。

問危機管理課 ☎（36）5050

ニセ電話詐欺で被害増加中！
あなたが、あなたの家族が狙われています

スマートフォンを活用した

「L
ラ イ ブ

ive119映像通報システム」の運用

Live119 映像通報の流れ

❶スマホで 119 番通報
❷指令管制員が通報者に対し、Live119 を使った映像伝送の協力を依頼
❸通報者の了承後、指令管制員が通報者の電話番号あてにショートメッ
セージ（SMS）を送信
❹メッセージを受け取った通報者が記載された URL をタップすると、
ウェブブラウザから Live119 が起動
❺撮影前の注意事項を確認し、問題がなければ次へ進む
❻開始ボタンをタップして撮影を開始
❼撮影している映像が指令管制員へ伝送される
＊福岡都市圏消防共同指令センターでは、スマホからの 119 番通報を受
信時、指令管制員が Live119 の活用が有効と判断した場合のみ、映像伝
送の協力を依頼＊同通報システムを利用するための通信料は通報者負担
問▶宗像地区消防本部 ☎（36）2425 ▶危機管理課 ☎（36）5050

詳細は詳細は
宗像地区消防本部宗像地区消防本部 HP

信じてしまう
話しぶり、疑いましょう

本物？本当？【事例】 業界団体のようなところから電話があり「火災保険に
入っていれば、保険を使って自宅の壊れた個所を修理ができ
るので調査させてください」と言われた。以前から雨どいが損傷して困っ
ていたので、明日来てもらう事にしたが信用できるか？（70 歳代・男性）

【アドバイス】 台風や地震など自然災害の後にこのような相談が寄せら
れます。住宅修理サービスや火災保険の申請代行サービスの契約が目的
と思われ、保険金が下りたとしてとしても高額な申請代行サポート料を
請求される可能性があります。老朽化が原因の損害は保険金支払いの
対象外で、自然災害の場合でも保険金が支払われるかどうかは加入して
いる保険内容で違うので、自分が加入している保険会社に確認しましょ
う。もし契約してしまっても、契約書面を受け取って８日以内であれば
クーリングオフで無条件解除ができます。住まいの修理などに関する不
安は、市の住宅相談窓口「住マイむなかた」〈☎（37）2525〉へ相談するの
も一つの方法です。              問宗像市消費生活センター ☎（33） 5454

火災保険が使えると誘う住宅修理トラブルに注意！火災保険が使えると誘う住宅修理トラブルに注意！
転ばぬ先の転ばぬ先の  杖杖

老朽化した空き家の解体を支援  （追加募集）

　老朽化した建物が原因で他人に損害を及ぼした場合、所有者が賠償責
任を負います。このようなリスクを回避し、安全で安心な居住環境づく
りのため、倒壊や部材の落下のおそれがあるなど老朽化や傷みの激しい
空き家等の解体費用の一部を補助します。

【申請期間】 11 月１日（火） 〜令和５年２月中旬
●対象者＝市内の老朽空き家等の所有者
●対象物件＝昭和56 年５月31 日以前に建築された老朽空き家等で、
倒壊や部材の落下のおそれがあるなど、本市で定める要件を満たすもの 
（その他要件あり）
＊申請、交付決定前に解体工事に着手している場合や、自分で行う解体工
事は対象外＊登記されていない家屋の解体工事は対象外
●補助金額＝ 解体費用の 3 分の 1 以内（上限30 万円）
＊補助対象、申請の流れなどまずは事前に相談を
 申 問都市再生課 ☎（36）9777

▲詳細は
こちら

【相談はこちら】
●宗像警察署 ☎（36）0110

＊普段から留
守番電話に設
定し、相手を
確認してから
通話すると、
ニセ電話詐欺
被害の防止に
効果的です

　Live119 映像通報システムとは、スマートフォン（以下スマホ）からの
119 番通報時に、現場の状況を音声に加えて動画でもリアルタイムに通
報できるシステムです。現場状況の迅速な把握や 119 番通報者への正
確で確実な救命処置の伝達のため、通報時は必要に応じて協力をお願い
します。

火事・救急の119番通報時には協力を

【認知件数・被害額の年別推移】 ＊被害額は百万円の単位を四捨五入
認知件数 被害額

7.3 8.3
6.8

3.9 3.9
7.6

1.7

12.4

18.8

497
597

700
600
500
400
300
200
100
0

20
18
16
14
12
10
8
6
4
2
0

（件数）

H27年 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R3 R４

（億円）

352
396

279
201

329

114 144

前年周期比

上半期 上半期
＊福岡県警察「令和４年上半期のニセ電話詐欺認知状況等について（令和４年７月）」を元に作成

急増中！急増中！

【お詫びと訂正】令和４年10月１日号12ページの中で誤りがありましたのでお詫びして訂正します。
10月23日（日）の北側資源物受入施設の受入時間　【正】9:00 〜 17:00　（誤）9:00 〜 19:00　問環境課 ☎（36）1421



令和4年10月15日号 むなかたタウンプレス ❹期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

山下正
ま さ み

見さん
《赤間西地区コミュ
ニティ運営協議会会
長・市民の会ワーキ
ング副委員長》

　「赤間西コミュニティの事務局長として、
登録活動の際にお手伝いさせていただきまし
た。
　世界遺産については、全市的な視点で取り
組むことが必要だと思っています。特に子ど
もたちの教育の中に組み込むことが必要では
ないでしょうか。郷土の宝を未来につなぐの
は、今の子どもたちです。自分たちの地域に
も、多くの財産『宗像遺産』があります。そこ
に目を向けることも大切ですね。
　赤馬館を拠点に関係地域と連携し、東部地
域の魅力発信に取り組んでいます。
　趣味の釣りで訪れた時に、あまりのごみの
多さに驚き、個人的な活動として海岸清掃に
も取り組んでいます。全市的な取り組みに広
げていく必要があると思います。
　学習と清掃を中心にみなさん力を合わせ
て、世界遺産、宗像遺産を守り伝えていく活動
を続けていきたいです」

池尾拓
たく

さん
《（公社）宗像青年会
議 所2021 理 事 長・
前市民の会事務局
長》

　「青年会議所としては『むなかた三女神
記』公演、登録に携わったみなさんのインタ
ビュー映像制作、小学校での『郷土教育プログ
ラム』などに取り組んでいます。
　世界遺産の保全というよりも、この故郷を
守りつなぐ人を育てることが重要だと思って
います。今の大人が未来の『宗像びと』を育て
て、その人たちが次の子どもを育てるという
サイクルを作りたい、と。世界遺産で心を一
つにし、人材を育てたい、この地域を元気にし
たい、という思いがあります。私自身は、もと
もと地域への関心は薄かったのですが、この
活動に関わってから地域への思いが変わりま
した。
　登録後から、市民の世界遺産への関心や意
識が薄らいでいるように感じます。世界遺産
への関心を高めるとともに、日々の暮らしか
ら世界遺産を守ろうという気づきになる活動
を続けていきたいです」

　世界遺産だけでなく、地域の宝「宗像遺産」を生かしたまちづくりを目標に、コミュニ
ティ運営協議会や歴史愛好団体、経済団体など 22 団体で構成される「宗像市世界遺産市
民の会」。啓発イベントや清掃活動などを行っています。今回、メンバーの２人から取り
組みを聞きました。　　　　　　　　　　　　　　　　　  問 世界遺産課 ☎（62）2600

オレンジリボンには
子どもの虐待を防止
するという
メッセージが
込められて
います

STOP ! 児童虐待

11
月 

は 

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間 

で
す

　
昨
年
度
、
全
国
の
児
童
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は
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件
を
超
え
、
過
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最

多
と
な
っ
て
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。
児
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虐
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決
し
て
ひ
と
ご
と
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は

な
く
、
社
会
全
体
で
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り
組
む
べ
き
重
要
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課
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で
す
。

問
子
ど
も
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎（
36
）１
３
０
２

❶ 県宗像児童相談所 ☎ （37） 3255

❷ 児童相談所全国共通ダイヤル 

   １
（いちはやく）

８ ９ 

❸ 市子ども相談支援センター ☎ （36） 1302

＊近くの児童相談所につながります
＊一部のIP電話からはつながりません

通話料
無料

【
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子どもに関するお困りごとは子どもに関するお困りごとは
私たち子ども家庭相談員に話してください私たち子ども家庭相談員に話してください

〈子ども家庭相談室 （子ども支援課） ☎（36）1302〉〈子ども家庭相談室 （子ども支援課） ☎（36）1302〉

 

【
子
ど
も
家
庭
相
談
員
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
】

●月～金曜日 9:00～17:45（祝日、 年末年始を除く）

●月～金曜日 8:30～17:00（祝日、 年末年始を除く）

●年中無休（24時間受付）

気になる時はいずれかの相談先へ連絡をしてください

 

見
逃
さ
な
い
で
！
「
た
す
け
て
サ
イ
ン
」

 

一
人
で
も
多
く
の
子
ど
も
が
笑
顔
で
生
活
で
き
る
よ
う
に

【児童虐待防止推進月間の街頭啓発を 11 月18 日（金）に実施】 多くの人に児童虐待防止の理解を深めてもらうため、宗像警察署・宗像児童相談所・福津
市と共同で街頭啓発を行います。 所▶ JR 赤間駅▶ JR 東郷駅▶ JR 教育大前駅▶サンリブくりえいと宗像 問 子ども支援課 ☎（36）1302

【内容】
●飲食ブース

宗像の食を PR するキッチンカー
やテントなどの出店が大集合

●体験ブース
世界遺産や環境保全に取り組む企業や団
体の体験ブース（海洋ごみでつくるオブ
ジェ、廃油石けんづくり、ゼロカーボンの
資料展示、ＶＲ体験など）

●ステージ
「宗像」「海」「ふるさと」をテーマとしたダ
ンスや合唱、ミニミュージカルなどの公演

〈出演団体〉
▶むなかた三女神記
▶ P

プ リ ン セ ス
rincess K

カ　グ　ラ
AGURA J

ジ ャ パ ン
apan、他

●講演会・・・・・・・・・・・・・・・・・
「市民で保全する世界遺産」
▶講師＝ NPO 法人富士山クラブ
▶実施時間＝11：00 ～ 12：30
定 80 人

●海岸清掃・・・・・・・・・・・・
▶実施時間＝9:30 ～ 11:00（予定）
定 20 人

●竹漁礁つくり・・・・・・・・・・
アオリイカ産卵のための竹漁礁
づくり体験後、海に沈める現場の見学
▶実施時間＝8:30 ～ 13:30
定 18 人

むむななかかたた祭祭りり
海の環境をテーマに開催！

■世界遺産と
宗像遺産を守り伝える

■「むなかた祭り」で
「宗像びと」づくりを

10：00〜16：0010/29土期日

場所 海の道むなかた館

予約
必要

予約
必要

予約
必要

市民の力で守る世界遺産
～宗像市世界遺産市民の会～

申込・詳細は
宗像青年会議所 HP ▶



令和4年10月15日号むなかたタウンプレス❺ 新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・延期
となる可能性があります。お出かけの際は各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

冬まつ
り

冬まつ
り

海の道

むなか
た館海の道

むなか
た館

　レッジョ・エミリア市
（イタリア）との第７回目
となる交流児童作品展。
同市小学生の作品を展示。
料無料

レッジョエミリア
交流作品展

12/17
（土）〜
１/９
（月・祝）

　「しめ飾りにはどんな意味がある
の？」などしめ飾りについて学んだ後、実際にし
め飾りをつくります。 定先着20 人 対小学生以
上（小学１・２年生は保護者同伴）料 500 円

しめ飾りを
  つくろう！

12/18
（日）
14:00

　「どうして正月には門松を飾る
の？」など門松について学んだ
後、実際に門松をつくります。
定先着20 人対小学生以上
（小学１・２年生は保護者同伴）
料 500 円

門松をつくろう！
12/17
（土）
14:00

■申込開始日時　▶11 月開催分＝10 月25 日（火）10:00 〜
　　　　　　　　▶12 月開催分＝11 月15 日（火）10:00 〜
■申込・問い合わせ先　海の道むなかた館 ☎（62）2600

期 11月13日（日） 〜令和５年１月９日（月 ・ 祝）
所  海の道むなかた館 

詳細は同館HPで確認を▶

　モーターと発電機の仕組みを学んだ後、ハイブ
リッドカーの模型を作り
試走！作製したキットは
持ち帰りできます。
定 各回先着20 人 対 小学
３年生以上料無料

ハイブリッドカーを作って走らせよう！

トヨタ自動車九州
モノづくり教室

12/11
（日）
①10:00
②14:00

　佐賀に拠点を置き、各地で活躍する井石弾さん
のヴァイオリンコンサー
ト。介護予防音楽療育講
師の野口志保さんがピア
ノ伴奏します。
定先着70 人料無料

12/ ４
（日）
15:00〜
16:00

ミュージアムコンサート
vol.52

　水面に絵の具を垂らしてマー
ブル模様を写し取り、オリジナル
缶バッジをつくります。 定先着
20 人対小学生以上（小学１・２年
生は保護者同伴）料 200 円

イタリアカラーで
缶バッジをつくろう！

12/17
（土）
10:00〜
12:00

　沖ノ島から出土した古代
鏡を作ります。
定各回先着10 人
対小学生以上
（小学１・２年生は保護者同
伴）料 200 円

11/20
（日）
①10:00
②14:00

三
さんかくぶちしんじゅうきょう

角縁神獣鏡を
つくろう！

　1113（イイイサン）の
日に合わせて、大島など市
内各所で楽しく清掃活動
を開催。詳しくは海の道
むなかた館 HP（上記コー
ド）で確認を。

11/13
（日）

「 1113 （イイイサン） の日」
 清掃活動

　赤、青、黄などのカラフル
なまが玉を作ります。
定各回先着20 人
料 200 円

カラフルまが玉を
つくろう！

11/19
（土）
①10:00
②14:00

　宗像歴史観光ボラン
ティアの会が宗像大社を
クイズ形式で楽しく案内。
神宝館の見学や、神職の特
別な話が聞けます。
＊集合場所＝海の道むなかた館
定先着20 人料 200 円

11/27
（日）
10:00〜
12:00

「テンちゃん辺津宮マップ」 と一緒に

宗像大社を
見てみよう！

　ミニ乗馬体験と、古代の馬
の装飾品である馬鈴を作り
ます。
定先着20 人
対小学生以上
（小学１・２年生は保護者同伴）
料 1,000 円

11/26
（土）
10:00〜
12:00

　古代のガラスについて学ん
だ後、バーナーを使ってとん
ぼ玉を作り、ガラスアクセサ
リーを完成させます。
定 先着20 人 対 小学生以上
（小学１・２年生は保護者同
伴）料 500 円

12/ ３
（土）
10:00〜
12:00

とんぼ玉体験と
古代のガラスの

アクセサリーづくり

乗馬体験と
古代の馬鈴をつくろう！

　宗像のグルメやご当地キャラがグローバル
アリーナに大集合！海の道むなかた館体験応
援キャラクターのテンちゃんが盛り上げる
パーティーに遊びに来ませんか。
期 11月３日（木・祝）9:00～15:00
所グローバルアリーナ

海の道むなかた館
体験学習応援
キャラクター

むなかたの
テンちゃん

問同パーティー実行委員会（高崎）
☎090（7538）8606
＊記事について＝世界遺産課
 ☎（62）2600

市公式フェイスブックでは、さまざまな記事を紹介しています。ぜひチェックしてください。
問秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

「いいね！してね★」

【内容】
▶ご当地キャラ「むなかたのテンちゃん」「キ
ラリ姫（宗像市）」「くるっぱ（久留米）」「おかつ
（糸田町）」など、かわいいキャラクターが集合
▶コスプレ仮装コンテスト
＊入賞者へ賞品あり
▶物産品やハンドメイド雑貨販売、スタンプ
ラリー、他
▶上半身80％以上黄色い服で来場した人へ
テンちゃんのお面プレゼント（左図参照）

　「神宿る島」宗像・沖ノ　「神宿る島」宗像・沖ノ
島と関連遺産群は世界遺産島と関連遺産群は世界遺産
に登録されて５周年。これに登録されて５周年。これ
まで関わってきたみなさんまで関わってきたみなさん
と一緒に楽しく体験イベンと一緒に楽しく体験イベン
トを開催します。これからトを開催します。これから
も宗像の世界遺産を守り、も宗像の世界遺産を守り、
伝えていきましょう！伝えていきましょう！

参加してね！
楽しいよ！

詳細はこちら▲



令和4年10月15日号 むなかたタウンプレス ❻期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

11月１日（火）から申込受付開始11月１日（火）から申込受付開始令和 ５ 年度 ４ 月入園

   

● 幼稚園・認定こども園（教育利用）の案内 ●

幼稚園（私立） 幼稚園
（国立大学法人立） 認定こども園（教育利用）（私立）

園　　名 浄徳寺 日の里 博多のびっこ 玄海ゆりの樹 玄海ゆりの樹
地島分園

福岡教育大学
附属 東郷信愛 東海大学付属

自由ケ丘 いちごの丘 赤間くるみ

定員 （人） 270 210 280 270 10 90 173 290 25 220

所 在 地 光岡686 日の里2-3-8 日の里7-18-1 上八1974 地島428-1 赤間文教町1-30 田熊5-8-5 田久1-9-3 宮田1-6-2 冨地原1075-1

電話番号 (36)2534 (36)0056 (36)7473 (62)3836 (62)1231 (35)1262 (36)1137 (32)1119 （32）8560 (33)3501

対象年齢 満３歳から ３歳児から 満３歳から ３歳児から 満３歳から

未就園児コース ２歳児
週１日、週５日

２歳児
週３日、週５日

２歳児
週５日

２歳児
週５日

２歳児
週５日

２歳児
週５日

幼稚園
認定こども園
（教育利用）

園によって
受付期間や選考方法が

異なるため、
詳細は各園に問い合わせを

面接など 令和５年
４月１日入園

11月１日（火）〜各園で申込受付

＊詳細は各園に問い合わせを
先着順の場合あり

期令和５年１月４日（水） ～ 31 日（火）
対令和５年４月１日現在、２歳以上の就
学前の幼児で、保護者が大島に在住、通勤
する世帯の児童
申 問▶大島行政センター ☎（72）2211
　　  ▶子ども育成課 ☎（36）3181

＊対象年齢「２歳児」「３歳児」＝令和５年４月１日付けで、それぞれ２歳か３歳になっている児童
＊無償化の対象となる開始日は各園で異なります＊入園条件は各園に問い合わせを ＊預かり保育は、時間や内容、料金などが各園で異なります
＊いちごの丘は田久２丁目から宮田１丁目へ移転予定　
＊福岡教育大学附属▶受付＝10 日27 日（木） ～ 11 月11 日（金）▶対象＝通園範囲・通園時間の制限は特になし（令和４年度から預かり保育を実施。
詳細は同附属幼稚園 HPで確認を）

（令和５年４月１日見込み）

● 保育所・認定こども園（保育利用）の案内 ●

＊対象年齢「１歳児」「２歳児」＝令和５年４月１日付けで、それぞれ
１歳か２歳になっている児童　
＊利用者負担額（保育料）は世帯税額や子どもの数などで異なります
＊一時預かりは問い合わせを　＊原則、保護者が送迎
＊利用できる時間は、入園要件で異なります。詳細は子ども育成課
へ問い合わせを
＊いちごの丘は田久２丁目から宮田１丁目へ移転予定
（＊注１）＝２歳児から 
（＊注２）＝生後３カ月たった翌月から２歳児まで 
（＊注３）＝生後３カ月たった翌月から１歳児まで
（＊注４）＝生後３カ月たった翌月から０歳児まで

保育所（私立）

園　名 赤間 恵愛 西海 日の里東 日の里西 野ばら 野ばら
第二 第二赤間 玄海

風の子 平等寺 ひかり かとう みつぼし かとう西
野ばら

ユリック
ス分園

第二赤間
分園

ひかり
ひのさと

分園

定員（人） 220 120 180 160 120 100 160 90 120 200 90 100 40 100 20 40 20

所在地 赤間
4-7-1

三郎丸
1-11-28

東郷
4-6-8

日の里
5-3-1

日の里
9-12-1

久原
900-2

朝町
707-2

広陵台
1-8-4

江口
916-57

平等寺
465-1

陵厳寺
2-19-1

城西ヶ丘
6-16

徳重
201-1

河東
1616-1

久原400
ユリックス

内

広陵台
1-7-3

日の里
5-48

電話番号 (32)
6246

(32)
3265

(36)
8430

(36)
5803

(37)
2078

(36)
0849

(32)
2390

(34)
1202

(62)
9088

（33)
2554

(33)
5301

(35)
6655

（48）
9022

(35)
7220

(39)
3123

(34)
1202

(55)
3492

対象年齢 生後３カ月たった翌月から （＊注１） 生後３カ月たった翌月から （＊注２）（＊注３）（＊注２）

認定こども園（保育利用）（私立）

園　名 東郷信愛 東海大学付属
自由ケ丘 いちごの丘 赤間くるみ いちごの丘

分園

定員（人） 98 60 125 22 15

所在地 田熊
5-8-5

田久
1-9-3

宮田
1-6-2

冨地原
1075-1

田久
2-3-3

電話番号 (36)1137 (32)1119 （32）8560 (33)3501 (32)8560

対象年齢
生後３カ月
たった翌月
から

１歳児から ２歳児から （＊注４）

　市内の保育所や認定こども園などと求人募
集の調整を行い、スムーズな就職を支援しま
す。「お昼のパート・アルバイト前に朝の早い
時間だけ」など短時間希望の人も募集中！
●登録は２ステップで簡単！
❶右記コードから登録フォームにアクセス
❷名前、資格の有無など簡単な質問に回答

　登録完了後に「宗像市保育士・保育所支援セ
ンター （無料職業紹介所）」から詳しい希望の
聞き取りや、施設見学などの日程調整に向け
た連絡をします。実務経験なし、ブランクあ
りでも大歓迎！まずは気軽に登録
をしてください。

申込に関する
様式は

こちらから

問子ども育成課 ☎（36）3181

11月１日（火）〜30日（水）
市役所で申込受付

所 子ども育成課（市役所西館１階）

保育所
認定こども園
（保育利用）

（内定した場合）
園で面接・健康診断を実施

令和５年４月１日入園

２月上旬
調整結果の通知

10月24日（月）から
申込書類配布開始

（右下コード参照）

登録はこちら▶登録はこちら▶

市立大島へき地保育所市立大島へき地保育所
令和５年度の募集令和５年度の募集

保育士さんの「働きたい」を応援します！保育士さんの「働きたい」を応援します！

宗像市公式 LINE では、希望する市からのお知らせが届いたり、ごみの出し方、子育て・教育などの情報を調べたりする
ことができます。ぜひ「友だち」追加してください。　　　　　　　問秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

宗像市
公式LINE

（令和５年４月１日見込み）
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東郷信愛幼稚園
　のびのびと遊べる
環境の中でこそ、豊
かな心を育むことが
できます。将来の姿
を見据えた保育を心
がけています。

東海大学付属
　自由ケ丘幼稚園
　「施設の広さ」 「充
実した教育カリキュ
ラム」 を推進し、 来
年 50 周年。これか
らも歩み続けます。 

いちごの丘こども園
　目一杯の愛情で子
どもたちが人生を前
向きに歩んでいくた
めの「自己肯定感」
を育みます。＊来春
新園舎へ移転予定

赤間くるみ幼稚園
　「くるみっ子」は
友達と元気にかけっ
こ、笑顔であいさつ。

「元気・笑顔・やる気」
いっぱい、楽しく過
ごしています。

浄徳寺幼稚園
　命の大切さを知る
素直な温かい子ども
たちを育て、それぞ
れの個性を伸ばして
いく保育を行ってい
ます。

日の里幼稚園
　年齢別のプログラ
ムを日々楽しみなが
ら、いろいろなスポー
ツを通じ、考えてや
りぬく力や自信を持
たせていきます。

博多のびっこ
　　　　　幼稚園
　 子 ど も た ち の

「 や っ て み た い！」
「 ま た や り た い！」
を大切にした保育 
を行っています。

玄海ゆりの樹
　　　　　幼稚園
　季節の花がたくさ
ん咲く園庭で、子ど
もたちが自由に花を
摘むことのできる幼
稚園です。

福岡教育大学
　　　附属幼稚園
　豊かな自然環境で

「あいさつの種」「な
かよしの種」「がん
ばりの種」を育んで
いる幼稚園です。

赤間保育園
　生活や自然体験を
通して、何事にも知
的好奇心を持ち、意
欲的に取り組める

「生きる力」を育ん
でいきます。

恵愛保育園
　園庭には春は梅と
桜、夏はセミの声、
秋は栗と椎が実り、
子どもたちの笑い声
がたえない赤間駅近
くの保育園です。

西海保育園
　「西海保育園は僕
たち私たちのもう一
つの家」を目指し、
職員全員が養護と教
育を一体に、 保育を
しています。

日の里東保育園
　本物に触れる喜び
と感動を通して子ど
もの可能性を開き

「知育・徳行・体育」
とバランスの取れた
子どもを育みます。

日の里西保育園
　行事を通して日々
成長する子どもの姿
を保護者と共に喜
び、地域のみなさん
に愛される保育園を
目指します。

野ばら保育園
　自然の息吹を感じ
る 園 庭 で！ 遊 び 心
いっぱいの保育室
で！のびのび遊び、
自己発揮できる保育
園です。

野ばら第二保育園
　自然と遊び心が
いっぱいの園庭や園
舎で 「思いっきり遊
び、 じっくり学ぶ」
をモットーにやさし
さとたくましさで保
育しています。

第二赤間保育園
　安心してくつろげ
る「昼間の大きなお
家」で遊びを通して、
何事にも意欲的に取
り組むことができる
子を育みます。

玄海風の子保育園
　玄海の豊かな自然
の中で大人との信頼
関係を土台にして、
子どもたちの自己肯
定感と人と関わる力
を育みます。

平等寺保育園
　たくさんの経験

（体験） の中から、 本
物に触れることで感
性を磨き、一人一人
の可能性を育んでい
きます。

ひかり幼育園
　恵まれた自然の中
で、心も体も解放し
て思いっきり遊びこ
む！「いろんな人が
いて当たり前」な保
育園です。

かとう保育園
　たくさんの「ひと」

「もの」「こと」に触
れながら、ありがと
うと思う感謝の心を
育てる保育を行いま
す。

みつぼし幼保園
　定員 40 人の小さ
な保育園。「豊かな
経験」 を通して 「豊
かな感情」を養い「豊
かな表現」 ができる
子を育てます。

かとう西保育園
　優しい心や感謝の
心をもった子どもに
育つよう願うととも
に、明るく笑顔の絶
えない保育園を目指
します。

大島へき地保育所
　大島の文化、 歴史、  
地 域 の つ な が り と 

「異年齢保育」 の中で 
「自分らしさ」 を太らせ 
 おおらかに育つこと 
を大切にしています。

認定こども園認定こども園
幼稚園幼稚園

保保育所育所の紹介の紹介

　子どもの健やかな成長を支える市内の各園を紹介し
ます。申込手続き前に園見学をすることで、園の方針
などを確認できます。見学を希望する人は、各園に直
接問い合わせください（詳細は右記コード参照）。

問子ども育成課 ☎（36）3181

保育所・認定こど
も園・幼稚園の選
び方と各園の詳細

はこちら▶

市広報紙「むなかたタウンプレス」は、スマートフォンアプリで配信しています。＊アプリは無料ですが、アプリの
ダウンロードや情報の受信に通信料が発生する場合があります　　　  問秘書政策課広報報道担当 ☎（36）1055
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宗像市民図書館

　市民図書館は、11 月の読書月間にさまざ
まなイベントを実施します。今年のテーマは
「世界遺産登録５周年」。読書月間に合わせ
て、宗像ユリックス施設全体でイベントを実
施します。ぜひ参加してください。

問図書課 ☎（34）2263

11月は読書月間

図書館で楽しもう！

　沖ノ島に残る祭祀遺跡を紹介し、古代の人が見上げた星空と皆既日食の様
子を再現します。
所宗像ユリックス・プラネタリウム定各回80 人料▶大人440 円▶小・中学
生210 円▶幼児140 円申プラネタリウム入口横の券売機でチケットの購入
を実施日の 10:00 から販売＊19 日（土）17:00 実施分は 13:00 から販売
問宗像ユリックス・プラネタリウム ☎（37）2394

▶11/17（木）13:00 ▶11/19（土）12:00、17:00

プラネタリウム特別番組上映
「沖ノ島から見た星空」

　春風亭小朝さんのトーク、ピアニスト・小原 孝さん、歌手・島田歌穂さん、そ
しておしゃべり音楽館ポップスオーケストラの迫力ある演奏。魅力的な出演
者の愉快な話や映画音楽の名曲など聴き応えたっぷりのコンサートです。
所宗像ユリックス・イベントホール対４歳以上
料▶一般＝2,500 円▶高校生以下＝1,500 円
＊宝くじ助成での特別料金で実施
申宗像ユリックス・インフォメーション、各プレイガイド
問宗像ユリックス事業部 ☎（37）1483

11/23（水・祝）14:00 〜 16:30

「神宿る島」 宗像 ・ 沖ノ島と関連遺産群  世界遺産登録５周年記念事業

 宝くじおしゃべり音楽館

詳細はこちら▲

　神湊港から沖ノ島までの 120km を、アクアドームでの水泳やジム（ウォー
キング、自転車こぎ）で往復します。＊実際に神湊港と沖ノ島へは行きません
所宗像ユリックス・アクアドーム対アクアドーム利用者定先着100 チーム
（１チーム最大４人）＊1 人や親子で参加可料無料

申アクアドーム＊会員登録必要
＊達成者１〜３位には景品、参加者へ記念品あり
問宗像ユリックス・アクアドーム ☎（37）1377

９/15（木）〜 11/30（水）

泳いで！歩いて！世界遺産を目指そう
 ～神湊港から沖ノ島へ～

11/ １（火）〜 11/30（水）

子ども向け世界遺産クイズ

　図書館資料を参考に、世界遺産に関するクイズに挑戦！
＊参加者へプレゼントあり ＊参加は 1 人1 回 
所須恵分館・深田分館問図書課 ☎（34）2263

　市民図書館以外にも身近で本に親しむサービスポイントをMAP で紹介。
所宗像ユリックス図書館問図書課 ☎（34）2263

展示期間　10/28（金）〜 11/30（水）

市内図書館ＭＡＰ 予約
不要

所宗像ユリックス図書館●募集期間＝10 月18 日（火） 〜 11 月30 日（水）
●応募方法＝❶図書館に設置している札 （読み札と取り札の２種類） に文と
絵を書く＊テーマ＝世界遺産、読書 ❷宗像ユリックス図書館のカウンターに
提出＊応募は 1 人1 枚 ＊参加者へプレゼントあり＊かるたは返却不可 
＊作品の著作権は市へ帰属の了承を
問図書課 ☎（34）2263

展示期間　11/ １（火）〜 11/30（水）

かるたで「世界遺産×読書」

　出土品レプリカの展示や映像作品の上映など、世界遺産
登録５周年を記念した企画展です。
所宗像ユリックス・市民ギャラリー（10:00 〜 17:00）
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

11/17（木）〜 11/27（日）

見る、知る、学ぶ世界遺産

　いろんな方法で聞こえる「音」を見てみよう！楽しい工作や絵本の読み聞か
せもあります。
所宗像ユリックス（会議室1・2）●講師＝理科読 風ぐるま定先着20 人
対小学生（保護者１人まで同伴可）料無料●申込開始日＝10 月16 日（日）
10:00 〜申▶電子申請▶市民図書館各カウンター問図書課 ☎（34）2263

11/23（水・祝）　13:00 〜 14:00

理科読　音がみえる？
～本を通じて科学を楽しもう～

●講師＝今
い ま は せ
長谷照子さん（元篠栗町立図書館副館長）

所宗像ユリックス（会議室1・2）定先着60 人料無料
●申込開始日＝10 月16 日（日）10:00 〜
申▶電子申請▶市民図書館各カウンター問図書課 ☎（34）2263

11/ ３（木・祝）　10:00 〜 12:00

歴史人物講演会 「鎌倉殿と北条義時
～武家政権はこうしてつくられた～」

今長谷さん今長谷さん

　RKB のアナウンサーが、子どもから大人
まで楽しめる作品を朗読します。朗読会の
様子は、後日 RKB ラジオで放送されます。
所宗像ユリックス・ハーモニーホール
●出演者
▶坂田周

しゅうだい
大さん▶田中みずきさん

▶本田奈
な な か
也花さん

定先着600 人料無料
●申込開始日＝10 月22 日（土）12:00 〜
申電子申請（右上コード参照）
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

11/19（土）　14:00 〜 15:30

アナウンサー朗読会

▲イベント詳細・
申込は市 HP へ

（広告）

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HPで確認できます。
問秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

坂田さん坂田さん

田中さん田中さん

本田さん本田さん

予約
不要

予約
不要

予約
不要

市主催展示 宗像アートギャラリー 11 月
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宗像薬剤師会からの
メッセージ

【豊かな人権感覚を培おう！】 市立学校の児童・生徒が作成した令和３年度の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が人として幸せに生きる権利」。
コロナ禍の今こそ、大切にしたいのは思いやりの心です。あなたも人権について考えてみませんか（10 〜 11 ページ）。問人権対策課 ☎（36）1270

新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・延期
となる可能性があります。お出かけの際は各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

　「海の環境問題」について宗像市から
世界へ発信する「宗像国際環境会議」
は、今年で 9 回目の開催。さまざまな
分野の第一人者が環境問題について意
見を交わします。世界遺産登録５周年
を迎えた節目のこの年に、豊かな海を
次世代へとつなぐためにできることを
一緒に考えてみませんか。
■シンポジウム■
  「海水温度の上昇と異常気象」や「自然との関わり方」など、９つのテーマ
について鼎

ていだん

談形式で行われます。世界遺産５周年を記念したトークショー
やファッションショー、中高生を対象とした特別講演も開催します。 
期 10 月26 日（水）〜 28 日（金）
料 3,000 円／１人（オンライン配信）

【登壇者】 ▶石原良純さん（気象予報士）▶伊藤弥
や す ひ こ

寿彦さん（自然史映像作
家）▶中井徳太郎さん（環境省顧問）▶安

あ た か

宅和人さん（慶應義塾大学環境情
報学部教授）、他

　宗像大社辺津宮境内の石畳をランウェイにした、サステナブル（持続可
能）をテーマとしたファッションショー。自然環境に配慮したファッショ
ンの発信のほか、世界遺産5 周年特別トークショーやライブも開催します。
期 10 月28 日（金）19:00 〜 21:00
料 5,000 円

【出演】 ▶相川七瀬さん（歌手）▶西内ひろさん（モデル）
▶平祐奈さん（女優）、他
＊詳細は（右記コード）で確認可

問秘書政策課 ☎（36）1055

お薬あれこれ
知って

おきたい

薬の価格が気になるあなたに！薬の価格が気になるあなたに！

　ジェネリック医薬品（後発医薬
品）は、先に開発された薬（先発医
薬品）の特許期間終了後に、他メー
カーが同じ有効成分・効き目とし
て申請し、国が承認した医薬品で
す。開発コストが抑えられている
ため先発医薬品よりも３〜５割ほ
ど価格が安いジェネリック医薬品
は、みなさんの負担軽減につなが
ります。国民健康保険加入者の場
合、自己負担分を除いた薬代は国
民健康保険税から支払われている
ので、ジェネリック医薬品を選択
することで国保税の負担軽減にも
つながります。

　処方された薬の名前・量・回数・
服用方法などの記録をするお薬手
帳。複数の病院にかかる場合、医
師や薬剤師に手帳を見せることで
▶薬歴（薬の履歴）を伝えられる▶
薬の重複を防ぐ▶注意が必要な飲
み合わせなどを確認できます。お
薬手帳は各病院・薬局ごとに複数
持たず 1 冊にまとめるか、1 つ
のお薬手帳ホルダーにまとめるこ
とをお勧めします。

　「セルフメディケーション」は、
自分の健康に責任を持ち、軽い不
調は自分で手当てすることです。
薬局やドラックストアで購入でき
る薬を、最近では「OTC 医薬品」と
呼びます。医師の処方を受けず、
自分の知識や調べた情報を活用し
薬を選ぶことができますが、体の
不調には、注意すべき症状が潜ん
でいる場合があるので、信頼でき
る薬剤師に相談して購入すること
をお勧めします。

宗像大社特設スタジオから配信

10月26日（水）〜28日（金）

宗像国際育成プログラム特別講義

第9回宗像国際環境会議
　－常

とこわか

若 生
い の ち

命の源泉－
　お薬の知識や制度を知って、健やかな毎日を送りましょう。

問国保医療課国民健康保険係 ☎（36）1363

宗像国際
環境会議 HP

●日程／講師／時間
▶10 月26 日（水）／吉田光

み き

希さん（シャボン玉石けん株式会社）
／ 17:15 〜 17:45、森勇介さん（大阪大学教授）18:00 〜 18:30
▶10 月27 日（木）／岸本吉

よ し お

生さん（ものづくり生命文明機
構常任幹事）／ 17:15 〜 17:45、黒田玲子さん（東京大学名
誉教授）／ 18:00 〜 18:30
●視聴方法は右記コード参照

 問子ども育成課 ☎（36）1214

　かかりつけ薬局では、処方せん
の調剤だけでなく▶日常的な薬や
健康の相談▶体の不調に合わせた
市販薬を適切に選ぶ手伝い▶重複

＊ジェネリック医薬品への切替は
医師か薬剤師に相談してください

確認▶必要以上に多くの薬が処方
されていないかのチェック▶残っ
た薬の管理など、医療費の節約に
もつながるさまざまな相談ができ
ます。

　ジェネリック医薬品の普及は進
んでいますが、長期にわたり、全国
規模で供給が不安定な状況が続い
ています。薬局では、お渡しする
薬のメーカーを変更するなどの対
応をしています。引き続き理解
と協力をお願いします。また、薬
局へは処方せんがなくても来店で
きるので、OTC 医薬品などのお
薬の疑問や不安
は、かかりつけ
の薬剤師・薬局
に気軽に相談し
てください。
（一社）宗像薬剤師会（一社）宗像薬剤師会

安東恵津子会長安東恵津子会長

「お薬手帳」 で管理が簡単に！「お薬手帳」 で管理が簡単に！

「かかりつけ「かかりつけ薬局」 を持ち薬局」 を持ちましょう！ましょう！

「セルフメディケーション」 とは？「セルフメディケーション」 とは？

　本年度100 歳を迎える人は 37 人。100 歳以上は新100 歳を含め、
108 歳を筆頭に 108 人。99 歳（白寿）は 59 人、88 歳（米寿）は 494 人
です。これからも元気でいてください。  問高齢者支援課 ☎（36）9288

長寿 おめでとう
ございます

本年度に100歳を迎える人は35人。100歳以上は、新100歳を含め、107
歳を筆頭に102人。99歳（白寿）は54人、88歳（米寿）は574人です
＊この番付には、公表承諾者のみ掲載しています

長寿番付長寿番付
横綱

大関

関脇

小結

前頭筆頭

＊この番付には、公表承諾者のみ掲載しています

小川　ヨシさん
（河東） 大正3年  9月生

〈105歳〉

（番付内容は９月１日現在、満年齢）

大江　ツヤノさん　
（玄海） 大正６年  ５月生

〈105歳〉

柳田　智都代さん　
（赤間） 大正８年  ６月生

〈103歳〉

永島　タメコさん
（玄海） 大正５年  ３月生

〈106歳〉深江　ユキミさん
（赤間西） 大正４年  ３月生

〈107歳〉

宮田　ヒサヱさん
（自由ヶ丘） 大正７年  ３月生

〈104歳〉

吉田　操さん　
（赤間西） 大正８年  １月生

〈103歳〉

野中　ナミ子さん　
（吉武） 大正８年  ９月生

〈102歳〉 増田　イマエさん　
（日の里） 大正８年  ９月生

〈102歳〉

市丸　キヱさん　
（東郷） 大正９年  １月生

〈102歳〉 大江　チヨノさん　
（玄海） 大正９年  ２月生

〈102歳〉

❶うみんぐ大島釣り大会
グループやファミリーでの参加も
可能です。初心者歓迎。
期 11 月６日（日）8:30 〜 14:20
＊雨天決行、荒天中止
●防波堤釣りの部
対誰でも参加可

（小学生以下は保護者同伴）
定先着80 人
料 1,000 円
＊小学生500 円、未就学児無料
●船釣りの部
対小学生以上

（未成年者は保護者同伴）
定先着24 人
料 7,500 円
＊別途、渡船代必要

❷第８回 釣堀王座決定戦
期 11 月23 日（水・祝）
8:50 〜 14:10 定先着20 人
料 12,000 円（ 別 途、貸 し 竿・餌
代・渡船代必要）＊大会結果はホー
ムページ、SNS などで公表

【❶❷共通事項】
所うみんぐ大島
＊詳細はうみんぐ
大 島 HP「 イ ベ ント
情報」（右記コード）
で確認を
申①住所②氏名③年齢④携帯電
話番号を明記して、うみんぐ大島
▶ ☎（72）2361 ▶前述 HP
▶Ｆ（72）2370
問うみんぐ大島 ☎（72）2361

うみんぐ大島
釣りイベント参加者募集

オンライン
無料配信

 市 HP

世界遺産登録5周年記念「浄
じ ょ う あ ん

闇-きよらかな闇と光-」



10令和4年10月15日号 むなかたタウンプレス
期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項詳細は各問い合わせ先へ

生活習慣病予防教室
糖尿病予防 （休日お手軽） コース

期下表参照
❶ 12 月11 日（日）10:00 〜 15:00
▶宗像医師会病院・富田医師の講話
▶管理栄養士の講話と試食
▶家庭でできる運動の実践
❷ 令和５年２月28 日（火）14:00 〜
▶血液検査
所❶メイトム宗像❷宗像医師会病
院健診センター
対 HbA1c5.6 〜 6.4% か、空 腹 時
血 糖100 〜 125mg/dl で、全 日 程
に参加できる人（家族も可）
定 先着18 人 料 300 円
〆 11 月18 日（金）
申 問 健康課 ☎（36）1187
＊申込は同課窓口（西館１階）か 
Ｆ（37）3046 も可

在宅ホスピスを語る会
in むなかた

「自分が望む場所で最期まで自分ら
しく生きる」ことが可能であること
を知る会です。
期 11 月22 日（火）16:00 〜 17:00
所 宗像地域医療センター・３階講堂
定 先着30 人 料 無料
〆 11 月11 日（金）
申 問 宗像医師会在宅医療連携拠点
事業室（むーみんネット）
 ▶☎（37）5020 ▶ Ｆ（37）5021
▶ mumin-net@munakata-med
-hp.gr.jp ＊記事について＝高齢者
支援課 ☎（36）1285

環境講座
「生物多様性と地球温暖化」　

期 10 月30 日（日）10:00 〜 12:00
所 メイトム宗像・202 会議室●講
師／テーマ＝▶県宗像・遠賀保健福
祉環境事務所地域環境課／ 「生物多
様性とは〜生きものに支えられる私
たちの暮らしについて〜」▶市脱炭
素社会推進室／ 「脱炭素社会ってな
に？」定 先着30 人 料 無料 〆 10 月
26 日（水）申 問 宗像環境団体連絡協
議会事務局（環境課内） ☎（36）1421

世界遺産 「神宿る島」 宗像 ・ 沖ノ島と
関連遺産群公開講座（第４回）

「海と人々の関わり」をテーマに、世
界遺産の価値と意義について分かり
やすく講義します。
期 11 月19 日（土）13:30〜15:00
所 海の道むなかた館・講義室
●内容＝「古代瀬戸内海の島々と
祭
さ い し

祀遺跡」●講師＝妹
せ お

尾周
しゅうそう

三さん 
（広島県廿

は つ か い ち

日市市教育委員会文化財
担当専門員）定 80 人（当選者には
３日前までにメールで連絡）料 無料
＊詳細は「神宿る島」宗
像・沖ノ島と関連遺産群
HP（右記コード）で確認を
〆 11 月12 日（土）
申前述 HP から専用フォームで申込
問「神宿る島」宗像・沖ノ島と関連遺
産群保存活用協議会事務局（福岡県
世界遺産室）▶☎092（643）3162
▶ sekaiisan@pref.fukuoka.lg.jp

2023年版 「福岡県民手帳」 発売

●サイズ／価格▶ポケット版／
500 円▶標準版／ 600 円▶ハンド
ブック版／ 1,000 円 期 発売時期＝
10 月下旬●予約＝市役所内売店・
ハートループ（はまゆうワークセン
ター宗像） ☎（38）0188
＊発売場所など詳細は県
HP（右記コード）で確認可
問 行革アセットマネジメント推進
室 ☎（36）9811

南郷ぐるっと健やかウオーク

ゆたかな自然と田園風景を楽しみな
がら南郷を歩いてみませんか？
期 12 月４日（日）9:00 〜 12:00 
＊雨天決行
所南郷コミセン・運動広場（受付）
● コ ー ス ＝10km ＊ 通 過 地 点 や
ゴールでの振る舞いあり
対 小学４年生以上で、自力で完歩で
きる健康な人（小学生は保護者同伴）
定 先着100 人 料 ▶高校生以上＝
1,500 円▶中学生＝1,000 円▶小
学生＝500 円 〆 11 月５日（土）
申 ①住所②氏名③年齢④性別⑤電
話番号を明記して▶ハガキ（〒811-
3423 野坂2119-5 ／南郷コミセ
ン・野口あて）▶ Ｆ（34）8049
＊参加決定者には順次、振込用紙な
どを郵送
問 ▶文化スポーツ課 ☎（36）1540
▶同実行委員会 ☎（36）3465
＊日・月曜日を除く 9:00 〜 17:00

大人のための秋のお話会

むなかた語りの会のメンバーが「グ
リムのお話」をテーマに、「かしこい
グレーテル」「星の銀貨」などのお話
を届けます。
期 11 月19 日（土）10:30 〜 12:00
所 メイトム宗像・203 会議室
定 20 人 料 無料
● 申 込 開 始 日 ＝10 月25 日（ 火 ）
10:00 〜
申 ▶ LINE ＝むなかた語りの会公
式 LINE ▶ショートメッセージ＝
むなかた語りの会 ☎090（4349）
9747 ▶宗像市民図書館窓口
問 むなかた語りの会（枝連）
 ☎090（4349）9747
＊記事について＝市民図書館
 ☎（34）2263

令和４年資産等報告書意見書
閲覧開始

●閲覧期間＝11 月１日（火）から
報告書提出者の任期満了後１年間
＊土・日曜日、祝日、年末年始を除く
8:30 〜 17:00 所 総務課（本館２
階）対 市民●内容▶報告書（市長、副
市長、教育長、市議会議員の資産や令
和３年中の収入、贈与、税の納付状況
など）▶意見書（資産等報告審査会が

「報告書」を審査し、意見をまとめた
もの）●資産等報告の対象者＝令和
４年１月１日の在職者
●閲覧方法＝当日「閲覧簿」に必要事
項を記入 問 総務課 ☎（36）1272

●内容＝児童や保護者が書いた「未
来の自分への手紙」が入っているタ
イムカプセルを開き、当時の手紙を
渡します
対 平成13 年度の在校生（平成８〜
13 年度に入学した人）
＊当日参加できない人は後日手紙の
受け取り可▶11 月４日（金）まで玄
海東小学校▶11 月5 日（土） 〜 30
日（水）まで池野・岬コミセン
問 玄海東小学校（薄） ☎（62）2500

子育て講座 「はじめのはじめの
いっぽセミナー」

期 11 月９日 〜 12 月21 日10:00
〜 12:00 ＊毎週水曜日（全６回）
所 東郷コミセン 対 全６回参加でき
る第１子を育てているママと赤ちゃ
ん（開催日の時点で生後２〜５カ月）
定 先着10 組 料 1,000 円（６回分
のベビーマッサージオイル、おやつ
代）申 問 あかちゃんの育つ環境を
守る会・ゆるりんこ（宮崎）
☎090（3884）1323

宗寿園11月のイベント情報

期 ▶舞踊＝14 日（月）、17 日（木）
▶体操＝２・９・16・23・30 日＊い
ずれも水曜日▶囲碁＝11 日（金）
問 宗寿園 ☎（33）2761

シルバー人材センター会員募集

【11 月の入会説明会日程】
期 所 ▶２日（水） ・16 日（水） ／東郷
コミセン▶17 日（木） ／河東コミセ
ン▶９日（水） ／同人材センター
＊いずれも 13:30 〜 対 おおむね
60 歳以上の市民＊詳細は同人材セ
ンター HP で確認を 問 シルバー人材
センター ☎（33）1151

みかん狩り交流会を開催

期 11月23日（水･祝） 10:00〜15:00
＊全５回（各回１時間）＊小雨決行

所 メイトム宗像 対 子どもと保護者
＊子どものみの参加可 定 先着15人
料無料〆 11 月23 日（水・祝）
申 問 子ども寺子屋カフェを運営す
る会（清水）
▶ ☎ 070（1374）8968
▶ mann@asahi.email.ne.jp

竹林保全ボランティア
11月の体験会 参加者募集

期 11 月６日（日）、21 日（月）8:30
〜 12:00 ＊雨天中止
所 宗像ユリックス隣の竹林
●集合＝宗像ユリックス駐車場

（P4）●内容＝竹の伐採・粉砕・集積・
運搬などの作業体験●持参品＝作業
着、軍手、運動靴 料 無料
問 宗像里山の会（武重）
☎090（1927）2437

玄海東小学校創立30周年
当時のタイムカプセルを開きます

期 10 月29 日（土）13:00 〜 14:00
所 玄海東小学校正門付近

所 内殿みかん畑（JA むなかた上西
郷支店そば）定 各回20 組＊１組５
人（応募多数の場合抽選）
料 ▶大人＝200 円▶小学生〜 17
歳＝100 円▶未就学児無料
＊持ち帰りは 200 円／㎏
〆 11 月１日（火）必着 申 ①希望時
間帯②住まいの市町③代表者氏名④
携帯電話番号⑤参加人数を明記して
▶ mapsc-21@aurora.ocn.ne.jp
＊複数の応募は無効＊往復ハガキで
の応募可。詳細はむなかた地域農業
活性化機構 HP で確認を
問 同機構 ☎（36）7883

子ども寺子屋カフェ

【子ども寺子屋カフェ
北欧のヒンメリつくり」】

期 11 月13 日（日）14:00 〜 16:30
所 KT ハウス（田久）対 小学生 定 先
着10 人 料 無料 〆 11 月７日（月）

【家族ダイニング・さんさん
「親子で楽しく昼食づくりと交流」】

期 11 月27 日（日）10:30 〜 14:30

まちの伝言板
詳細は
各問い合わせ先へ

みんなで　つなごうよ　えがおの　バトン（尾形紗
さ ら

来・自由ヶ丘南小４年）
協力し　たすけ合うのが　あかにこだ（木場田鈴

す ず ね

音・赤間西小４年）
ひろげたい　ポカポカ言葉　心のまほう（江利春

は る か

佳・東郷小４年）
青い空　あなたの心は　晴れている？（青山唯

ゆい

・河東西小４年）
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　どんな理由があっても、暴力は決して許さどんな理由があっても、暴力は決して許さ
れるものではありません。D V を一人で解決れるものではありません。D V を一人で解決

することは困難です。「D V かも？」と思ったら一人で することは困難です。「D V かも？」と思ったら一人で 
抱え込まず、まずは相談先（抱え込まず、まずは相談先（右記右記参照）に話をしてくだ参照）に話をしてくだ
さい。さい。
　あなた自身を守るため「今」「これから先」について、　あなた自身を守るため「今」「これから先」について、
専門の相談員と一緒に考えてみませんか。専門の相談員と一緒に考えてみませんか。

資源物受入日

申問環境課 ☎（36）1421

令和４年8月 　  644袋（うち海岸収集＝340袋）
令和４年度累計   2,732袋

（うち海岸収集＝1,104袋）

令和４年8月＝1,430ｔ・前年度同月比＝-2ｔ
令和４年度累計＝7,047ｔ・前年度累計比＝-143ｔ

登録ボランティアの活動報告

家庭の燃やすごみ量の推移

環境美化ボランティアに登録しませんか
▶活動内容＝登録後に配布するグリーンネット
（無料） で回収し、 指定場所に置く＊市が収集
▶活動場所＝市内で海岸線を含む公共の場所
▶参加者の声＝鐘崎海水浴場近くの道路でポイ
捨てが増えてきたので、 美化を強化したいです

ごみ袋  （特大）   9,533袋分のごみが減りました！

宗像市家庭用燃やすごみ袋

●北側（宗像清掃工場前）
▶水・土・日曜日9:00〜17:00
＊水曜日の受入＝10月19日から9:00〜19:00に変更
●西側（ゆ〜ゆ〜プール横）
▶土・日曜日9:00〜17:00▶水曜日9:00〜19:00
●宗像市役所（東郷）
▶土・日曜日9:00〜17:00
＊10月23日（日）はプリンセス駅伝のため、西側と
市役所は休み

【11月30 日（水）まで】
●国民健康保険税第６期
　問国保医療課

国民健康保険係
☎ （36）1363

●後期高齢者
　医療保険料第５期

　問国保医療課
　　後期高齢者医療係

☎ （36）1348
●介護保険料第5期
　問介護保険課介護保険係

☎ （36）4877

対▶男性17〜 69歳、
　▶女性18〜 69歳
　（65歳以上の人は、60歳 
　代での献血経験者のみ）
●道の駅むなかた
　期 11月24日（木）＝
　▶10:00 〜 12:00
　▶13:00 〜 15:30

問健康課 ☎ （36）1187

●メイトム宗像休み＝
　11月５日（土）、６日（日）

●道の駅むなかた休み＝
　10月24日（月）、
　11月28日（月）
●市民図書館休み
▶全館＝
　11月24日（木）
▶えほんのへや＝
　11月５日（土）、６日（日）
▶中央館、深田分館、
　須恵分館＝
　11月７・14・21・28日
　（いずれも月曜日）
●宗寿園11月休み
　５・12・19・26日
　（いずれも土曜日）、
　６・13・20・27日
　（いずれも日曜日）

納 期 献 血

施設の休館

 

新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・延期
となる可能性があります。お出かけの際は各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

男女共同参画男女共同参画
メッセージメッセージ

　「パートナーの機嫌をうかがいビクパートナーの機嫌をうかがいビク
ビクしている」「自分が悪いからこんなビクしている」「自分が悪いからこんな
ことになるんだ」と感じたり、考えたりことになるんだ」と感じたり、考えたり
したことはありませんか？ したことはありませんか？ 
問男女共同参画推進課 ☎（36）0048男女共同参画推進課 ☎（36）0048

　

D V とは、配偶者や恋人など親密な関係にある・あった
人から振るわれる暴力のことで、事実婚なども含みま
す。性別は問いません。

女性に対する女性に対する
暴力根絶のシンボル暴力根絶のシンボル
パープルリボンパープルリボン

パートナーとの関係に悩んでいませんか？

D V（ドメスティック・バイオレンス）とは？

肌の色　話す言語が違っても　権利は同じ　そんな世界に
（佐々木柊

しゅうと

斗・河東中２年）
その言葉　良いか悪いか　考えよ（福崎歩

あ ゆ

侑・大島学園８年）
あたたかい言葉は新種のワクチンです。（増田千

ち さ と

慧・自由ヶ丘中２年）

▶11月12日（土） 〜 25 日（金）＝「女性に対する暴力をなくす運動」期間▶11月12日（土） 〜 25 日（金）＝「女性に対する暴力をなくす運動」期間
▶11月25日（金）＝「女性に対する暴力撤廃国際日」▶11月25日（金）＝「女性に対する暴力撤廃国際日」

D VD V（ドメスティック・バイオレンス）（ドメスティック・バイオレンス）
一人でがまんしないで一人でがまんしないで

D Vの
種類

身体的暴力 殴る、蹴る、物を投げつける

精神的暴力 大声で怒鳴る、無視をする、
否定する

経済的暴力 借金をさせる、お金の使い道
を細かくチェックする

性的暴力 性行為を無理強いする、
避妊に協力しない

子どもを
利用した暴力

子どもの前で暴力を振るう
（子どもへの心理的虐待）

（＊）内閣府男女共同参画局「男女間における暴力に関する調査（令和３年３月）」を元に作成

D Vに関する相談先D Vに関する相談先
❶ＤＶ相談＋

プラス

　 0120（279）889
　▶電話相談・メール＝24 時間受付
　▶チャット相談＝12:00 〜 22:00（10 カ国語対応）
❷こころと生き方の相談（宗像市役所）　☎（36）1156
　▶電話相談＝13:00 〜 16:30　
　＊メールは右記❶コード参照
❸女性支援相談（宗像市役所）　☎（36）0048
　▶電話相談＝9:00 〜 17:00
❹配偶者からの暴力相談専用電話（宗像地区）　☎（37）2880
　▶電話相談＝8:30 〜 17:15
　＊その他 D V 相談窓口は市 HP（右記❷コード）で確認を
＊❷〜❹はいずれも土・日曜日、祝日、年末年始を除く

❷ 市 HP
D V 相談窓口

❶ こころと
生き方の相談

緊急の場合は110番通報を！

相談無料

　市内公共施設に「思いやりボックス」を
設置し、生理用品を配布しています。活
動の中で、女性同士でも生理への無理解
があることや、性教育の大切さにも気付
き、これからも継続していきたい課題で
す。しかし、独自の予算では厳しい状況
で、企業や市民からの寄付に助けられて
います。また、一部の地区ではコミュニ
ティが予算化して購入・補充してくれる
ようになりました。
　生理用品を手に取った人は、ほかにも
困りごとがあるのではと思い、相談でき
る場所の情報【こころと生き方の相談 

☎（36）1156 ／詳細は上記❶参照】もボッ
クスに貼って紹介しています。
　困った時は、ぜひ気軽に手に取ってほ
しいです。

（＊）

市民団体「むなかた男女共同参画協議会」市民団体「むなかた男女共同参画協議会」
の吉積さん（左）、原田さん（右）の吉積さん（左）、原田さん（右）

生理用品を配布している「思いやりボックス」 ▲生理用品を配布している「思いやりボックス」 ▲

困っていませんか？「生理の貧困」問題困っていませんか？「生理の貧困」問題
　経済的な理由などで生理用品の購入が難しい「生理の貧困」は、女性の　経済的な理由などで生理用品の購入が難しい「生理の貧困」は、女性の
健康や尊厳に関わる重要な課題です。市内でこの問題に取り組む団体の健康や尊厳に関わる重要な課題です。市内でこの問題に取り組む団体の
吉吉
よしづみよしづみ

積積明明
あ き こあ き こ

子子さんと原田さんと原田勝勝
か つ こか つ こ

子子さんに話を聞きました。さんに話を聞きました。

●約4 人に 1 人は配偶者から暴力を受けたことが
　　あるが、そのうち半数は誰にも相談していない

「D Vかも？」と思ったら相談を

相談するほど
ではない

自分が
がまんすれば…

   もし近くに D V を受けているかもしれない人もし近くに D V を受けているかもしれない人
がいたら、相手の話を否定したり、責めたりせがいたら、相手の話を否定したり、責めたりせ

ず、ず、相談先（相談先（右記右記参照）参照）があることを伝えてください。があることを伝えてください。

（＊）

●相談した人のうち、半数は
　　　　　　 　　家族や友人知人に相談している

相談者の秘密
は守ります
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緊急連絡先
＊私有地内工事有料

24時間
受付

宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

そそうだうだんん
休みなど、詳細は
各問い合わせ先で
確認を。

県小児救急医療電話相談 休日小児科・内科県小児救急医療電話相談

病  気

など

け  が
薬

応急処置

♦平　  日＝19:30〜翌朝6:00（受付は5:30まで）
♦土 曜 日＝18:00〜翌朝9:00
♦日 ・ 祝日＝  9:00〜翌朝6:00（受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで

宗像地区急患センター（田熊）☎（36）1199

11月の休日外科当番医 （9:00〜17:00）

診療時間

♦平　　日＝19:00〜翌朝7:00 
♦土 曜 日＝12:00〜翌朝7:00
♦日・祝日＝  7:00〜翌朝7:00

　　　　　●短縮＝＃8000
　　　　　●ダイヤル回線・ＩP電話
　　　　　　　　　・インターネット電話
　　　　　　　　　　　　＝☎092（731）4119

生活の困りごとの相談
新型コロナウイルス感染症の

影響による就労環境の
変化で収入が

減少するなどの相談

消費生活センター
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（33）5454
職業紹介・相談

（市役所北館２階・
宗像市ふるさとハローワーク）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎ (36)1150
法律相談

▶県庁１階・県民相談室＝第１・
　３金曜日13:30 〜 16:30

　☎092（643）3333 ＊予約制
▶男女共同参画推進センター　　
　「ゆい」（メイトム宗像内）＝
　第３火曜日13:00 〜 16:00

　☎（36）0250 ＊予約制
住宅相談・訪問相談
（相談員の派遣）

（住まいと暮らしの情報センター
「住マイむなかた」）

月〜金曜日9:00 〜 17:00
☎（37）2525

介護相談
（市役所北館１階・

宗像市地域包括支援センター）
　月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（36）1285

 
  （市役所北館１階・生活支援課）
   月〜金曜日8:30 〜 17:00
　　　　　　　　☎（36）9570   

＊市HPで相談先を掲載
　（右記コード参照）

なんでも相談・行政相談
（市役所北館１階・生活支援課横）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（36）2237
妊産婦・乳幼児の健康相談

（市役所西館１階）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎ (36)1365 Ｆ（37)3046
就業相談・養育費電話相談

月〜金曜日＝9:00 〜 17:00
毎週土曜日、第１・３日曜日＝
9:00 〜 16:00

（ひとり親サポートセンター
「飯塚ブランチ」）

　☎0948（21）0390

子ども相談支援センター
（市役所西館１階）
月〜金曜日8:30 〜 17:00
▶総合相談 ( 代表 ) ＝

☎（36）1302 Ｆ（37）3046
児童虐待に関する通告 （相談）

▶宗像児童相談所＝☎（37）3255
▶全国共通ダイヤル＝☎189

むなかた子どもの権利相談室
「ハッピークローバー」

（市役所西館１階）
月〜金曜日10:00 〜 18:30

☎（36）9094 Ｆ（37）3046
＊子ども専用＝

 0120（968）487
心配ごと相談

（宗像市社会福祉協議会）
▶ 市 役 所 本 館 １ 階・相 談 室 ＝ 
第１・２・４木曜日▶自由ヶ丘コ
ミセン＝奇数月の第３木曜日 
▶日の里コミセン＝偶数月の第３
木曜日

　＊いずれも 10:00 〜 15:00
　☎（37）1300

こころと生き方の相談
▶市役所本館１階・相談室＝
　月〜金曜日13:00 〜 16:30
▶市HP→「電子申請」

☎（36）1156
女性支援相談

（市役所北館２階・
男女共同参画推進課）

月〜金曜日9:00 〜 17:00
☎（36）0048

補聴器相談
（市役所本館１階・相談室）
10 月21 日（金）、10 月25 日（火）
11 月9 日（水）、11 月18 日（金）
＊いずれも 10:00 〜 12:00

☎（36）3135
年金相談

▶東福岡年金事務所＝
　月〜金曜日8:30 〜 17:15

　☎092（651）7967

12

☎（32）2126
☎（34）3355
☎（35）6440
☎（37）8013
☎（42）0089
☎（43）5055

平塚胃腸科外科医院（自由ヶ丘）
荒牧整形外科医院 （福津市）
あかま整形クリニック（赤　間）
高橋整形外科医院 （日の里）
上妻整形外科医院 （福津市）
松野脳神経クリニック（福津市）

  3日（木・祝） 
  6日 （日）
13日 （日）
20日 （日）
23日（水・祝）
27日 （日）

新型コロナウイルスワクチン
＊９月 27 日時点

【接種対象者】
　新型コロナウイルスの従来株と
オミクロン株に対応したワクチ
ン（オミクロン株対応２価ワクチ
ン）の接種は、１・２回目接種を完
了した 12 歳以上の人が対象で、
１人１回接種できます。
＊１・２回目接種では従来型ワク
チンを使用。１・２回目接種が完
了していない人は、オミクロン株
対応ワクチンは接種不可

【オミクロン株対応ワクチンの
効果】

　オミクロン株に対して、従来型
ワクチンを上回る重症化予防効果
とともに、持続期間は短い可能性
はあるものの、感染や発症を予防

する効果が期待されています。
　また、異なる２種類の抗原があ
ることで、今後の変異株に対して
有効である可能性がより高いこと
が期待されています。

【インフルエンザワクチンと
同時接種可能】

　新型コロナワクチンとインフル
エンザワクチンは同時に接種する
ことが可能です。インフルエンザ
ワクチン以外のワクチンは、オミ
クロン株対応ワクチンと同時に接
種できず、２週間以上間隔をあけ
て接種することとなります。

【早めの接種の協力を】
　これまで 2 年間、年末年始に新
型コロナウイルス感染症は流行し
ています。接種時期が到来した人
は早めの接種に協力してください。

新型コロナウイルス
ワクチン接種特設ページ

　 0120（201）685
＊8:30 〜 17:00
 （土・日曜日、 祝日を含む）

■宗像市新型コロナワクチン接種コールセンター■

11 月１日（火）から
令和５年２月28 日（火）まで、

　から収集を開始します。7:307:30  

11月から11月から
ごみの収集開始時間が変わります

（大島地区は除く）
宗像市家庭用燃やすごみ袋

問 環境課 ☎（36）1421

　毎年人気の JR ウォーキングです。今
回は、パワースポットといわれる樹齢
500 年の大楠がある「光岡八幡宮」、ビー
ル工房やカフェなど団地再生で注目の

「ひのさと 48」を歩くコースです。
期 11 月19 日（土）
●受付＝9:00 〜 11:00  ●ゴール＝15:00 まで

【コース （距離／約７km）】
東郷駅→光岡八幡宮→宗像ユリックス→ひのさと 48 →高塚古墳→東郷
駅　＊所要時間２時間程度
料 無料
問 ▶イベントについて＝赤間駅 ☎（32）7120
▶記事について＝商工観光課 ☎（36）0037

日の里巡り！悠久歴史と注目の団地再生！

ひのさと 48ひのさと 48

詳細はこちら▲

　宗像市、福津市とイオンモール福津の協働事業として「身近な SDGs」
「伝統の継承」をキーワードに、サステナフェス 2022 を開催します。
　約１週間の期間中、SDGs に関する小学校での取り組みや宗像・福津
市内での活動の紹介、さまざまなワークショップなどを実施します。
期 10 月29 日（土）〜 11 月６日（日）　
所 イオンモール福津
料 無料
＊ワークショップのみ 300 円程度

【イベント】
●小学校の取り組み展示
●宗像・福津市内での活動などの紹介
●景品付きのスタンプラリー
●ワークショップ（みあれ祭の船づくり、
組
く み こ

子コースターづくり、他）
＊イベント詳細は右記コード参照

【サステナとは？】
　サステナビリティの略語で「持続可能性」を意味します。今回のイベン
トでは、宗像・福津を将来につなぐという思いを表しています。
問 経営企画課 ☎（36）1192

昨年のフェスの様子昨年のフェスの様子

詳細はイオン
モール福津 HP へ▶

駅長おすすめのJRウォーキング

SUSTAINA.FES 2022 開催！
サステナフェス

オミクロン株対応
ワクチン接種
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	12　ワクチン 、ごみ時間、企画、商工、そうだん、休日救急

