
玄海学園学び方ガイド 家庭学習の仕方 中学校

子供の「学ぶ力」は家庭学習から生まれます。

７，８年生…計画的に継続的に学びを進めていけるようはげまして
いききましょう。

９年生…自分の目標を明確にもち、学びを重ねていけるように
はげましつづけていきましょう。

１計画を立てましょう

４保護者の方へお願い
○ 学習する場所を決め、整理整頓し、計画を立てて学習が進められるよう、見守っていき
ましょう。

〇 毎日の学習計画（学習の内容、時間）を書き、自主的に継続し
て進めていきましょう。

２学習の進め方

こんな家庭学習をしてみよう！
・毎日ノートを見て、その日の授業を振り返りましょう。
・テスト日をめやすにして、スケジュール管理をしましょう。
・夏休みは…問題集のページ数と休み期間から、一日の学習時間、学習量を決め

て取り組みましょう。

・冬休みは…進路を見据えて、希望に合う問題集等に取り組みましょう。

【注意】
●「ながら勉強」…テレビを見ながら、食べながら など は、やめましょう。

家庭と学校とが協力し合って、子供の学ぶ力を
育て、子供の目標達成を支えていきましょう

３時間のめやす【毎日の目標を達成し、自信をつけよう】
7，8年生は120分、9年生は150分を学習時間のめやすに頑張りましょう。

○ 「やればできる」という気持ちをお子様にもたせ、子供の自尊感情を育てるように、
ほめたり、はげましたりしてください。

○ 「チャレンジ玄海」終了後、取組結果をお返しします。はげましのコメントをおねがい
します。


