
令和５年４月１３日 

保護者様 

宗像市立日の里中学校 

校長 栗 原 和 亮 

部活動について 

１． 基本方針 

○ 部活動は、生徒が学年・学級の枠を越えて、共通の目的に向かって助け合い、自己

を磨きながら信頼できる仲間作りを目指す場である。 

○ 一人一人が部の一員であることを自覚し、部活動を通じて自主性や自立性を身に付

け、日常の生活で生かしていくように指導する。 

○ 顧問教師の指示にしたがって活動することを原則とする。 

○ 平日の活動は、学校内を基本とする。 

○ 平日１日、土日のどちらか１日を休養日とすることを基本とし、週末に大会などで

活動した場合は、休養日を他の日に振り替える。（宗像市部活動ガイドラインより） 

※宗像市部活動ガイドラインの詳細は学校 HPをご覧ください。 

２． 部活動の種類 

・吹奏楽・美術・放送・野球・バスケットボール・サッカー・卓球・剣道・陸上競技 

・ソフトテニス(女子のみ) 

３． 下校時間（校門を出る時間） 

4月 １８：３０ 10月 18：00～18：15 
5 月 １９：００ 11月 １７：４５ 
6月 １９：００ 12月 １７：３０ 
7月 １９：００ 1月 １７：４５ 
8月 １９：００ 2月 18：00～18：15 
9月 １８：３０ 3月 １８：３０ 

  ※日没時間や社会状況等により、下校時間が早くなる場合があります。 

  ※定期テスト前の練習は、１週間から全面中止です。（ただし、大会等を控えている部

活動は保護者と職員に了承を得て練習することを認める。） 

４． その他 

（１） 練習試合の費用は個人負担とする。 

（２） 練習中および中体連主催の大会で事故が発生した場合には、日本スポーツ振

興センターの適応範囲とする。その他の大会にはスポーツ傷害保険などに加

入することが望ましい。病院への搬送は、緊急の場合を除き、保護者引率を

原則とする。 

（３） 練習時における登下校時の服装（休日を含む）は、クラブジャージ・体操服・

制服・防寒着とする。※朝、放課後練習がないときは制服で登下校する。 

 

  

令和５年  月  日 

日の里中学校学校長 様 

部 活 動 顧 問 様 

  部 活 動 入 部 申 込 兼 誓 約 書 

    ○下記の事項を承認の上、入部を申し込みます。 

     （１）部活動の方針、顧問の指導のもと、毎日熱心に活動します。 

     （２）校則や部活動の決まりをしっかり守ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ※学級担任に提出してください。 

 

生徒名  

学年・組         年     組 

入部する部活動名 部 

保護者名  

住所  

連絡先  

緊急連絡先 

（携帯や職場など） 
 

切
り
取
り 

切
り
取
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４月２２日土曜授業の日のＰＴＡ総会後に部活動保護者会全体会を行う予定です。 


