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令
和
３
年
度
施
政
方
針

　
２
月
26
日
に
市
議
会
で
伊
豆
美
沙
子
市
長
が
施
政
方
針
演
説
を
行
い
、新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
へ
の
対
応
や
、総
合
計
画
の
４
本
の
ま

ち
づ
く
り
の
柱
に
沿
っ
た
施
策
を
表
明
し
ま
し
た
。

問
経
営
企
画
課 

☎（
36
）１
１
９
２

令
和
３
年
度 

市
政
運
営
の
重
点
ポ
イ
ン
ト

　
令
和
３
年
度
は
、コ
ロ
ナ
禍
の
社

会
情
勢
の
変
化
に
し
っ
か
り
と
対
応

し
な
が
ら
、『
宗
像
を
元
気
に
し
タ

イ
！
』を
基
本
理
念
に
掲
げ
、「
み
ん

な
で
つ
く
る
」「
未
来
に
つ
な
げ
る
」

「
元
気
で
住
み
や
す
い
」宗
像
を
実
現

す
る
た
め
に
、さ
ま
ざ
ま
な
施
策
に

取
り
組
み
ま
す
。

◆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　
　
　
　
　  

感
染
拡
大
へ
の
対
応

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
つ
い
て
の
対
応
を
速
や
か
に

行
い
、感
染
の
拡
大
防
止
に
取
り
組

み
ま
す
。
ま
た「
新
し
い
生
活
様
式
」

へ
の
対
応
を
前
進
さ
せ
る
た
め
、市

役
所
で
の
手
続
き
の
電
子
申
請
化
を

進
め
る
な
ど
、社
会
生
活
に
お
け
る

デ
ジ
タ
ル
化
を
推
進
し
ま
す
。

◆
都
市
再
生
の
推
進

　
居
住
の
場
、働
く
場
、憩
い
の
場
と

い
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
特
徴
を
も
つ

「
日
常
生
活
圏
」の
形
成
を
柱
に
、安

全
性
、快
適
性
、利
便
性
を
備
え
た

「
駅
ま
ち
」空
間
の
一
体
的
な
整
備
を

進
め
ま
す
。
ま
た
、引
き
続
き
、民
間

企
業
に
よ
る
日
の
里
団
地
再
生
事
業

へ
の
支
援
に
努
め
な
が
ら
市
全
体
に

そ
の
動
き
を
広
げ
ま
す
。

◆
稼
ぐ
力
の
強
化

　
自
治
体
の
稼
ぐ
力
の
基
盤
強
化
の

た
め
、多
く
の
人
に
宗
像
に
住
み
続

け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、本
市
の
魅

力
を
し
っ
か
り
と
発
信
し
ま
す
。
ま

た
、各
産
業
分
野
が
連
携
を
深
め
な

が
ら
、新
た
な
商
品
開
発
や
販
路
拡

大
、情
報
発
信
を
行
う
こ
と
で
、地
域

産
業
全
体
に
相
乗
効
果
が
生
ま
れ
る

よ
う
、地
域
の
稼
ぐ
力
の
強
化
に
取

り
組
み
ま
す
。

◆
防
災
対
策
の
強
化

　
宗
像
市
で
は
、水
災
害
へ
の
対
策

が
大
き
な
課
題
で
す
。
災
害
時
の
体

制
づ
く
り
を
強
化
し
、災
害
か
ら
防

護
す
る
力
だ
け
で
な
く
、災
害
に
対

す
る
抵
抗
力
や
災
害
後
の
迅
速
な
回

復
力
を
高
め
、こ
れ
ま
で
の
常
識
に

と
ら
わ
れ
な
い
強
靭
な
地
域
づ
く
り

に
取
り
組
み
ま
す
。

（
２
、３
ペ
ー
ジ
に
続
く
）

キャプション●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●

未来につながる種を育む。
　市内には８つの中学校があります。各校には生徒
会があり、先輩が育んだ校風を守り、後輩へと受け
継いでいます。種をまき、育て、花を咲かせ、実を
次代へと渡す。新型コロナ感染症で活動が制限され
たなかでも、確実に種は引き継がれています。各中
学校の新生徒会役員のみなさんにお願いし、元気を
発信してもらいました。宗像から元気を発信！大島学園

河東中学校

自由ヶ丘中学校自由ヶ丘中学校

中央中学校中央中学校 城山中学校

日の里中学校日の里中学校 玄海中学校

宗像中学校
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（広告）

４
本
の
柱

【
３
ペ
ー
ジ
へ
続
く
】

１

元
気
を
育
む
ま
ち
づ
く
り

　

健
康
福
祉
や
教
育
、子
育
て
な
ど

に
関
す
る
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

 

主
な
取
り
組
み

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
】

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
へ
の
迅
速
な
対
応

▼
公
共
施
設
・
小
中
学
校
へ
の
赤
外

線
カ
メ
ラ
温
度
測
定
シ
ス
テ
ム
の

配
備

▼
市
立
学
校
へ
の
飛
沫
感
染
防
止
用

デ
ス
ク
パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン
の
設
置

【
国
民
健
康
保
険
税
】

▼
国
民
健
康
保
険
基
金
の
活
用
に
よ

る
税
率
・
税
額
の
据
え
置
き

▼
コ
ロ
ナ
禍
で
収
入
が
減
少
し
た
世

帯
に
対
す
る
税
の
減
免
措
置

【
健
康
づ
く
り
】

▼
健
康
づ
く
り
や
フ
レ
イ
ル（
閉
じ

こ
も
り
が
ち
に
な
る
高
齢
者
の
心

身
の
活
力
が
低
下
す
る
症
状
）予

防
の
取
り
組
み
強
化

【
福
祉
】

▼
認
知
症
の
人
・
家
族
と
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
を
つ
な
ぐ「
チ
ー
ム
オ

レ
ン
ジ
」の
仕
組
み
づ
く
り

▼
障
が
い
者
を
地
域
で
見
守
り
支
え

合
う
た
め
の「
地
域
生
活
支
援
拠

点
」の
整
備

▼
生
活
困
窮
者
へ
の
相
談
支
援
体
制

の
強
化
と
包
括
的
な
自
立
支
援

【
教
育
】

▼「
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く

り
」を
行
う
小
中
一
貫
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
の
導
入

▼
市
立
学
校
全
児
童
生
徒
へ
の
学

習
用
タ
ブ
レ
ッ
ト
と
校
内
の
高
速

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
環
境
の
整
備

▼
小
学
４
年
生
を
対
象
と
し
た「
イ

ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
・
キ
ャ
ン
プ
」の
実

施
▼
特
別
支
援
教
育
指
導
員
の
増
員
に

よ
る
体
制
の
強
化

【
子
育
て
環
境
】

▼
保
育
所
待
機
児
童
の
解
消
に
向
け

た
保
育
所
分
園
の
オ
ー
プ
ン

▼
保
育
士
無
料
職
業
紹
介
所
の
マ
ッ

チ
ン
グ
機
能
の
拡
充

▼
保
育
の
質
の
向
上
に
向
け
た
第
三

者
評
価
の
受
審
推
進

▼
保
護
者
と
の
連
絡
や
保
育
の
記
録

が
可
能
と
な
る
保
育
シ
ス
テ
ム
の

導
入

▼
中
学
生
の
通
院
に
対
す
る
医
療
費

助
成
の
実
施

【
男
女
共
同
参
画
】

▼
Ｄ
Ｖ
相
談
な
ど
各
種
相
談
窓
口
の

充
実

▼
女
性
活
躍
の
推
進
に
向
け
た
就

労
・
起
業
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

【
人
権
】

▼
多
様
な
価
値
観
を
認
め
あ
う
差
別

の
な
い「
共
生
」の
社
会
づ
く
り

２

賑
わ
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り

　

産
業
振
興
、文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
振

興
な
ど
の
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

 

主
な
取
り
組
み

【
商
工
業
・
地
域
経
済
】

▼
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
普
及
な

ど
、デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
た

新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
展
開
の
支
援

▼
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
や
市
内
事
業

者
応
援
チ
ケ
ッ
ト
の
販
売
な
ど
に

よ
る
消
費
喚
起

▼「〝
宗
業
〟者（
そ
う
ぎ
ょ
う
し
ゃ
）

応
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」の
活
用
に

よ
る「
創
業
で
き
る
街
、チ
ャ
レ
ン

ジ
で
き
る
街
」と
し
て
の
発
展

▼
民
間
所
有
地
や
駅
周
辺
な
ど
へ
の

企
業
誘
致
の
促
進

▼「f
フ
ァ
ビ
ッ
ト

abbit
宗
像
」と
連
携
し
た「
サ

テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
」の
活
用
促
進

【
観
光
】

▼
近
場
へ
の
旅
行「
マ
イ
ク
ロ
ツ
ー

リ
ズ
ム
」の
推
進
と
タ
ー
ゲ
ッ
ト

層
を
絞
り
込
ん
だ
情
報
発
信

▼
持
続
可
能
な
観
光
地
域
づ
く
り
を

担
う「
宗
像
版
観
光
Ｄ
Ｍ
Ｏ
」の
活

動
支
援

▼
国
道
４
９
５
号
沿
線
を
重
点
エ
リ

ア
と
し
た
商
業
施
設
の
誘
致
促
進

【
離
島
振
興
】

▼「
３
密
」回
避
の
空
間
と
し
て
の
特

徴
を
活
か
し
た「
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ

ン
」の
誘
致

【
農
業
】

▼
農
作
業
の
効
率
化
や
省
力
化
の
推
進

市
HP 

で
施
政
方
針
の
全
文
が

確
認
で
き
ま
す 

→

ひかり幼育園・ひかり幼育園・
　　　ひのさと分園　　　ひのさと分園

グローバルアリーナを会場にグローバルアリーナを会場に
英語だけで１日を過ごす英語だけで１日を過ごす

イングリッシュ・キャンプイングリッシュ・キャンプ

日の里地区で実証運行がスタートした日の里地区で実証運行がスタートした
AI活用型オンデマンドバス「のるーと」AI活用型オンデマンドバス「のるーと」

知りたい情報を知りたい情報を
手軽に受け取れる市公式LINE手軽に受け取れる市公式LINE

市内すべての市立学校に設置する市内すべての市立学校に設置する
飛沫感染防止用デスクパーティション飛沫感染防止用デスクパーティション

野ばら保育園・野ばら保育園・
　　　ユリックス分園　　　ユリックス分園



耐震診断・耐震改修工事

（広告）

令和3年4月1日号むなかたタウンプレス❸

【
２
ペ
ー
ジ
か
ら
続
く
】

４

み
ん
な
で
取
り
組
む
ま
ち
づ
く
り

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
市
民
活
動
、行

財
政
基
盤
の
強
化
に
関
す
る
取
り
組

み
を
進
め
ま
す
。

 

主
な
取
り
組
み

【
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
】

▼「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
」と
し
て
の

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

【
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
】

▼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
見
直
し
支

援
に
よ
る
持
続
可
能
な
地
域
づ
く

り
と
協
働
の
推
進

【
行
政
経
営
】

▼「
デ
ジ
タ
ル
化
推
進
室
」の
新
設
に

よ
る
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
活
用
と
市

民
生
活
の
利
便
性
向
上
の
推
進

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
普
及
と

活
用
促
進

▼
公
共
施
設
の
計
画
的
な
維
持
更
新

と
、集
約
化
・
複
合
化
・
民
活
化
の

検
討

▼
ふ
る
さ
と
寄
附
の
Ｐ
Ｒ
強
化
や

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
活

用
促
進
な
ど
に
よ
る
税
外
収
入
の 

確
保

▼
新
規
就
農
者
の
確
保
と
育
成

▼
地
域
農
産
物
の
消
費
拡
大

【
林
業
】

▼
森
林
環
境
譲
与
税
な
ど
を
活
用
し

た
森
林
整
備
や
松
原
保
全
と
新
た

な
竹
林
対
策
の
実
施

【
漁
業
】

▼「
鐘
崎
天
然
と
ら
ふ
く
」「
宗
像
あ

な
ご
ち
ゃ
ん
」「
地
島
天
然
わ
か

め
」な
ど
の
ブ
ラ
ン
ド
力
強
化

▼
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
跡

地
・
鐘
崎
漁
港
御
製
広
場
の
活
用

▼
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
結
果
を
踏
ま

え
た
効
果
的
な
藻
場
再
生
事
業
の

展
開

【
産
業
間
連
携
】

▼
６
次
産
業
化
や
異
業
種
連
携
促
進

に
よ
る
付
加
価
値
向
上

【
ス
ポ
ー
ツ
】

▼
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競

技
大
会
事
前
キ
ャ
ン
プ
や
聖
火
リ

レ
ー
な
ど
を
通
じ
た
国
際
交
流
の

推
進
や
機
運
醸
成

▼
宿
泊
を
伴
う
ス
ポ
ー
ツ
大
会
運
営

に
対
す
る
補
助
制
度
の
創
設

【
文
化
】

▼
電
子
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

３

調
和
の
と
れ
た
ま
ち
づ
く
り

【
空
き
家
】

▼
居
住
誘
導
区
域
外
で
の
管
理
不
全

空
き
家
撤
去
促
進
の
た
め
の
補
助

制
度
の
創
設

▼
空
き
家
・
空
き
地
バ
ン
ク
の
利
用

促
進
な
ど
に
よ
る
既
存
住
宅
の
利

活
用
促
進

【
公
共
交
通
】

▼
日
の
里
地
区
で
の
Ａ
Ｉ
活
用
型
オ

ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
の
実
証
運
行

▼
市
内
全
域
で
の
公
共
交
通
体

系
の
再
編
に
向
け
た
対
応
策
の 

検
討

【
防
災
・
防
犯
】

▼
赤
間
駅
周
辺
な
ど
で
の
水
災
害
対

策
の
強
化
の
た
め
の
調
査

▼
水
田
を
活
用
し
た
洪
水
対
策「
田

ん
ぼ
ダ
ム
」事
業
の
調
査
研
究

▼
モ
デ
ル
地
区
で
の
避
難
行
動
マ

ニ
ュ
ア
ル
の
確
立

▼
緊
急
情
報
伝
達
シ
ス
テ
ム
、災
害

ダ
ッ
シ
ュ
ボ
ー
ド
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど

を
活
用
し
た
迅
速
な
防
災
情
報
の

発
信

▼
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
の
啓
発
事

業
の
強
化

【
世
界
遺
産
】

▼
海
の
道
む
な
か
た
館
を
拠
点
と
し

た「『
神
宿
る
島
』宗
像
・
沖
ノ
島
と

関
連
遺
産
群
」の
保
全
と
活
用

【
環
境
保
全
】

▼「save the sea

」を
合
言
葉
と
し

た
環
境
保
全
活
動
の
推
進
と「
共

感
人
口
」の
拡
大

▼「
３
Ｒ
」の
取
り
組
み
推
進
に
よ
る
ご

み
の
減
量
化
や
食
品
ロ
ス
の
削
減

　

防
災
や
環
境
保
全
、都
市
再
生
の

推
進
な
ど
に
関
す
る
取
り
組
み
を
進

め
ま
す
。

 

主
な
取
り
組
み

【
定
住
化
】

▼
子
育
て
支
援
・
教
育
環
境
の
充
実

と
、安
全
・
安
心
で
快
適
な
居
住
環

境
づ
く
り

【
都
市
再
生
】

▼
ま
ち
の
未
来
を
創
る
都
市
再
生
を

さ
ら
に
強
力
に
推
進
す
る「
都
市

再
生
部
」の
新
設

▼
日
の
里
団
地
再
生
事
業
の
推
進
と

「
日
の
里
ま
ち
づ
く
り
ビ
ジ
ョ
ン
」

の
策
定

▼
自
由
ヶ
丘
地
区
で
の
店
舗
型
移
動

サ
ー
ビ
ス
の
実
証
実
験
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
の
実
施

宗像の海でカヌー、ヨットを体験する宗像の海でカヌー、ヨットを体験する
小学生の海洋性スポーツ体験小学生の海洋性スポーツ体験

新しい生活様式を実践する、オンラインでの新しい生活様式を実践する、オンラインでの
コミュニティ役員・自治会長合同研修会コミュニティ役員・自治会長合同研修会

コロナ禍の事業者を市民の力で応援するコロナ禍の事業者を市民の力で応援する
「宗像を元気にしタイ！」プロジェクト「宗像を元気にしタイ！」プロジェクト

密を避けて見学できる密を避けて見学できる
高宮神奈備祭パブリックビューイング高宮神奈備祭パブリックビューイング

宗像の伝統文化を学び伝える宗像の伝統文化を学び伝える
みあれ祭船団工作ワークショップみあれ祭船団工作ワークショップ

学習用タブレットなど学習用タブレットなど
デジタル技術を活用した授業風景デジタル技術を活用した授業風景



九電ケアタウン

敷地権利/㈱キューヘン所有

完全予約制の見学・相談会
WEB商談会実施中

事前に電話にてお申込み下さい

福岡県福津市
花見が丘３丁目28-2

【事業主体・施設概要】●事業主体名／株式会社キューデン・グッドライフ東福岡●所在地／福岡県福津市花見が丘３丁目２８番２号●交通／西鉄花見が丘３丁目バス
停(約２００ｍ)●施設の名称／九電ケアタウン●開設年月日／２００２年１０月１日【福岡県有料老人ホーム設置運営指導指針に基づく類型及び表示事項】●類型／介護
付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護）●居住の権利形態／利用権方式 ●利用料の支払い方式／一般居室、介護居室ともに選択方式●入居時の要件
／一般居室は入居時自立・介護居室は入居時要支援・要介護●介護保険／福岡県指定介護保険特定施設（一般型特定施設）●介護居室区分／全室個室●介護に関
わる職員体制／２：１以上

九電グループ 入居受付中

0120-290-873

2020年４月
大規模修繕施工済み

令和3年4月1日号 むなかたタウンプレス ❹期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HP で確認できます。
問 秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

対象者
宗像市に住民票のある 65 歳以上の
人（昭和32 年４月１日以前に生ま
れた人）

接種費用
●全額無料
新型コロナウイルスワクチン接種に
関して、現金を要求する悪質な電話
が全国的に発生しています。ワクチ
ンの予約・接種は全額無料ですので、
注意してください。

接種を受けられる場所
●個別接種
かかりつけ医療機関
＊新型コロナウイルスのワクチン接

種は、すべての医療機関で受けら
れるものではありません。実施す
る医療機関名は決まり次第お知ら
せします
●集団接種
市が設置する接種会場

（宗像ユリックス、公共施設など）
接種までの流れ

❶市からの通知（接種券・予診票〈下
の封筒写真参照〉）が届く（４月中
旬以降）

❷接種の事前予約をする
　（WEB 予約、電話予約、医療機関

への直接予約）
❸接種会場でワクチン接種を受ける
　（２回）

＊「接種券」「予診票」の発送は４月中
旬以降、国からのワクチンの供給
量などに応じ順次発送予定

＊65 歳未満の人への接種券の発送
時期は未定。決まり次第、広報紙
や市 HP 、市公式 LINE で随時お知
らせします

予約方法
いずれの予約も、接種券に記載され
ている「券番号」が必要です。予約は
４月中旬以降、接種券が届いてから
申し込みできます。
●個別接種
かかりつけ医療機関へ直接予約
＊接種を実施する医療機関や予約受

付開始日は、決まり次第市 HP に掲
載。ワクチン接種コールセンター
でもお知らせします

●集団接種
ワクチン接種特設サイト、ワクチン
接種コールセンターで予約受付
【ワクチン接種予約サイトで予約】

【電話で予約】
▶宗像市新型コロナワクチン接種

コールセンター ☎（36）9827
＊土・日曜日、祝日を含む 8:30 ～

17:00
＊接種券発送後は、当面の間、月～金

曜日のみ 8:30 ～ 20:00 受付予定

高齢者向け接種が順次始まります
新型コロナウイルスワクチン

４月以降、高齢者を対象としたワクチン接種が順次始まります。市ではワク
チンの供給体制が整い次第、下記の方法でワクチン接種を順次開始します。

＊記載内容は令和３年３月16日時点のものです。ワクチンの供給状況によって変更の場合があります

宗像市新型コロナワクチン接種
コールセンター☎（36）9827

◆問い合わせ先

＊8:30～17:00 （土・日曜日、 祝日を含む）

▶市 HP ワクチン接種
特設ページ

▶市公式 LINE
ID「@muna2020」

A. 強制ではありません。本人の同
意の上で接種することになります。
新型コロナウイルス感染症に対する
特効薬はまだありません。感染症の
まん延防止のためには、多くの人が
ワクチンを接種し、集団免疫をつけ
ることがとても有効です。

A. 基礎疾患によって、ワクチン接種
を慎重に検討した方がよい場合があ
ります。事前にかかりつけ医に相談
してください。

A. 入所する施設で接種できる場合
があります。入所する施設に確認を。

A. 国が定める接種順位に従い、開始
します。現時点では７月以降接種開
始を予定。

A. ワクチンは原則住民票がある市
町村で接種しなければなりません。
住民票を残したまま市外の施設に入
所している場合など、例外的に市外
での接種が認められる場合もありま
す。コールセンターに問い合わせを。

A. 現在承認されているファイザー
社のワクチンでは、接種後に注射し
た部分の痛み、疲労、頭痛、筋肉や関
節の痛み、寒気、下痢、発熱などがみ
られることがあります。こうした症
状の大部分は、接種後数日以内に回
復しています。また、ワクチン接種
によって健康被害が生じた場合は、
予防接種法に基づく救済（＊１）を受
けることができます。

（＊１）厚生労働省 HP「予
防接種健康被害救済制
度」（右記コード）で確認可
＊接種後の副反応など専門的な相

談は、福岡県新型コロナウイルス
ワクチン専用ダイヤル☎0570

（072）972（ナビダイヤル）へ

教えて！ 新型コロナウイルスワクチン

高齢者施設に入所している場
合はどうやって接種するの？Q3

ワクチン接種は強制ですか？Q1

基礎疾患があり、ワクチンを
接種してよいか心配だQ2 ワクチン接種による

　　　　　健康への影響は？Q6

住民票が市外にあるが、
　　　宗像市で接種できる？Q5

高齢者以外の人は
いつから接種できる？Q4

◆その他、よくある質問などは、市公
式 LINE「リッチメニュー」から調
べることができます。ワクチン接
種情報も随時発信します。ぜひ「友
だち登録」をお願いします（上記
コードから登録可）。

◆ワクチン接種に関する不明な点は、ワクチン接
種コールセンター （上記）まで、気軽に問い合わ 
せを。

◆ワクチン接種に関する厚生労働省か
らのお知らせは、右記コードで確認
できます。 厚生労働省からのお知らせ →

接種券と予診票が入った接種券と予診票が入った
封筒が届きます封筒が届きます



令和3年4月1日号むなかたタウンプレス❺

　国が運営するインターネットサービス、マイナポータ
ルの「ぴったりサービス」を利用してパソコンやスマート
フォンから電子申請ができるようになります。
♦マイナポータルを活用した電子申請について♦
　電子申請で本人確認を行う場合は、マイナンバーカー
ドでの電子署名の付与が必要です。パソコンから申請の
手続きを行う場合は、マイナポータルアプリのインストー
ルのほか、マイナンバーカードを読み取るための IC カー
ドリーダが必要です。マイナンバーカード対応のスマー
トフォンであれば、マイナポータルアプリをダウンロード
して、マイナンバーカードを読み取り電子申請することが
できます。
＊詳細は、同サービス（右下記コード）で確認可

市広報紙「むなかたタウンプレス」は、スマートフォンアプリで配信しています。＊アプリは無料ですが、アプリの
ダウンロードや情報の受信に通信料が発生する場合があります　　　  問秘書政策課広報報道担当 ☎（36）1055

国民年金保険料
納付案内書が届いたら

　令和３年度固定資産税・都市計
画税納税通知書を、４月７日（水）
に発送予定です。同封の「税のし
おり」と「課税明細書」で、課税状況
や納税額、納税方法などを確認し
てください。
＊固定資産税とは、毎年１月１日
現在、土地や家屋、償却資産の所有
者に課される市税です。所有者
は、その年の４月１日から１年度
分の税を納めることになります。
また、市街化区域内の土地・家屋に
対しては、固定資産税とは別に都
市計画税が課されます
＊課税明細書は再発行できませ
ん。大切に保管してください
◆土地・家屋価格などの
　　　　　　　　縦覧帳簿を公開
　令和３年度の市内の土地や家屋
の評価額などを公開。
期４月１日（木） ～ 30 日（金）
8:30 ～ 17:00
＊土・日曜日、祝日を除く
所 税務課（市役所本館１階・８番
窓口）、大島行政センター
●縦覧できる人
　▶︎土地価格等縦覧帳簿＝
　　　　土地で課税されている人
　▶︎家屋価格等縦覧帳簿＝
　　　　家屋で課税されている人
●持参品＝運転免許証など納税義
務者本人の確認ができるもの

＊代理人は委任状が必要
◆令和３年度の
　　　固定資産の証明の交付開始
　令和３年度の評価証明書・公課
証明書などの交付開始は、４月１
日（木）からです。
所 税務課（市役所本館１階・９番
窓口）、大島行政センター
◆固定資産税の減額措置
　「住宅の耐震改修」「住宅のバリ
アフリー改修」「住宅の熱損失防止
改修（省エネ改修）」に伴う減額措
置には申請が必要です。改修工事
終了後３カ月以内に必要書類を税
務課固定資産税係へ提出してくだ
さい。
◆家屋の新増築、取り壊し、用途変更
　家屋の新増築や家屋の全部か一
部を取り壊した場合、用途を変更
した場合は、税務課固定資産税係
へ必ず届け出をしてください（法
務局で登記手続きをした場合は必
要ありません）。
　なお、土地の上に一定要件を満
たす住宅があると「住宅用地に対
する課税標準の特例」が適用され
その土地の固定資産税が減額され
ます。ただし、住宅の取り壊しや
その住宅としての用途を変更する
と特例の適用から外れます。
問税務課固定資産税係

☎（36）7351

　日本脳炎ワクチンを製造してい
る２社のうち、１社がワクチンの
製造を一時停止した影響で、一定
期間ワクチンの供給量が大幅に減
少する見込みです。
　ワクチン不足が解消するまでの
間、４回接種のうち、Ⅰ期の２回

（１回目および２回目）、定期接種
として受けられる年齢の上限が近
づいている方を優先して接種を行
います。
　令和４年度には増産し供給量が
回復する見込みです。１期追加（３
回目）と２期（４回目）の接種は、し
ばらくの期間お待ちください。
　みなさんの理解と協力をお願い
します。
問子ども家庭課
子ども保健係
☎（36）1365

　日本年金機構が４月上旬、第１
号被保険者を対象に「国民年金保
険料納付案内書」を発送します。
保険料を納めることが困難な場合
は、免除などの制度があります。
◆国民年金保険料の納付
　保険料は月額16,610 円です。
納付書払いか、便利な口座振替
やクレジットカードでの納付も 
できます。
＊４月から就職して厚生年金・共
済組合に加入した場合は、納付し
ないでください
◆保険料支払いが困難なとき
　保険料の未納が続くと、年金が
受給できなくなることがありま
す。次の制度で申請すれば保険料
の納付が免除・猶予されます。
❶学生納付特例制度
対 20 歳以上の学生で、本人の前
年所得が一定額以下の人
＊学生納付特例がすでに承認さ
れ、４月１日以降も引き続き在学
予定の人は、４月初めにハガキ形
式の申請書が日本年金機構から郵
送されます。４月以降もまた申請
する場合は、必要事項を記入し、返
送してください
❷免除・納付猶予制度
対 ▶︎免除＝学生でない人で、本
人・配偶者・世帯主の前年所得が一
定額以下の人

▶︎納付猶予＝学生でない 50 歳未
満の人で、本人・配偶者の前年所得
が一定額以下の人
＊現在承認されている人の期間は
令和３年６月分までです。７月分
以降の保険料の納付が困難な場合
は、７月１日以降に再度申請して
下さい（継続申請が承認された人
は除く）
◆申請に必要なもの
▶︎基礎年金番号か個人番号（マイ
ナンバー）が分かるもの
▶︎運転免許証、マイナンバーカー
ドなど本人確認ができるもの
▶︎代理人が申請する場合は、運転
免許証など代理人の本人確認がで
きるもの、別住所の場合は委任状
▶︎学生証の写し、在学証明書など
＊❶のみ
▶︎離職年月日が確認できる公的機
関の証明（雇用保険受給資格者証、 
雇用保険被保険者離職票など）
＊❷で会社を辞めた場合のみ

申 問▶︎東福岡年金事務所
☎092(651)7967

　　 ▶︎市役所市民課国民年金係
☎ (36)1128

固定資産税の納税通知書・
課税明細書を発送します

♦マイナポータルを活用した
電子申請ができる手続き一覧♦

制度名 手続き名　　＊今後変更あり

児童手当

▶︎児童手当等の受給資格及び児童手当の
　額についての認定請求
▶︎児童手当等の額の改定の支給及び届出
▶︎児童手当支払金融機関変更届
▶︎受給事由消滅の届出
▶︎児童手当等に係る寄附の申出

子ども
医療費助成

▶︎子ども医療証交付申請
▶︎子ども医療証再交付申請

＊すべての手続きにマイナンバーカードが必要

児童手当、子ども医療費助成の手続きの一部が
電子申請できます 問子ども家庭課子ども家庭係 ☎（36）1151

日本脳炎
ワクチン の
不足 について

♦マイナポータルの利用方法♦ マイナポータル
ぴったりサービス

よくある
質問

国民向け
ウェブ
マニュアル

地域別に
手続き検索

検索結果から
申請する
手続きを選ぶ

必要な情報を
入力する

添付書類
を登録
する

電子署名
を付与
する

申請データを
送信する

ステップ１ ステップ２ ステップ３ ステップ４ ステップ５



令和3年4月1日号 むなかたタウンプレス ❻期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

市
で
の
一
部
の
手
続
き
の

押
印
を
廃
止
し
ま
す

押
印
を
廃
止
し
ま
す

市民参画
対象事業

附属機関の
開催

市民
説明会

パブリック・
コメント 担当課

宗像市子ども
基本条例の
改正

令和３年10月
までに数回

（宗像市次世代
育成支援
対策審議会）

予定なし 令和４年
１月頃

子ども育成課
子ども育成係
☎（36）1214

宗像市
犯罪被害者等の
支援に関する
条例の改正

予定なし 予定なし 令和４年
１月頃

総務課行政係
☎（36）1272

第４期宗像市
幼児教育振興
プログラムの

策定

令和3年12月
までに数回

（宗像市幼児教育
審議会）

予定なし 令和４年
１月頃

子ども育成課
幼児教育保育係
☎（36）3181

宗像市
国土強靭化
地域計画

令和２年10月、
12月の２回開催
（宗像市国土
強靭化地域計画
検討委員会）

令和３年
３月20日
（土・祝）
（実施済み）

令和３年
３月16日
（火）〜
４月14日
（水）

危機管理課
危機管理係
☎（36）5050

宗像市
文化芸術
振興ビジョン

令和３年10月
までに数回
（宗像市市民
文化・芸術活動
審議会）

予定なし 令和３年
10月頃

文化スポーツ課
市民文化係
☎（36）1540

宗像市
過疎地域
自立促進計画
（大島地域）

予定なし

令和３年
６月
島民対象
予定

（大島地域）

予定なし
元気な島づくり課
元気な島づくり係
☎（72）2211

　市の取り組みの企画立案の過程で、幅広く市民の意見を反映できるよ
うに「パブリック・コメント（市民意見提出手続）」などの市民参画手続を
実施しています。本年度の市民参画手続実施予定は次の通りで
す。＊詳細は市 HP「市民参画手続の実施予定と実施状況」（右記
コード）で確認を

問コミュニティ協働推進課☎（36）5394

危険なブロック塀などの
撤去工事費を補助

　市では地震などの災害時にブ
ロック塀などの倒壊での被害を防
止するため、撤去費の一部を補助
しています。
●対象のブロック塀＝道路に面し
ている高さ１ｍ以上のブロック塀
等（＊1）
●対象工事＝次のすべてを満たす
もの▶補助対象となるブロック塀
等の全てか、一部を撤去するもの
▶補助対象となるブロック塀等の
撤去を施工業者に委託して行うも
の▶市職員が行う審査で 40 点未
満のもの▶通学路、避難路・公衆用
道路などに面したブロック塀等
＊対象にならない場合がありま
す。必ず工事着手前に相談してく
ださい（対象外工事…門柱、門扉、
フェンス、ブロックなどの土留部

分〈擁壁を含む〉などの撤去費用）
●補助金額＝工事費の２分の１の
額（上限10 万9,000 円）
●受付期間＝令和３年４月１日
（木） 〜令和４年１月末
＊令和４年２月末までに実績報告
書の提出が必要
＊予算がなくなり次第終了
申建築課に申請書を提出
＊様式は同課窓口（本館2 階）か、
市 HP「ブロック塀等撤去費補助
金」（右記コード）から
ダウンロード可

（＊1）「ブロック塀等」とは…補強コ
ンクリートブロック造、組積造（れん
が造、石造、コンクリートブロック造
など）の塀

問建築課 ☎（36）5203

住まいの耐震改修
工事費を補助

　あなたの住宅は大丈夫ですか？
耐震改修工事をして倒壊から命を
守りましょう。耐震改修工事費の
一部を補助しています。
●対象の住宅
　次のすべてを満たすもの
▶宗像市内の木造戸建て住宅
▶平成12 年５月31 日以前に建
築確認を得て建築されていること
▶耐震診断の結果、倒壊の恐れが
あると判断されたもの
●対象となる工事
　耐震診断の結果に基づき、地震
に対する安全性の向上を目的と
して行う修繕工事か補強工事の
うち、総合評点を 1.0 以上にする 
もの
●補助金額
▶耐震改修工事＝耐震改修工事費
の３分の２の額（①市内業者と契

約した場合は上限80 万円②市外
業者と契約した場合は上限60 万
円）
▶耐震診断＝耐震改修工事を行っ
た場合に限り耐震診断費の３分の
１の額を補助（上限５万円）
●申請方法
　工事着工前に、申請と市の承認
が必要
＊申請に必要な書類は、下記問い
合わせ先の窓口で入手か、市 HP
「宗像市木造住宅耐震
改修工事費補助制度」
（右記コード）からダ
ウンロード可
＊予算がなくなり次第終了
問▶申請・事前相談について＝
住マイむなかた ☎（37）2525

　▶制度の詳細について＝
建築課 ☎（36）5203

令和３年度
市民参画手続実施予定の公表

宗像市公式 LINE では、希望する市からのお知らせが届いたり、ごみの出し方、子育て・教育などの情報を調べたりする
ことができます。ぜひ「友だち」追加してください。　　　　　　　問秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

宗像市
公式LINE

　
市
で
は
、各
種
手
続
き
の
負
担
軽
減
を
目
指
し
、

市
民
の
み
な
さ
ん
が
市
へ
提
出
す
る
申
請
書
な
ど

の
押
印
を
廃
止
す
る「
ハ
ン
コ
レ
ス
」に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
約
１
７
０
０
種
類
の
申
請
書
な
ど
の
う
ち
、 

約
４
０
０
種
類
の
押
印
を
４
月
１
日
か
ら
廃
止
し

ま
す
。

　
今
後
も
段
階
的
に
押
印
廃
止
に
向
け
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

＊
廃
止
対
象
は
、市
HP「
届
出
・
証
明
」

（
下
記
コ
ー
ド
）で
確
認
で
き
ま
す

問
経
営
企
画
課

　
行
革
ア
セ
ッ
ト
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進
室 

☎（
36
）９
８
１
１

運転免許証自主返納で支援があります

　市では、高齢者による交通事故
の減少を目指し、運転免許証の返
納に対し、支援サービスを行って
います。
対次の全ての要件を満たす人
▶70 歳以上の市民
▶有効期間内の運転免許証を自主
返納し、６カ月以内に申請した人
●手続き
　危機管理課（本館２階）に運転免
許の取消通知書（公安委員会〈警察
署・運転免許試験場〉で交付）を持
参し、申請書を記入する
＊代理人が手続きする場合は委任
状が必要
●支援内容（１回のみ）
　右記❶〜❸のいずれか１つを 
選択
＊配布後の変更は不可
問危機管理課☎（36）5050

ふれあいバス、
コミュニティ
バスの回数券
＝１万円分

市内4社のタクシー会社で使
える回数券＝１万円分

❶

西鉄バスなどで使える交通系
ICカード（n

ニ モ カ
imoca）＝１万円

分（500円のデポジット含む）

❸

❷
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と
楽
し
そ
う
に
話
す
参
加
者

の
み
な
さ
ん
。

　
と
に
か
く
元
気
で
、
に
ぎ

や
か
な
雰
囲
気
で
す
。

　
メ
ン
バ
ー
は
現
在
９
人

で
、
毎
回
参
加
す
る
の
は
６

人
。
コ
ロ
ナ
禍
に
な
る
前
は

三
倉
以
外
の
地
区
か
ら
も
参

加
が
あ
り
、
現
在
も
市
内
な

ら
誰
で
も
参
加
可
能
で
す
。

　「
全
員
で
ず
っ
と
楽
し
み

た
い
か
ら
、
そ
こ
は
気
を
付

け
て
い
ま
す
。」

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
と
し
て
、
窓
を
開

け
、
マ
ス
ク
着
用
の
上
、
休

憩
の
時
の
椅
子
は
距
離
を
あ

け
て
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
予
防
の
観
点

か
ら
、
中
止
に

な
っ
て
い
る
行

事
も
多
い
中
、

感
染
症
対
策
を

し
な
が
ら
、
で
き
る
こ
と
を

精
い
っ
ぱ
い
楽
し
ん
で
い
る

姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　「
地
域
支
え
合
い
推
進
員
」

は
、
地
域
の
み
な
さ
ん
に

と
っ
て
、
よ
り
暮
ら
し
や
す

い 

街
に
な
る
よ
う
に
「
地

域
で
暮
ら
す
人
」
と 

「
支
援

す
る
人
や
サ
ー
ビ
ス
」
を
つ

な
ぎ
、 

地
域
の
支
え
合
い
活

動
を
手
伝
い
ま
す
。
ま
た
、

み
な
さ
ん
の
地
域
を
た
ず
ね

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
「
地

域
の
お
宝
」
を
発
掘
・
取
材

し
て
、
そ
の
情
報
を
発
信
し

ま
す
。

　
こ
ん
な
「
地
域
の
お
宝
が

あ
る
よ
」
と
い
っ
た
情
報
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
地
域

支
え
合
い
推
進
員
に
教
え
て

く
だ
さ
い
！ 

取
材
：
地
域
支
え
合
い
推
進

員
　

山
中

■
問
い
合
わ
せ
先 

　
市
社
会
福
祉
協
議
会 

　 

　
　
☎
（ 

37 

）
１
３
０
０

❼

193号
令和３年４月１日

〒811-3437 宗像市久原180
メイトム宗像２階

TEL 0940-37-1300

発　行
社会福祉法人

宗像市社会福祉協議会

だ
よ
り

協
社　地域には、サロン活動やさまざまな趣味の集まり、支え合

いの活動があります。そうした活動を再発掘することで、 新
たなネットワーク、支え合いの輪が広がります。

コロナ禍でも
元気に活動中！ 公民館を活用した運動

～東郷地区　三倉ピンポン～
シリーズ�

つながれ
ひろがれ
地域福祉！

地域の
お宝
発見！

息の合った

ダブルスプレー

「
地
域
の
お
宝
」

（
地
域
資
源
）

探
し
て
ま
す
！

地
域
の
お
宝
っ
て
な
ぁ
に
？

　
地
域
で
暮
ら
し
て
い
る
人

の
『
知
恵
』
や
『
工
夫
』、

『
特
技
』
を
は
じ
め
、
近
所

づ
き
あ
い
や
仲
間
同
士
の
集

ま
り
、
公
民
館
を
活
用
し
た

活
動
な
ど
を
「
地
域
の
お
宝 

（
地
域
資
源
）」
と
呼
ん
で
い

ま
す
。

　「
卓
球
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
、

ピ
ン
ポ
ン
で
す
」

　
三
倉
公
民
館
で
は
第
１
・

３
・
５
木
曜
日
午
前
９
時
か

ら
12
時
ま
で
、
ピ
ン
ポ
ン
を

し
て
い
ま
す
。

　
ピ
ン
ポ
ン
と
は
、
詳
し
い

ル
ー
ル
や
採
点
の
な
い
卓
球

の
こ
と
。
と
に
か
く
相
手
の

コ
ー
ト
に
入
れ
ば
大
丈
夫
！

ダ
ブ
ル
ス
形
式
で
、
５
分
ご

と
に
場
所
を
入
れ
替
え
て
対

戦
し
ま
す
。

　「
み
ん
な
経
験
者
で
は
な

い
か
ら
、
と
に
か
く
笑
い

合
っ
て
で
き
る
こ
と
が
一

番
。
楽
し
む
こ
と
に
重
点
を

置
い
て
い
ま
す
」

　
東
郷
地
区
三
倉
ピ
ン
ポ
ン

は
今
年
の
２
月
で
６
年
目
に

入
り
ま
す
。
代
表
の
永
田
さ

ん
が
、「
身
体
を
動
か
し
た

い
け
ど
何
か
な
い
か
な
」
と

公
民
館
長
に
相
談
し
た
時

に
、
卓
球
台
一
式
を
寄
付
し

て
く
だ
さ
っ
た
住
民
が
い
た

こ
と
が
ピ
ン
ポ
ン
の
始
ま

り
。
未
経
験
者
が
始
め
た
こ

と
で
、
難
し
い
ル
ー
ル
よ
り

も
楽
し
む
こ
と
を
重
視
し
た

の
だ
そ
う
で
す
。

　「
上
達
は
ゆ
っ
く
り
だ
け

ど
衰
え
は
し
ま
せ
ん
。」

　「
ピ
ン
ポ
ン
に
通
い
始
め

て
、
笑
う
こ
と
が
多
く
な
り

心
も
体
も
元
気
に
な
り
ま
し

た
。」

土･

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

☎（
34
）２
４
１
１
　
　（
34
）２
４
２
２

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
　a

a
w
0
9
1
8
0
@
h
k
g
.o
d
n
.n
e
.jp

FAX

障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

（
宗
像
市
役
所
・
北
館
１
Ｆ
）

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動
紹
介

●
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
事
業

●
情
報
誌
「
す
ま
い
る
」
を
発
行

●
パ
ソ
コ
ン
勉
強
会

　

同
セ
ン
タ
ー
に
は
、
ピ
ア
サ
ポ
ー

タ
ー(

障
が
い
の
あ
る
当
事
者
・
家

族
の
相
談
員)

が
５
人
い
ま
す
。
ピ
ア
と
は
「
仲
間
」
と
い

う
意
味
で
す
。
同
じ
立
場
で
一
緒
に
考
え
、
解
決
へ
の
手
伝

い
を
す
る
こ
と
を
「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
」
と
い
い
、
障
が
い
が

あ
る
人
や
家
族
の
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
活
動
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
相
談
以
外
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

　
社
会
参
加
の
た
め
の

交
流
行
事
と
し
て
料
理

教
室
や
物
づ
く
り
体

験
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な

ど
を
企
画
し
、
運
営
し

て
い
ま
す
。

　
平
成
17
年
か
ら
年
３
回
発
行
し
、今
年
50
号
を
迎
え
ま
す
。

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
事
業
の
活
動
報
告
や
市
内
近
郊
の
障
が
い
者

施
設
、
事
業
所
の
紹
介
な
ど
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
当
セ
ン

タ
ー
の
窓
口
の
ほ
か
に
宗
像
市
内
の
コ
ミ
セ
ン
に
置
い
て
い

ま
す
。

　
第
２
・
４
火
曜
日
、
宗
像
市
役
所

で
初
級
の
ワ
ー
ド
と
エ
ク
セ
ル
を
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
教
え
て
い
ま
す
。
初

心
者
で
も
安
心
し
て
参
加
で
き
る
パ

ソ
コ
ン
教
室
で
す
。

令和元年９月
スポーツ大会

（ボッチャ）の様子

当
セ
ン
タ
ー
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

わたしたちがピアサポーターです。

平成30年10月
ハロウィンパーティー

の様子

活動に興味・関心の
ある人はセンターまで
連絡してください。

玄海・岬・池野・大島
地区担当

岡
おか

嶋
じま

 和
いずみ

河東地区担当

木
きの

下
した

 まい

東郷・南郷地区担当

山
やま

中
なか

 麗
り

楽
ら

自由ヶ丘地区担当

田
た

中
なか

 康
やす

子
こ

吉武・赤間・赤間西
地区担当

工
く

藤
どう

 一
かず

雄
お

日の里地区担当

酒
さけ

見
み

 美
み

加
か

私
た
ち
が
、

地
域
支
え
合
い
推
進
員
で
す
！
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～
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
変
更
の
お
知
ら
せ
～

❽

社
会
福
祉
法
人

宗
像
市
久
原
１
８
０
番
地 

メ
イ
ト
ム
宗
像
内

宗
像
市
大
島
１
８
０
９
番
地
32 

ふ
れ
愛
セ
ン
タ
ー
内

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　http://syakyo.m

unakata.com
/

　
メ
ー
ル
　info@

syakyo.m
unakata.com

本
会
は
、
む
な
か
た
タ
ウ
ン
プ
レ
ス
を
音
に
し
て
届
け
る
「
声
の
広
報
」
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す

大
島
支
所

☎
（
37
）
１
３
０
０

☎
（
72
）
２
２
９
４

宗
像
市
社
会
福
祉
協
議
会

社
協
だ
よ
り
は
、
偶
数
月
の
１
日
号
で
す
（
年
間
６
回
）

　
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
事
業
で

は
、
認
知
症
、
知
的
障
が
い
、

精
神
障
が
い
な
ど
で
、
判
断
能

力
が
不
十
分
な
た
め
自
分
ひ
と

り
で
契
約
な
ど
の
判
断
を
す
る

こ
と
が
不
安
な
人
や
お
金
の
管

理
に
困
っ
て
い
る
人
の
お
手
伝

い
を
し
て
い
ま
す
。

　
お
手
伝
い
の
内
容
は
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
生
活
に
関

わ
る
相
談
、
郵
便
物
の
管
理
、

生
活
に
必
要
な
手
続
き
、
日
常

的
な
お
金
の
出
し
入
れ
、
大
切

な
書
類
や
通
帳
の
預
か
り
な
ど

で
す
。

　
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
、

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
事
業
の
利
用

料
金
が
定
額
料
金
か
ら
１
回
の

サ
ー
ビ
ス
に
要
し
た
時
間
の
利

用
料
へ
変
わ
り
ま
す
。
利
用
料

は
表
の
通
り
で
す
。

～
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
変
更
の
お
知
ら
せ
～

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
事
業

利用料変更内容

項　目 変更前 変更後（令和３年４月１日から）

生活支援サービス 月額300円
１回のサービス利用に要した時間 利用料

（１回当たり）

１時間まで 1,000円

１時間を超えて１時間30分まで 1,350円

１時間30分を超えて２時間まで 1,700円

２時間を超えて２時間30分まで 2,050円

２時間30分を超えて３時間まで 2,400円

３時間を超えた場合 2,750円

生活費管理サービス １回700円

通帳等預かりサービス 月額350円 月額350円

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
通
信

土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　
　
　
　
　  v-n

e
t@

sya
kyo

.m
u
n

a
ka

ta
.c

o
m

☎（
37
）４
１
０
０
　
　（
37
）４
１
０
１

FAX

ホームページ

　
日
本
国
内
で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
中
に
起
こ
り
う

る
さ
ま
ざ
ま
な
事
故
に
対
す

る
備
え
と
し
て
、「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
保
険
」
の
手
続

き
を
し
て
い
ま
す
。

　「
基
本
プ
ラ
ン
３
５
０

円
」、「
天
災
・
地
震
補
償
プ

ラ
ン
５
０
０
円
」
の
２
つ
の

プ
ラ
ン
が
あ
り
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
自
身
の
特
定
感
染

（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
な
ど
）も
補
償
し
ま
す
。

　
手
続
き
の
詳
細
は
セ
ン

タ
ー
に
問
い
合
せ
く
だ
さ

い
。

■
受
付
・
問
い
合
わ
せ
先

　
同
セ
ン
タ
ー

令
和
３
年
度

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険

�

更
新
・
加
入
受
付
中

手で伝
える

コミュ
ニケー

ション 手話講習会 受講者大募集！
令和３年度

　今年度も４月から手話講習会を開講します。指文
字や単語など基本的なことから学べるので、初めて
の人も安心です。
　雰囲気を味わうための見学も受け付けています。
気軽に問い合せてください。

＊新型コロナウイルス感染症の感染状況などで中止、または時間変更となる場合があります。

令和３年４月から
翌年３月までの１年間

同センター

１年間で500円。
テキスト代として別途
200円程度が必要。

開催期間

申込・問い合わせ先

受 講 料

コース 開講日 時間 会場
金曜コース 4/9 13:30～15:30 玄海地区コミセン
土曜コース 4/10 13:00～15:00 メイトム宗像
火曜コース 4/13 19:00～21:00 メイトム宗像

『介護の悩み』ひとりで抱え込んでいませんか？
介護をしているあなたにも、こころと体のケアは必要です。
同じ介護者同士だからこそ、わかりあえることがあります。

宗像市在宅介護家族の会『ひまわり』の主な活動
おしゃべり会 介護に関する学習・研修会１泊＊１日リフレッシュセミナー

悩み相談
情報交換など

メイトム宗像を拠点に、毎月１回を目途に開催

天草へ１泊リフレッシュセミナー

病院や施設等の見学会

業者さんによるオムツの講習会など

日々、昼夜を問わず介護している人の心労、悩み、不安を
本音で語り合う場を大切にしています。
会の活動や運営に興味・関心のある方も大歓迎です♪
入会はいつでも。どうぞ、気軽に連絡してください。会長の一言

宗像市在宅介護家族の会『ひまわり』
【問い合わせ先】市社会福祉協議会

TEL：37-1300

【
香
典
返
し
】（
敬
称
略
）

・（
故
）立
花
美
佐
子	（
吉
田
）

【
一
般
寄
附
】

・
許
斐
太
鼓
保
存
会

・
小
嶋
洋
子

・
日
の
里
東
小
学
校

（
令
和
３
年
２
月
28
日
受
付
分
ま
で
）

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
随
時

寄
付
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
振

込
や
現
金
書
留
等
で
も
受
け
付

け
が
出
来
ま
す
の
で
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
地
域
福
祉
の
推

進
の
た
め
に
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。
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追
加
募
集

絵
手
紙

�

有
志
指
導
者　

藤
野　

秀
雄

①
曜
日　

第
2
・
４
火
曜
日

②
曜
日　

第
2
・
４
木
曜
日

＊
以
下
共
通
事
項

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

時　

間　

午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　

同
3
時
30
分

持
参
品　

水
彩
道
具
（
筆
、
筆

洗
、
パ
レ
ッ
ト
）、

画
仙
ハ
ガ
キ
、
半
紙

手
芸
・
刺
し
ゅ
う

有
志
指
導
者　

齊
藤　

冨
美
子

場　

所　

赤
間
西
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

第
2
・
4
水
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～
正
午

教
材
費　
８
０
０
円
か
ら
／
作
品

持
参
品　

筆
記
用
具
、
ハ
サ
ミ

民　

謡

腹
の
底
か
ら

　

唄
い
ま
し
ょ
う
♪

�

有
志
指
導
者　

塚
本　

明
美

場　

所　

河
東
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

第
２
・
４
火
曜
日

時　

間　

午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　

同
３
時
30
分

❾

む
な
か
た
市
民
学
習

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

む
な
か
た
市
民
学
習

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
№
443

むなかた市民学習ネットワーク事務局

TEL.36-3721FAX.36-3732

　

申
し
込
み
後
、
連
絡
が
な
い

場
合
は
、
記
載
の
開
級
日
に
直

接
各
学
級
へ
来
て
く
だ
さ
い

【
注�

意
】

●
直
接
、
事
務
局
で
の
申
し
込

み
も
で
き
ま
す
。
電
話
で
の

申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

●
連
絡
希
望
者
は
、
往
復
ハ
ガ

キ
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

●
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

に
な
り
ま
す

●
傷
害
保
険
は
自
己
加
入
し
て

く
だ
さ
い
。
子
ど
も
連
れ
の

参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

申
　
込
　
方
　
法

応
　
募
　
要
　
領

●
学
習
料
は
１
人
１
回
当
た
り

４
０
０
円
（
４
回
分
前
納
）

●
会
場
使
用
料
と
教
材
費
は
学

習
者
負
担
の
た
め
別
途
徴
収

し
ま
す
（
入
会
金
な
し
）

●
学
級
は
６
人
以
上
で
成
立

●
不
成
立
の
場
合
の
み
連
絡
し

ま
す

　

申
し
込
み
締
め
切
り
後（
４
月
16

日
～
）
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、４
回
分

の
学
習
料
（
短
期
学
級
の
場
合
は

回
数
分
）と
教
材
費
が
必
要
で
す

４
月
15
日（
木
）必
着

　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
希

望
学
級
（
学
級
名
、指
導
者
名
、

場
所
、
曜
日
、
時
間
）、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
楷

書
で
記
入
し
送
っ
て
く
だ
さ
い

《
あ
て
先
》
〒
８
１
１
・
３
４
３
７ 

宗
像
市
久
原
１
８
０

メ
イ
ト
ム
宗
像
内

む
な
か
た
市
民
学
習

 

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局

 

Ｆ
Ａ
Ｘ　
（
36
）３
７
３
２

 

Ｔ
Ｅ
Ｌ　
（
36
）３
７
２
１

学

級

生

募

集

短
期
学
級

は
じ
め
て
の
菊
作
り

初
回
に
菊
の
苗
を

　
　
　

さ
し
あ
げ
ま
す

�

有
志
指
導
者　

吉
田　

睦
雄

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

第
３
土
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～
正
午

開
級
日　

５
月
15
日
（
土
）

期　

間　

５
月
～
10
月

持
参
品　

筆
記
用
具

た
の
し
い
パ
ン
・
お
菓
子

�

有
志
指
導
者　

塚
本　

け
さ
子

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

時　

間　

午
後
1
時
～
同
4
時

開
級
日　

　
5
月
6
日（
木
）、7
月
15
日（
木
）、

　
9
月
30
日（
木
）、12
月
2
日（
木
）

＊
全
4
回

材
料
代　
１
０
０
０
円
程
度
／
回

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん

２
枚
、
三
角
巾
、
持
ち
帰
り

容
器
、
筆
記
用
具

和
菓
子

・
う
い
ろ
う

　
（
び
わ
）

・
若
菜
羹

�

有
志
指
導
者　

矢
野　

恵
津
子

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

期　

日　

４
月
27
日
（
火
）

　
　
　

＊
１
日
限
り

時　

間　

午
前
9
時
30
分
～

　
　
　
　

正
午

材
料
代　

６
０
０
円

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん

3
枚
、
三
角
巾
、
持
ち
帰
り

容
器
、
筆
記
用
具

教
材
費　

初
回
の
み
２
２
０
０

円
（
教
本
）

　
　
　
　

１
０
０
０
円
／
月

持
参
品　

筆
記
用
具

パ
ソ
コ
ン

有
志
指
導
者　

安
部　

久
美
子

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

①
曜　

日　

毎
週
月
曜
日

　

時　

間　

午
前
10
時
～

　
　
　
　
　

同
11
時
30
分

②
曜　

日　

毎
週
木
曜
日

　

時　

間　

午
後
1
時
～

　
　
　
　
　

同
3
時

＊
以
下
共
通
事
項

教
材
費　

２
０
０
円
／
月

　
　
　
　

テ
キ
ス
ト
代

持
参
品　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン（
マ

イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
社
の

エ
ク
セ
ル
、
ワ
ー
ド

入
り
）

着
物
リ
フ
ォ
ー
ム

�
有
志
指
導
者　

岸
川　

洋
子

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

第
2
・
4
木
曜
日

時　

間　

午
後
1
時
～
同
4
時

持
参
品　

裁
縫
道
具
、
50
㎝
も

の
さ
し
、
筆
記
用
具
、
着
物

（
古
く
て
も
可
）

＊
着
物
１
枚
で
チ
ュ
ニ
ッ
ク
、

　

ワ
ン
ピ
ー
ス
、
バ
ッ
グ
、
ポ

シ
ェ
ッ
ト
な
ど
作
り
ま
す

＊
布
が
な
い
場
合
は
相
談
し
て

　

く
だ
さ
い

ラ
ク
ラ
ク
健
康
体
操

若
い
人
か
ら
年
配
の
人
ま
で

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
元
気
に
！

有
志
指
導
者　

得
田　

百
合
江

場　

所　

日
の
里
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

毎
週
水
曜
日

時　

間　
午
前
10
時
～
同
11
時
30
分

道
具
代　
３
８
０
０
円（
初
回
の
み
）

＊
動
き
や
す
い
服
装

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

楽
し
い
仲
間
づ
く
り
と

　

健
康
促
進
！

①
有
志
指
導
者　

林
田　

憲
男

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

毎
週
月
曜
日

②
有
志
指
導
者　

壹
岐　

隆
道

場　

所　
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

曜　

日　

毎
週
木
曜
日

＊
以
下
共
通
事
項

時　

間　

午
後
３
時
～
同
５
時

教
材
費　

シ
ャ
ト
ル
代
少
々

持
参
品　

シ
ュ
ー
ズ
、ラ
ケ
ッ
ト

　

パ
ソ
コ
ン

�

有
志
指
導
者　

須
藤　

安
江

場　

所　

自
由
ヶ
丘
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

毎
週
水
曜
日

時　

間　

午
後
１
時
～
同
3
時

持
参
品　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
、

　
　
　
　

筆
記
用
具

ド
イ
ツ
語

�

有
志
指
導
者　

堀
口　

順
子

場　

所　

河
東
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

毎
週
火
曜
日

時　

間　

午
後
２
時
～
同
４
時

教
科
書
代　

実
費

持
参
品　

筆
記
用
具

＊
詳
細
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

中
国
語

隣
国
を
理
解
す
る
第
一
歩
と
し
て

中
国
語
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

「
有
志
者
、
事
意
成
」（
為
せ
ば

成
る
）

　
　

有
志
指
導
者　

王ワ
ン　
シ
ャ
オ

雁イ
ェ
ン

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

毎
週
金
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～
正
午　

教
材
費　

初
回
に
説
明

持
参
品　

筆
記
用
具

＊
多
少
経
験
の
あ
る
人

中
国
語
会
話

中
国
語
を
楽
し
も
う
！

　
　

有
志
指
導
者　

王ワ
ン　
シ
ャ
オ

雁イ
ェ
ン

場　

所　

河
東
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

毎
週
日
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～
正
午

教
材
費　

資
料
代
多
少

持
参
品　

筆
記
用
具

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
菓
子
教
室
に
参
加
し
て

　

塚
本
先
生
が
伝
え
る
お
菓
子

（
パ
ン
）
づ
く
り
は
楽
し
く
て
大

好
き
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
お
菓

子
づ
く
り
の
コ
ツ
を
先
生
か
ら
学

べ
る
の
も
魅
力
的
で
す
。

　

今
回
は
じ
め
て
作
っ
た
イ
ロ
ト

リ
ド
リ
の
か
わ
い
い
マ
カ
ロ
ン
に
感
激
！

　

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
菓
子
も
家
族
に
大
好
評
で
し
た
♪（
学
級
生
）

い
き
い
き
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

＊
宗
像
市
公
式
Ｆ
Ｂ
に
も
掲
載

オ
カ
リ
ナ
教
室
発
表
会

　

2
月
23
日
、
メ
イ
ト
ム
宗
像
で
オ

カ
リ
ナ
教
室
の
発
表
会
を
し
ま
し

た
。
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
発
表
会
が
中

止
と
な
り
意
気
消
沈
し
て
い
た
と
こ

ろ
、
自
分
達
だ
け
の
お
さ
ら
い
会
を

と
発
奮
し
た
の
で
す
。

　

本
番
さ
な
が
ら
に
衣
裳
を
決
め
、
写
真
教
室
の
カ
メ
ラ
マ

ン
に
も
激
写
し
て
も
ら
い
緊
張
と
感
動
を
味
わ
い
ま
し
た
。

　

初
め
て
の
ソ
ロ
、
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
と
続
き
全
体
合
奏
、
最

後
は
宮
内
先
生
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
で
締
め
。

　

い
い
経
験
と
感
動
そ
の
も
の
で
し
た
。（
学
級
生
）

パッチワーク（青木）

写真（舩上）

４月は、日本画（水谷）の予定です。

展示のお知らせ
　メイトム宗像に、有志指導者と学級生の作品を月替わりで
展示しています。どうぞご覧ください。

ニー    ハオ

こんにちは

シェーシェー

ツァイチェン

再见

你好谢谢
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投
票
日
に
仕
事
や
、私
用
で
投
票
所

に
行
け
な
い
人
は
、投
票
日
の
前
日
ま

で
の
次
の
期
間
に｢

期
日
前
投
票
」を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
所
市
役
所
本
庁
舎

　
期
４
月
10
日（
土
）ま
で

●
時
間
＝
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

　
＊
土
・
日
曜
日
も
投
票
可

気軽に運動を始めてみましょう
市スポーツサポートセンター

　関心のある教室で運動を継続。教室は３カ月単位です。
■令和3年５〜７月 定例教室

【週１回の運動教室】

教室名 日程 （５〜７月） 内容

体すっきり
ヨガポーズ教室

毎週火曜日
13:30 〜 14:30

ゆったりとリラックスした状
態で無理なくヨガポーズに
チャレンジ。丁寧にわかりや
すく進めていきます

チャレンジ
らくらく

エアロビクス教室

毎週火曜日
14:45 〜 15:45

歩く動作を中心とし体を楽し
く動かしながら、らくらく有
酸素運動を行います

背骨
コンディショニング

教室

毎週木曜日
10:00 〜 11:00

脊柱や骨盤の歪みからくる肩
こりや腰痛を簡単な体操ト
レーニングで改善します

キックボクサ
教室

毎週木曜日
18:45 〜 19:45

キックやパンチ動作の動きを
取り入れ、有酸素運動と無酸
素運動を同時に行うことがで
きるエクササイズです

足腰シャキーン
教室

毎週金曜日
13:30 〜 14:30

主に座位で行う健康づくり運
動の教室です。体力に自信が
ない人も安心です

姿勢改善ひめトレ
×

YOGA教室

毎週金曜日
14:45 〜 15:45

骨盤低筋群を活性化する教室
です。姿勢改善、肩こり、腰
痛にも効果的です

●体力測定会　　　　　　　　　　　
体組成測定、棒反応など５種目
期４月21 日（水）
▶︎11:00 〜▶︎14:00 〜
所市民体育館・多目的室ＡＢ
定各先着10 人料無料
●月例スポーツ教室　　　　　　　　
「楽しく！足踏み教室」
リズムに合わせて行う、簡単な全身 
運動
期４月28 日（水）13:30 〜 14:30
所市民体育館・多目的室ＡＢ
定先着15 人料 500 円
●宗寿園連携プログラム　　　　　　
自重筋力トレーニング、足腰強化
期 5 月11 日（火）10:30 〜 11:00
定先着10 人
料 300 円（入館料別途200 円）
所宗寿園内
●共通事項　　　　　　　　　　　　
対市民優先
申 問 同センター （宗像市民体育館
内） ☎（72）1112
＊申込は、①教室名など②住所③氏名
④電話番号を明記して、Ｆ（32）3772
も可

所市スポーツサポートセンター
　 （市民体育館内）
●開館時間＝9:00 〜 17:00
＊休館日は、日・月曜日、祝日。月曜
日が祝日の場合は翌平日
料 500 円／回
＊火曜日は 6,000 円（全12 回分）、
木曜日は 5,500 円（全11 回分）、金
曜日は 6,000 円（全12 回分）を、申
込時に一括支払いとなります（保険
料含む）
定 20 人（市民優先）
＊体験あり（１回500 円）
＊欠席した分の補講はありません。
欠席回数分、他施設を使用すること
ができるチケットを渡します
＊詳細は、同センター HP（下記コー
ド）で確認可
申 問同センター ☎（72）1112
＊４月１日（木）から申込受付開始

市スポーツ
サポートセンター

体力測定会、
月例スポーツ教室、

宗寿園連携プログラム

▼
所
大
島
行
政
セ
ン
タ
ー

　
期
４
月
３
日（
土
） 〜
８
日（
木
）

●
時
間
＝
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

＊
土
・
日
曜
日
も
投
票
可

＊
大
島
投
票
区
と
地
島
投
票
区
の
人

は
、い
ず
れ
の
場
所
で
も
４
月
８
日

（
木
）ま
で

　
投
票
所
入
場
券
を
持
っ
て
き
て
く
だ

さ
い
。
入
場
券
に
宣
誓
書
を
添
付
し
て

い
ま
す
。

＊
入
場
券
を
な
く
し
た
場
合
は
、投
票

所
の
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い

＊
詳
細
は
、市
HP「
福
岡
県
知
事
選
挙
」

（
下
記
コ
ー
ド
）で

　
確
認
で
き
ま
す

問
宗
像
市
選
挙
管
理
委
員
会

 

☎（
36
）１
３
７
５

選
挙
の
種
類
で
期
日
前
投
票
で
き
る
期
間
が

異
な
る
の
は
ナ
ゼ
？

なぜ？なに？選管　
投
票
日
当
日
に
仕
事
や
旅
行
、冠
婚

葬
祭
な
ど
の
予
定
が
あ
る
人
が
、投
票

日
の
前
日
ま
で
に
投
票
す
る
こ
と
が
で

き
る｢

期
日
前
投
票｣

と
い
う
制
度
を

知
っ
て
い
ま
す
か
。
最
近
で
は
多
く
の

人
に
認
識
さ
れ
、昨
年
執
行
さ
れ
た
宗

像
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
で
は
、約
１

万
人（
投
票
者
数
の
約
３
割
）が
こ
の
制

度
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　
実
は
、期
日
前
投
票
が
で
き
る
期
間

は
、選
挙
の
種
類
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

期
日
前
投
票
期
間
の
開
始
時
期
は
、公

職
選
挙
法
で
選
挙
期
日（
一
般
的
に
投

票
日
と
い
わ
れ
て
い
る
）の
公
示（
告

示
）が
あ
っ
た
日
の
翌
日
と
定
め
て
い

ま
す
が
、公
職
選
挙
法
は
、こ
の
公
示

（
告
示
）の
時
期
を
選
挙
の
種
類
ご
と
に

下
表
の
よ
う
に
規
定
し
て
い
ま
す
。

　
公
示（
告
示
）の
日
が
細
か
く
規
定
さ

れ
て
い
る
の
は
、公
職
選
挙
法
が
そ
れ

ぞ
れ
の
選
挙
に
必
要
な
選
挙
運
動
の
期

間
を
勘
案
し
て
い
る
た
め
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
理
由
で
、期
日
前
投
票

が
で
き
る
期
間
は
選
挙
ご
と
に
異
な
る

の
で
す
。

問
宗
像
市
選
挙
管
理
委
員
会

 

☎（
36
）１
３
７
５

選挙の種類 公示（告示）の日

衆議院選挙 選挙期日前少なくとも12日前まで

参議院選挙 選挙期日前少なくとも17日前まで

都道府県の知事選挙 選挙期日前少なくとも17日前まで

都道府県の議会議員選挙 選挙期日前少なくとも９日前まで

市の選挙 選挙期日前少なくとも７日前まで

【選挙期日を公示（告示）すべき日】

福
岡
県
知
事
選
挙

４
月
11
日（
日
）執
行

４
月
11
日（
日
） 

午
前
７
時
〜
午
後
８
時

投
票
日
時

◆
期
日
前
投
票

◆
場
所
／
日
程
／
時
間

◆
投
票
方
法

選
挙
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

め
い
す
い
く
ん
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報告

グローバル
参加者募集

人材育成事業世界へはばたけ！

イングリッシュ・キャンプ2020を実施しました

カードゲームで楽しく勉強！

　市では、市立学校の夏
休み期間中〈７月21 日
（水） ～８月26 日（木）〉
に市内で実施される小学
生向けの体験イベントを
紹介するガイドブック
「2021 夏の課外授業 in
むなかた」を発行し、市内
に情報発信します。
　親子で交流できるイベ
ント、楽しく学べる体験イベントを提供する事業
者を募集します。事業説明会を開催しますので、
関心のある事業者は事前申し込みの上、ぜひ参加
してください。
＊新型コロナウイルス感染症の状況でオンライ
ン説明会となる場合あり
期４月14 日（水）10:00 ～ 11:00
所市役所北館・103 会議室
申電子申請（右記コード）
問子ども育成課☎（36）1214

2021
夏の課外授業 in むなかた

協力事業者募集

　講師（有償ボランティア）として
登録し、自国の文化や言語を市民
に紹介するなど、市のグローバル
人材育成や国際交流に協力できる
外国の人を募集します。必要に応
じて市から協力をお願いします。
(Munakata City  is  looking  for 
International  Volunteers  who 
can  help  us  promote  cultural 
exchange  activities.  For more 
information, please contact us 
at 0940-36-1214.)
●内容＝市、地域、学校などが実
施する多文化交流事業のゲスト
ティーチャーなど
対外国語を母国語とし、市民との
交流に理解がある人

●謝金＝あり（源泉徴収対象）
〆随時受付
＊詳細は、市 HP「国際交流・グロー
バル人材育成」（右上記コード）で
確認を
問子ども育成課☎（36）1214

城山中学校での交流の様子

　研修を共催するトヨタ自動車九州株式会社、宮若市と協議の結果、新型コ
ロナウイルス感染拡大の影響から、参加者の安全面を第一に考慮し、令和３
年度の実施を中止することに決定しました。
　令和４年度の実施については、改めてお知らせします。

令和３年度グローバル人材プログラム
（カナダ研修）中止のお知らせ

　平成16 年から毎夏、地
方自治体・経済界・学界が一
体となって、グローバルア
リーナをメイン会場に開
催している「日本の次世代
リーダー養成塾」。この塾
は、「各界で活躍する講師陣
の講義」や「全国から集ま
る 170 人の高校生同士で
のディスカッション」など
を通じて、日本だけでなく世界を
舞台に挑戦する人材の育成を目指
す２週間のサマースクールです。
「宗像市推薦枠」の塾生を募集し
ます。夢に向かって１歩を踏み出
したい高校生の応募を待ってい 
ます。
＊日本の次世代リーダー養成塾 
主催
期７月27 日（火） ～
　　　　　　８月９日（月・振休）
所グローバルアリーナ、
　　　佐賀県波戸岬少年自然の家
＊自然の家は７月30 日（金） ～８
月２日（月）まで

対市在住か、市内の高校に在学す
る高校生
●申込期間＝４月１日（木） ～５
月７日（金）17:00 必着
料 13 万円
定５人（書類審査、面接審査あり）
申詳細は募集要項で確認を
＊募集要項は、子ども育成課窓口
で入手か市 HP「国際交流・グロー
バル人材育成」（右上記コード）
からダウンロード可
＊新型コロナウイルス感染症の影
響によって、事業内容変更の場合
あり
問子ども育成課☎（36）1214

グローバル人材 活用事業
【講師登録募集中】

～あなたの力で子どもたちを世界へ～

講師に質問する塾生の様子

～来たれ！夢に挑む高校生！～

第18回日本の次世代リーダー養成塾

【宗像市推薦枠塾生募集】

   市内の小学校、義務教育学校４年生920
人が、昨年11 ～ 12 月にグローバルアリー
ナで開催された「イングリッシュ・キャンプ
2020」に参加しました。本事業は、外国語
活動の授業で学んだ表現を、実際に外国人
に対し繰り返し使うことで「英語が使える
宗像の子」の育成を目的とした、日帰り型の
外国語体験プログラムです。
　プログラム中はオールイングリッシュ
のため、慣れるまでは、子どもたちから緊
張や戸惑いがみられましたが、カードゲー
ムや体を動かしながら発話を繰り返し
行っていくうちに、ジェスチャーを交え
ながらも積極的に会話をしようとする姿
が見られました。１対１のインタビュー
テストでは、多くの子どもたちが、外国
人講師からの質問に対し、スムーズに答
えることができるようになり「英語が好

きになった」「これからもっと英語を話せ
るようになりたい」との声が多くあがり 
ました。
　本事業は、令和元年度からスタートし、
２回目の開催となった今回は、市内の市立
学校全校（15 校）で実施しました。多く
の子どもたちにとって「英語が通じた」「英
語ができる」と感じられるよい機会となり 
ました。

問子ども育成課 ☎（36）1214

市 HP
国際交流・
グローバル
人材育成

2019年のガイドブック2019年のガイドブック
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むなかた 「水と緑の会」むなかた 「水と緑の会」

スズメバチ対策を始めましょう
スズメバチの女王蜂は４月ごろに活動を始めます

　女王蜂以外は越冬できないため、この時期に女王蜂を
捕まえると、巣作りを防ぐことになり、スズメバチの数が
増えるのを抑えることができます。

●材　料＝ ▶ペットボトル（炭酸系飲料1.5ℓ程度の凹凸がな
いもの）▶ぶらさげるひも▶誘引液（焼酎150㎖、酢
50 ㎖、砂糖70g、はちみつ小さじ 1）

●作り方＝❶ペットボトル上部の丸みのある辺りに 16 ×16
㎜の穴 ( 切り口は切り取らずに×印に内側に折る )
を３カ所開ける❷誘引液を、底から７㎝程度の高さ
まで入れ、フタを閉める❸キャップの下のくびれに
ひもを取り付けてぶら下げる

【注意】ハチは死んでいても、針が飛び出し毒が出ることがあります。
　　　死骸には触れないでください。

  スズメバチ取り器を作ろう ＊効果は１〜２週間

体験しながら宗像の歴史を学びませんか

むなかた歴史クラブ
中高生参加者募集

期下表参照
＊時間は参加者に後日連絡
所市内各所
対市内に在住か通学している中
高生＊原則全ての日程に参加
〆４月27 日（火）
申ハガキに①郵便番号・住所②氏
名（ふりがな）③学校名④学年⑤携
帯電話番号（本人か保護者）を明記
して、〒811-3504 深田588「海
の道むなかた館」宛て

＊詳細は、海の道むな
かた館 HP（右記コー
ド）で確認を

問海の道むなかた館 ☎（62）2600

　海の道むなかた館では、若い世代に宗像の歴史を伝えていくため、中高
生を対象に「むなかた歴史クラブ」を開催。今回は鎮国寺を訪れて住職か
ら話を聞いたり、地域の人たちと一緒に地域の歴史を調べたりと、体験し
ながら楽しく歴史を学びます。

学芸員の説明を受ける子どもたち

■日程／テーマ／内容　＊いずれも日曜日
回 日程 テーマ 内容

１ 6月  6日 鎮国寺を知る！ 鎮国寺を訪れ、住職から話を聞き、
鎮国寺の歴史を学ぶ

２ 8月  8日 「全国高等学校歴史学
フォーラム2021」

九州国立博物館で開催される
同フォーラムに参加

３ 10月24日 地域を知る！    【第１回】 地元の人から話を聞き、
歩いて神社などを見ながら、
地域の歴史を調べる
（池野地区を予定）

４ 11月  7日 地域を知る！    【第２回】
５ 12月  5日 地域を知る！    【第３回】
６ １月23日 石碑を調べる！ 【第１回】 石碑を見て、拓本を取りながら、

そこに書かれた歴史を紐解く７ 2月  6日 石碑を調べる！ 【第２回】

　1991年に宗像の水源である釣川の保全活動をきっかけに発足した同会。
豊かな森里川海を次世代へ引き継ぐため、水と緑を育て、住みよい生活環境
を作る活動を始めてみませんか？

■むなかた 「水と緑の会」 会員募集～総会のお知らせ～

●「エコロ館石けん」
　　　（リサイクル石けん）の製造
　月に数回、学校給食で使われた
油とヤシ油を使い「エコロ館石け
ん」を作っています。公共施設や
学校への配布、個人への有償配布
を行っています。コロナ禍での手
洗いや消毒で手荒れに悩まされ
る人も多い中、感染予防と手荒れ
予防の観点から、肌に優しい「エコ
ロ館石けん」の使用を勧めていま
す。石けん作りは、ミニ講座など
でも体験できます。
●市民花壇の植栽
　毎月定例で、メイトム宗像入口、
赤間駅北口、釈

し ゃ か い ん

迦院広場の花壇や
植栽の手入れを実施しています。
●ホタルの放流
　水辺環境の変化に敏感なホタ
ル。水質悪化に伴い一時減少して
いたホタルを呼び戻そうと、ホタ
ルの幼虫の飼育、放流を始めまし
た。毎年、飛翔状況調査を行い、５
年ごとにホタルマップの作成をし
ています。

●清掃イベントの開催
　毎年恒例となっているさつき松
原海岸の清掃「ラブアース・クリー
ンアップ」を６月に、釣川沿いの
ごみ拾い「釣川クリーンアップ作
戦」を 10 月に開催しています。
●その他
　釣川や海にすむ生きものの調査
をしたり、水辺教室を開催し釣川
についての講義をしたり、「釣川」
の歌の普及などの活動をしてい 
ます。

　宗像市の最大の財産である「美しい海・山・川・田園風景」を子
どもたちに引き継いでいくため、自分たちでできる身近なこと
を楽しみながら行っています。会員は随時募集しており、どな
たでも参加できます（年会費500円）。まずは活動が詳しく分か
る総会へお気軽にお越しください。詳細は、同会 HP（右上記コード）で確認できます。

釣川源流での水辺教室の様子

「美しい海 ・ 山 ・ 川 ・ 田園風景」を子どもたちに「美しい海 ・ 山 ・ 川 ・ 田園風景」を子どもたちに

同会 HP

期４月24 日（土）
9:30 〜 10:30（受付9:00 〜）
所市役所北館１階・103A 会議室
問同会事務局（環境課内）
☎（36）1421

福島敏満会長むなかた 「水と緑の会」   

主な活動の紹介主な活動の紹介

総会のお知らせ総会のお知らせ

スズメバチ
取り器

　学芸員の方々と見て回ることで、自分で訪れるだけでは知

らなかったこともたくさん知ることができました。また、歴

史に関する貴重な体験ができる良い機会を得られました。

瀬戸山奏
かなで

さん

問環境課 ☎（36）1421

●審査日＝４月26 日（月）
●審査方法＝同会が、応募者の自
宅などを訪問して実施
＊審査前に開花のピークを迎える
場合は、審査当日に、開花ピーク時
の写真を提出（３〜５枚。内１枚は
全景写真必要）。写真は返却不可
＊入賞者に賞品、参加者全員に記
念品あり
●審査対象＝道路から見える垣根
や庭、玄関
〆４月19 日（月）

申▶電話＝同会事務局（環境課内）
　　　　　　　　　☎（36）1421
▶郵送＝①住所②氏名③電話番号
を明記して、〒811-3492 ／住所
不要／むなかた 「水と緑の会」事務
局・環境課内あて
▶窓口（西館２階）
＊入賞者の名前、花壇の写真など
を市広報紙や同会 HP（右上記コー
ド）で掲載予定

問同会事務局 ☎（前述）

　市とむなかた「水と緑の会」では、花と緑で彩る美しいまちづくりを目指し
てコンクールを開催。自慢の花壇を応募してみませんか。団体、個人は問い
ません。事業所や学校なども大歓迎です。

■花壇コンクール参加募集

令和２年度クラブ員
　　県立宗像高校２年
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選定委員会委員募集

●内容＝公の施設に係る指定管理者
の候補者の選定に関すること
●任期＝６月中旬から４年間
＊年２回〜15回程度開催
〆４月23日（金）
＊募集要項は、市 HP
「委員募集」（右記コ
ード）で確認を
申 問総務課行政係☎（36）1272

　ひとり親家庭のための
自立支援給付金について

●自立支援教育訓練給付金
就職につながる能力開発のために受
講した教育訓練講座の受講料を助成
します。
＊必ず受講開始前に申請が必要
●対象講座＝雇用保険教育訓練給付
金制度の対象として厚生労働大臣が
指定する教育訓練講座
＊詳細は、厚生労働省 HP
教育訓練講座検索システ
ム（右記コード）で確認可
●支給額＝受講料の６割
＊上限20万円。ただし、12,000
円を超えない場合は支給なし
●高等職業訓練促進給付金
就職に有利な資格を取得するため、
養成機関で１年以上修業する場合、
毎月❶訓練促進給付金と、修了後に
❷修了支援給付金を支給します。
●対象資格＝▶法令の定めにより養
成機関で１年以上のカリキュラムを
修業することが必要とされている資
格（看護師・准看護師、介護福祉士、自
動車整備士など）
●支給額

❶訓練促進給付金▶市町村民税非課
税世帯＝月額100,000 円▶市町村
民税課税世帯＝月額75,000 円
❷修了支援給付金▶市町村民税非課
税世帯＝50,000 円▶市町村民税
課税世帯＝25,000 円
＊申請月から支給
●共通事項
20歳未満の児童を扶養しているひ
とり親家庭の親で、所得が児童扶養
手当受給対象水準である。所得など
の上限あり（事前相談必要）。詳細は
問い合わせを。
＊詳細は、市 HP「ひとり親
家庭のための各種訓練給
付金」（右記コード）でも
確認可
問子ども家庭課子ども家庭係
☎（36）1151

歩こう会

水筒・タオル・帽子を持参し、マスク
着用、歩きやすい靴・服装で参加して
ください。＊雨天中止
●赤間西地区／春ロマン古墳を見て
ゆっくり歩こう赤間西（５㎞）
期 4月11日（日）9:30 受付（赤間
西コミセン）9:45 出発、 12:00 終了
＊実施の有無は8:30 以降に問い合
わせを問赤間西地区コミュニティ
☎（38）9506
●河東地区／春を楽しみながら歩き
ましょう〜山田地蔵尊〜（往復６㎞）
期 4月23日（金）9:40 受付（河東
コミセン）10:00 出発（現地解散）
＊実施の有無は、8:50 以降に問い
合わせを問河東地区コミュニティ
☎（35）1837

　毎年恒例の誕生祭・安全大漁祈願
祭を開催します。釣りはもちろんカ
サゴの稚魚放流、お楽しみ抽選会な
ど盛りだくさん。釣り体験の釣りざ
お・えさは、先着100人に無料で貸
し出します。ぜひ家族、友人と一緒
に参加してください。

期４月29日（木・祝）
所うみんぐ大島定先着100人
料▶大人＝620円▶子ども＝310
円▶未就学児＝無料
●内容
▶大漁祈願祭9:00 〜 （終了後釣り

開始）▶稚魚放流13:00 〜▶抽選会
13:20 〜
＊防波堤釣体験サビキ釣り竿・エサ
の無料貸出は事前申込必要
〆４月25日（日）
問うみんぐ大島 ☎（72）2361

電話以外での申込は、 次の①〜④を明記してください。
 ①催し名・コースなど②郵便番号 ・ 住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項

情報ステーション 詳細は各問い合わせ先へ

報告

　メイトム宗像で同講演会を２
月28日に開催し、約80人の参加
がありました。講師に小川弓子さ
ん（福岡市立心身障がい福祉セン
ター・センター長）を招き、発達障
がいの特徴や関わり方、医師とし
て、そして母としての経験から、具
体的な話がありました。講演会の
参加者からは「実体験を交えた話
でとても参考になった」「子育ての
不安が少し楽になった」などの声
があり、大変好評でした。

問市子ども相談支援センター
発達支援室 ☎（36）9098

どんな子どもも発達するレジリエン
ス （困難に打ち勝つ力） を育てること
が必要、という話がありました

市民講演会「発達障がいをもつ子どもの
理解と支援～医師そして母からのメッセージ
～コロナ禍の中変わらないもの」を開催しました

防波堤釣りの様子

誕生祭 報告

　文部科学省は、学校と地域が連
携・協働して行っている活動（地域
学校協働活動）の中から、模範と認
められるものについて表彰を行っ
ていて、今回、日の里学園運営協議
会が表彰されました。
　日の里地区では、「地域の子ども
は地域で育てる」取り組みとして、
長年にわたって夏休みの寺子屋事
業や花いっぱい活動、地域の祭り
など、学校と連携した体験活動を
充実させてきました。一方、日の
里学園（日の里中・日の里東小・日
の里西小）は、中央学園（中央中、南
郷小、東郷小）とともに、令和元年
度に市が進める「小中一貫コミュ
ニティ・スクールモデル学園」とし
て他学園に先駆け指定されまし
た。PTA、地区コミュニティ、地域
の代表者などから組織された日の
里学園運営協議会（コミュニティ・

スクール〈＊１〉）が発足し、地域の
特性を生かした学園運営や地域づ
くりへの方策などの協議を進めて
います。この協議の場を通して、
これまで実施してきた地域学校協
働活動を整理し、義務教育９年間
を通した小中一貫のカリキュラム
に位置付けました。地域の人材・
教材を活用して協働的に学び、日
の里地区の一員として自己の生き
方を深めていく学習を行う「日の
里カリキュラム」の取り組みが認
められ、今回の表彰につながりま
した。
　２月25日に表彰式が開催さ
れ、日の里学園運営協議会はオン
ラインで参加しました。画面越
しに集合写真を撮影し、ワーク
ショップでは表彰された他の団体
のみなさんとも交流しました。後
日、協議会の会議の場で髙宮史郎
教育長から表彰状が手渡され、学
園運営協議会委員のみなさんで受
賞の喜びを分かち合いました。

問教育政策課☎（36）5099

日の里カリキュラムによる授業の様子

日の里学園運営協議会が
文部科学大臣から表彰されました！

日の里学園の取り組み
は、 日の里コミュニティ運
営協議会 HP「みんなの広
場」 → 「日の里学園」 → 「コ
ミュニティ・スクール通
信」 で紹介し
ています。 

髙宮史郎教育長と表彰された日の里学園
運営協議会委員・学園教職員

〈＊１〉学校と保護者や地域住民がと
もに知恵を出し合い、 学校運営に意見
を反映させることで、 協働しながら子
どもの豊かな成長を支える仕組み

日の里
コミュニティ
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期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

【豊かな人権感覚を培おう！】令和２年度 小学生作成の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が人として幸せに生きる権利」。コロナ禍の今こそ、大
切にしたいのは思いやりの心です。みなさん、人権について考えてみませんか。（14 〜 15 ページ）問 人権対策課 ☎（36）1270

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項詳細は各問い合わせ先へ

の海外青少年受入事業の経費の一部
を補助しています。
期 ４月１日（木）〜５月31 日（月）
＊新型コロナウイルス感染症の影響
で申請期間延長の場合あり
申 詳細、募集要項は、
市 HP「むむハグ。」

（右記コード）参照
問 子ども育成課 ☎（36）1214

宗像ライフセービングクラブ
ボランティアスタッフ募集

海水浴場の監視活動を行うボラン
ティアスタッフを募集します。年齢、
職業を問わず、さまざまなメンバー
がいます。泳げなくても大丈夫。ま
ずは毎月の第４日曜日から始めてみ
ませんか。
期 ▶夏季＝７月第１土曜日〜８月
末まで▶その他＝毎月第４日曜日
所 北斗の水くみ海浜公園
●内容＝▶夏季＝午前から夕方まで
監視小屋を拠点に監視活動、来場者
へのドリンクの販売など▶その他＝
ビーチクリーン、事前声掛けなど
申 問 宗像ライフセービングクラブ

munakatalsc@gmail.com
＊記事についての問い合わせは、商
工観光課 ☎（36）0037

市営住宅入居者募集

❶公営住宅
●募集団地＝谷団地（大島）
●家賃＝団地や所得に応じて異なる
●収入基準＝同居しようとする親
族の収入を含め、諸控除後の月額所
得が 15 万8,000 円以下（条件によ 
っては月額所得が 21 万4,000 円
以下）
❷一般住宅
●募集団地＝前田団地（大島）
●家賃＝27,000 円
❶❷共通
●入居要件＝次の全てに該当する人
▶住宅に困っている▶市民か、市に
通勤している▶同居しようとする３
親等以内の親族がいる
〆 ４月１日（木） 〜 14 日（水）
申 申込用紙、印鑑、官製ハガキ２枚
を建築課（本館２階）か大島行政セン
ターへ持参
＊申込用紙は、建築課、大島行政セン
ターで入手か、市 HP「令和３年度第
１回市営住宅入居者募集」からダウ
ンロード可 問 建築課 ☎（36）5203

男女共同参画推進センター 「ゆい」

●コンピュータサービス技能評価試
験エクセル 3 級検定講座
期 ５月24 日（月）〜 6 月17 日（木）
毎週月・木 全８回9:00 〜 12:00
所 メイトム宗像・102 会議室
●講師＝（資）アーニストカンパ
ニー・パソコン講師 定 抽選で 10 人
〆 ４月29 日（木・祝）対 簡単な日本
語入力・マウス操作ができる人（市

所 宗像市役所 対 市民か市に通勤・
通学する 18 歳以上（高校生不可）
で、講座終了後に手話ボランティア
活動が可能な人 定 先着10 人
料 無料＊別途3,300 円（テキスト
代）必要 〆 ４月20 日（火）
申 問 福祉課障害者福祉係
 ▶☎（36）3135 ▶ Ｆ（36）5856

障害者等の日常生活用具給付の
対象者と品目が追加になりました

日常生活用具給付の対象者と品目を
追加しました。
期 4 月1 日（木） 〜●内容＝▶スト
マ用装具の対象者に難病患者が追加
▶小児慢性特定疾病児童などのスト
マ用装具、人工鼻の給付が追加
問 福祉課障害者福祉係
 ▶☎（36）3135 ▶ Ｆ（36）5856

厚労省慰霊巡拝参加者募集

先の大戦での戦没者を追悼し、平和
を祈念するため、慰霊巡拝団員を募
集します。
対 慰霊巡拝を実施する地域（13 地
域）での戦没者の遺族
＊詳細は問い合わせを
問 高齢者支援課 ☎（36）9288

令和３年度宗像市青少年国際交流
事業補助金申請受付中

宗像市青少年国際交流事業補助金
は、青少年の国際交流を推進する事
業を支援することで、国際化が進む
社会の各分野で活躍できる青少年を
育成するもので、市内の青少年団体
の相互国際交流海外渡航事業や市民

民）料 ▶受講料7,920 円▶検定料
5,350 円▶教材費1,540 円
＊締切後のキャンセルは、教材費
1,540 円が必要。途中で辞める場
合、受講料・検定料・教材費の返金不
可。使用ソフトは Excel2016。初
回に就業支援プチ講座あり（12:30
終了）
●女性の働き方応援セミナー②
自分らしい働き方のカタチ〜仕事選
び編〜　　
期 5 月25 日（火）
10:00 〜 12:00
所 メイトム宗像・
202 会議室
●講師＝田中美智子
さん〈（株）トータルオ
フィス・タナカ代表取締役社長〉
対 女性市民 定 抽選で 20 人
料 無料 〆 5 月17 日（月）
●共通事項
託 無料（５カ月〜未就学児。事前申
込必要）申 問 男女共同参画推進セ
ンター「ゆい」☎（36）0250
＊申込は上記情報ステーション応
募事項を明記して、ハガキ（〒811-
3437 久原180）、Ｆ（36）0269、電
子申請（市 HP ）も可

手話奉仕員養成講座

聴覚障がい者などの、日常生活上の
初歩的なコミュニケーションを支援
する手話奉仕員養成講座を福津市と
合同で開催します。
期 ５ 月10 日（ 月 ） 〜 令 和 ４ 年 ３
月22 日（火）毎週月曜日14:00 〜
16:00（全45 回）＊日程の変更あり

トム宗像で開催する監督会議で申し
込む 問 宗像市軟式野球連盟事務局

（梶谷）☎（32）8891

自動車税種別割の納税通知書を
4月末から順次発送

●納税方法＝銀行、郵便局、指定のコ
ンビニエンスストア、他 〆 納期限＝
5 月31 日（月）問 福岡県東福岡県税
事務所 ☎092（641）0236

令和３年度
福岡県点訳奉仕員養成講習会

期 ５ 月14 日 〜 12 月24 日 の 毎
週金曜日9:30 〜 11:30 所 クロー
バープラザ（春日市）対 点訳未経験
者で講習終了後、自宅のパソコンで
点訳活動が可能な県民＊学生不可
定 先着15 人 料 無料＊申し込み・問
い合わせは４月１日（木）から
 申 問 福岡点字図書館
 ☎092（584）3590

脳疾患後遺症で
リハビリ中の方の交流会

期 ４月18 日（日）、５月16 日（日）、
６月13 日（日）13:00 〜 15:00
＊毎月１回開催 所 メイトム宗像
対 脳疾患の後遺症がある人
定 先着15 人 料 無料
申 問 同会（池浦）☎（62）0832
＊申込受付時間は 12:00 〜 14:00

4月２日〜８日は
発達障害啓発週間

国連総会で、毎年４月２日を「世界自
閉症啓発デー」とすることが決議さ
れ、日本でも、４月２日〜８日を発達
障害啓発週間として、全ての人が自
閉症をはじめとする発達障がいにつ

第８回 赤間歴史講演会
テーマ 「石炭の神様／閣下／海賊」

期 ４月29 日（木・祝）13:30 〜 15:00 
所 赤間5-1-18（出光不動産横）
●講師＝出光良治 定 先着20 人
料 100 円（テキスト代）
申 問 歩く唐津街道の旅（出光）
☎090（9491）3045

春季軟式野球大会参加チーム募集

期 ▶一般＝５月９日以降の日曜日
▶中学生＝４月29 日（木・祝）、５月
１日（土）▶小学生＝監督会議時に調
整 対 ▶一般＝❶職域チーム（市内の
同職場）❷クラブチーム（市在住の高
校生以上＊学生・生徒は 3 人以内で
野球部不可）▶小・中学生＝市在住の
児童・生徒 料 ▶一般＝5,000 円▶
小・中学生＝1,000 円＊別途年会費
必要。各自傷害保険の加入を
申 4 月19 日（月）18:30 からメイ

いて関心や理解を深めるため、広く
啓発する活動が行われています。障
がいの有無に関わらず、互いに尊重
し合いながら「共生社会」を実現して
いきましょう。
問 福祉課障害者福祉係 
▶☎（36）3135 ▶ Ｆ（36）5856

県営住宅入居者募集

期 ４月８日（木） 〜 16 日（金）
＊募集団地と戸数などの詳細は、４
月８日（木）から配布する募集案内書

（市建築課、総合案内、大島行政セン
ターで配布）で確認を
問 県住宅供給公社県営住宅管理部
管理課 ☎092（781）8029

不登校を考える かたつむりの会

期 ４月17 日（土）10:00 〜 12:00
所 メイトム宗像 対 不登校や行き渋
りの子どもの保護者 料 100 円
問 同会（黒木）☎090（1515）1267

まちの伝言板
詳細は
各問い合わせ先へ

学生から社会人まで幅広い人が活躍！

講師の
田中さん
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ひよこだより

　新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、子育てサロンは当面の間中止しま
す（大島・地島以外）。再開時期は未定。
＊主催者の都合で開催日の変更や休みの
場合あり
まりんらんど
期毎週火曜日10:00 〜 12:00
所大島ふれ愛センター・１階
問西永☎080（6420）4001
地島サロン
期不定期
所地島漁村センター
問前田 ☎（62）1260

赤ちゃんのおはなし会
　新型コロナウイルス感染症拡大予防の
ためお休みです。期間は未定。再開は市
広報紙、市民図書館 HPなどでお知らせし
ます。
小さい子のためのおはなし会
　就学前の子ども向けのおはなし会で
す。入場無料。
期４月２、９、 16、 23 日
 （いずれも金曜日）11:00 〜（30 分以内）
●担当＝おはなしボランティア
　　　　「おはなし あのね！」
所えほんのへや（メイトム宗像内）
定先着５組程度
おはなし会
　絵本の読み聞かせやパネルシアターな
ど。入場無料。
期４月24日（土）11:00 〜（30 分以内）
●担当＝おはなしボランティア
　　　　「お話げんかい」
所深田分館
定先着５組程度

看護師さん　コロナの中で戦っている　なのになぜ？　差別をするの！
（橋本柚

ゆ ず き

月・地島小６年）
なにげない　軽い一言　重たいナイフ（野田光

こ う き

輝・地島小５年）
全国へ　君のやさしさ　広げよう（山本大

たいせい

晴・地島小５年）

着予定
所地島小・体育館、地島海浜公園
対１歳６カ月以上の子どもと親
定親子あわせて先着15人
＊駐車場利用時は 200 〜 300 円程度必
要。渡船代は大人往復760 円（未就学児
無料）
申４月20日（火）10:00 から
❶〜❸共通事項
対市民優先
申子育て支援センター ☎（37）3741
＊窓口も可
＊受付時間はいずれも 10:00 〜 15:30

【同センターへの相談】
期月〜金曜日10:00 〜 15:30
＊第２水曜日は午前のみ
＊電話、窓口、メールで受付
〈メールでの相談は、市 HP むなかた子育
て ・ 教育サイト 「むむハグ。」 →「目的で
さがす『お出かけ』」→「子育て支援セン
ター」→「【子育て支援センター】ふらこっ
こ「交流室」利用方法について」内のアド
レスへ送信してください〉

　子どもが自然の中で自由に活動できる
冒険遊び場です。誰でも自由に参加でき
ます。参加無料。
期▶４月10日（土）、17日（土）、
　　　　　　　　24日（土）、25日（日）
　▶５月８日（土）
　●時間＝10:00 〜 16:00
期▶４月１、８、15、22、29 日
　　　　　　　　　（いずれも木曜日）
　▶５月６日（木）
　●時間＝10:30 〜 13:30
所子どもプレーパーク
　（メイトム宗像・本館横）

　天候などによる臨時閉室については、
市子ども育成課☎（36）1214 へ問い合
わせてください。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、閉室になる場合があります。詳
細は、市 HP むなかた子育て ・ 教育サイ
ト 「むむハグ。」 （右記コード）で確認を。

「ふらこっこ」交流室 事前申込必要
　当分の間、利用方法を一部変更しま
す。詳細は、市 HP（右記コード ）で確認を。
期月〜金曜日、第２土曜日（10日）
●時間＝▶10:00 〜 11:30
　　　　▶13:30 〜 15:00
＊４月は第２水曜日（14日）の午後、29
日（木・祝）が休館
　ベビータイム
　　期４月14日（水）10:00 〜 11:30
　　対６カ月までの子どもと親
　ベビーデイ
　　期４月15日（木）
　　　 ▶10:00 〜 11:30
　　　 ▶13:30 〜 15:00
　　対 11 カ月までの子どもと親

❶満１歳のお誕生会
期４月22日（木）10:30 〜 11:30
所メイトム宗像・健診室
対４月に１歳になる子どもと親
定先着10組
申４月２日（金）10:00 から
❷親子で遊ぼう！ホップ ! ステップ !!
ジャンプ !!! 〜あつまれ！メイトム外庭〜
　親子で外あそびをします。お茶、タオ
ルを持参し、動きやすい服装・帽子で参加
してください。
期５月11日（火）10:00 〜 12:00
所メイトム宗像・外庭
＊現地集合・現地解散。雨天中止
対１歳６カ月以上の子どもと親
定親子あわせて先着30人
＊きょうだい児が参加の場合は相談を
申４月８日（木）10:00 から
❸島で交流「地島ハイキング」〜船に乗っ
て親子でハイキングを楽しもう〜
　地島の自然に触れてみませんか。地島
の人たちとの交流もあります。お茶、タ
オル、弁当、着がえ（雨天時の雨具）などを
持参し、動きやすい服装、歩きやすい靴で
参加してください。
期５月18日（火）神湊港渡船ターミナル
に 9:45 集 合、10:05 出 港。14:45 帰

♦子育てサロン♦子育て支援センター
    「ふらこっこ」☎(37)3741

市公式LINE・市 HPでも、子育てに
役立つ情報を発信しています。

市 HPむむハグ。市公式LINE

友だち
登録を

▽中 　  央   　館　☎(37)1321
▽深　田　分　館　☎(62)2346
▽須　恵　分　館　☎(32)8691
▽え ほ ん の へ や 　☎(36)0212

♦市民図書館

【イベントなどの中止・延期について】
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・
延期が見込まれます。各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

妊娠の届出・母子健康手帳交付  
　母子健康手帳の説明、妊婦健康診査受
診補助券の交付、妊娠中の健康管理につ
いて個別に助産師・保健師などが応じま
す。妊娠届出書を持参してください。　
期月〜金曜日8:30 〜 17:00
＊土・日曜日、祝日を除く
所市役所西館１階・
　　　　　子ども家庭課21番窓口
栄養なんでも相談室 事前申込必要
　栄養や離乳食に関する悩みに、管理栄
養士が個別に応じます。離乳食教室もあ
ります。母子健康手帳、筆記用具を持参
して参加してください。　
期４月28日（水）、５月26日（水）
❶相談＝9:30 〜 11:30（12:00 終了）
❷離乳食教室＝10:00 〜 11:00
所メイトム宗像

❶202 会議室❷２階調理室
＊❶❷いずれも事前申込必要、定員あ
り。❷は１週間前までに申し込みを
対０〜４歳の子どもと保護者、妊婦
　（市民のみ）
たまご学級   事前申込必要
期▶４月９日（金）＝１コース
　　「どんなお産にしたい？」
　▶４月23日（金）＝２コース
　　「おっぱいとミルクについて知ろう」
●時間＝13:30〜15:00（受付13:15〜）
所メイトム宗像
対妊婦さんのみ
託無料（５カ月〜未就学児）
＊託児は１週間前までに申し込みを
＊全コース、母子健康手帳、母子健康手帳
副読本、筆記用具の持参を

＊その他、 「乳幼児健康診査」「10 か月すくすく相談会」 など、詳細は 
　市 HP  → 「むむハグ。」 → 「目的でさがす」 → 「相談・サポート」 で確認を

申 問子ども家庭課子ども保健係
 ☎（36）1365４月のほけん

　ふらこっこ交流室の様子や子育て
に関する情報についてお知らせしま
す。ぜひ利用して
ください。

★ふらこっこ
　インスタグラム始めました

●アカウント名
【公式】宗像市子育て
　　　支援センター
　　　　ふらこっこ

フォロー
してね！

♦子どもプレーパーク
子ども育成課☎(36)1214

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
３
つ
の
顔
を
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ろ
う
！

～
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
を
断
ち
切
る
た
め
に
～

人
権
啓
発
学
習
パ
ネ
ル
展
〈
入
場
無
料
〉

４
月
は
、

４
月
は
、  

宗
像
市
同
和
問
題
強
調
月
間
で
す

宗
像
市
同
和
問
題
強
調
月
間
で
す

　
市
で
は
、
同
和
問
題
を
は
じ
め
と
す
る
人
権
問
題
に
つ
い
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の
正

し
い
理
解
と
認
識
を
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、
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民
一
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一
人
の
人
権
意
識
の
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図
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よ
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、
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の
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消
に
向
け
た
啓
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い
ま
す
。　
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人
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課
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２
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人
権
啓
発
学
習
パ
ネ
ル
展

を
開
催
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
関
連
し
て
、不
確
か
な
情

報
や
誤
っ
た
情
報
に
基
づ
く
不

当
な
偏
見
や
差
別
、心
な
い
誹

謗
中
傷
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じ
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な
ど
は
重
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な
人
権
侵
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決
し
て
許
さ
れ

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
恐
れ

る
べ
き
は「
人
」で
は
な
く「
ウ
イ

ル
ス
」で
す
。

　
今
回
は「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
３
つ
の
顔
を
知
ろ
う
！
～
負

の
ス
パ
イ
ラ
ル
を
断
ち
切
る
た

め
に
～
」を
展
示
し
ま
す
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
３
つ
の
顔『
感

染
症
』に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ 

ん
か
。

●
宗
像
市
役
所
ロ
ビ
ー

　
４
月
１
日（
木
） ～
６
日（
火
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

●
メ
イ
ト
ム
宗
像

　
４
月
８
日（
木
） ～
11
日（
日
）

　
午
前
８
時
～
午
後
９
時

●
赤
間
西
コ
ミ
セ
ン

　
４
月
13
日（
火
） ～
18
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

●
玄
海
コ
ミ
セ
ン

　
４
月
20
日（
火
） ～
25
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

場
所
／
日
時

＊
出
典
／
日
本
赤
十
字
社「
新
型
コ
ロ
ナ

　
ウ
イ
ル
ス
の
３
つ
の
顔
を
知
ろ
う
！
」
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44月の月のお誕生日おめでとうお誕生日おめでとう

　

令
和
３
年
７
月

掲
載
分
の
「
俳
句
」

「
川
柳
」「
短
歌
」

の
各
作
品
を
募
集

し
ま
す
。
①
住
所
②
氏
名
③
年
齢
④
電
話
番
号
を

必
ず
明
記
し
て
、
ハ
ガ
キ
か
郵
送
＝
〒
８
１
１
・

３
４
９
２
／
住
所
不
要
／
広
報
報
道
担
当
各
作
品

係
あ
て
へ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
作
品
・
氏
名
に
は
、
漢
字
全
て
に
必
ず 「
ふ
り

が
な
」 を
付
け
て
く
だ
さ
い

▼
俳
句 （
当
季
雑
詠
） は
ハ
ガ
キ
に
３
句
以
内

▼
川
柳
は
自
由
吟（
雑
詠
）で
ハ
ガ
キ
に
５
句
以
内

▼
短
歌
の
添
削
を
希
望
す
る
場
合
は
、
必
ず
返
信

用
封
筒
と
84
円
切
手
２
枚
を
添
え
て
郵
送

　
（
１
人
３
首
以
内
）

問
秘
書
政
策
課
広
報
報
道
担
当
☎（
36
）１
０
５
５

江藤楠
ななの
乃ちゃん

平成30年４月５日生
３歳・赤間西

なっちゃん大好きだよ！
これからもすくすく大きく
なあれ

島田葵
あおば
羽くん

平成30年4月18日生
3歳・河東

あおばくん3才のお誕生日
おめでとう♪すてきな笑顔
いつもありがとう♡

水原丈
たける
翔くん

平成30年４月７日生
３歳・河東

甘えん坊で元気いっぱい！
モリモリ食べて、たくさん
笑って大きくなってね♡

高井乙
おとは
葉ちゃん

平成30年４月24日生
３歳・南郷

天風大好きなおとちゃん３
歳おめでとう♡いつも笑わ
せてくれてありがとう

岡村奏
そうすけ
佑くん

平成30年4月16日生
3歳・自由ケ丘

家族を笑顔にしてくれてあ
りがとう♡いろんなことに
挑戦して大きくなってね‼️

伊藤梓
あずさ
ちゃん

平成31年４月17日生
２歳・日の里

可愛くていつも元気いっぱ
いの梓ちゃん♪これからも
お兄ちゃんと仲良くね！

雪
の
朝
生
ま
れ
変
り
し
ご
と
目
覚
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
堤
田
博
子
・
日
の
里
）

聞
き
流
す
こ
と
も
上
手
に
お
で
ん
酒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
伊
熊
朋
則
・
南
郷
）

裸は
だ
か
ぎ木

の
朝
の
賑に

ぎ

は
ひ
雀

す
ず
め

来
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
内
村
美
砂
子
・
河
東
）

春
は
い
つ
コ
ロ
ナ
退
治
の
鬼
を
待
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
升
谷
智
子
・
自
由
ヶ
丘
）

ま
ま
ご
と
に
日
頃
の
マ
マ
と
パ
パ
が
い
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
櫻
木
山
彦
・
河
東
）

美
女
入
社
五
月
待
て
ず
に
コ
イ
の
ぼ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
古
牧
初
美
・
赤
間
）

老
い
て
な
お
働
く
わ
れ
に
セ
ー
ル
ス
マ
ン

「
定
年
が
無
く
て
良い

い
で
す
ね
」
と
笑
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
高
向
サ
ヨ
・
池
野
）

二
週
間
ご
と
に
変
異
す
る
と
聞
く

　
　
　
　
塩え

ん
き基

三
万
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
早
川
祥
三
・
玄
海
）

黒く
ろ
く
も雲
の
切
れ
目
よ
り
差
す
陽よ

う
こ
う光
に

　
　
　
　
積
も
れ
る
雪
が
燦さ

ん

と
か
が
や
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
新
倉
正
成
・
玄
海
）

創業感謝祭･生産者応援イベント創業感謝祭･生産者応援イベント

【掲載募集】令和３年10月の掲載分を募集します。定抽選で６人(初回優
先)対掲載時３歳まで〆毎月20日申電子申請のみ＊詳細は、市 HP  （右
記コード） で確認を。＊令和３年６・８月号の掲載枠に多少の空きがあり
ます （３月15日現在）　　　  問秘書政策課広報報道担当☎（36）1292

期４月16日（金）～18日（日）

問▶創業感謝祭について＝
道の駅むなかた ☎（62）2715

　 ▶生産者応援イベントについて＝
産業政策室 ☎（36）9039

道の駅
むなかた

宗像観光
ガイド

＊創業感謝祭の詳細は、道の駅むなかた HP で、生産者応援イベントの詳
細は、宗像観光ガイド HP（いずれも下記コード）で確認を

　昨年９月に累計来場者2,000 万人を達成した道の駅むなかたは、おか
げさまで 13 周年。昨年の創業祭は新型コロナウイルスの影響で開催中
止となりましたが、今年は感染予防対策を万全にとり、開催します。
　期間中は、豪華景品が当たるお楽しみ抽選会の実施や、さまざまなイベ
ントを同時開催！また、４月30 日（金）までは宗像いちご祭りも開催し
ています。

　さつき松原遊歩道の整備を行い、無
理なく歩けるコースや砂浜を歩くロン
グコースなど３コースを設定。新鮮な
農水産物のショッピングに加え、気軽に
ウォーキングを楽しめます。地域の日々
の健康づくりをはじめ、10 月には、エ
フコープ、コープ共済連と共同でウォー
キングイベントを予定しています。

ウォーキングコース看板

■道の駅むなかた発着のウォーキングコースを設定

　昨年6 月に「包括連携協定」を締結したエフコープ生活協同組合の協
力のもと、「道の駅むなかた」に地域のみなさんや来客者が健康維持や増
進に向けウォーキングなどの軽運動ができる拠点が誕生しました。

■道の駅むなかた物産館抽選会
　3,000 円以上の購入で「むなか
た牛満喫セット」などの豪華景品
が当たる三角くじにチャレンジ
■宗像観光おみやげ館
　先着30 人にプレゼント
■パン工房姫の穂
　16・17 日は、パンや菓子類が
20％オフになるお得な２日間

■生産者応援イベント（17・18日）
　新型コロナウイルス感染症拡大
や鳥インフルエンザなどの影響
で、売上が落ち込んでいる市内生
産者を応援！市内生産物を材料と
したふるまい鍋を各日1,000 人
に用意。
所道の駅むなかた・芝生広場
●時間＝10:00 〜 15:00

日頃の感謝を込めて
創業感謝祭･生産者応援イベントを開催！

「道の駅むなかた」 に健康づくりの拠点が誕生しました

　休憩室内にキッズスペースや、宗像市マップを新設。マッ
プは地元の人や観光客が市内のおすすめスポットなどを書
き込める「みんなの掲示板」として活
用し、地元小中学生もまちの魅力を
発信します。みなさんに親しみを
もってもらうため、市の花・カノコユ
リをモチーフに「リリールーム」と名
付けました。

■休憩室が  「リリールーム」 としてリニューアル

リリールーム入口リリールーム入口
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