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　むなかたタウンプレスは、常用漢字と新聞用字用語集を基本に、市独自の
用字用語を定めて編集しています。また、市民のみなさんの居住地は、コミュ
ニティ地区名で表記しています。

今号の主な内容
●インフルエンザ・肺炎球菌予防接種……………❺
●宗像版 SDGs は暮らしに身近な取り組み…❻❼❽
●２カ月まるごと「むなかたものづくり展（テン） 」… 12
♦他団体情報紙♦
　市民学習ネットワーク…❾　ユリックスサラダ （８ページ） …中心
　社協だより…❿11

宗像市観光大使
ばってん少女隊

【感染症対策について】
期日前投票所及び当日投票所に来所される際は、
マスクの着用、消毒の実施等の感染症対策にご協力ください。

午前７時～午後８時午前７時～午後８時
※地島投票区・大島投票区は10月 23日（金）に繰上投票

宗像市議会議員選挙宗像市議会議員選挙
投票日 10月25日10月25日●●日

宗像市選挙管理委員会☎（36）1375

♦宗像市役所103会議室♦
10月 19日（月）～24日（土）
午前８時30分～午後８時

♦大島行政センター♦
10月 19日（月）～22日（木）
午前８時30分～午後5時

期日前投票
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10/1（木）・10/15（木）・10/29（木）

直通
電話

無料相談会（遺言・相続を中心に）

コロナ感染
拡大の際は、

休止となる場合が
あります。
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（広告）

　任期満了に伴う宗像市議会議員一
般選挙が執行されます。
　選挙は、私たちが政治に参加する
最も重要かつ基本的な機会です。私
たちの代表としてふさわしい人を
選ぶためには、常に政治に関心を持
ち、選挙で候補者の政策などを見極
めて、主権者として自覚ある一票を
投じることが必要です。

投票できる人
　満18 歳以上で、宗像市選挙人名
簿に登録されている人（平成14 年
10 月26 日以前に生まれた人で、宗
像市に居住している人）。
＊転入の場合は、令和２年７月17
日までに転入届出をした人。令和２
年７月18 日以降に転入届出をした
人は、今回の宗像市議会議員一般選
挙には投票できません

投票所へ持っていくもの
　選挙人名簿に登録されている人
に、投票所入場券（ハガキ）を郵送し
ます。投票に行くときは、この投票
所入場券に記載している投票所の場
所などを確かめ、必ず投票所入場券
を持参してください
■入場券が届かない、なくした場合
　居住している地域の投票所（投票
日のみ）か、期日前投票所での受付
時に、その旨を係員に申し出てくだ 
さい。
＊自分の投票所がわからない場合
は、市選挙管理委員会まで問い合わ
せを

投票方法
　投票用紙に、候補者１人の氏名を
記入してください。余計な文字など
を記入すると投票が無効になること
があります。
■期日前投票
　投票日に仕事、入院、冠婚葬祭、旅
行、レジャーなどで投票に行けない
人は、次の期間に「期日前投票」をす
ることができます。

▶期 10 月19 日（月） ～ 24 日（土）
　●時間＝8:30 〜 20:00
　所 市役所・北館１階（103 会議室）
▶期 10 月19 日（月） ～ 22 日（木）
　●時間＝8:30 〜 17:00
　所 大島行政センター・ロビー
＊地島投票区と大島投票区の人は、
市役所の期日前投票所での投票は
10 月22 日（木）まで
＊投票所入場券を持参してくださ
い。入場券の「期日前投票宣誓書」を
事前に記入しておいてください
■点字投票
　目の不自由な人は、点字で投票す
ることができます。投票所の係員に
申し出てください。
＊期日前投票所でも点字投票ができ
ます
■代理投票
　投票用紙への記入が困難な人は、
投票所の係員が代筆と立ち会いを行
う代理投票制度があります。投票所
の投票管理者が代筆での投票事由が
あると認めた場合に投票立会人の意
見を聞いた上で行われますので、投
票所の係員に申し出てください。
＊投票管理者が定める者以外による
代筆はできません
＊期日前投票所でも代理投票ができ
ます
■不在者投票
❶滞在先の市区町村での不在者投票
　選挙期間中、出張や旅行などで、
他の市区町村に滞在している人は、
その滞在先の市区町村の選挙管理委
員会で投票できます。事前に宗像市
選挙管理委員会に連絡し、投票用紙
などを請求してください。請求を受
け、投票用紙などを滞在先へ郵送し
ますので、滞在先の市区町村の選挙
管理委員会で投票日の前日までに不
在者投票をしてください。
＊「不在者投票請求書・宣誓書」は、市
HP「申請書ダウンロード」→「選挙」
→「不在者投票請求書・宣誓書」から
ダウンロード可
❷病院など（県選挙管理委員会が指
定した施設）での不在者投票

＊10 月25 日（日）22:00 から、30
分ごとに情報更新予定
＊音声案内は、ＰＨＳ、
ＩＰ電話からの利用は
不可

選挙公報
　選挙公報は、告示日〈10 月18 日
（日）〉に立候補の届出が完了した後
に作成するため、全世帯への配布に
は時間を要します。10 月22 日（木）
までに届かない場合は、市選挙管理
委員会まで連絡を。

感染症対策について
　期日前投票所、当日投票所に来所
されるときは、マスクの着用、消毒な
どの感染症対策に協力をお願いし 
ます。

　入院中の人で歩行が困難な人は、
施設の長に申し出てください。
❸郵便などによる不在者投票
　身体に重度の障がいがあり、投票
所に行けない人（表１参照）は、在宅
で「郵便などによる不在者投票」を
することができます。この投票は、
事前に「郵便等投票証明書」の交付を
受けることが必要です。受けていな
い人は、市選挙管理委員会で早めに
手続きをしてください。投票用紙の
請求申請は 10 月21 日（水）まで、地
島投票区と大島投票区の人は 10 月
19 日（月）までです。
＊郵便などによる不在者投票を利用
する人（表１に該当する人）で、かつ
自署による投票ができない人（表２
に該当する人）は、代理記載制度を利
用することができます。この場合、
あらかじめ市選挙管理委員会委員長
に届け出た人（選挙権を有する人に
限る）が投票に関する代理記載人と
なることができます

開票
　宗像勤労者体育センター （須恵）
で、10 月25 日（日）21:00 から開
始。
■開票速報
▶音声案内 ☎0180（991）777
▶市 HP「宗像市議会議員一般選挙」
（右上記コード）

宗像市議会議員一般選挙
●投票日＝10 月25 日（日） ●投票時間＝7:00 〜 20:00
＊地島投票区と大島投票区は10月23日（金）7:00 〜 18:00 に繰上投票
●開票日時＝10月25日（日）21:00 〜　●開票場所＝宗像勤労者体育センター （須恵）

問 市選挙管理委員会
☎（36）1375

表１【郵便等投票の対象者】

対象 身体障害者手帳を持つ人 戦傷病者手帳を持つ人
介護保険の
被保険者証を

持つ人

部位 
（程度）

▶両下肢、体幹、移動機能
　（１級か２級）
▶心臓、じん臓、呼吸器、
　ぼうこう、直腸、小腸
　（１級か３級）
▶免疫、肝臓（１～３級）

▶両下肢、体幹
　（特別項症～第２項症）
▶心臓、じん臓、呼吸器、
　ぼうこう、直腸、小腸、
　肝臓
　（特別項症～第３項症）

要介護５

表２【代理記載制度の対象者】
対象 身体障害者手帳を持つ人 戦傷病者手帳を持つ人

部位 
（程度） 上肢、視覚（１級） 上肢、視覚（特別項症～第２項症）

明るい選挙イメージキャラクター
選挙のめいすいくん

【指名手配犯の発見に協力を】警察では総力を挙げて指名手配犯の追跡捜査を行っています。捜査活動にはみなさんの協力が必要です。「指名手配犯によく似た人
を見かけた」「この事件の犯人を知っている」という場合は、どのような情報でも 110 番通報をお願いします（匿名可能）。問 宗像警察署☎（36）0110

市役所本庁舎・期日前投票所略図
（市役所北館１階・１０３会議室）

駐車場

本館入り口

（本館）

（北館）

【市役所本庁舎・期日前投票所略図】
市役所北館１階・103会議室



耐震診断・耐震改修工事

庭木剪定庭木剪定庭木剪定
庭木１本
からOK 見積無料見積無料

まずはご要望をお伺いしますまずはご要望をお伺いします

宗像市日の里
２丁目13-3福円

熟練の職人さんが個人個人に合わせてじっくり丁寧に対応してくれるので、初めての方でも安心！
お申し込み
お問い合わせ ☎0940-72-6233

令和2年10月1日号むなかたタウンプレス❸

（広告）

年金生活者支援給付金について対象者は
請求書の返送を！

　年金生活者支援給付金は、公的年金な
どの収入や所得額が一定の基準額以下の
年金受給者の生活支援をするため、年金
に上乗せして支給されるものです（令和
元年10 月制度開始）。
　新たに対象となる人に日本年金機構か
ら、請求書類が郵送されます（10 月中旬
から送付）。請求書（ハガキ型）を記入し、
早めに日本年金機構に返送してくださ
い。
＊請求手続きが遅れるとさかのぼって支
払われない月が発生することがあります
●対象者の要件
次の❶か❷の要件を満たしている人
❶老齢基礎年金を受給している 65 歳以
上の人で、世帯全員の市町村民税が非課
税かつ前年の公的年金等の収入額とその
他の所得額の合計が 87 万9,900 円以
下の人
❷障害基礎年金または遺族基礎年金を受
給している人（＊１）で、前年の所得額が
462 万1,000 円以下の人（扶養親族の数
に応じて増額）

（＊１）遺族基礎年金を受給している人
＝「子（18 歳以下または障害の状態にあ

る 20 歳未満の未婚の子）」のある人、ま
たはその「子」自身 
●請求手続き
▶令和２年４月１日時点ですでに年金
を受給している人＝新たな対象者に、日
本年金機構から請求書類が郵送されます

（10 月中旬から送付）。請求書（ハガキ型）
を記入し、早めに日本年金機構に返送し
てください
＊すでに年金生活者支援給付金を受給し
ている人は、対象者の要件に該当してい
る限り支給が続きますので、請求書を再
度提出する必要はありません
▶令和２年４月２日以降に年金を受給し
はじめた人＝対象者は、年金の請求手続
きと併せて年金事務所または市役所で給
付金の請求手続きをしてください

●問い合わせ先
【同給付金について】
ねんきんダイヤル ☎0570（05）1165

【その他の問い合わせ】
▶東福岡年金事務所国民年金課
　　　　　　　　　☎092（651）7967
▶市民課国民年金係☎（36）1128

　市の取り組みの企画立案の過程で、幅広く市民の意見を反映でき
るように「パブリック・コメント〈市民意見提出手続〉」（下記コード参
照）などの市民参画手続を実施しています。前年度の
市民参画手続の実施状況をお知らせします。
問コミュニティ協働推進課☎（36）5394

【令和元年度市民参画手続実施状況】 ＊市民ワークショップの実施はなし

市民参画の対象の名称／担当課 附属機関等
設置

市民
説明会

パブリック
コメント

宗像市あらゆる差別の解消の推進に関する
条例　　　　  ／人権対策課 ☎（36）1270 ー ー ○

第２期宗像市子ども・子育て支援事業計画 
　　　　　　／子ども育成課☎（36）1214 ○ ー ○

宗像市スポーツ推進計画（中間見直し）
　　　　　／文化スポーツ課☎（36）1540 ○ ー ○

第４次宗像市保健福祉計画
　　　　　　　　　／福祉課☎（36）9559 ○ ー ○

第２期宗像市グローバル人材育成プラン
　　　　　　／子ども育成課☎（36）1214 ○ ー ○

宗像、カタロウ～参加・参画・協働による
魅力あるまちづくりの基本指針～
　／コミュニティ協働推進課☎（36）5394

○ ○ ○

宗像市一般廃棄物 （生活排水）処理
基本計画　　　　　／環境課☎（36）1421 ○ ー ○

宗像市災害廃棄物処理計画
　　　　　　　　　／環境課☎（36）1421 ー ー ○

第４次宗像市行財政改革大綱
／行革アセットマネジメント推進室
　　　　　　　　　　　　　☎（36）9811

○ ー ○

宗像市読書のまちづくり推進計画
後期計画　　　　　／図書課☎（34）2263 ○ ー ○

宗像市公共施設アセットマネジメント推進
計画／行革アセットマネジメント推進室
　　　　　　　　　　　　　☎（36）9811

○ ○ ○

▶第２次健康むなかた 21
▶第２次健康むなかた食育プラン
　　　　　　　　　／健康課☎（36）1187

○ ー ○

第２次宗像市総合計画後期基本計画
　　　　　　　／経営企画課☎（36）1192 ○ ー ○

第３次住んでみたいまち宗像推進計画
　　　　　　　／経営企画課☎（36）1192 ー ー ○

市民参画手続実施状況の公表

　市では、宗像市商工会、f
フ ァ ビ ッ ト

abbit
宗像と創業支援に関する連携協定
を締結し、創業できるまちを目指
して、宗像での創業者を応援して
います。今回は、同補助金を活用
した創業者に話を聞きました。

■どうして創業支援を
　　　　　受けようと思いましたか？
　創業したいと思っていても、何から
準備を始めていいのか分かりませんで
した。fabbit 宗像や商工会で支援を受
け、自分のビジョンややるべき事が明
確になりました。
■創業補助金を活用した感想は？
　創業には初期費用がかかります。補

助を受けたことで、金銭面だけでな
く、気持ちにも余裕を持って開業する
事ができました。
■どのような事業者を
　　　　　　　　目指していますか？
　誰もが年齢や性別などに関係なく個
性を発揮し、生き生きと働ける社会を
実現できるよう、事業者をお手伝いす
ることを目指しています。自然に囲ま
れ住環境が良い宗像市で、今度は私が

地域の活性化に寄与したいです。
■これから創業する人へメッセージを
　自分の想いを具体化するためにも、
市役所や商工会、fabbit 宗像に相談に
行くと良いと思います。数々の相談を
受けてきた専門家と話す事で自分の
現状が見えてきます。その上で１年
後、 ３年後はどうありたいのかを見据
えて補助金を申請すると有効に活用で
きると思います。

　本補助金は創業に関する費用の一部を補助します。
●公募締切日＝10 月30 日（金）●申請先＝▶市商工観光課窓口

（北館２階）▶郵送（〒811-3492 住所不要／同課あて）
＊詳細は、市 HP（右記コード）で確認を問商工観光課☎（36）0037

宗業者応
援補助金

市 HP「市民参画手
続の実施予定と

実施状況」

創業者インタビュー

ファビットについて

　国内外40カ所以上に創業支援施設
を展開。昨年の「赤間駅南口第２自転
車等駐車場」２階部分の民間活用の公
募で「fabbit 宗像」による創業支援事
業を提案し、採択されました。 fabbit 宗像で相談を受ける様子

　回答は、調査票（紙）かインターネット
回答が選べます。今回は、新型コロナウ
イルスの感染予防対策として、調査員に
よる調査票の回収は行いません。10 月
７日 （水） までに郵送してください。み
なさんの協力をお願いします。

　回答が済んでない
人は、配布されるパ
ンフレットで詳細を
確認してください。
問行革アセットマネジメント推進室

（国勢調査担当）☎（36）9011

今年は100年目の国勢調査の年

国勢調査の回答は済みましたか？
10月７日 （水） までに回答を

最
終
回

“宗業” （創業）者応援補助金 の公募を開始
令和２年度 第２回

【ごみの野外焼却は禁止です】可燃ごみや木、草などのごみを野外で燃やすことは「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」で禁止されています。違反してごみを焼却
した人は罰せられることがあります。ごみは、市が定めた処理方法で適正に処理しましょう。問環境課 ☎（36）1421



特許取得済
手のリハビリ
器具の紹介

第13回　「脳性麻痺・脳梗塞・脳出血 後遺症からの回復」
日時　2020年 10月 11日（日）13時～15時
場所　メイトム宗像（市民活動交流館）・103会議室

脳疾患後遺症でリハビリ中の方の交流会

♦体験発表者　（障害者2級・池浦一敏)宗像市鐘崎380
　「指、手が動き出す」　♦参加無料  ♦予約不要
♦定員15名  ＊次回は11月 15日 （日）
■問い合わせ先　池浦（交流会主催者）☎0940(62)0832

令和2年10月1日号 むなかたタウンプレス ❹期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

　あなたの住宅は大丈夫ですか？
耐震改修工事をして倒壊から命を
守りましょう。

●対象の住宅＝次の全てを満たす
もの▶宗像市内の木造戸建て住宅
▶平成12 年５月31 日以前に建
築確認を得て建築されていること
▶耐震診断を行った結果、倒壊の
恐れがあると判断されたもの
●対象となる工事＝耐震診断を
行った結果に基づき、地震に対す
る安全性の向上を目的として行う
修繕工事、または補強工事のうち、
総合評点を 1.0 以上にするもの
●補助金額
＊予算の範囲内での補助
▶耐震改修工事＝耐震改修工事費

の３分の２の額（①市内業者と契約
した場合は上限80 万円②市外業
者と契約した場合は上限60 万円）
▶耐震診断＝耐震改修工事を行っ
た場合に限り耐震診断費の３分の
１の額を補助（上限５万円）
●申請方法＝工事着工前に、申請
と市の承認が必要
＊申請に必要な書類は、下記問い
合わせ先の窓口で入手か、市 HP
「宗像市木造住宅耐震改修工事費
補助制度」（右記コード）
からダウンロード可

問 ▶申請・事前相談について＝
住マイむなかた ☎（37）2525

　▶制度の詳細について＝
建築課 ☎（36）5203

 ■相談事例
❶スマホで「初回お試し 980 円」という広告
を見て除毛クリームを注文した。商品を試し
てこれ以上必要ないと思っていたら２回目が
届き、驚いて販売会社に電話をすると「６回
の継続購入が条件の定期購入になっており、
途中の解約や自己都合の返品は受付けられな
い」と断られてしまった。
❷インターネットで見つけた化粧品の定期購
入で「いつでも解約できる」とあったので注文
した。１回目を使って肌に合わなかったので
解約の電話をしたが、なかなか電話がつながら
なかった。やっとつながったかと思うと「２回
目以降の解約申請の期間が過ぎてしまってい
る。２回目を受け取らないと解約できない」と
言われた。

　「お試しのつもりだったのに解約できない」「高額で支払えない」「解約のため何度も電話
したが通話中でつながらない」などの相談が多く寄せられています。お得な情報には惑わ
されないよう十分に注意しましょう。　　　　　　   問 消費生活センター ☎（33）5454

 ■アドバイス
　事例はいずれも、商品の販売ページには定
期購入であることや、返品や途中解約につい
てのルールなど法律で記載義務がある内容の
表示がありました。インターネット通販をは
じめ、テレビショッピングや広告、カタログ
などを見て注文する通信販売では、クーリン
グ・オフできません。返品や解約については
事業者が決めたルールに従うことになりま
す。「気が付かなかった」「知らなかった」とい
う場合でも定期購入の記載があれば、途中解
約することは非常に難しくなります。
＊定期購入とは、注文した商品が自動継続で
定期的に届く契約ですが、ここでは１回目を
低価格で購入できる条件として数カ月間、途
中で解約できない契約のことをいいます

□ 本当に１回だけの契約ですか？
□ 注文確認画面に定期コースや高額な総額金額
　 などが書かれていませんか？
□ 解約申請の期限や方法を確認しましたか？

　市では地震などの災害時にブロック
塀などの倒壊による被害を防止するた
め、撤去費の一部を補助しています。

●対象となるブロック塀＝道路に面
している高さ１ｍ以上のブロック 
塀等（＊1）
●対象となる工事＝次のすべてを満た
すもの▶補助対象となるブロック塀等
の全てか、一部を撤去するもの▶補助
対象となるブロック塀等の撤去を施工
業者に委託して行うもの▶市職員が行
う審査で 40 点未満のもの
＊その他、災害時に安全上支障がある
と認められるものは、補助対象となる
場合があります
●補助金額＝工事費の２分の１か、限
度額10 万9,000 円のいずれか低い額

●受付期間＝令和３年１月末まで（令
和３年２月末までに実績報告書の提出
が必要）
＊予算の範囲内での補助
●申込方法＝建築課 ☎（36）5203 に、
事前審査を電話で申し込む
＊詳細は、市 HP「ブロック塀
等撤去費補助金」（右記コー
ド）で確認を

（＊1）「ブロック塀等」とは
　補強コンクリートブロック造、組積
造（れんが造、石造、コンクリートブロッ
ク造など）の塀（フェンスその他これら
に類するものとの混用の場合を含む）と
門柱

問 建築課 ☎（36）5203

危険なブロック塀等の撤去工事費を補助住まいの耐震改修工事費を補助

 注文前の
チェック
リスト

大丈夫かなと思ったら、注文前に宗像市消費生活
センター ☎（33）5454 に相談してください。

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HP で確認できます。
問 秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

臨時版

「初回」「お試し」「モニター」「特別価格」「キャンペーン」
こんな広告を見たら要注意！

定期購入トラブル急増中！定期購入トラブル急増中！
緊急！



令和2年10月1日号むなかたタウンプレス❺

インフルエンザ ・ 肺炎の予防 には 流行前の接種 が効果的
　市では、一部が公費負担となる「定期接種」として高齢者に対するインフルエ
ンザ予防接種、肺炎球菌予防接種を行います。いずれも接種の義務はありませ
ん。自らの意思で接種を希望する人のみに実施します。

問健康課
☎（36）1187

★＝インフルエンザ予防接種の予約必要　○＝中３助成の実施可
●＝高齢者の肺炎球菌の予防接種も可（予約必要） ＊詳細は各医療機関に問い合わせを

■市内のインフルエンザ予防接種実施医療機関一覧

場所 医療機関 電話番号 特記事項 中
３

肺炎
球菌

赤間 舩津医院 ☎（32）3045 １歳以上 ○ ●

赤間
駅前

赤間センタークリニック ☎（32）2508 ★ 中学生以上 × ●
なかのクリニック ☎（38）2525 ★ 小学生以上 ○ ●
ひさだ脳神経外科 ☎（62）5233 ★ 15 歳以上 × ●

朝野 河村医院 ☎（32）1649 13 歳以上 × ●

池田 やすだ内科クリニック ☎（62）3231 ★ 15 歳以上
かかりつけのみ ○ ●

石丸 赤間病院 ☎（32）2206 ★ 13 歳以上 ○ ●

稲元

秋山内科クリニック ☎（39）7130 15 歳以上 × ●

片山医院 ☎（32）3269

６カ月以上
20 歳以上は

かかりつけのみ
学生はかかりつけで

なくても可

○ ×

ほんだ耳鼻咽喉科 ☎（39）7733 ★ 小学生以上
かかりつけのみ ○ ×

渡辺整形外科医院 ☎（32）2600 ★ 15 歳以上 × ×

大島 宗像市国民健康保険大島診療所 ☎（72）2004 ★ ６カ月以上
かかりつけのみ ○ ●

神湊 湊診療所 ☎（62）3050 ★ 13 歳以上 ○ ●

く
り
え
い
と

安部ひ尿器皮ふクリニック ☎（38）8800 ★
１歳以上

妊娠中、授乳中は
不可

○ ×

石野クリニック ☎（32）0055 小学生以上 ○ ●
くりた耳鼻咽喉科 ☎（39）3939 ３歳以上 ○ ×
さきむら整形外科
リハビリクリニック ☎（39）7041 ★ 15 歳以上

かかりつけのみ × ●

ひぐちこどもクリニック ☎（35）7600 ６カ月以上 ○ ×
よつば内科クリニック ☎（39）2020 ★ 13 歳以上 ○ ●

栄町
あおやぎ耳鼻科医院 ☎（33）7117 ★ 15 歳以上 × ×

あかま整形クリニック ☎（35）6440 ★ 小学生以上
かかりつけのみ ○ ●

三郎丸 宗像久能病院 ☎（32）0315 ★ 15 歳以上 × ●

自
由
ヶ
丘

いきまる内科クリニック ☎（39）8282 13 歳以上
かかりつけのみ ○ ●

自由ヶ丘クリニック ☎（32）2097 ★ 13 歳以上
かかりつけのみ ○ ●

平塚胃腸科外科医院 ☎（32）2126 13 歳以上 ○ ●

自由ヶ丘
西町 宮原小児科医院 ☎（33）5120 ★

６カ月以上
成人はかかりつけ

のみ
○ ●

田熊

共立医院 ☎（36）4584 ★ ６カ月以上 ○ ●
さがら内科循環器科医院 ☎（37）0025 ★ 15 歳以上 × ●
東郷外科医院 ☎（36）4146 ★ 15 歳以上 × ●

宗像医師会病院 ☎（37）1188 ★ 高校生以上
かかりつけのみ × ×

田久 林外科医院 ☎（33）5577 13 歳以上
かかりつけのみ ○ ●

東郷
一木こどもクリニック ☎（36）0880 ★

６カ月以上
かかりつけのみ

成人は同伴の母親のみ
○ ●

摩利支病院 ☎（36）4150 11 歳以上 ○ ●
山口皮フ・泌尿器科医院 ☎（36）7795 小学生以上 ○ ●

徳重 むなかた内科・呼吸器内科
クリニック ☎（32）1110 ★

小学生以上
15 歳未満は

１回のみ
○ ●

葉山 葉山クリニック ☎（39）3050 13 歳以上 ○ ●
原町 米倉医院 ☎（36）2056 ★ １歳以上 ○ ●

日の里

恵和中央クリニック ☎（36）1001 ★ 小学生以上 ○ ●
島村内科消化器科クリニック ☎（34）8811 ３歳以上 ○ ●
高橋整形外科医院 ☎（37）8013 ★ ３歳以上 ○ ●
日の里クリニック ☎（36）5511 ★ ６カ月以上 ○ ●

平井 いずみ内科クリニック ☎（72）4555 小学生以上 ○ ●

光岡
あさひ小児科クリニック ☎（34）8555 ★ ６カ月以上 ○ ×

宗像病院 ☎（36）2734 15 歳以上
かかりつけのみ × ●

宮田
まつばら整形外科 ☎（39）7811 ★ 小学生以上

かかりつけのみ ○ ×

宗像セントラルクリニック ☎（35）7800 ★ 15 歳以上
かかりつけのみ × ×

村山田
ありよしレディースクリニック ☎（37）1633 ★ 13 歳以上

かかりつけのみ ○ ●

吉田内科クリニック ☎（36）4118 ★ 13 歳以上
未成年者保護者同伴 ○ ●

陵厳寺 鴨川内科循環器科医院 ☎（32）2426
６カ月以上
就学前は

かかりつけのみ
○ ●

　10 月以降実施（開始時期は医療機関へ確認を）
●対象者（年度中１回のみ）＝❶（接種日当日に）65 歳以上の人❷（接種日
当日に）60 歳以上65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害か、ヒト免疫
不全ウイルスによる免疫の機能障害で身体障害者手帳1 級の人
＊接種時に、身体障害者手帳の提示が必要
●自己負担金＝1,400 円（4,785 円のうち 3,385 円を公費で負担）

高齢者のインフルエンザ予防接種

高齢者予防接種費用の免除について
●「高齢者のインフルエンザ予防接種」「高齢者の肺炎球菌予防接種」の対象
者のうち、次の（1）か（2）に該当する人は、接種時に証明書類（❶～❹のいず
れか）を医療機関に持参することで、接種費用の免除が受けられます。後日
持参しても返金はできません。
（1）市町村民税非課税世帯の人
　❶介護保険負担限度額認定証
　❷後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証
　❸予防接種費用免除の証明書（＊１）

（2）生活保護世帯の人
　❹「診療依頼書」か「保護受給証明書」

（＊１）

（＊２）

健康課 （西館１階） で申請を （無料）。交付申請に必要なもの▶本人が申
請＝本人確認書類▶代理人が申請＝委任状 （＊２）、 代理人印鑑、 代理人
本人が確認できる書類
「誰が誰に、 予防接種費用免除証明書の交付を委任するのか」 と「委任
状作成年月日」 を明記した上で 「本人の自署と印鑑」 が必要

■市外 （県内） にも接種できる医療機関があります
　詳細は、福岡県医師会 HP「県定期予防接種広域化実施医療機
関」 （右記コード）で確認か問い合わせを。 県医師会 HP  

▶︎健康保険証など（住所、氏名、生年月日が分かるもの）
▶︎自己負担金（免除対象者は免除の証明書類）
▶︎身体障害者手帳（該当者のみ）
＊免除に関する申請（上記❸）を除き、市役所での手続きは不要

高齢者予防接種を受けるときに医療機関へ持参するもの

●対象者＝市内在住の中学３年生（義務教育学校９年生、特別支援学
校中学部３年生などを含む）＊接種ができる医療機関は右表参照
＊平成17 年４月２日～平成18 年４月１日生まれ
●助成回数・助成金額＝１回のみ 2,000 円（差額は自己負担）
●接種期間＝令和２年10 月１日（木） 〜令和３年２月28 日（日）まで
＊詳細は、市 HP（右記コード）で確認を
問子ども家庭課子ども保健係
 ☎（36）1365

中学３年生対象の
インフルエンザ予防接種費用の一部を助成

市 HP  「中学３年生対象
インフルエンザ

予防接種の一部を助成」 

高齢者の肺炎球菌予防接種
　年間を通じて実施。特に冬は感染の危険性が高まります。
●令和２年度の対象者（令和３年３月31 日まで）

●自己負担金＝5,680 円（8,720 円のうち 3,040 円を公費で負担）

65歳になる人 S30.4.2生～S31.4.1生
70歳になる人 S25.4.2生～S26.4.1生
75歳になる人 S20.4.2生～S21.4.1生
80歳になる人 S15.4.2生～S16.4.1生
85歳になる人 S10.4.2生～S11.4.1生
90歳になる人 S  5.4.2生～S  6.4.1生
95歳になる人 T14.4.2生～T15.4.1生

100歳になる人 T  9.4.2生～T10.4.1生

＊60歳以上65歳未満は、 前述 
　のインフルエンザ対象者❷ 
　に同じ
＊今までに公費 ・ 自費を問わ 
　ず、 成人用肺炎球菌ワクチン 
　を接種したことがある場合 
　は、左記に該当する人でも、 
　定期接種 （公費負担） の対象 
　になりません
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産
を

は
じ
め
と
す
る
自
然
、
歴
史
、
文
化
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
な
ど
の
優
れ
た
地
域

資
源
を
活
用
し
た
活
動
や
「
ま
ち
な
か

再
生
」「
地
域
活
性
化
の
取
り
組
み
」

が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

国
連
が
規
定
す
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、
貧

困
や
飢
餓
の
廃
絶
、
気
候
変
動
対
策
や

生
態
系
保
護
、
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち

づ
く
り
な
ど
、
２
０
３
０
年
ま
で
に
達

成
す
べ
き
17
項
目
を
設
定
し
て
い
ま

す
。
内
閣
府
の「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
」

は
、
特
に
「
経
済
」「
社
会
」「
環
境
」

の
面
で
新
し
い
価
値
創
造
に
取
り
組
む

都
市
を
選
定
し
て
い
ま
す
。
県
内
で
は

北
九
州
市
と
大
牟
田
市
、
福
津
市
が
選

ば
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
宗
像
は
、
古
来
か
ら
自
然
を
敬

い
、
豊
か
な
海
を
守
り
続
け
て
き
た
地

域
で
す
。
先
人
た
ち
か
ら
託
さ
れ
た
資

源
を
守
り
、
活
か
し
、
後
世
ま
で
引
き

継
い
で
い
く
、
そ
ん
な
持
続
可
能
な
営

み
を
実
践
し
、
世
界
中
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
発
信
す
る
こ
と
が
、
世
界
遺
産
の
ま

ち
宗
像
に
住
む
私
た
ち
の
使
命
で
す
。

　

全
国
の
モ
デ
ル
と
な
る
ま
ち
の
再
生

と
、
世
界
遺
産
を
核
と
し
た
持
続
可
能

な
ま
ち
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

き
ま
す
。

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
「
遠
い
世
界
の
こ
と
」

の
よ
う
に
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
そ
う

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
地
域
に
住
む
一
人

一
人
の
生
活
や
行
動
の
積
み
重
ね
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
６
ペ
ー
ジ
か

ら
８
ペ
ー
ジ
ま
で「
環
境
」「
経
済
」「
社

会
」
に
分
け
身
近
な
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

範
囲
を
決
め
、
取
り
組
ん
で
い
た
時
期

も
あ
り
ま
す
。
今
で
言
う「
ア
ダ
プ
ト
」

で
す
。

　

私
は
、〝
ア
ン
タ
も
一
緒
に
せ
ん
ね
〟

と
仲
間
を
増
や
す
「
お
誘
い
役
」。
賛

同
し
て
い
た
だ
い
た
後
は
、
み
な
さ
ん

自
主
的
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
賛

同
者
は
最
盛
期
で
２
０
０
人
く
ら
い
い

た
ん
じ
ゃ
な
い
の
か
な
。「
宗
像
は
志

の
あ
る
よ
か
人
が
多
い
で
す
よ
」。

　

活
動
が
軌
道
に
乗
っ
た
の
で
自
主
的

活
動
が
主
と
な
り
、
多
く
の
方
々
は
今

で
も
何
ら
か
の
形
で
環
境
美
化
活
動
を

続
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
私
も
続

け
て
い
ま
す
よ
。
車
の
中
に
は
、
い
つ

も
ご
み
袋
を
積
ん
で
い
ま
す
。

　

ポ
イ
捨
て
ご
み
を
回
収
を
す
る
時

は
、
出
会
う
人
に
必
ず
「
あ
い
さ
つ
」

を
し
ま
す
。
そ
う
す
る
と
「
私
も
手
伝

い
ま
し
ょ
う
か
」
と
言
う
賛
同
者
が
現

れ
る
。
マ
チ
も
心
も
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

で
す
よ
。

SDGs
　

市
で
は
、
世
界
遺
産
の
保
存
管
理
や

世
界
遺
産
学
習
を
通
し
、
文
化
・
歴
史

と
自
然
環
境
の
保
全
を
融
合
し
た
施
策

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
や
事
業
所
の
自
主
的
な

取
り
組
み
に
対
す
る
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。
さ
つ
き
松
原
の
再
生
・
保
全
を

目
的
に
市
民
、
企
業
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
学

校
な
ど
26
団
体
が
参
加
す
る
ア
ダ
プ

ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
、
市
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
・
民
間
企
業
の
従
業
員
ら

３
０
０
０
人
が
参
加
す
る
釣
川
ク
リ
ー

ン
作
戦
な
ど
を
市
民
協
働
で
行
い
、
森

里
川
海
な
ど
の
豊
か
な
自
然
を
守
り
育

て
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
、
期
日
を
決
め
て
行
う

組
織
的
な
取
り
組
み
に
併
せ
、
個
人
や

個
別
の
団
体
が
各
々
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

に
合
わ
せ
、
日
常
の
中
で
環
境
美
化
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
自
発
的
に
で
き
る

よ
う
に
と
、
平
成
20
年
「
宗
像
市
環
境

美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等
支
援
事

業
」
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
支
援
体
制
を
強

化
し
ま
し
た
。

　
「
市
が
ご
み
袋
を
配
布
し
、
収
集

し
た
ご
み
を
回
収
す
る
」
こ
の
事
業

を
利
用
し
昨
年
度
は
26
人
（
個
人
）

と
２
２
５
団
体
が
活
動
。
合
計
で

７
０
１
３
袋
、
25･

８
ｔ
の
不
法
投
棄

ゴ
ミ
を
回
収
し
て
い
ま
す
。

　

市
の
環
境
保
全
活
動
は
、
多
く
の
市

民
・
民
間
企
業
の
従
業
員
の
み
な
さ
ん

の
自
発
的
な
支
援
で
成
り
立
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
こ
で
、
そ
の
中
の
１
人
、
松
井
大

（
ま
つ
い
ひ
ろ
し
）
さ
ん
を
紹
介
し
ま

す
。
松
井
さ
ん
は
、
50
年
前
か
ら
不
法

投
棄
ご
み
の
回
収
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

小
学
校
の
遠
足
で
訪
れ
た
、
赤
木
峠

（
宗
像
市
冨
地
原
）
の
桜
が
見
事
で
、

記
憶
に
刻
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

20
代
の
あ
る
日
、
そ
こ
を
車
で
通
り

か
か
っ
た
ら
不
法
投
棄
で
ご
み
の
山
。

「
こ
れ
は
宗
像
の
恥
」
と
思
い
、
そ
れ

か
ら
毎
朝
の
よ
う
に
通
い
、
不
法
投
棄

ご
み
を
回
収
し
続
け
ま
し
た
。
き
れ
い

に
な
る
と
、
不
思
議
と
ポ
イ
捨
て
が
減

り
ま
す
。

　

そ
れ
以
来
、
不
法
投
棄
ご
み
を
見
つ

け
て
は
回
収
す
る
と
い
う
活
動
を
始
め

ま
し
た
。
１
人
で
取
り
組
む
の
は
限
界

が
あ
る
の
で
、
友
人
や
知
人
に
呼
び
か

け
、
そ
の
輪
を
広
げ
て
い
き
ま
し
た
。

宗
像
青
年
会
議
所
の
メ
ン
バ
ー
の
支
援

は
大
き
な
原
動
力
で
し
た
。

　

他
市
町
と
の
境
（
峠
）
が
特
に
ひ
ど

い
状
況
で
し
た
。「
ポ
イ
捨
て
根
絶
実

行
委
員
会
」
を
立
ち
上
げ
、
回
収
す
る

私
は
お
誘
い
役
で
す
。

宗
像
は
志
の
高
い

よ
か
人
が
多
い
で
す
よ
。

50年以上環境保全活動を続ける松井大さん。

松井さんが最初に手をつけた赤木峠。

宗像版 SDGs は、
暮らしに身近な取り組みです。

問経営企画課 ☎ （36） 1192

エスディージーズ

環境
協
働
で
豊
か
な
自
然
を
守
り

文
化
・
歴
史
と
自
然
環
境
保
全
を

融
合
さ
せ
た
取
り
組
み
を
。

問 

環
境
課
☎ （
36
） １
４
２
１

2019 年６月２日、さつき松原海岸で行われた「ラブアース・クリーンアップ」には、玄海ジュ
ニアラグビークラブの子どもたちや企業、学校、団体、市民ら 570人が参加。ごみ袋片手に砂
浜や波打ち際を回り、1,120kg の散乱ごみを回収しました。今年は新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため中止になりました。砂浜のごみは拾えますが、このごみが海に入ると、回収でき
ません。発砲スチロールやペットボトルなどは、海を漂い、破砕（はさい）を繰り返し、マイク
ロプラスチックになり、海洋環境や海洋資源に大きなダメージを与え続けます。
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Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
達
成
に
は
地
域
経
済
を

支
え
る
産
業
の
振
興
は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
こ
の
た
め
、
市
で
は
企
業
誘
致
や

創
業
者
支
援
、
就
労
支
援
の
施
策
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
の
一
つ
に
「
地
域
の
稼
ぐ
力

の
強
化
に
つ
な
げ
て
欲
し
い
」
と
平
成

29
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
ク
ラ
ウ

ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
活
用
支
援
事
業
が

あ
り
ま
す
。

　

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
と
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介
し
て
、
事
業
者

（
起
案
者
）
か
ら
発
信
さ
れ
た
ア
イ
デ

ア
に
共
感
し
「
応
援
し
た
い
」
と
す
る

市
内
外
の
人
々
か
ら
の
資
金
を
調
達
す

る
仕
組
み
で
す
。

　

情
報
の
拡
散
性
の
高
さ
や
先
行
し
て

商
品
の
Ｐ
Ｒ
も
で
き
る
こ
と
、
市
場
調

査
に
も
使
え
る
こ
と
か
ら
新
た
な
資
金

調
達
の
仕
組
み
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

平
成
29
年
度
か
ら
令
和
元
年
度
ま

で
の
３
カ
年
で
、
製
造
業
、
食
品

加
工
業
な
ど
11
事
業
所
が
利
用
し
、

７
６
６
万
８
６
０
０
円
の
資
金
調
達
を

し
、
新
製
品
の
開
発
・
販
売
に
役
立
て

て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
11
事
業
所
の
中
か
ら
、

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
活
用

し
て
「
大
島
、
地
島
の
素
材
を
使
っ
た

商
品
開
発
・
販
売
事
業
」
を
進
め
て

い
る
「
株
式
会
社
海
千
（
か
い
せ
ん
）」

の
常
務
取
締
役
の
井
川
春
奈
（
い
が
わ

は
る
な
）
さ
ん
と
、
食
品
ロ
ス
と
資
源

保
護
、
地
元
の
雇
用
促
進
を
目
的
に

船
団
の
未
利
用
魚
の
加
工
に
取
り
組

む
株
式
会
社
春
日
丸
（
か
す
が
ま
る
）

水
産
の
営
業
担
当
の
八
尋
圭
一
（
や
ひ

ろ
け
い
い
ち
）
さ
ん
に
話
を
聞
い
て
き

ま
し
た
。

　
「
株
式
会
社
海
千
（
か
い
せ
ん
）」
は

明
太
子
製
造
メ
ー
カ
ー
で
す
。
食
品

メ
ー
カ
ー
と
し
て
、
明
太
子
以
外
に
も

地
域
の
特
色
あ
る
素
材
を
使
用
し
た
商

品
開
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
宗
像

の
地
で
創
業
さ
れ
た
先
代
の
後
を
継

ぎ
、
工
場
併
設
の
本
店
を
構
え
て
小
売

り
や
通
販
を
開
始
し
今
年
で
10
年
を
迎

え
ま
し
た
。

　

世
界
遺
産
登
録
の
数
年
前
か
ら
大

島
・
地
島
と
の
ご
縁
を
い
た
だ
き
漁
師

の
方
を
は
じ
め
島
の
方
々
と
お
話
す
る

中
で
、
島
が
抱
え
る
特
有
の
課
題
な
ど

を
見
聞
き
し
た
こ
と
か
ら
、
食
を
通
し

た
『
宗
像
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
を
立
ち
上

げ
、
地
域
貢
献
活
動
、
離
島
支
援
活
動
、

世
界
遺
産
周
知
活
動
を
柱
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
そ
の
中
で
お
客
様
を
現
地

に
お
連
れ
し
て
体
験
活
動
を
お
楽
し
み

い
た
だ
く
企
画
を
「
た
の
し
ま
ん
ね
宗

像
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
ま
し
た
。
大

島
で
は
「
甘
夏
み
か
ん
明
太
子
づ
く
り

体
験
教
室
」
を
催
し
て
い
ま
す
。
平
成

30
年
か
ら
島
内
の
甘
夏
み
か
ん
畑
を
１

区
画 (

１
０
０
０
㎡) 

お
借
り
し
て
収

穫
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
、
収
穫
物
は
商

品
に
利
用
し
て
い
ま
す
。地
島
で
は「
宗

像
地
島
天
然
わ
か
め
加
工
作
業
体
験

会
」
を
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
景
観

整
備
を
目
的
に
海
岸
線
に
椿
の
苗
を
毎

年
植
樹
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
を
通
じ
て
完
成
し
た
商
品
は
、

大
型
海
藻
で
強
い
粘
り
が
特
長
の
あ
か

も
く
を
使
用
し
た
「
あ
か
も
く
せ
ん
べ

い
」「
あ
か
も
く
明
太
子
」「
あ
か
も
く

う
ど
ん
」「
あ
か
も
く
そ
う
め
ん
」
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
大
島
で
は
昔
か
ら
特

産
品
で
あ
っ
た
甘
夏
み
か
ん
を
使
用
し

た
「
甘
夏
み
か
ん
明
太
子
」
や
「
甘
夏

み
か
ん
ラ
ン
グ
ド
シ
ャ
」
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
地
島
天
然
わ
か
め
の
ブ
ラ

ン
ド
化
に
協
力
さ
せ
て
い
た
だ
き
「
初

獲
れ
宗
像
地
島
天
然
わ
か
め
」
の
販
売

を
継
続
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

離
島
の
現
状
を
フ
ァ
ン
ド
を
通
じ
て

多
く
の
方
々
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
い
う
思
い
で
「
大
島
、
地
島
の
素
材

を
使
っ
た
商
品
の
販
売
事
業
」
を
目
的

に
平
成
30
年
に
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
（
投
資
型
）
を
利
用
し
資
金
調
達

を
行
い
ま
し
た
。
募
集
開
始
か
ら
お
よ

そ
１
週
間
で
目
標
金
額
を
達
成
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
に
は
、
宗
像

の
地
が
持
つ
魅
力
、
離
島
支
援
活
動
へ

の
関
心
の
高
さ
と
共
に
環
境
保
全
に
関

す
る
意
識
の
高
ま
り
を
感
じ
ま
し
た
。

な
お
、
フ
ァ
ン
ド
で
集
ま
っ
た
資
金
の

一
部
で
搾
汁
（
さ
く
じ
ゅ
う
）
機
械
な

ど
を
購
入
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
大
島
で

活
動
す
る
女
性
グ
ル
ー
プ
に
甘
夏
み
か

ん
の
搾
汁
加
工
を
委
託
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
世
界
遺
産
周
知
活
動
と
し
て

３
年
間
、
宗
像
市
内
お
よ
び
離
島
の
特

有
素
材
を
使
っ
た
商
品
に
は
世
界
遺
産

応
援
シ
ー
ル
を
貼
付
し
、
売
上
の
一
部

を
宗
像
市
に
寄
付
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら
は
コ
ロ
ナ
対
策
を
講
じ
な

が
ら
持
続
的
な
活
動
を
目
指
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

　
『
春
日
丸
水
産
』
は
大
島
に
あ
る
巻

網
船
団
で
す
。
福
岡
県
内
に
は
６
つ
の

巻
網
船
団
が
あ
り
、
そ
の
う
ち
２
つ
が

大
島
、
３
つ
が
鐘
崎
で
す
。

　

春
日
丸
水
産
に
は
網
を
投
入
す
る
網

船
の
「
春
日
丸
」、
魚
群
を
探
す
探
索

船
の
「
第
七
春
日
丸
」、
灯
で
魚
を
集

め
る
灯
船
の
「
第
八
春
日
丸
」、
漁
獲

物
を
運
ぶ
３
艘
の
運
搬
船
「
第
一
春
日

丸
」「
福
吉
丸
」「
海
栄
丸
」
の
６
艘
（
そ

う
）
が
あ
り
、
こ
の
６
艘
が
そ
れ
ぞ
れ

の
役
割
を
持
っ
て
操
業
し
て
い
ま
す
。

　

６
艘
に
は
そ
れ
ぞ
れ
船
長
が
い
ま
す

が
、
そ
れ
ら
を
束
ね
る
の
が
漁
労
長
の

佐
藤
隆
二
（
り
ゅ
う
じ
）
さ
ん
。
脇
を

固
め
る
の
が
、次
男
の
佐
藤
桂
（
け
い
）

さ
ん
と
長
男
の
佐
藤
一
樹
（
か
ず
き
）

さ
ん
で
す
。

　

漁
労
長
は
、
親
か
ら
跡
を
継
い
だ
時

に
、
漁
師
だ
け
で
生
計
を
立
て
る
の
は

難
し
く
な
る
と
思
っ
た
と
言
い
ま
す
。

そ
し
て「
友
達
か
ら
魚
っ
て
高
い
よ
ね
、

と
言
わ
れ
る
の
が
、
ず
ー
と
気
に
な
っ

て
い
た
。
俺
た
ち
だ
っ
て
、
高
い
魚
の

値
段
は
望
ん
で
い
な
い
。そ
れ
よ
り
も
、

お
い
し
い
っ
て
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と

を
望
ん
で
い
る
。
息
子
の
代
、
そ
の
先

を
見
据
え
て
、
実
る
よ
う
な
こ
と
を
今

か
ら
続
け
て
い
き
た
い
」
と
平
成
16
年

に
干
物
加
工
場
を
建
て
替
え
、
地
元
産

の
活
魚
を
使
っ
た
干
物
づ
く
り
を
始
め

ま
し
た
。

　

そ
れ
に
続
い
た
の
が
長
男
の
一
樹
さ

ん
。
漁
師
を
す
る
前
に
魚
を
扱
う
飲
食

店
で
７
年
ほ
ど
働
い
て
い
ま
し
た
が
、

漁
労
長
の
熱
心
な
誘
い
に
応
え
、
大
島

に
帰
り
、
漁
師
を
し
な
が
ら
干
物
づ
く

り
を
し
、
今
年
の
夏
か
ら
飲
食
店
を
営

ん
で
い
ま
す
。

　
「
お
金
を
出
せ
ば
、
お
い
し
い
魚
と

か
干
物
は
あ
る
が
、手
ご
ろ
な
値
段
で
、

お
い
し
い
、
臭
く
な
い
、
と
い
う
も
の

は
な
か
な
か
出
会
わ
な
い
。
工
夫
を
重

ね
、
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
で
良
い
干
物
を
作

り
た
い
」
と
一
樹
さ
ん
。

　

次
男
の
桂
さ
ん
は
、
大
学
を
卒
業
し

「
大
島
を
盛
り
上
げ
た
い
」
と
い
う
熱

い
思
い
で
家
業
で
あ
る
漁
師
を
継
い
で

い
ま
す
。

　

春
日
丸
水
産
の
干
物
は
、
巻
網
船
で

捕
れ
た
鮮
度
抜
群
の
未
利
用
魚
（
流
通

に
適
さ
な
い
種
類
や
大
き
さ
の
魚
）
を

良
質
な
干
物
に
し
て
安
価
で
提
供
で
き

な
い
か
、
と
い
う
の
が
始
ま
り
で
す
。

　

干
物
加
工
は
、
漁
労
長
の
家
族
が

担
っ
て
い
ま
す
が
、
フ
ァ
ン
の
急
増
と

ア
ジ
の
漁
獲
量
の
減
少
で
、
注
文
に
応

じ
き
れ
な
い
状
態
で
す
。
他
の
魚
種
の

加
工
に
も
取
り
組
み
、
地
元
の
雇
用
促

進
に
つ
な
げ
て
い
く
、
と
い
う
の
が
次

の
ス
テ
ッ
プ
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
玄

界
灘
で
捕
れ
た
活
魚
を
干
物
に
し
「
お

い
し
い
」
を
お
届
け
し
ま
す
。　

食
を
通
し
て

島
の
魅
力
を
掘
り
起
こ
し

離
島
支
援
活
動
を
進
め
る
。

地
元
産
物
の
活
魚
を
使
っ
て
、

お
い
し
い
、
臭
く
な
い

喜
ん
で
も
ら
え
る
干
物
を
。

●春日丸水産
右から、佐藤桂さん、佐藤隆二さん、佐藤一樹
さん、八尋圭一さん

●春日丸水産
網を巻き上げる網船の「春日丸」

●春日丸水産
地元産の活魚を材料に干物を作る。

●海千
「楽しまんね宗像プロジェクト」甘夏
収穫祭（大島）

●海千
アカモクを練り込んだ「あかもくうどん」

八尋圭一さん

経済
地
元
企
業
の
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

に
全
国
か
ら
支
援
が
集
ま
る
。

宗
像
が
持
つ
魅
力
を
再
認
識
。

問 

商
工
観
光
課
☎ （
36
） ０
０
３
７

株
式
会
社
　
春
日
丸
水
産

株
式
会
社
　
海
千

井川春奈さん
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こ
こ
で
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
「
社
会
」

の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
宗
像
市
が

進
め
る
「
団
地
再
生
事
業
」
の
中
か
ら

「
日
の
里
団
地
東
街
区
」
の
再
生
事
業

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

日
の
里
団
地
が
開
発
さ
れ
て
、
50
年

目
を
迎
え
、
住
宅
や
道
路
、
上
下
水
道

な
ど
社
会
基
盤
の
老
朽
化
、
住
民
の
高

齢
化
、
人
口
減
少
、
空
き
家
の
増
加
な

ど
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た

め
、
地
域
が
育
み
守
り
続
け
て
き
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
、
団
地
の
記
憶
と
い
う
財
産
を
受
け

継
ぎ
な
が
ら
、
未
来
に
向
け
て
の
50
年

を
デ
ザ
イ
ン
し
持
続
可
能
な
生
活
空
間

を
実
現
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

　

宗
像
市
は
、
日
の
里
地
区
の
持
続
可

能
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、

地
域
住
民
を
は
じ
め
、
民
間
事
業
者
、

Ｕ
Ｒ
都
市
機
構
な
ど
と
連
携
・
協
働

し
、
団
地
再
生
事
業
に
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。

　

令
和
２
年
１
月
、
Ｕ
Ｒ
都
市
機
構
が

公
募
し
て
い
た
日
の
里
東
小
学
校
前

の
「
Ｕ
Ｒ
日
の
里
団
地
東
街
区
（
日
の

里
５
丁
目
３
番
42
号
棟
か
ら
51
号
棟
ま

で
の
計
10
棟
約
１
・
８
ha
）」
に
つ
い
て

「
福
岡
県
宗
像
市
日
の
里
団
地
共
同
企

業
体
」
が
譲
渡
人
に
決
定
。
同
年
３
月

に
同
企
業
体
と
連
携
協
定
を
締
結
。

　

こ
れ
を
受
け
、
同
企
業
体
な
ど
と
官

民
連
携
し
、
生
活
利
便
施
設
と
し
て
団

地
の
既
存
棟
（
48
号
棟
）
を
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
し
「
さ
と
づ
く
り
48
（
フ
ォ
ー

テ
ィ
ー
エ
イ
ト
）」（
仮
称
）
の
名
称
で

活
用
。
他
の
９
棟
は
解
体
し
、
隣
家
と

の
塀
を
無
く
し
た
一
戸
建
の
住
宅
団
地

開
発
を
行
う
と
い
う
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ト
型

団
地
再
生
「
宗
像
・
日
の
里
モ
デ
ル
」

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
こ
の
試
み

は
全
国
的
に
も
例
が
な
く
、
団
地
再
生

で
問
題
を
抱
え
る
全
国
の
自
治
体
が
注

目
し
て
い
ま
す
。

　

11
月
３
日
（
文
化
の
日
）、
日
の
里

団
地
東
街
区
に
生
活
利
便
施
設
「
さ
と

づ
く
り
48
」（
仮
称
）
が
プ
レ
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。
こ
の
施
設
は
Ｕ
Ｒ
の
住
棟

で
あ
っ
た
48
号
棟
を
活
か
し
改
装
し

た
も
の
で
、
新
し
い
地
産
地
消
を
生

み
出
す
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
生
産
す

る
ブ
ル
ワ
リ
ー
や
小
さ
な
ア
イ
デ
ア

を
形
に
で
き
る
Ｄ
Ｉ
Ｙ
工
房
、
カ
フ
ェ

や
集
会
室
、
保
育
園
、
社
会
福
祉
施
設
、

飲
食
施
設
な
ど
各
室
そ
れ
ぞ
れ
が
個

性
を
持
っ
た
住
民
参
加
型
の
施
設
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

プ
レ
オ
ー
プ
ン
で
は
、
Ｄ
Ｉ
Ｙ
工
房

で
の
体
験
教
室
と
宗
像
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
も
開
催
予
定
。
宗
像
産
の

麦
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
ク
ラ
フ
ト

ビ
ー
ル
も
楽
し
め
ま
す
。

48
号
棟
。
各
室
ご
と
に
い
ろ
い
ろ
な
施

設
が
入
り
ま
す
。
新
た
な
文
化
の
発
信

源
で
す
。

解
体
が
進
む
一
戸
建
て
団
地
エ
リ
ア
。
隣
と
の
境
に
塀

を
設
け
な
い
設
計
で
開
発
さ
れ
ま
す
。
ど
ん
な
デ
ザ
イ

ン
に
な
る
の
か
完
成
が
楽
し
み
で
す
。

内
装
工
事
を
待
つ
１
室
。
天
井
、
床
な
ど
が
取
り
除
か

れ
て
い
ま
す
。
完
成
後
、
こ
こ
は
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の

ブ
ル
ワ
リ
ー
に
な
り
ま
す
。

ＵＲ日の里団地東街区（日の里５丁目３番 42号棟から 51号棟までの
計 10棟約 1.8ha）の完成イメージ図です。

日の里東小学校

社会
次
の
50
年
に
向
け
て

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
型
団
地
再
生

宗
像
・
日
の
里
モ
デ
ル
が
ス
タ
ー
ト
。

問 

都
市
再
生
課
☎ （
36
） ９
７
７
７

【
さ
と
づ
く
り
48
】（
仮
称
）

伝
統
と
思
い
出
を
引
継
ぎ

「
さ
と
づ
く
り
」
の
核
に

見る人によっては、過去を振り返るタイムマシンに。
印象的な樹木は残す計画です。

「さと」と「人」が持つ多様な特徴（特技）を発掘・育成し「さとのひっさつわざ」として 
さとづくりに活用。地域の活性化につなげる計画が進んでいます。

宗像の地産品を使った「おいしい食」を

使った料理教室「むなかたオープンキッチ

ンMOK（モク）」がスタートします。毎月

新鮮な食材と生産者を招き催します。会場

は日の里地区コミセンなど。料理教室の様

子はオンラインでも配信します。

10月：トマト（トマト農家の松尾康司さん）

11月：イノシシ肉（猟師の占部雅彦さん）

など。詳細は、「MOK」 HP  
（右記コード） で確認を。

生産者が自慢の「食材」を紹介
生産者と消費者が直につながる
料理教室MOKがスタート。

●学校との連携（その１）

開発エリア近隣の日の里学園（日の里東小、

日の里西小、日の里中）と連携し特別授業

を開催。まずは、開発エリアの仮囲いを使っ

た「さとの未来図」を描きます。

●学校との連携（その２）

国道３号からの玄関口「新王丸橋橋台」に

ウォールアートを描きます。原画イメージ

は日の里中学校美術部が担当。沖ノ島や玄

界灘の波、大漁旗、カノコユリがデザイン

されています。

子どもたちの湧き出る創造は、
「さとづくり」の
無限大のパワーです。

「宗像 ･ 日の里モデル」 は地域や学校と連携した
「さとづくり」 を展開します。
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11/23
（月・祝）

LED電飾講座
【エレキット〈（株） イーケージャパン〉】
（60分）

　電子工作キットメー
カーの技術者が LED の
基本知識からはんだ付
けによる実践的な配線
方法まで伝授します。
定 先着10 人
＊小学３年生以下は保護者同伴 料 500 円

11/29
（日）

iPad （アイパッド） で
テンちゃん動画を作ろう！

【むなかた電子博物館】 （60分）

　iPad を使ってテンちゃんを撮
影して動画を作ります。iPad は
会場で用意します。
定 先着10 人対 iPad を操作す
ることができる小学５年生以上
料 100 円

11/22
（日）

ハイブリッドカーを作って
走らせよう！ （90分）

【トヨタ自動車九州モノづくり教室】

　モーターと発電機の仕組みを学んだ後、ハイブ
リッドカーの模型を作り試走させ
ます。作製したキットは
持ち帰ることができます。
対 小学３年生以上
定 先着16 人料 無料

11/29
（日）

錫
すず

でオリジナル印鑑を
つくろう！

【芦屋釜の里】 （90分）

　好きな文字を彫った型に溶けた錫
を流し込んで、自分だけのオリジナ
ル印鑑を作ります。 定 先着20 人＊小
学２年生以下は保護者同伴 料 500 円

【宗像のテンちゃん】宗像市に生息するテン（イタチ科）の動物「宗像のテンちゃん」が、お話の世界から飛び出して、海の道むなかた館体験学習応援キャラ
クターに就任しました！問 海の道むなかた館  ☎（62）2600

　本遺産群に関わる多様な調査研
究の成果と保存管理について、考古
学、歴史学、文化人類学、民族学など
第一線で活躍する専門家による講義
です。
期 10 月17 日（土）公開
＊公開日以降に約60 分の講座を動
画配信
●内容＝第３回「近世宗像郡の寺社
建築と宗像社～建築が伝える記憶」
●講師＝山野善郎さん〈（有）建築史
塾 Archist 代表取締役〉

料 無料＊インターネット接続の契
約によっては通信料が発生する可能
性があります
申「神宿る島」宗像・沖ノ島と関連遺
産群 HP（右記コード）
＊事前登録不要

問「神宿る島」宗像・沖ノ島と関連遺
産群保存活用協議会事務局
（福岡県世界遺産室）
▶☎092（643）3162
▶ sekaiisan@pref.fukuoka.lg.jp

　市では「世界にはばたく国際人
を」と、市内在住の中学生を対象に、
各界で活躍する講師陣の講話や体験
プログラムなどを実施します。参加
無料。
期 11 月15 日（日）14:30 〜 15:30
●内容＝福岡空港内のガイドツアー
対 市内在住の中学生
定 20 人〆 10 月19 日（月）17:00
申 市 HP →「電子申請」（右記コード）
＊新型コロナウイルス感染症の影響
で中止の場合あり

＊詳細は、市 HP で確認を
問 子ども育成課
グローバル人材育成係
 ☎（36）1214

期 11月３日11月３日（火 ・ 祝）（火 ・ 祝）  〜〜12月20日12月20日（日）までの毎週日曜日、 祝日（日）までの毎週日曜日、 祝日
●●時間▶10:00〜▶14:00〜　時間▶10:00〜▶14:00〜　 所 海の道むなかた館 ・ 体験学習室海の道むなかた館 ・ 体験学習室

電子申請

宗像国際育成プログラム参加者募集世界遺産 「神宿る島」 
宗像・沖ノ島と関連遺産群 オンライン公開講座

日本航空全面協力

■申込開始
▶11 月開催分＝10 月15 日（木）10:00 から
▶12 月開催分＝11 月10 日（火）10:00 から
■申込・問い合わせ先
むなかたものづくり展実行委員会事務局
（海の道むなかた館内）☎（62）2600

12/6
（日）

とんぼ玉で
アクセサリーづくり

【Glass atelier Lin】 （30〜40分）

　好きなトンボ玉にひ
もやビーズを通してペ
ンダントを作ります。
定 先着８人＊小学２年
生以下は保護者同伴
料 1,000 円

11/15
（日）

組子の麻の葉
コースターづくり体験

【時安建具店】 （60分）

　麻の葉模様のコースターを組
子で作ろう。
定 先着10 人＊小学３年生以下
は保護者同伴 料 1,000 円

11/3
（火・祝）

イギリス風ステンドグラス体験
【粋工房株式会社】 （60分）

　ステンドグラス風の写真立
てを作ります。かわいいペッ
トなどの写真を飾れば見映え
がします。
定 先着10 人＊小学２年生以
下は保護者同伴 料 1,000 円

11/15
（日）

パステル彩色画と
虹色スクラッチ体験

【楽夢茶 （ラムサ）】 （60分）

【❶パステル彩色画】
筆で描いた下絵にパス
テルで色を付けよう。
【❷虹色スクラッチ】
用紙を削って虹色の
線画を描こう。
定 先着８人 料 ❶1,000 円❷500 円

ミニジオラマや
ミニチュアフードをつくろう！11/8

（日）
【新王様もけい】 （30〜60分）

　線路のある風景のミニジ
オラマや本物そっくりのお
菓子やパンのミニチュア
フードを作ります。
定 先着10 人＊小学２年生
以下は保護者同伴 料 500 円

むなかたものづくりむなかたものづくり展展２カ月まるごと

みんなでものづくりを楽しもう！ テン

　今年は新型コロナウイルス感染防止のため、体験イベントやワークショッ　今年は新型コロナウイルス感染防止のため、体験イベントやワークショッ
プを分散で開催します！参加してみませんか。プを分散で開催します！参加してみませんか。
＊詳細は、海の道むなかた館＊詳細は、海の道むなかた館 HP 「２カ月まるごとむなかたもの「２カ月まるごとむなかたもの
づくり展」 （づくり展」 （右記右記コード）で確認をコード）で確認を

12/6
（日）

木のオリジナルプレートを
つくろう！

【工房 茶輪子 （ちゃりんこ）】 （60分）

　プレートに名前と好きなオーナ
メント（動物や花など）を木工用ボ
ンドで貼り、自分だけのオリジナ
ルプレートを作ろう！
定 先着10 人
料 1,000 円（プレート１枚）

12/20
（日）

願いをこめて
毛糸の壁飾りを作ろう！

【福岡教育大学松久研究室】 （60分）

　毛糸と棒を使って、願い
を込めたお守り飾りを作り
ます。
定 先着20 人料 100 円

ストーンアート体験
【福岡県立少年自然の家

「玄海の家」】 （60分）

12/13
（日）

　「玄海の家」の前の海浜にあった石
から好きなものを１つ選び、その形
を生かして絵の具やペンで色をつけ
たり、千代紙を貼ったりしてストー
ンアートを作ります。
定 先着20 人料 100 円

テンちゃん
登場!

海の道むなかた館海の道むなかた館
体験学習応援キャラクター体験学習応援キャラクター

宗像の宗像の
テンちゃんテンちゃん

テンちゃんの体験学習スタンプカード開始スタンプを集めて景品ゲット！
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スポーツサポートセンター
❶体力測定会
体組成測定、棒反応など５種目
期 10 月21 日（水）▶︎11:00 〜▶︎14:00 〜
所市民体育館・多目的室ＡＢ定各先着10 人
料無料
❷月例スポーツ教室
　　　　　「ストレッチ & リラクゼーション」
ゆっくりと筋肉を伸ばすストレッチ、柔軟など
期 10 月28 日（水）13:30 ～ 14:30
所市民体育館・多目的室ＡＢ定先着30 人
料 500 円
❸宗寿園連携プログラム
道具を使った筋力トレーニング
期 11月10日（火）10:30 ～11:30 定先着10人
料 300 円（入館料別途200 円）所宗寿園内
❶〜❸共通
対市民優先申 問同センター （宗像市民体育館
内）☎（72）1112
＊申込は、上記情報ステーション応募事項を明
記してＦ（32）3772 も可

問▶制度について＝県宗像児童相談所
☎（37）3255 Ｆ（37）3299
▶記事について＝市子ども相談支援センター 
（子ども支援課）☎（36）1302

取引・証明に使う 「はかり」 は
２年に１度の定期検査を

検査日 検査時間／検査場所

11月２日 （月）
▶ 10:30 ～ 12:00
▶ 13:00 ～ 14:00
所大島行政センター

11月４日 （水）、
５日 （木）

▶ 10:00 ～ 12:00
▶ 13:00 ～ 15:00
所海の道むなかた館

11月９日 （月） 〜
12日 （木）

▶ 10:00 ～ 12:00
▶ 13:00 ～ 15:00
所市役所１階（本館と北館を
つなぐ渡り廊下）

対商店や工場、事業所、病院などで、取り引きや
証明に使用されている特定計量器（はかり、おも
り、分銅）●検査手数料＝▶はかり（１台500 ～
2,200 円）▶おもり・分銅（１個10 円）
●持参品＝はかり、おもり、分銅、計量器、定期検
査実施通知書問商工観光課 ☎（36）0037

お知らせ

10月は「里親月間」です
　里親とは、さまざまな事情で自分の家庭で暮
らすことができなくなった子どもを、自らの家
庭に迎え入れて、温かい愛情と正しい理解を
もって養育する人のことです。関心のある人は
問い合わせを。
●里親の種類＝養育里親▶短期間（一時保護、施
設入所児童の一時外泊など）▶長期間（数年間、
子どもが自立するまで）●養子縁組里親＝養子
縁組を前提とした里親●親族里親＝実親が死
亡、行方不明などで養育できない場合に、祖父母
などの親族が子どもを養育する里親●専門里
親＝養育里親のうち、虐待・非行・障害などの理
由で専門的な援助を必要とする子どもを養育す
る里親●里親への支援＝▶子どもの生活費、教
育費、里親手当などの支給▶児童相談所などの
里親支援担当職員によるサポート▶里親同士の 
交流
＊制度の詳細を知りたい、または里親を希望す
る人は、児童相談所に相談を。随時、制度の説明
や里親経験者の話を聞くことができます 

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項詳細は各問い合わせ先へ

【高齢者の人権を守ろう】高齢者に対する就職差別、介護施設や家庭などでの身体的・心理的虐待、高齢者の家族による無断の財産処分（経済的虐待）などの人権問題
が発生しています。高齢者が生き生きと暮らせる社会のため、この問題についての関心と理解を深めていくことが必要です。　　　 問人権対策課 ☎（36）1270
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約１万500円（肺がん、胃がん、大腸がん）

約9,000円　宗像市が補助 1,500円
自己負担

500円×３検査

新型コロナウイルス感染症特設ページはこちら

市税等の納税が猶予されます
新型コロナウイルス感染症の影響で減収の人へ

　新型コロナウイルスの影響で事業
などの収入に相当の減少があった人
は、１年間、市税などの徴収の猶予を
受けることができます。担保の提供
は不要。延滞金もかかりません。
対次の全てに該当する人
▶新型コロナウイルスの影響で、令
和２年２月以降の任意の期間（１カ
月以上）に、事業などに係る収入が前
年同期に比べておおむね 20％以上
減少していること
▶一時に納付し、または納入を行う

ことが困難であること
＊個人・法人の別は問いません
●対象となる市税等
　令和３年２月１日までに納期限が
到来する市県民税、固定資産税、軽自
動車税、国民健康保険税等
＊納期限までの申請が必要
●申請書
　市 HP「税金の猶予」（下記コード）
でダウンロードか、収納課
窓口（本館１階）で入手可
問収納課 ☎（36）5392

新   型
コロナウイルス

感 染 症
対策中！

　にぎわいづくりの実証実験として御製広場（豊かな海づくり大会主会場跡
地）で実証事業を行う事業者を募集します。

 トライアルショップ出店者募集
鐘崎 御

ぎょせい

製広場　にぎわいづくり実証事業

募 集

所御製広場（鐘崎漁港内）
対飲食小売りなどの実証事業を実
施できる事業者
●募集期間
10月１日（木） 〜 16日（金）
●実施期間（予定）
審査終了後から、12 〜２月まで

＊募集期間終了後に審査
　（２週間程度かかります）

●市のサポート
　市ホームページなどでの紹介、電
源、簡易トイレの設置など
＊詳細は、市 HP（下記コード）で確 
認を
問産業政策室☎（36）9039

市 HP
トライアルショップ
出店者募集要領
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期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

【豊かな人権感覚を培おう！】令和元年度 小学生作成の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が人として幸せに生きる権利」。コロナ禍の今こそ、大
切にしたいのは思いやりの心です。みなさん、人権について考えてみませんか。（14 〜 15 ページ）問 人権対策課 ☎（36）1270

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項詳細は各問い合わせ先へ

募 集

むなかたオープンキッチン M
モ ク

OK
10月の食材「トマト」

　市民団体 MOK では宗像の生産者とおいしい
食を地域のみなさんに紹介する料理教室を開い
ています。10 月の食材は「トマト（生産者は松
尾康司さん）」です。
期 ▶10 月４日（日）＊申込締切日10 月２日（金）
▶10 月10 日（土）＊申込締切日10 月８日（木）
所 道の駅むなかた・芝生広場
●講師＝森美保さん（ナチュラル k

キ ッ チ ン

itchen もり）
＊申込・詳細は、「MOK」HP（右記
コード）で確認を
問 都市再生課 ☎ （36）9777

令和３年度　地島校区漁村留学
留学生・児童指導員募集

❶漁村留学生募集　
期 令和３年４月１日（木） ～令和４年３月31 日

（木）対 令和３年度の小学４〜６年生。児童と
保護者が漁村留学の趣旨を理解し熱意がある人
定 ５～６人＊選考委員会による選考で決定
料 ▶生活費＝毎月40,000 円▶学校費＝各学
期25,000 円程度▶医療・小遣いなど＝各学期
10,000 円程度 〆 12 月24 日（木）（令和３年１
月９日（土）に地島小学校で説明会を開催予定）
＊地島校区漁村留学を育てる会主催
＊市教育委員会後援
❷児童指導員募集　
定 ２人●勤務地＝なぎさの家（離島体験交流施
設内／地島136-13）＊住み込みで勤務
対 元気で子どもが好き、子どもたちの生活 ･ 学
習指導に意欲がある人●仕事内容＝▶漁村留学
生の日常生活での生活 ･ 学習指導▶なぎさ通信
の発行▶行事運営や島内小学校・地域との交流
事業など＊平日の食事の用意や掃除は寮母さん
が行います●選考＝書類選考後、面接 〆 令和３
年１月31 日（日）＊詳細は、市 HP「地島漁村留学

『なぎさの家』指導員募集」（右記
コード）で確認を
❶❷共通
申 問 ▶留学生・指導員について＝地島校区漁村
留学を育てる会事務局☎（62）3394
▶記事について＝教育政策課 ☎（36）5099

男女共同参画推進センター「ゆい」
❶女性ＤＩＹ教室
 「私もできる！」〜網戸の張り方を学ぼう〜　　
　きれいな網戸でさわやかな風を取り込みま
しょう。　　　
期 11 月６日（金）9:00 ～ 12:00
所 メイトム宗像・結工房●講師＝吉田明博さん

（一級建築士・DIY アドバイザー）対 女性市民
定 抽選で 12 人 料 700 円 〆 10 月22 日（木）
＊締切後のキャンセルは材料費700 円が必要
❷おとこの厨房（入門編）
　　　　　　　  ～手軽に作れる｢おとう飯」 ～　
　きのこをたっぷり使い「秋の行楽弁当」を作り
ましょう。　　　　　　　　　　
期 11 月14 日（土）9:00 ～ 12:00
所 メイトム宗像・調理実習室
●メニュー＝▶きのこの炊き込みご飯▶出し巻
き卵▶ニンジンとしらたきのたらこ炒め▶ブ
ロッコリーの海

ノ リ
苔あえ▶れんこんと牛肉のきん

ぴら●講師＝西畠羽月さん（管理栄養士）
対 男性市民 定 抽選で 10 人 料 1,100 円
〆 11 月１日（日）＊締切後のキャンセルは材料
費1,100 円が必要
❸女性に対する暴力をなくす運動期間講座
〜これってＤＶ !? 身近で起きている
　　　　　　　　　　　　DV に気づくために〜
　ＤＶは、配偶者やパートナーなど親密な関係
にある、またはあった者からふるわれる暴力の
ことです。ＤＶの正しい知識を知り、何ができ
るか考えてみましょう。
期 11 月18 日（水）10:00 ～ 12:00
所 メイトム宗像・結工房
●講師＝黒瀬まり子さん（臨床心理士）
対 市民 定 抽選で 20 人 料 無料
〆 11 月９日（月）
❹男性の家事力 UP 講座
〜衣類管理の技を学ぼう～ （洗濯から収納まで）
　新しい洗濯表示、洗剤の選び方、洋服のたたみ
方や収納を学び、家事力をアップしませんか。
期 11 月28 日（土）14:00 ～ 16:00
所 メイトム宗像・結工房
●講師＝福岡県クリーニング生活衛生同業組合
所属クリーニング師 対 男性市民
定 抽選で 20 人 〆 11 月17 日（火）

❶〜❹共通
託 無料（５カ月～未就学児。事前申込必要）
申 問 男女共同参画推進センター 「ゆい」
☎（36)0250 ＊申込は、上記情報ステーション
応募事項を明記して、ハガキ（〒811-3437 久
原180）、Ｆ（36）0269、電子申請（市 HP ）も可

市営住宅入居者募集
❶公営住宅
●募集団地＝平原団地（須恵）、谷団地（大島）
●家賃＝団地や所得に応じて異なる●収入基
準＝同居しようとする親族の収入を含め、諸控
除後の月額所得が 15 万8,000 円以下（条件に
よっては月額所得が 21 万4,000 円以下）
❷一般住宅
●募集団地＝前田（大島）●家賃＝２万7,000 円
❶❷共通
●入居要件＝次の全てに該当する人▶住宅に
困っている▶市民か、市に通勤している▶同居
しようとする３親等以内の親族がいる
＊平原団地の一部は 60 歳以上の人や障がいの
ある人などは単身入居可
〆 10 月1 日（木） ～ 14 日（水）
申 申込用紙と印鑑と官製ハガキ２枚を建築課

（本館２階）か大島行政センターへ持参
＊申込用紙は、建築課、大島行政センターで入
手か、市 HP →「くらし・手続き」→「くらし・環境」
→「住まい」→「令和２年度第３回市営住宅入居
者募集」からダウンロード可
問 建築課☎（36）5203

イベント

海の道むなかた館
ミュージアムコンサート

【秋のジャズハーモニカコンサート】
●演奏＝▶クロマティックハーモニカ／矢次
保子さん▶キーボード／花田久美子さん
期 10 月16 日（金）18:30 ～ 19:30
所 海の道むなかた館
定 先着50 人
＊感染症対策のため人数を制限。
整理券を 17:30 から配布（時間
変更の場合あり）
＊企画「ＮＰＯ法人コラボむなかた」
問 海の道むなかた館 ☎（62）2600 

矢次さん

家族塾「みどり」

期 11 月９日（月）13:30 〜 16:00
（受付13:00 〜）所 市役所

対 宗像市・福津市在住で、精神に障がいのあ
る人の家族●内容＝▶講演「ストレスとは何
か？」▶座談会（参加自由）●講師＝山本タカタ
さん（福間病院講師）料 200 円
〆 11 月２日（月）17:00
申 問 地域活動支援センター 「みどり」
☎（34）9750

薬と健康の週間
～第12回 自分らしく生きるため～

期 10 月17 日（土） ～ 23 日（金）申 宗像薬剤師
会会員薬局と各コミセンに設置している応募ハ
ガキに、薬・処方箋・薬剤師など健康に関するク
イズに回答して応募。抽選で景品を送付 〆 10
月31 日（土）問 宗像薬剤師会 ☎（36）7770

体験遊びリンピック

期 10 月24 日（土）10:00 〜 15:00（10:15 まで
受付）所 メイトム宗像●内容＝画用紙で紙折り飛
行機を作り輪ゴムで飛ばし滞空時間を競う（優秀
賞、参加賞あり）定 先着20 人 料 300 円 問 日本紙
飛行機協会宗像支部（堀）☎090（4426）2162 

２日間集中！中高年就職支援セミナー

期 10 月22 日（木）、23 日（金）10:00 ～ 15:00 
所 市役所 対 おおむね 40 〜 64 歳＊履歴書持
参 定 抽選で 10 人 料 無料 申 問 福岡県中高年就
職支援センター  ☎092（711）7760

道の駅むなかた　星空シアター

期 10 月17 日（土）17:30 開場、18:30 上映
所 道の駅むなかた・にぎわい広場、芝生広場
●上映作品＝「ペット２」定 先着200 人
料 入場料500 円（小学生以上）
申 道の駅むなかた HP →「イベント情報」→「星空
シアター」→「申込フォーム」
問 道の駅むなかた総務企画部  ☎（62）3024

まちの伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

パープル
リボン
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＊その他、 「乳幼児健康診査」「10 か月すくすく相談会」 など、詳細は 
　市 HP  → 「むむハグ。」 → 「目的でさがす」 → 「相談・サポート」 で確認を

申 問子ども家庭課子ども保健係
 ☎（36）136510月のほけん

【イベントなどの中止・延期について】
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・
延期が見込まれます。各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

　「LINE」アプリをスマー
トフォンなどにインス
トールした後、２次元
コードの読み取りか、「友
だち」検索の方法で、宗像市公式アカウン
トを登録（友だち追加）してください。

３

２

宗像太郎

１

　＊雨天時メイトム別館
期▶10月１、８、 15、22、 29 日
　▶11 月５日（いずれも木曜日）
　●時間＝10:30 〜 13:30
所子どもプレーパーク
　（メイトム宗像・本館横）

　新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、子育てサロンは３月末まで中止し
ます（大島・地島以外）。
＊主催者の都合で開催日の変更や休みの
場合あり
まりんらんど
期毎週火曜日10:00 〜 12:00
所大島ふれ愛センター・１階
問田志☎080（6476）2844
地島サロン
問不定期
所地島漁村センター
問前田 ☎（62）1260

赤ちゃんのおはなし会
　新型コロナウイルス感染症拡大予防の
ためお休みです。期間は未定。再開は市
広報紙、市民図書館 HP などでお知らせし
ます。
小さい子のためのおはなし会
　就学前の子ども向けのおはなし会で
す。入場無料。
期 10 月２、９、 16、 23 日 （いずれも金
曜日）11:00 ～ （30 分以内）
●担当＝おはなしボランティア
　　　　「おはなし あのね！」
所えほんのへや（メイトム宗像内）
定先着５組程度＊当日受付10:50 まで
おはなし会
　絵本の読み聞かせやパネルシアターな
ど。入場無料。
期 10 月24 日（土）11:00 ～ （30 分以内）
●担当＝おはなしボランティア
　　　　「お話げんかい」
所深田分館

　天候などによる臨時閉室については、
市子ども育成課☎（36）1214 へ問い合
わせてください。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、閉室になる場合があります。詳
細は、市 HP むなかた子育て ・ 教育サイ
ト 「むむハグ。」 （下記コード）で確認を。

「ふらこっこ」交流室 事前申込必要
　当分の間、利用方法を一部変更しま
す。詳細は、市 HP（下記コード ）で確認を。
期月～金曜日、第２土曜日（10日）
●時間＝▶10:00 ～ 11:30
　　　　▶13:30 〜 15:00
＊10 月は第２水曜日（14日）の午後が
休館
　ベビータイム
　　期 10 月14 日（水）10:00〜11:30
　　対６カ月までの子どもと親
　ベビーデイ
　　期 10 月15 日（木）
　　　 ▶10:00 〜 11:30
　　　 ▶13:30 〜 15:00
　　　 （専門家によるミニ相談会あり）
　　対 11 カ月までの子どもと親
❶満１歳のお誕生会
期 10 月28 日（水）10:30 ～ 11:30
所メイトム宗像・健診室
対 10 月に１歳になる子どもと親
定先着10組
申 10 月２日（金）10:00 から
❷赤ちゃんくらぶ
　　　　　　～奥村智美先生を囲んで～
　奥村先生（大島へき地保育所園長）と一
緒に、わらべうた、親子あそび、子育ての
話をしましょう。お茶、バスタオル、おむ
つ替えシートを持参してください。
期 10 月24 日（土）
10:30 ～ 12:00（受付10:15 から）
所メイトム宗像・ふらこっこ「交流室」
対第１子で０歳の子どもと親
定先着６組
申 10 月５日（月）10:00 から
❸にこにこ子育て講座
～子どもの自我とうまくつきあうために～
　乳幼児期に大切な子育てのポイントを
学びませんか。筆記用具を持参してくだ
さい。
期 11 月12 日（木）
10:00 〜 12:00（受付9:45 から）
所メイトム宗像・健診室
＊託児は多目的ホール

対子育て中かその予定の父母、祖父母、
子育てに関心のある市民
定先着10人
託無料（５カ月～未就学児）＊11月５日

（木）までに事前申込必要
申 10 月６日（火）10:00 から
❹親子で遊ぼう！
ホップ ! ステップ !! ジャンプ !!!
　　　～ユリックス古墳公園へ行こう～
　親子で外あそびを楽しみましょう。お
茶、タオル、帽子を持参し、動きやすい服
装・歩きやすい靴で参加してください。
雨天の場合は、市 HP（下記コード）で確認
を。
期 11 月９日（月）
10:00 ～ 12:00（受付10:00 〜）
所メイトム宗像・多目的ホール
対１歳以上の未就園児と親
定親子あわせて先着20人
申 10 月19 日（月）10:00 から
❶〜❹共通事項
対市民優先
申子育て支援センター ☎（37）3741
＊窓口も可
＊受付時間はいずれも 10:00 〜 15:30

【同センターへの相談】
期月〜金曜日10:00 〜 15:30
＊第２水曜日は午前のみ
＊電話、窓口、メールで受付
（メールでの相談は、市 HP むなかた子育
て ・ 教育サイト 「むむハグ。」 →「目的で
さがす『お出かけ』」→「子育て支援セン
ター」→「ふらこっこ『交流室』再開および
利用方法の変更について」内のアドレス
へ送信してください）

　子どもが自然の中で自由に活動できる
冒険遊び場です。誰でも自由に参加でき
ます。参加無料。
期▶10月10 日（土）、17日（土）、
　　 24日（土）、25日（日）
　▶11月１日（日）
　●時間＝10:00 ～ 16:00

友達は　元気をくれる　たからもの（濱田知
ち さ

沙・河東西小４年）けんかした　ひとこといえば　なかなおり（吉田若
わ か ば

葉・東郷小4年）
あいさつは　ともだちできる　第一歩（齋藤夢

ゆめ

・自由ヶ丘南小４年）

子育てに役立つ情報を発信して
います。ぜひチェックして
ください。

市 HPむなかた子育て ・ 
教育サイト 「むむハグ。」 

♦子育てサロン

♦子育て支援センター
    「ふらこっこ」☎(37)3741

♦子どもプレーパーク
子ども育成課☎(36)1214

　市では、スマートフォンアプリ「L
ラ イ ン
INE」

を活用した新たな情報発信サービスを開
始しました。同アプリで宗像市公式アカ
ウントを登録（友だち追加）すると、市か
らのお知らせ、防災・災害情報、イベント
情報などがスマートフォンに届いたり、
ごみの出し方、子ども教育情報を調べた
りすることができます。

妊娠の届出・母子健康手帳交付  
　母子健康手帳の説明、妊婦健康診査受
診補助券の交付、妊娠中の健康管理につ
いて個別にお話しします。妊娠届出書を
持参してください。　
期月〜金曜日8:30 〜 17:00
＊土・日曜日、祝日を除く
所市役所西館１階・子ども家庭課21番
窓口
＊毎週金曜日に開催していた「すこやか

マタニティクラス」は、新型コロナウ
イルス感染症対策のため当面の間中
止します

栄養なんでも相談室 事前申込必要
　栄養や離乳食に関する悩みに、管理栄
養士が個別に応じます。離乳食教室もあ
ります。母子健康手帳、筆記用具を持参
して参加してください。　
期 10 月28 日（水）、11月25 日（水）
❶相談＝9:30 〜 11:30（12:00 終了）
❷離乳食教室＝10:00 〜 11:00

所メイトム宗像
❶202 会議室❷２階調理室
＊❶❷いずれも事前申込必要、定員あ

り。❷は１週間前までに申し込みを
対０〜４歳の子どもと保護者、妊婦（市
民のみ）
たまご学級  事前申込必要
期▶10月２日（金）＝３コース
　　「妊娠中の栄養について考えてみよう」
　 ▶10 月16 日（金）＝４コース
　　「おっぱいとミルクについて知ろう」
　 ▶11 月６日（金）＝１コース
　　「どんなお産にしたい？」
●時間＝▶受付＝13:15 〜 13:30 
　　　　▶実施＝13:30 〜 15:00
所メイトム宗像
対妊婦さんのみ＊３コースはパパも可
託無料（５カ月〜未就学児）
＊託児は１週間前までに申し込みを
＊全コース、母子健康手帳、母子健康手帳

副読本、筆記用具の持参を

▽中 　  央   　館　☎(37)1321
▽深　田　分　館　☎(62)2346
▽須　恵　分　館　☎(32)8691
▽え ほ ん の へ や 　☎(36)0212

♦市民図書館

宗像市公式 LINE 始めました
市広報紙

「むなかたタウンプレス」 の
アプリ配信を始めました

　アプリをダウンロードして登録すると、広
報紙や議会だよりが定期的に配信されます。

■ LINE、マチイロに関する問い合わせ先　秘書政策課 ☎（36）1055
＊アプリは無料ですが、アプリのダウンロードや情報の受信に通信料が発 
　生する場合がありますので注意してください

❶右下記コードからアプリをダウンロード。
　または「マチイロ」で検索
❷簡単な個人設定（生年月日、居住地）
❸「広報紙追加」で宗像市を選択
❹「むなかたタウンプレスの『読
　者になる』」を選択

登録方法

メニュー画面 （イメージ）

子育て情報や
イベント情報など
希望するお知らせが

届きます

　LINE を使用しているスマートフォン
などの端末で右記の２次元コードを読み
取り、友だちに追加

■２次元コードで！

登録方法
（友だち追加）

ポチ
ッ

友だ
ち

検索
へ！

　LINE「ホーム」→「友だち追加」で「検索」を選び、
ID 「@munakata_city」で検索して、友だちに追加

■「友だち」検索で！

「●ID」 を選択して
@muna2020を

入力欄に入れて検索！

市公式LINE
プロフィール
画像

@muna2020
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広報紙への意見・要望を
右記に寄せてください
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市では、収集した個人情報を、収集の目的以外で利用することはありません。
広報紙は、古紙が配合された紙を使用しています。

【イベントなどの中止・延期について】
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・
延期が見込まれます。各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

　例年実施して
いるおもてな
し （玄海海鮮鍋、
宗像むなっちょ
鍋などのふるま
い） や、沿道で

の応援はできませんが、大会開催
を全力でサポートします。みなさ
んはぜひテレビの前で選手に熱い
声援を送ってください。

　例年大会開催
にご協力いただ
き、ありがとう
ございます。コ
ロナ禍での開催
となりますが、

対策を徹底して開催してまいりま
す。今年は沿道で応援はご遠慮い
ただき、テレビでの応援にご協力
をお願いします。

西側資源物受入施設は休み10月18日（日）

1010月の月のお誕生日おめでとうお誕生日おめでとう

　

令
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季
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） は
ハ
ガ
キ
に
３
句
以
内

▼
川
柳
は
自
由
吟（
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（
１
人
３
首
以
内
）

問
秘
書
政
策
課
広
報
報
道
担
当
☎（
36
）１
０
５
５

はるちゃん、お誕生日おめ
でとう！元気いっぱい大き
くなってね♪

迎治
は る き

樹くん
平成30年10月27日生

２歳・吉武
おたんじょうびおめでと
う！これからも、えがおでた
のしくすごそうね。

黒瀨あゆみちゃん
平成29年10月30日生

３歳・赤間西
やさしい橙くん これから
も姉・妹と仲良く育ってね！
お誕生日おめでとう♡

嶺橙
と う り

理くん
平成29年10月20日生

３歳・東郷
おしゃべりダンスがとって
も上手♪元気いっぱいのか
れん♡３歳おめでとう♡

和田奏
か れ ん

鈴音ちゃん
平成29年10月14日生

3歳・赤間
これからも、いっぱい楽しい
事を見つけて遊ぼうね！お
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【掲載募集】
　令和３年４月の掲載分を、10月13日（火）9:00から電話で受け付けま
す。先着６人まで。対象は掲載時点で３歳までです。

問秘書政策課広報報道担当☎（36）1292

交通規制
　全面通行止めなどの交通規制は各
所15 〜 40 分程度の予定です。
●主な地点での規制時間
▶スタート＝宗像ユリックス
　　　　　　　　　　11:45 頃〜
▶第１中継所＝宗像大社12:15 頃〜
▶第２中継所＝勝浦浜12:30 頃〜
▶第３中継所＝宮地浜13:00 頃〜
▶第４中継所＝福津市複合
　　　 文化センター 13:20 頃〜
▶第５中継所＝宗像大社13:55 頃〜
駐車場
　本年度は沿道応援自粛のため駐車
場はありません。

宗像ユリックス諸施設について
●休館・休場＝プラネタリウム、学習
室、テニスコート

●開館＝図書館、アクアドーム
＊その他の施設は、駅伝大会の貸切 
利用
西鉄路線バス運行ダイヤについて
　交通規制に伴い、路線バスの運行
ダイヤに運休、遅れなどの乱れが生
じることが予想されます。時間に余
裕を持ってお出かけを。
＊詳細は、西鉄お客さまセンター☎
0570(00)1010 へ確認を

問 文化スポーツ課☎（36）1540

　プリンセス駅伝開催に伴い、宗像ユリックス周辺は終日交通規制に
伴う車両の混雑が予想されるため、当日は西側資源物受入施設の分別
収集を休みます。みなさんの協力をお願いします。

★北側資源物受入施設
●受入日＝毎週土・日曜日
●受入時間＝9:00 ～ 17:00
＊12 月29 日（火） ～ 
令和３年１月３日（日）は休み
問 環境課 ☎（36）1421

北側資源物受入施設は
通常通り開設します。
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大会にご協力ください！大会にご協力ください！テレビ中継を通して選手に声援を送りましょう！テレビ中継を通して選手に声援を送りましょう！

10月18日(日) 　新型コロナウイルス感染症対策として、
沿道での応援は自粛をお願いします

プリンセス駅伝 in 宗像・福津プリンセス駅伝 in 宗像・福津
全日本実業団対抗女子駅伝競走大会予選会

開催地実行委員会開催地実行委員会
会長 吉田益美さん会長 吉田益美さん

九州実業団陸上競技連盟九州実業団陸上競技連盟
事務局長 松本忠さん事務局長 松本忠さん

昨年のスタートの様子昨年のスタートの様子

▶︎スタート＝12:10
▶︎フィニッシュ＝14:30 頃
▶テレビ中継＝
　　　　　11:50 〜 14:54

　宗像ユリックスに、実業団が集まり全国大会へ　宗像ユリックスに、実業団が集まり全国大会へ
の切符をかけて熱戦を繰り広げます。トップアスの切符をかけて熱戦を繰り広げます。トップアス
リートが宗像を駆け抜ける様子は、今年も TBS 系リートが宗像を駆け抜ける様子は、今年も TBS 系
列で全国生中継されます。列で全国生中継されます。
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