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　むなかたタウンプレスは、常用漢字と新聞用字用語集を基本
に、市独自の用字用語を定めて編集しています。また、市民の
みなさんの居住地は、コミュニティ地区名で表記しています。

人のうごき宗像市
公式ホームページ

宗像市
公式フェイスブック

今号の主な内容
●訪問介護は地域の人材が必要です……………❷
●今年は100年目の国勢調査の年…………………❸
●市情報公開条例など運用状況（令和元年度）の公表❹
●狂犬病予防集合注射の案内……………………❺
●事故から子どもを守ろう！ 「健康むなかた21」❼

（令和２年７月中の異動数）（令和２年７月末日現在）
▽人口＝97,205
▽世帯＝43,452
▽男性＝46,513
▽女性＝50,692

▽転入＝292
▽転出＝228
▽出生＝64
▽死亡＝82
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　写真は赤間駅開設以来、66 人目となる日野友和（ひのともかず）駅長と昭和 11 年写真は赤間駅開設以来、66 人目となる日野友和（ひのともかず）駅長と昭和 11 年
の赤間駅・駅舎。「世界遺産がある宗像市。その玄関口の一つが赤間駅。何かお役に立の赤間駅・駅舎。「世界遺産がある宗像市。その玄関口の一つが赤間駅。何かお役に立
てることはないか、と思いついたのが、開業 130 年記念乗車券の作成です。赤間駅 てることはないか、と思いついたのが、開業 130 年記念乗車券の作成です。赤間駅 
からの発案で、同級生である４駅に呼び掛け実現しました。なぜ、半端な 130 年記念 からの発案で、同級生である４駅に呼び掛け実現しました。なぜ、半端な 130 年記念 
なのですか？『世界 130（イサンハ）みんなの宝』だからです」と日野駅長。なのですか？『世界 130（イサンハ）みんなの宝』だからです」と日野駅長。

５駅開業
130周年記念

＊写真はイメージです

駅の歴史はマチの歩み。
明治の時代から地域公共交通の要として地域経済を支え続けて 130 年。

　開業130周年を記念し、赤
間駅〜箱崎駅間の５駅間の
乗車券がセットになった記
念乗車券が９月28日（月）か
ら発売されます。詳しくは、
JR赤間駅☎ （32） 7120へ。

　コンコースで赤間駅「懐か
しの写真展」も開催します。
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令和2年9月15日号 むなかたタウンプレス ❷期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

【中・高生の居場所づくり】卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。期毎月第２・４日曜日 10:00
〜 17:00 所発達支援センター （メイトム宗像・別館）対市内在住の中学生と高校生料無料＊マスクの持参を問子ども育成課 ☎ （36） 1214

喜びを感じます。相手は人生の大
先輩ばかり、勉強になりますよ。
■明比　人の役に立っていること
が実感でき、人が笑顔になるとこ
ろを見ることができる。やりがい
のある専門職です。
——介護とはどんな仕事？
■田中　介護は、線引きが難しい
ですね。できるサービスに規定が
あるので、そのルールは守らなけ
ればいけません。いつもと違うと
ころがあれば、家族や上司に報告
し情報を共有することが大切で
す。それが、病気やけがの予防や
早期発見につながります。生活支
援介護は介護職の最初の一歩です
が、大切な仕事です。

業主婦に。出産を期に「何か資格
を持って、長く続けられる仕事を」
と漠然と考えていました。そんな
時に「ヘルパー養成講座募集」の
記事が目に入り、平成 19 年ヘル
パー養成講座を受講。受講後に城
山庵に採用になり、子育てをしな
がら平成23年に介護福祉士取得。
平成 29 年に認知症介護実践者研
修を修了。同年応急手当普及員の
資格を取得しました。
——介護現場で日頃注意している
ことは？
■田中・明比　認知症の人でも嫌
な気持ちは残ります。感情は記憶
される。五感は働く。「この人嫌い」

と思われたら心を閉ざされる。そ
うなったら、何を言っても伝わら
ない。年下から小言を言われたら、
腹が立つのは当然。尊敬して話し
てます。方言を使って親しく会話
する時もありますが、毎回、それ
だけではダメ。信頼関係は必要で
すが、仲良くなったと勘違いして
しまうと、重大なことを見失うこ
とになります。ほど良い距離感が
必要ですね。仲良くなることが仕
事ではなく、安心して安全に暮ら
していただけるように手助けをす
るのが仕事です。
——仕事のやりがいは？
■田中　利用者やその家族の方
に、信頼され、感謝されることに

——この仕事に就いた動機を教え
てください。
■田中　祖父母と過ごす時間が長
かったんです。祖父母が大好きで
した。ですから幼い頃から、お年
寄りに寄り添う仕事に就きたいと
思っていました。福祉系の高校に
進学し平成 12 年にヘルパー１級
を取得。平成 14 年に赤間病院デ
イケアセンターに就職し、仕事を
続けながら、育児と家事の傍ら、
学習を続け、平成 24 年国家資格
である介護福祉士資格を取得しま
した。
■明比　全く違う職種で働いてい
ましたが、出産を控え退職し、専

　介護現場での就労の第１歩は「生活支援ヘルパー養成研修」から。研
修では、訪問介護の「生活支援」を中心に介護全般を学びます。研修に
先駆け、介護事業所で働く田中あかねさんと明比貴代美（あけひきよみ）
さんに体験談や現場の様子を聞いてきました。

医療法人赤間病院・在
宅部の介護福祉士の田
中あかねさん（左）と
明比貴代美さん（右）。
２人とも働きながら
資格を取得。インタ
ビューには笑顔で応え
てくれました。

介護現場で働く２人に
体験談を聞いてきました。

日　程 宗　像　市 福　津　市 古　賀　市 科　　　　　　目

１日目 11月 02日 ( 月 ) 11 月 04日 ( 水 ) 11 月 06日 ( 金 )
午前：開講式・訪問介護に関わる法令の理解
午後：訪問介護の理解 ① ②（訪問介護の役割・訪問介護計画作成のプロセス）

２日目 11月 10日 ( 火 ) 11 月 11日 ( 水 ) 11 月 13日 ( 金 ) 午前：訪問介護の理解・利用者の理解、PM：高齢期の疾病の理解

３日目 11月 16日 ( 月 ) 11 月 18日 ( 水 ) 11 月 20日 ( 金 ) 午前〜午後：生活援助の方法

４日目 11月 24日 ( 火 ) 11 月 25日 ( 水 ) 11 月 27日 ( 金 ) 午前：基本介護技術、PM：現場実習への対応（訪問介護の実際）・事業所紹介

５日目 11月 30日 ( 月 ) 12 月 02日 ( 水 ) 12 月 04日 ( 金 )
午前：利用者支援のための基本的態度
午後：基本介護技術講義（コミュニケーション）・訪問介護の事例検討

６日目 12月 07日 ( 月 ) 12 月 09日 ( 水 ) 12 月 11日 ( 金 ) 午前：介護従事者としての心得、接遇、PM：振り返りの学習・修了式

●研修会場
宗像市＝メイトム宗像会議室（宗像
市久原180）
福津市＝福津市中央公民館視聴覚室
（福津市手光 2222）・福津市役所 
別館大ホール（福津市中央1-1-1）
古賀市＝サンコスモ古賀会議室（古
賀市庄205）
＊時間はいずれも 9:30 〜 16:30
まで（予定）

●対象＝市内に在住・在勤・在学す
る 16歳以上で研修の全日程を受講
できる「生活支援ヘルパー」として
就労を希望する人　
●参加料＝無料　
●定員＝20人程度　
●締め切り日・申込方法
10 月 20 日（火）までに電話か
ファックスで申し込む。申込方法と
詳細は、右記コードで確認を。

　上記養成研修の全科目を受講する
と修了証が渡され「生活支援ヘル
パー」の資格が取得できます。
　３会場いずれかで全ての科目を受
講する必要があります。受講可能日
にあわせて会場を選択してくださ
い。午前・午後を分けることはでき
ませんので注意してください。
　修了証は全科目受講者だけに渡さ
れます。補講はありません。

●申込・問い合わせ先
高齢者支援課地域包括ケア推進係
☎ （36） 1285　Ｆ  （36） 2410

　福岡県介護福祉士会が宗像市・福津市・古賀市と協力し実施する 「生
活支援ヘルパー養成研修」 です。３市の事業所で生活支援ヘルパーと 
して就労を希望する人が就労の資格を取得するための研修会です。

訪問介護の現場で生活支援の担い手になりませんか。

訪問介護は地域の人材が必要です。
生活支援ヘルパー養成研修

募集中

市 HP
「研修内容・申込」

研修内容の動画



弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９～17時）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事弁護、
犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗 像 市 赤 間 駅 前 １ 丁 目 ４ 番 ７ 号
赤 間 セ ン タ ー ビ ル ３ 階（ＪＲ赤 間 駅 北 口）

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅

所属弁護士　小出真実・北中 茂（福岡県弁護士会所属）

弁護士法人奔流が運営する法律事務所
〈本部事務所〉
　住　　所　福岡市東区馬出2-1-22 福岡五十蔵ビル2階 
　電話番号　092-642-8525

　　法律事務所粕屋オフィス　　　　　  法律事務所朝倉オフィス
　　電話番号　092-719-0885　　　　電話番号　0946-23-9933

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HP で確認できます。
問秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

（広告）
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今
年
は

100
年
目
の
国
勢
調
査
の
年

【①トップページ画面】【②ログイン画面】

＊郵送での回答も可能です

　国勢調査にご協力を
お願いします！
　オンラインは24時間
いつでも回答できます

オンライン回答期間は
９月14日（月）から
10月７日（水）まで！

　　　　 　　令和２年度
　　　　　市民参画手続実施予定の公表　

　　　　　　市の取り組みの企画立案の過程で、幅広く市民の意見を反映
できるように「パブリック・コメント（市民意見提出手続）」などの市民参画
手続を実施しています。本年度の市民参画手続実施予定は次の通りです。
＊詳細は右記コードを参照　  問コミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

【令和2年度 市民参画手続実施予定】
市民参画の対象事業 附属機関の開催 市民説明会 パブリックコメント 担当

新文化芸術振興ビジョン 令和３年
６月までに数回 予定なし 令和３年

７月（予定）
文化スポーツ課
 ☎（36）1540

第3 次男女共同参画プラン 10 月、
令和３年1 月 11 月 11 月 男女共同参画推進課 

☎（36）0048
第８期高齢者福祉計画・

介護保険事業計画
令和３年

６月までに数回 予定なし 12 月 介護保険課 ☎（36）4877

産業振興計画 令和３年
２月までに数回 12 月 12 月 産業政策室 ☎（36）9039

犯罪被害者等の
支援に関する条例 予定なし 予定なし 12 月 総務課 ☎（36）1272

世界遺産のある
まちづくり計画（仮称）

令和３年
２月までに数回 予定なし 12 月 世界遺産課 ☎（36）9456

第６期障がい福祉計画・
第２期障がい児福祉計画

令和３年
１月までに数回 予定なし 令和３年

１月 福祉課 ☎（36）3135

一般廃棄物（ごみ）処理
基本計画 予定なし 予定なし 令和３年

２月（予定） 環境課 ☎（36）9092

耐震改修促進計画 予定なし 予定なし 令和３年
３月（予定）

防災企画課 ☎（36）5050
建築課 ☎（36）5203

報告

　市では元気なまちづくり基金を活用し、市民
活動団体などが実施する公益的な事業を支援
しています。本年度の採択を受けた 11 団体へ 
７月 14 日、交付決定通知書を交付しました。
　「ココカライベント企画室」代表の坂口さん
は「新型コロナウイルスで大変な中ですが、こ
の補助金を活用してがんばっていきたい」と強
く宣言。「おおしまお助け隊」代表の本田さん
は「元気な島づくり事業に取り組む各団体と連
携し、大島、地島の活性化に役立てたい」と決
意表明しました。

●採択された事業
▶「人づくりでまちづくり事業」 ８事業
▶「元気な島づくり事業」 ３事業

＊活動の詳細や補助金事業で行う 
イベントなどは、市広報紙やメイトム 
宗像 HP  （右記コード） で確認可

問コミュニティ協働推進課  ☎（36）5394

「人づくりでまちづくり・
元気な島づくり事業」

補助金交付式

＊
10
人
以
上
の
世
帯
は
利
用

不
可
。
回
答
し
た
調
査
票
を

郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

市 HP「市民参画
手続の実施予定と

実施状況」



令和2年9月15日号 むなかたタウンプレス ❹期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

　リーディングトラッカーは読書補助器です。集中
して読書をしたい人、読むことが苦手な人、視覚障が
いのある人（視野狭

きょうさく

窄、黄
お う は ん

斑変性など）の読書を補助
します。

　使い方は簡単です。文章の読
みたい行にリーディングトラッ
カーをあてるだけです。前後の
行を隠すことで、あてた行に視点
が集中し、読みやすくなります。

＊宗像市民図書館の各館カウンターで貸出中
（館外への持ち出しはできません）

  問 図書課 ☎（34）2263

【事例】 日曜日にトイレが詰まった。 
早く何とかしなければと焦ってしまい、
以前ポストに入っていた「水回りのトラブルに出張料無料・24 時間いつ
でも対応！」というチラシの業者に電話して来てもらった。作業前に見
積り額は提示されたが、実際の作業は短時間で終了。その割に料金が高
いと感じた。自分から業者を呼び、仕方ないと思って支払ったが相場よ
り高い料金を払わされたのではないかと後悔している。
【アドバイス】 事例のような場合、慌てて業者を呼んでしまいがちです
が、数社に工事代金や出張料などを聞き、依頼先を決めるようにしましょ
う。緊急を要するトラブルに備えるために、安心して作業を任せられる
事業者の情報を集めておきましょう。宗像管工事協同組合（市と宗像地
区事務組合の委託業者）に連絡すれば 24 時間対応してもらえます。業
者選びの参考にしてください。●宗像管工事協同組合 ☎（37）0435

で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

水回りのトラブル、あわてないで！
業者選びは慎重に！

　

宗
像
市
は
国
連
が
定
め
る「
持
続
可
能
な
開
発
目
標

（
Ｓ
エ
ス
デ
ィ
ーＤ
Ｇジ
ー
ズｓ
）」の
達
成
に
向
け
、優
れ
た
取
り
組
み
を
提
案

し
た
自
治
体「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
」に
選
定
さ
れ
ま
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宗
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こ
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遺
産
の
ま
ち
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で
す
。

　

ま
ち
な
か
で
は
、全
国
の
モ
デ

ル
と
な
り
得
る
大
型
団
地
の
再
生

事
業
も
ス
タ
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。
多
様
な
世
代
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生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
に
今
後
も
取
り
組
み
ま
す
。

問
秘
書
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課
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☎（
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）０
８
９
０

　
持
続
可
能
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ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
み
た
い
！

SDGs未来都市認定書

伊豆美沙子市長

伝
え
タ
イ
！

み
さ
こ

み
さ
こ

通
信
通
信

のの

読書のお助けアイテム
「リーディングトラッカー」

リーディング
トラッカー

読みたい行に
あてて使用します

市情報公開条例、市個人情報保護条例、市特定個人情報保護条例
運用状況 （令和元年度） の公表

【情報公開条例の運用状況】
情報の

公開請求
件数

公開請求の処理状況 公開決定等に
対する不服申
立ての件数全部公開 部分公開 非公開 不存在

61件 32件 25件 ２件 ２件 １件

【特定個人情報保護条例の運用状況】
特定個人情報

ファイルの登録件数
保有特定個人情報
の開示請求件数

＊ 特 定 個 人 情 報 と は、
個人番号（マイナン
バー）を内容に含む
個人情報のこと173件 ０件

【個人情報保護条例の運用状況】

個人情報
ファイルの
登録件数

保有個人
情報の

開示請求
件数

開示請求の処理状況 開示決定等に
対する不服

申立ての件数全部開示 一部開示 非開示 訂正請求
件数

利用停止
請求件数

677件 ４件 ０件 ３件 １件 ０件 ０件 ０件

【特定個人情報保護評価書の公表状況】
基礎項目評価書

提出事務
基礎・重点項目
評価書提出事務

23件 ３件

　各条例の規定に基づき、令和元年度の運用状況を
公表します。 問 総務課 ☎（36）1272

＊特定個人情報保護評価書とは、事前に特
定個人情報の漏えい、その他の事態を発生
させるリスクを分析し、そのリスクを軽減
するための適切な措置を講じていることを
確認し、管理の適正を確保するもの

と
し
ょ
か
ん
へ

　
　
　行
こ
う

と
し
ょ
か
ん
へ

　
　
　行
こ
う

宗像市民図書館

適切な利用に協力を適切な利用に協力を
　整骨院や接骨院の利用者が増えていますが、医療機関
ではないので健康保険が適用されない場合があります。

【はり・きゅう・マッサージ】
● はり・きゅうで保険が使える傷病名 ▶神経痛▶リウマチ▶五十肩
　▶腰痛症▶頸

け い つ い ね ん ざ
椎捻挫後遺症▶頸

けいわん
腕症候群

● マッサージで保険が使える傷病名 ▶筋麻
ま ひ

痺 …筋肉が麻痺して自由に 
　動かない症状 ▶関

かんせつこうしゅく
節拘縮 …関節の可動域が制限され動きが悪い症状

＊いずれも医師の同意書がある場合に限り保険適用

【柔道整復師（整骨院など）の施術】
● 保険が使える場合 ▶ねんざ・打撲・肉離れ
　▶骨折・脱臼（医師の同意が必要）
　▶骨折・脱臼の応急手当て（応急処置後の施術では医師の同意が必要）
● 保険を使えず、全額自己負担となる場合 ▶単なる肩こりや筋肉痛
　▶仕事中や通勤中の負傷 （労災保険の対象） 
　▶慢性的な痛みやしびれの緩和 ▶医療機関で治療中の負傷など

　負傷の原因を正しく伝えて、健康保険が使えるかどうかの確認を。
また、受診の記録を心がけ、医療費通知で金額と日数の確認を。

　国保加入者の健康の保持・増進を目的に助成を行っています。
●対象　市国民健康保険被保険者
●助成回数限度　１日１回、１カ月に 10 回まで
●助成金額（各施術所での支払金額から差し引く金額）　
　▶１術＝490 円（はり・きゅう費のどちらか一方）
　▶２術＝700 円（はり・きゅう費両方）
● 施 術 の 範 囲　 神 経 痛、神 経 ま ひ、神 経 け い れ ん、リ ウ マ チ、関 節 痛、 
　筋けいれん、腰筋捻

ね ん ざ
挫、中枢疾患後遺症

＊あんま、マッサージ、電気治療などは助成の対象外
●施術所への持参品　保険証、印鑑（申請書の記入・押印が必要）
＊指定施術所は、市 HP で確認か問い合わせを

問 国保医療課国民健康保険係 ☎（36）1363

国民健康保険被保険者の
みなさんへ

国民健康保険はり費及びきゅう費助成制度国民健康保険はり費及びきゅう費助成制度

　市が発注した建設工事の中
から、特に品質などが優良な建
設工事（令和元年度完成）につ
いて、その工事を施工した建設
事業者を、８月20 日に表彰し
ました。伊豆市長から表彰を
受けた株式会社真鍋組の真鍋
雄太さんは「初めてのことでとても光栄です」と語りました。

　　　　　　　 問 契約検査課 ☎（36）1161

市優良建設工事表彰
●受賞者　株式会社 真鍋組
　工事名／東郷駅前線橋梁下部工工事（左岸） 

報告
〜建設工事の品質向上を目指して〜

市公式フェイスブックでは、さまざまな記事を紹介しています。ぜひチェックしてください。
問 秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

「いいね！してね★」

伊豆市長伊豆市長 真鍋さん真鍋さん
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【豊かな人権感覚を培おう！】令和元年度 小・中学生作成の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が人として幸せに生きる権利」。コロナ禍の今こそ、大切に 
したいのは思いやりの心です。みなさん、人権について考えてみませんか（５〜７ページ）。問人権対策課 ☎（36）1270

10月1日（木）から新たな予防接種事業がスタートします

①中学３年生対象
　インフルエンザ予防接種の一部を助成

②予防接種法に定める定期接種に
ロタウイルスワクチンが追加

対平成17 年4 月2 日〜平成18 年4 月1 日生ま
れの市民（義務教育学校9 年生、特別支援学校中
学部3 年生などを含む）
●助成金額／回数＝2,000 円／１回のみ
＊差額が発生した場合は自己負担
＊指定医療機関は右記コード参照
●接種期間＝10 月1 日（木）
 　〜令和3 年2 月28 日（日）
●持参するもの
　▶母子健康手帳▶子ども医療証▶費用助成券
＊費用助成券（ハガキ）は９月18 日（金）送付予定

対令和2 年8 月1 日以降に生まれた市民
＊7 月31 日以前に生まれた人は定期接種の
対象外（接種を希望する場合は有償での任意
接種）料無料＊対象者へは予診票を送付予定

　ロタウイルスは、感染症
胃腸炎の原因となるウイ
ルスの一つで、ワクチン接
種は重症化予防に効果が
あるとされています。

①指定医療機関
一覧

　市民活動やまちづくりで大切な「情報発信」 「自己分析」 「資金調達」 「活
動改善」 「企画実現」を学ぶ講座を開催（全５回）。市民活動やまちづくり
に関心のあるみなさんはぜひ参加してください。

【第１回　〜情報発信編〜　伝わるチラシデザイン講座】
期９月30 日（水）18:30 〜 20:30

（受付は 18:00 〜）所メイトム宗像
●内容＝チラシデザインのノウハウをプ
ロから学びます
▶講師＝毛利清隆さん （Mohri Design）
〆９月30 日（水）定先着20 人料 500 円
＊２回目以降の講座は、市広報紙「情報ステーション」でお知らせします
申 宗像市市民活動・NPO センターあて▶ info@pentagon67.com
▶ ☎（36）0311 ▶申込フォーム（右記コード）で申し込む
＊詳細はメイトム宗像 HP で確認を
問▶講座について＝同 NPO センター ☎（36）0311
▶記事について＝コミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

「まちづくりのすゝめ」講座受講者募集

申込フォーム

昨年の様子昨年の様子

　市とむなかた｢水と緑の会｣では、第29 回釣川クリーン作戦を開催。
海に流れ込む川のごみを減らすことで、海の環境を守ることにもつなが
ります。＊参加記念品あり
期 10 月４日（日）8:30 〜 9:30（8:15 受付）
●実施場所
　釣川本流の２会場（受付は❶赤間会場❷東郷会場＊下図参照）
●注意事項
　▶小雨決行。実施の有無は当日7:00 に決定。市 HP「新着情報」か、 
　市役所代表 ☎（36）1121 で確認を
　▶清掃活動ができる服装で参加を。軍手、ごみ袋は市が配布
　▶感染症拡大防止対策のため、マスクの持参・着用を
　▶参加希望団体は事前に連絡を

  問環境課 ☎（36）1421

私たちの 「命の水・釣川」 をきれいにしよう
釣川クリーン作戦釣川クリーン作戦

赤間駅

旧ゆめタウン宗像

森都病院
市役所

JAむなかた

P

P

土穴くりえいと

JR鹿児島本線
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狂犬病予防集合注射の案内狂犬病予防集合注射の案内
　市と県保健福祉環境事務所が下記の日程で実
施。生後91 日以上の犬は、登録（生涯１回）と狂
犬病予防注射接種（年１回）が法律で義務付けられ
ています。予防注射接種手続き後に交付される登
録鑑札と注射済票は、装着する義務があります。
●持参品＝狂犬病予防注射の通知書（登録者には９月上旬郵送）
＊登録していない人は環境課窓口（西館２階）か会場で手続きを
●予防注射料＝3,150 円＊新規登録は別途登録料3,000 円必要
●その他▶首輪と引き綱を必ず締め、犬を押さえられる大人が連れて 
くる▶犬の健康状態によって接種不可の場合あり▶動物病院での接種可 
▶登録内容に変更がある場合、環境課へ届け出を
＊詳細は通知書か市 HP で確認を

注
射
済
票 鑑

札

登録鑑札と注射済票を登録鑑札と注射済票を
必ず着けましょう必ず着けましょう

■令和２年度狂犬病予防注射日程

９月24日
（木）

▶9:30 〜 9:45 岬コミセン▶10:05 〜 10:20 高向公民館
▶10:40 〜 10:50 神湊地区公民館▶11:10 〜 11:25 公園通り２
区公民館横の公園▶13:30 〜 13:50 城西ヶ丘３号公園▶14:10 〜
14:25 宗像勤労者体育センター▶14:45 〜 15:00 田久公民館

９月25日
（金）

▶9:30 〜 9:50 池田バス停付近・RIC おだ前駐車場
▶10:10 〜 10:25 ひかりヶ丘公民館▶10:45 〜 10:55 福崎公民
館▶13:30 〜 13:45 冨地原公民館▶14:05 〜 14:25 自由ヶ丘
11 号公園▶14:45 〜 15:00 葉山公民館

９月28日
（月）

▶9:30 〜 9:45 野坂公民館▶10:05 〜 10:25 青葉台中央公園
▶10:45 〜 11:00 朝野中央公園▶13:30 〜 13:45 宮田公民館
▶14:05 〜 14:20 日の里第７号公園

９月29日
（火）

▶10:15 〜 10:45 大島行政センター前
▶14:00 〜 14:15 深田公民館▶14:35 〜 15:05 市役所玄関前

期９月25 日（金）18:30 〜
19:30 所 海 の 道 む な か た
館・体験学習室 定 先着50 人 
＊ 感染症対策のため人数を制限。整理券を 
 17:30 から配布（時間変更の場合あり）。 観覧者 
はマスク着用と検温などの協力を
料 無料＊企画は「NPO 法人コラボ
むなかた」＊詳細は海の道むなかた
館 HP（右記コード）で確認を

問同館☎（62）2600

井石さん井石さん

ミュージアムコンサート

 井
い せ き

石 弾
だ ん

   ヴァイオリンコンサート 

同館 HP

問▶市環境課 ☎（36）1421
　 ▶県宗像・遠賀保健福祉環境事務所 ☎（47）0344

＊新型コロナウイルス拡大防止のため、
　４月に実施できなかった地区

問子ども家庭課子ども保健係 ☎ （36） 1365

【イベントなどの中止・延期について】
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・
延期が見込まれます。各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

　　      ママ・パパレポート 8/17UP

ひさしぶりの「ふらこっこ」！
　子育て中の親と子どもたちの憩いの場「ふらこっこ」。私も転入
後最初に子どもと遊びに行った場所です。現在ふらこっこでは、
感染症対策のため予約制になっています。今までのようにふらっ
と立ち寄ることが難しい状況ですが、遊びに来たお母さんたちか
らは「のんびり使えた」「広々して利用しやすかった」という声もあ
るようですよ。1 人のお子さん連れ
の人はもちろん、きょうだい連れのみ
なさんも安心して利用できるのでは
と感じました。私もまた遊びに行き
ます！（ママレポーター・新田）
●ふらこっこ「交流室」 ☎（37）3741

（予約受付時間は 10:00 〜 15:30）
＊子育て中のレポーターが取材した記事の詳細は、市 HP

→「むむハグ。」→「ママ・パパレポート」で見ることができ
ます。問秘書政策課広報報道担当 ☎（36）1055

おなじみのだるまさんが
登場したスポットタイム♪



令和2年9月15日号 むなかたタウンプレス ❻期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

まちの伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項詳細は各問い合わせ先へ

広報紙１日号 「お誕生日おめでとう」
掲載募集について

　令和３年４月１日号「お誕生日おめでとう」
コーナーの掲載募集を始めます。申込方法など
は、広報紙10 月１日号で確認してください。
問秘書政策課 ☎（36）1055

「障害者週間」にあわせて美術作品
（絵画、写真、絵手紙など）募集

対市に在住、通勤、通学、通所している障がいの
ある人〆９月14 日（月） 〜 11 月６日（金）
申 作品と所定の応募用紙を▶郵送（〒811-
3492 ／住所不要／福祉課あて）▶窓口（北館
18 番窓口）＊応募用紙は窓口で入
手か、市 HP（右記コード参照）からダ 
ウンロード可＊作品は１人１点、A3
サイズまで。展示するときに穴が開かないよう
作品の裏にひとまわり大きな画用紙などを貼る
問福祉課障害者福祉係
 ☎（36）3135 Ｆ（36）5856

道の駅むなかたモニター募集
　道の駅むなかたへの意見・提案から、新たな顧
客獲得やサービス向上に役立てます。モニター
特典として同駅商品券１万円分を進呈。
●募集期間＝９月30 日（水）まで
対同駅の利用者、未利用者定各５人程度

申道の駅むなかた HP の申込ページから必要事
項を記入し▶ soumu@michinoekimunakata.
co.jp ▶Ｆ（62）5250 で申込を
＊詳細は同駅 HP（右記コード）参照
問道の駅むなかた総務企画部
 ☎（62）3024

中小企業のための
リスクマネジメントセミナー

　過去に発生した災害時の事業所の対応事例
などから得られた教訓を踏まえ、事業継続計画
（BCP）について学びます。

期 10 月12 日（月）14:00 〜 16:00
所 宗像市商工会玄海支所（江口）対 市内の事
業者、市内での創業に関心がある人 定先着24
人 料 無料 〆 10 月５日（月）申 問 ▶専用申込
フォーム（右記コード）
▶宗像市商工会 ☎（36）2268
▶市商工観光課 ☎（36）0037

ひとり親家庭のための就業支援講習会
【強度行動障害支援者養成研修

（資格取得）講習会】
期 11 月７、 14、 21、 28 日＊いずれも土曜日
9:30 〜 16:30 所飯塚市立岩交流センター
定 10 人＊書類選考。開講人数に満たない場合
は中止料無料＊別途テキスト代3,000 円必要
託無料（１歳〜未就学児）
〆 10 月22 日（木）
申 所定の申込書を▶郵送（〒820-0004 ／飯
塚市新立岩8-1／県ひとり親サポートセンター
飯塚ブランチあて）＊締切日必着▶ Ｆ 0948
（21）0391 ＊申込書は、市子ども家庭課窓口で

入手か、同ブランチ HPからダウンロード可
問同ブランチ ☎0948（21）0390

C
ク リ ッ ク

LICKこどもプログラミング教室
「ペッパーと英会話もあるよ」

期▶９月26 日▶10 月10、 24、 31 日
▶11 月14、 21、 28 日▶12 月12 日
＊いずれも土曜日9:00 〜 12:00
所メイトム宗像対小学３〜６年生
定各日６人
料無料＊パソコンは主催者が準備
〆開催日の１週間前
申 ①氏名②学年③参加希望日を明記して 
ttsrs.takeuchi@wave.plala.or.jp

＊詳細は CLICK HP（右記コード）
で確認可
＊人づくりでまちづくり事業
問 CLICK （武内） ☎080（2777）5042

子育てを応援したい60歳以上の人へ
ふくおか子育てマイスター 認定研修会
期 10 月７日（水）・12 日（月）・16 日（金）・21
日（水）・26 日（月）・29 日（木）・30 日（金）
所ふくふくプラザ（福岡市中央区荒戸）
対 60 歳以上の県民定 25 人料無料
〆 ９月23 日（水）申 問 福岡県70 歳現役応援
センター「ふくおか子育てマイスター」コーナー
▶ ☎092（481）1312（土・日曜日、祝日を除く）
Ｆ 092（623）5677
＊他会場や詳細は同センター HP
（右記コード）参照
＊記事について＝
子ども育成課 ☎（36）3181

お知らせ

募  集

福岡県立古賀特別支援学校「知的障がい
教育部門（小中学部）」体験学習

期 11 月２日（月） 〜６日（金）のうち１日＊11
月３日（火・祝）を除く所同校（古賀市）対中途学
年〆 10 月１日（木）
申在住する市町教育委員会、在園在学の担任ら
問同校☎092（943）8674

福岡県立小竹高等技術専門校
施設内訓練生（４月期入校生）募集

期 10 月８日（木） 〜 11 月６日（金）
＊選考日は 11 月16 日（月）
●募集科＝▶プログラム設計科、他５科
＊詳細はハローワークの「訓練生募集要項」か
「福岡県の公共職業訓練」HPで確認可

問県立小竹高等技術専門校
 ☎09496（2）6441

ポリテクセンター福岡・飯塚
訓練受講生（11月入所生）募集

【福岡】▶金属加工技術科▶導入講習付き訓練
〆 10 月６日（火）問☎093（641）6909
【飯塚】▶住環境コーディネーター科、ものづく
り CAD 科 CAMコース〆 10 月22 日（木）
問☎0948（22）4988

宗寿園10月のイベント情報

　新型コロナウイルス感染症の影響でイベント
は未定。＊詳細は問い合わせを
問同園 ☎（33）2761

シルバー人材センター会員募集

【10 月の入会説明会日程】
期 所▶７日（水）・21 日（水） ／東郷コミセン
▶８日（木）・22 日（木） ／河東コミセン
▶14 日（水）・28 日（水） ／同人材センター
＊いずれも 13:30 〜
対おおむね 60 歳以上の市民
＊詳細は同人材センター HPで確認を
問シルバー人材センター ☎（33）1151

職場のハラスメント集中相談会

期 10 月７日（水）、８日（木）9:00 〜 20:00 
＊ 弁 護 士 相 談 は 10 月 ８ 日（ 木 ）15:00 〜
19:00（事前に相談員の面談あり）所福岡県福
岡労働者支援事務所（福岡市）
料無料＊秘密厳守●相談内容＝パワハラ、セク

ハラ、マタハラなど●相談員＝同事務所職員
問同事務所 ☎092（735）6149

はじめのはじめのいっぽセミナー

期 10 月14 日 〜 11 月18 日10:00 〜 12:00
＊毎週水曜日（全６回）所東郷コミセン
対全６回参加できる第１子を育てているママ
と赤ちゃん（開催日の時点で生後２〜５カ月）
定先着10 組 料 1,000 円（６回分のおやつ、ベ
ビーマッサージオイル、会場代）
〆 10 月６日（火）
申 問 あかちゃんの育つ環境を守る会・ゆる 
りんこ（宮﨑） ☎090（3884）1323

自筆証書遺言書保管制度

　自筆証書遺言での改ざんや紛失など問題点を
解消するため、７月10 日から全国の法務局で
開始した制度です。詳細は法務省 HPで確認か、
近くの法務局へ問い合わせを。
問福岡法務局 ☎092（721）9186

高次脳機能障がいについての相談会

期 10 月14 日（水）10:00 〜 16:00
＊事前申込必要 所 福岡県障がい者リハビリ
テーションセンター （古賀市）
申 問同センター ☎092（944）1041

泣かないで　君のえ顔が　元気をくれる（黒木聡
そ う た

太・赤間西小４年）けんかしても　「ごめんね」と言って　仲直り（金川希
き あ ら

愛羽・大島学園４年）
伝えよう自分の気持ち  広げよう人権のわ（古野晟

せ な

凪・東郷小４年）



令和2年9月15日号むなかたタウンプレス❼

　資源物受入日

　家庭の燃やすごみ量の推移

　海岸を散歩しながら
ごみ拾いをしてみませんか　

宗像市家庭用
燃やすごみ袋

海岸線清掃活動 「クリーンアップむなかた」
●活動場所
　▶釣川河口両側海岸
　▶深浜海岸（鐘崎から岡垣町の境に至る海岸線）

問環境課 ☎（36）1421

同活動の令和２年７月までの清掃状況を紹介

●北側（宗像清掃工場前）
　▶土・日曜日9:00〜17:00
●西側（ゆ〜ゆ〜プール横）
　▶土・日曜日9:00〜17:00
　▶水曜日9:00〜19:00

▶（心臓マッサージで胸部の圧迫に
よる）骨折よりも命を落とすことを
防ぐために、こういう処置をしなけ
ればいけない
と心にグッと
きた

▶生まれてくる子どもとたくさん遊
びたいと思っているけれど、危ない
事例などを知らないことに気付いた
ので、事前にもっと知っておこうと
思った

　もうすぐママとパパになる16人
の参加者が、お腹の赤ちゃんのために
熱心に命を守る方法を学びました。
▶赤ちゃんに対しての応急処置や
AEDの使い方を初めて知ったので、
万が一何かあっ
た時は利用しよ
うと思った

▶誤飲など防ぐため、家の整理整頓
をします

　市が開催している「たまご学級」
は、安心して赤ちゃんを迎えて子育
てできるように、妊婦さんやその家
族を対象に行っている教室です。
　たまご学級のコースの一つ「赤
ちゃんの救急教室～いざというと
き、慌てないために～」を８月１日に
開催。宗像市消防団女性班のみなさ
んが講師として講話や講義を行いま
した。

●事故の事例
▶窒息事故＝首がすわっていない時
期でも手足の動きでガーゼなどが顔
にかかり呼吸を妨げる

▶誤飲事故＝目を離した隙に赤ちゃ
んがハイハイで移動し、かじれる物
（発砲スチロールなど）、飲み込める
物（ボタン電池など）を口に入れる
▶転落事故＝ソファなど身近な高所
に、つかまり立ち、よじ登った後に下
りようとして転落する
●対処法
　これらの事故を予防するには、ま
ずはヒヤリ・ハットを起こさない環
境を作ること。ハイハイやつかまり
立ちなどの成長を先読みし、子ども
の目線に合わせて家の中の危険な場
所を再点検して、しっかり対処して
おくことが大切です。
＊詳細や対処法は消費者庁 HP（左下
記コード参照）などで掲載

【11 月2 日（月）まで】
●市県民税第3 期
　問税務課市民税係

☎ （36）7350
●国民健康保険税第5 期
　問国保医療課

国民健康保険係
☎ （36）1363

●後期高齢者
医療保険料第4 期

　問国保医療課
　　後期高齢者医療係

☎ （36）1348
●介護保険料第4 期
　問介護保険課

　介護保険係
☎ （36）4877

▶男性17 ～ 69 歳
▶女性18 ～ 69 歳
　（65 歳以上の人は、 60 歳 
　代での献血経験者のみ）
●サンリブくりえいと宗像＝
期９月22 日（火・祝）

▶10:30 ～ 12:30
▶ 13:30 ～ 16:00

●宗像漁協大島支所＝
期９月24 日（木）

▶10:30 ～ 12:00
▶13:00 ～ 15:00

問健康課 ☎（36）1187

●メイトム宗像休み＝
　10 月3 日（土）、4 日（日）

●道の駅むなかた休み＝
　９月28 日（月）、
　10 月26 日（月）
＊宗像観光おみやげ館は 
　営業
●市民図書館休み
   ▶全館＝10 月29 日（木）
　▶えほんのへや＝
　10 月3 日（土）、4 日（日）
　▶中央館、深田分館、
　須恵分館＝
　10 月5・12・19・26 日
　（いずれも月曜日）
●宗寿園休み＝
　10 月4・11・18・25 日
　（いずれも日曜日）、
　５・12・19・26 日
　（いずれも月曜日） ●累計

　▶参加人数＝114,732人
　▶収集量＝31,173袋

●令和２年７月
　▶参加人数＝23人
　▶収集量＝73袋

令和２年７月　1,439ｔ
７月前年度比  　-32ｔ
前年度累計比    127ｔ

施 設 の 休 館

献 血納 期

いじめとは　家族の人も　傷つける（花田凌
りょうた

太・玄海中２年）ぼくじゃない　そこからはじまる　いじめ節（辻 日
ひ な た

向・自由ヶ丘中２年）
とめるのは　他人じゃなくて　自分だよ（坂本月

る な

菜・中央中２年）

　子育て中、子どもの思わぬ行動で危ない！
と思ったことはありませんか？消費者庁の調
査では、今年４～５月の２カ月間に、子育て
世帯の４人に１人が家の中での事故、または
ヒヤリとした経験をしていたそうです。家
で過ごす時間が多くなっている今、子どもと
過ごす環境をもう一度点検してみませんか？    
問子ども家庭課子ども保健係 ☎（36）1365 第150回

家の中の事故から家の中の事故から
子どもを子どもを
守りましょう！守りましょう！

　消費者庁では主に 0 歳
～小学校入学前の子どもの
思わぬ事故を防ぐための注
意点や豆知識を、メールや
公式ツイッターで定期的に
配信しています。ぜひ活用
してみてください。
＊登録は消費者庁 HP（下記
コード）参照

2歳未満の子どもにマスクは危険！
　新しい生活様式でマスクは身近なものになってきて
いますが、日本小児科医会からは乳幼児（特に２歳未満
程度の子）のマスク使用について注意喚起が行われて
います。
　乳幼児は呼吸器の発達が未熟なので、呼吸や心臓へ
の負担になることや、窒息や熱中症のリスクが高まる
など、さまざまな影響が心配されます。新型コロナウ
イルス感染症では、子どもの重症例は少なく、ほとんど
は同居する家族からの感染です。周囲の大人が感染予
防を徹底しましょう。
＊詳細は市 HP（右記コード）で確認を

【イベントなどの中止・延期について】
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・
延期が見込まれます。各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

消費者庁 HP

活用しよう！
子ども安全
メール・SNS

たまご学級「赤ちゃんの救急教室」を開催

【たまご学級】
対 市内在住の妊婦さん
とその家族 所 メイトム
宗像＊事前予約必要＊市
広報紙１日号「ひよこだ
より」に日程・詳細を掲載

安全・安心を願って

赤ちゃんに異変
を感じた時に備
え、 救急車の呼
び方、AEDの使
い方を学ぶ実技

異物を飲み込
んでしまった
時の処置や心
肺蘇生法など
を モデル人形
を使って体験

廣橋班長廣橋班長

宗像市消防団
女性班の声

　コロナ禍での開催でしたが、
班員で感染防止対策を考え、
体調管理をしっかりと行い臨
みました。
　開催にあたってはさまざま
な心配をしていましたが、参
加者の前向きで積極的な姿勢
に助けられました。参加した
ママパパが元気な赤ちゃんを
迎え、心肺蘇生を行わなくて
もよい生活を送り、楽しい子
育てができることを願ってい
ます。

♦赤ちゃんが
遭遇しやすい事故と対処法♦

♦救急教室に参加した
ママ・パパの声♦

市 HP
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新   型
コロナウイルス

感 染 症
対策中！

特設ページはこちら

＊常若とは「いつまでも美しいさま」とい＊常若とは「いつまでも美しいさま」とい
う意味を持ち、近年世界中で注目されるサう意味を持ち、近年世界中で注目されるサ
スティナブル（持続可能な）の考えを表すスティナブル（持続可能な）の考えを表す
日本古来の言葉です日本古来の言葉です
＊感染症拡大防止のための予定変更は同＊感染症拡大防止のための予定変更は同
駅駅HP でお知らせしますでお知らせします

　今年は新型コロナウイルスの影響で、高宮祭場での拝観が中止となり、神事のみ執
り行われます。そこで道の駅むなかたと海の道むなかた館でパブリックビューイン
グを開催。高宮神奈備祭を大型モニターで拝観できます。＊事前申込必要
期 10 月３日（土）18:00 〜 18:40 ＊受付時間＝17:00 〜 17:50

　国道495 号線沿いの店舗が、宗像産の特産品を使った飲食
や体験（乗馬など）のメニューを用意します。
期 10 月１日（木） 〜 31 日（土）
所道の駅むなかた、国道495 号線沿いの店舗

■ 宗像産！「常
ト コ ワ カ

若メニュー」販売 ■

■ トワイライトマーケット ■
　宗像の人気飲食店が、片手で気軽にパクっと食べられるワ
ンハンドメニューで出店。
期 10 月３日（土）15:00 〜 20:00
所道の駅むなかた・芝生広場

消費生活センター
月〜金曜日8:30〜 17:00

☎（33）5454
職業紹介・相談

（市役所北館２階・
宗像市ふるさとハローワーク）
月〜金曜日8:30〜 17:00

☎ (36)1150
法律相談

▶県庁１階・県民相談室＝第１・
　３金曜日13:00 〜 16:00
　☎092（643）3333＊予約制
▶男女共同参画推進センター　　
　「ゆい」（メイトム宗像内）＝
　第３火曜日13:00 〜 16:00

　☎（36）0250＊予約制
住宅相談・訪問相談
（相談員の派遣）

（住まいと暮らしの情報センター
「住マイむなかた」）

月〜金曜日9:00〜 17:00
☎（37）2525

 
  （市役所北館１階・生活支援課）
   月〜金曜日8:30 〜 17:00
　　　　　　　　☎（36）9570 
　＊就労環境の変化で収入が
　　減少するなどの相談

市HP→「くらし・手続き」→「くら
し・環境」→「相談」→「宗像市相談
窓口一覧」で、その他
さまざまな相談を掲載
しています。

なんでも相談・行政相談
（市役所北館１階・生活支援課横）
月〜金曜日8:30〜 17:00

☎（36）2237
妊産婦・乳幼児の健康相談

（市役所西館１階）
月〜金曜日8:30〜 17:00

☎ (36)1365 Ｆ（37)3046
就業相談・養育費電話相談

月〜金曜日＝9:00〜 17:00
毎週土曜日、第１・３日曜日＝
9:00〜 16:00
（ひとり親サポートセンター

「飯塚ブランチ」）
　☎0948（21）0390

子ども相談支援センター
（市役所西館１階）
月〜金曜日8:30〜 17:00
▶総合相談 (代表 )＝

☎（36）1302 Ｆ（37）3046
児童虐待に関する通告 （相談）
▶宗像児童相談所＝☎（37）3255
▶全国共通ダイヤル＝☎189

子どもの権利相談室
（市役所西館１階）
月〜金曜日10:00 〜 18:30

☎（36）9094 Ｆ（37）3046
＊子ども専用＝

  0120（968）487
心配ごと相談

（宗像市社会福祉協議会）
▶市役所本館１階・相談室＝
　第１・２・４木曜日
▶自由ヶ丘コミセン＝
　奇数月の第３木曜日
▶日の里コミセン＝
　偶数月の第３木曜日

　＊いずれも10:00 〜 15:00
　☎（37）1300

こころと生き方の相談
▶市役所本館１階・相談室＝
　月〜金曜日13:00 〜 16:30
▶市HP→「電子申請」

☎（36）1156
女性支援相談

（市役所北館２階・
男女共同参画推進課）

月〜金曜日9:00〜 16:30
☎（36）0048

補聴器相談
（市役所本館１階・相談室）
9月18日（金）、9月29日（火）
10月14日（水）、10月16日（金）
＊いずれも10:00 〜 12:00

☎（36）3135
年金相談

▶東福岡年金事務所＝
　月〜金曜日8:30〜 17:15

　☎092（651）7967

緊急連絡先
＊私有地内工事有料

24時間
受付

宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

そそうだうだんん
休みなど、詳細は
各問い合わせ先で
確認を。

　  新型コロナウイルス
感染症関連など  　

生活の困りごとの相談

県小児救急医療電話相談 休日小児科・内科 休日歯科県小児救急医療電話相談 休日小児科・内科 休日歯科
♦平　　日＝19:00〜翌朝7:00 
♦土 曜 日＝12:00〜翌朝7:00
♦日・祝日＝  7:00〜翌朝7:00

　　　　　●短縮＝＃8000
　　　　　●専用＝☎092（661）0771（福岡）
　　　　　　　　　☎093（662）6700（北九州）
　　　　　＊電話がダイヤル回線の人は専用電話 
　　　　　番号を利用してください

宗像地区
歯科休日急患
センター（田熊）
☎（34）8080
♦日・祝日
9:00〜13:30

病  気

など

け  が
薬

応急処置

宗像地区急患センター（田熊）
　　　　　　　　☎（36）1199
♦平　  日＝19:30〜翌朝6:00
 　　　        　　　　　　（受付は5:30まで）
♦土曜日＝18:00〜翌朝9:00
♦日 ・ 祝日＝  9:00〜翌朝6:00
 　　　　　       　　　　（受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで

診療時間

10月の休日外科当番医 （9:00〜17:00）

☎（36）4146

☎（62）5705

☎（36）3636

☎（52）1300

東郷外科医院  （田　熊）

宗像乳腺外科  （福津市）

蜂 須 賀 病 院  （野　坂）

中島外科医院  （福津市）

  4日（日）

11日（日）

18日（日）

25日（日）

　　道の駅むなかたが、まちの文化や地産地消にこだわったイベントを開催します。道の駅むなかたが、まちの文化や地産地消にこだわったイベントを開催します。
各イベントの詳細は同駅各イベントの詳細は同駅HP（（右記右記コード）で確認してください。コード）で確認してください。

問▶イベントについて＝道の駅むなかた ☎（62）2715▶イベントについて＝道の駅むなかた ☎（62）2715
　 ▶記事について＝産業政策室 ☎（36）9039　 ▶記事について＝産業政策室 ☎（36）9039

高宮神奈備祭高宮神奈備祭

【外出する際に気を付けること】
▶発熱などの症状がある場合は外出を控える
▶目的地の感染状況に十分注意を払い、慎重に対応する
▶マスク着用、小まめな手洗い、ソーシャルディスタンス（人と
　の距離の確保）、三密 ( 密集、密接、密閉 ) の回避など「新しい生活様式」を実践する
▶感染拡大防止のために施設管理者などから連絡先の求めがある場合、積極的に応じる
▶不特定多数の人がいる施設を利用するときは、入退場時、休憩時間や待合場所などを 
　含め、三密の環境を避ける
▶イベント参加時は、移動前後も感染防止のための適切な行動（例：打ち上げ時などで 
　の感染リスクのある行動の回避）をとる
▶接触確認アプリ「C

コ コ ア

OCOA」をインストールし活用する
＊詳細は厚生労働省 HP  （右記コード） で確認を

感染症対策を意識して
行動を！

　新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、一人一人が「人に
うつさない」「人からうつされ
ない」ことを意識して行動しま
しょう。
　外出時、店舗や施設を利用
時、イベントなどへの参加時
は、感染拡大防止のため、次のこ
とに注意しましょう。

問健康課 ☎（36）1187

■ 今年の宗像大社高
た か み や

宮神
か ん な び さ い

奈備祭はパブリックビューイングで■

厚生労働省 HP

海の道むなかた館の大型スクリーン海の道むなかた館の大型スクリーン

道の駅道の駅
むなかたむなかた HP

感染症対策をしながら楽しみましょう
　各会場では、感染症対
策を行い運営していま
す。ソーシャルディス
タンスに気をつけなが
ら楽しんでください。

宗像大社秋季大祭
　今年のみあれ祭、神奈備祭などの祭典行
事については、宗像大社▶ HP（右記コード） 
▶ ☎（62）1311で確認してください。
問海の道むなかた館 ☎（62）2600 宗像大社 HP

　10 月は各種イベントを予定しています。内容は 
道の駅むなかた HP（上記コード）で確認してください。

海の道むなかた館
定先着50 人料 1,000 円（おみやげ付き）
●申込開始日＝９月18 日（金）10:00 〜
申 問海の道むなかた館 ☎（62）2600

道の駅むなかた
定先着80 組料無料＊会場では、神奈備
祭前後でみあれ祭の映像を楽しめます
申詳細は同駅 HP（上記コード）で確認を

神奈備祭を生配信
　市公式YouTube
（右記コード）で生配
信を実施。どこでも
拝観することがで
きます。 市公式

YouTube

ムナカタムナカタ常常
ト コ ワ カト コ ワ カ

若若 Streetフェスティバル開催 Streetフェスティバル開催


