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い
食
材
」と
し
て
市
内
の
飲
食
店
に

提
供
し「
食
」を
通
し
て
地
域
の
活
性

化
を
図
ろ
う
、と
平
成
26
年
か
ら
鐘

の
岬
活
魚
セ
ン
タ
ー
で
ア
ナ
ゴ
の
販

売
を
開
始
。
翌
年
、地
域
の
特
産
品

と
し
て
宗
像
漁
業
協
同
組
合
、宗
像

観
光
協
会
、宗
像
市
商
工
会
、宗
像
市

な
ど
が
中
心
に
な
り
市
内
外
の
飲

食
店
の
協
力
を
得
て「
宗
像
あ
な
ご

ち
ゃ
ん
祭
り
」が
ス
タ
ー
ト
。

　
今
年
の
同
祭
り
に
は
、和・洋
合
わ

せ
て
27
店
舗
が
参
加
。
ま
た
、「
道
の

駅
む
な
か
た
」と「
宗
像
観
光
お
み
や

げ
館
」で
は
、ア
ナ
ゴ
の
鮮
魚
を
は
じ

め
、ア
ナ
ゴ
丼
な
ど
も
販
売
し
て
い

ま
す
。

　

漁
船
か
ら
直
接
、活
魚
セ
ン
タ
ー

の
水
槽
に
運
ば
れ
、出
荷
す
る
直
前

に
さ
ば
く
鮮
度
抜
群
の
ア
ナ
ゴ
。「
宗

像
、鐘
崎
の
旬
の
品
」を
通
し
、漁
業

と
飲
食
業
、そ
し
て
食
を
楽
し
む
人

た
ち
と
の
間
で
エ
ー
ル
が
飛
び
交
っ

て
い
ま
す
。

問
水
産
振
興
課
☎（
36
）０
０
３
１

　

古
代
か
ら
漁
業
が
栄
え
、日
本
海

海
女
の
発
祥
の
地
と
い
わ
れ
る
鐘

崎
。
組
合
員
数
２
３
６
人（
宗
像
漁

業
協
同
組
合
鐘
崎
本
所
内
）。
天
然

物
の
魚
介
類
の
漁
獲
高
で
は
県
内
３

海
区(

有
明
海
、豊
前
海
、筑
前
海)

の
34
漁
協
で
最
大
。
ま
き
網
、フ
グ

は
え
縄
、イ
カ
た
る
流
し
、一
本
釣
り

漁
な
ど
、漁
船
数
は
計
１
７
７
隻
。

　
こ
の
鐘
崎
に
新
顔
と
し
て
加
わ
っ

た
の
が「
ア
ナ
ゴ
」漁
で
す
。昨
年
は
、

県
内
で
最
大
。
国
内
で
も
６
番
目
の

漁
獲
量（
１
０
９
ト
ン
）と
な
り
、冬

の「
フ
グ
」夏
の「
ア
ナ
ゴ
」と
鐘
崎
を

代
表
す
る
魚
種
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ア
ナ
ゴ
漁
は
、フ
グ
は
え
縄
船
が
夏

の
漁
と
し
て
、筒
カ
ゴ
漁
で
輸
出
用

の
ヌ
タ
ウ
ナ
ギ（
韓
国
が
一
大
消
費

地
）を
捕
り
始
め
、そ
の
カ
ゴ
に
ア
ナ

ゴ
も
入
っ
て
く
る
こ
と
か
ら
、分
け

て
出
荷
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
始

ま
り
で
す
。

　
鐘
崎
港
に
水
揚
げ
さ
れ
た
新
鮮
な

ア
ナ
ゴ
を「
宗
像
で
し
か
味
わ
え
な

鐘
崎
漁
港
の
夏
の
旬
「
ア
ナ
ゴ
」、

地
元
だ
か
ら
、ど
こ
よ
り
も
新
鮮
で
す
。

「食」 で地域を元気に！
鐘崎は 「アナゴ」 でエールを贈ります。

販売総額５５億円
プレミア率20％

むな
かたエール商品券むな
かたエール商品券

【鐘の岬活魚センター】左から、江藤千由里 （えとうちゆり） さん、センター長・
田村正和 （たむらまさかず） さん、副センター長・竹浦誠 （たけうらまこと） さん。
同センターでは、活魚以外に加工品や真空パック、解凍後も鮮度が落ちることの
ない急速凍結機を使用した商品も販売・発送しています。

　お得な「むなかたエール商品券（プ
レミアム付き地域商品券）」を購入
し、市内の商店で使って地域経済に
エールと元気を！詳細は４ページで
確認を。

問商工観光課 ☎（36）0037

宗像あなごちゃん祭りの詳細は「玄
海もん」HP（右記コード）で確認を。

むなかたむなかた
タウンプレスタウンプレス

20202020
令和２年令和２年
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8/5（水）・8/18（火）・9/4（金）・9/18（金）

無料相談会（遺言・相続を中心に）

コロナ感染
拡大の際は、

休止となる場合が
あります。

令和2年8月1日号 むなかたタウンプレス ❷期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

【ヘイトスピーチ、許さない。】特定の民族や国籍の人々を排斥する差別言動「ヘイトスピーチ」が社会問題化しています。こうした言動は、人としての尊
厳を傷つけたり、差別意識を生じさせたりします。違いを認め、互いの人権を尊重し合う社会を共に築きましょう。　　　問人権対策課 ☎（36）1270

ゴ
が
傷
ま
な
い
よ
う
に
専
用
の
網
に
入

れ
、
高
品
質
な
鮮
度
保
持
の
た
め
冷
水

が
入
っ
た
水
槽
に
移
す
。
こ
の
一
連
の

作
業
が
終
わ
る
の
が
午
前
５
時
。
そ
の

後
、
午
前
11
時
ま
で
休
息
し
て
、
次
の

漁
の
エ
サ
つ
め
。
こ
の
繰
り
返
し
。
作

業
は
私
を
含
め
、４
人
で
や
っ
て
ま
す
。

━
━
━
筒
カ
ゴ
は
何
個
持
っ
て
い
く
の

で
す
か
。

　

筒
カ
ゴ
漁
は
規
定
が
あ
り
、
流
す

ロ
ー
プ
は
18
㎞
。
カ
ゴ
の
個
数
は

１
０
０
０
個
ま
で
が
決
ま
り
。
18
ｍ
ご

と
に
カ
ゴ
を
つ
け
水
深
１
０
０
m
ほ
ど

の
と
こ
ろ
に
仕
掛
け
ま
す
。
１
回
の
漁

で
１
２
０
０
㎏
ほ
ど
の
漁
獲
量
に
な
れ

ば
良
か
ほ
う
や
ね
。

━
━
━
福
海
丸
と
ア
ナ
ゴ
船
団
の
安
全

な
航
海
と
大
漁
を
願
っ
て
い
ま
す
。
お

い
し
い
ア
ナ
ゴ
を
待
っ
て
ま
す
。

━
━
━
「
あ
な
ご
ち
ゃ
ん
祭
り
」
が
始

ま
る
７
月
初
旬
。
今
年
、
最
初
の
ア
ナ

ゴ
漁
に
出
る
と
い
う
、
福
海
丸
・
権
田

能
教
（
ご
ん
だ
よ
し
の
り
）
さ
ん
に
ア

ナ
ゴ
漁
の
工
程
を
聞
き
ま
し
た
。

　
ア
ナ
ゴ
漁
は
、
今
年
で
８
年
目
。
そ

の
前
は
延
縄
で
ア
マ
ダ
イ
を
捕
っ
て
い

ま
し
た
。
７
月
か
ら
11
月
ま
で
の
間
、

天
候
に
も
よ
る
が
、
漁
は
原
則
、
月
に

４
回
。
１
回
の
漁
は
５
日
間
。

　
出
港
前
日
に
食
糧
な
ど
を
積
み
込
ん

で
、
当
日
は
朝
６
時
ご
ろ
鐘
崎
港
を
出

て
、
対
島
東
方
沖
ま
で
約
１
０
０
㎞
を

８
時
間
ほ
ど
航
海
。
漁
場
に
着
く
の
が

午
後
２
時
く
ら
い
か
な
。
着
い
た
ら
２

時
間
か
け
カ
ゴ
を
流
す
。
終
わ
る
の
が

午
後
４
時
で
、
そ
こ
か
ら
午
前
零
時
ま

で
休
息
と
仮
眠
。
起
き
た
ら
、
暗
い

中
、
４
時
間
か
け
カ
ゴ
を
揚
げ
、
ア
ナ

と
違
い
特
別
な
技
術
が
必
要
。
慣
れ
る

ま
で
３
年
か
か
り
ま
し
た
。
今
の
方
法

が
最
良
だ
と
は
思
っ
て
ま
せ
ん
。
試
行

錯
誤
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

　

飲
食
店
な
ど
か
ら
の
注
文
を
予
測

し
、
出
港
前
の
ア
ナ
ゴ
船
に
大
き
さ
と

量
を
連
絡
し
ま
す
。
船
が
帰
る
と
す
ぐ

に
注
文
の
品
が
セ
ン
タ
ー
に
届
き
ま

す
。
受
け
取
っ
た
ら
重
量
を
計
り
活
魚

水
槽
に
。

　
受
け
渡
し
時
間
に
合
わ
せ
捌
い
て
い

き
ま
す
。「
背
開
き
」「
腹
開
き
」
の
注

文
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。
一
般
の
お
客

さ
ん
に
は
、
要
望
が
あ
れ
ば
、
皮
を
は

ぎ
、
す
ぐ
に
刺
身
に
で
き
る
よ
う
に
加

工
し
渡
し
ま
す
（
別
途
料
金
必
要
）。

地
元
で
水
揚
げ
さ
れ
た
新
鮮
な
海
産
物

を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

　
隣
の
加
工
場
で
は
、
真
空
パ
ッ
ク
加

工
後
、
解
凍
後
も
鮮
度
が
落
ち
る
こ
と

の
な
い
リ
キ
ッ
ド
フ
リ
ー
ザ
ー
（
細
胞

を
傷
付
け
な
い
急
速
凍
結
機
）
を
使
っ

た
刺
身
や
白
焼
き
、
炙
り
刺
身
な
ど
の

商
品
も
販
売
・
発
送
し
て
い
ま
す
。
営

業
時
間
は
午
前
８
時
か
ら
午
後
４
時
。

定
休
日
は
水
曜
日
で
す
。

問
鐘
の
岬
活
魚
セ
ン
タ
ー

☎ （
62
） １
５
７
０

　
新
鮮
な
海
産
物
を
産
直
で
届
け
よ
う

と
、
平
成
19
年
に
宗
像
漁
業
協
同
組
合

「
鐘
の
岬
活
魚
セ
ン
タ
ー
」
が
オ
ー
プ

ン
。
田
村
正
和
（
た
む
ら
ま
さ
か
ず
）

さ
ん
は
、
オ
ー
プ
ン
と
同
時
に
配
属
に

な
り
ま
し
た
。「
漁
師
が
荒
海
の
な
か

捕
り
、
水
揚
げ
さ
れ
た
活
き
の
良
い

魚
。
鮮
度
を
保
ち
、傷
め
る
こ
と
な
く
、

飲
食
店
や
一
般
の
お
客
さ
ん
に
届
け
た

い
」
と
セ
ン
タ
ー
長
に
な
っ
た
今
も
研

究
の
毎
日
だ
と
言
い
ま
す
。
そ
ん
な
田

村
さ
ん
に
「
ア
ナ
ゴ
」
の
加
工
に
つ
い

て
尋
ね
ま
し
た
。

　
ア
ナ
ゴ
を
捌
（
さ
ば
）
き
出
し
た
の

は
、
５
年
前
か
ら
。
ア
ナ
ゴ
は
他
の
魚

筒カゴ。（長さ：74cm）。海底に接する部分に直径 1cm程
の鉄柱が２本付く。18kmのロープに18m間隔で1,000個
取り付ける。稚魚は捕らず海に放流する。

筒カゴ漁に使用するエサカゴ。下の筒カゴにいれ
る。エサはイワシとイカを使う。長さ：18cm。

小出刃でアナゴを捌く
田村センター長

道の駅むなかた・宗像観光おみやげ館

刺身から加工品、お惣菜まで、鐘崎港水揚げアナゴ
を食材とした、さまざまな品を取りそろえています。

豊富な品ぞろえに自信あり。

アナゴちゃん大集合

アナゴ漁

加
工
加
工

鐘崎は
「アナ

ゴ」で
エール

を

贈りま
す。



耐震診断・耐震改修工事

（広告）

令和2年8月1日号むなかたタウンプレス❸

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HP で確認できます。
問秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

い
ま
を
知
る

　
そ
の
積
み
重
ね
が

未
来
を
つ
く
っ
て
き
た

第２回

今
年
は
100
年
目
の
国
勢
調
査
の
年

　
日
本
国
内
に
住
む
す
べ
て
の
人
と
世
帯
を
対
象
と
し

た
５
年
に
１
度
の
国
勢
調
査
を
、令
和
２
年
10
月
に
実

施
し
ま
す
。
今
回
の
調
査
は
、国
勢
調
査
が
始
ま
っ
て

１
０
０
年
の
節
目
の
年
と
な
り
ま
す
。

　
国
勢
調
査
で
調
査
さ
れ
た
内
容
は
ど
の
よ
う
な
こ
と

に
利
用
さ
れ
て
い
る
か
紹
介
し
ま
す
。

問
行
革
ア
セ
ッ
ト
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進
室

（
国
勢
調
査
担
当
）☎（
36
）９
０
１
１

　
こ
の
よ
う
に
、国
勢
調
査
は
私
た
ち

の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
重
要
な
調
査

で
す
。
国
勢
調
査
の
回
答
に
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　大正６年に
第１回の国勢
調査が行われ

ることが決まって、国中が「一等国の仲
間入り」と大騒ぎになりましたが、国民
は生きることに必死な時代。調査の重
要性を浸透させるため、政府もいろい
ろな工夫を行いました。

◆標語、川柳で宣伝
　「国勢調査は文明の鏡」、「一家の為は
一国の為になる」などというストレー
トな標語。「産声に一人追加を急に書
き」調査の途中で赤ん坊が産まれて、あ
わてて書き加えたほほ笑ましい川柳。
こういったもので調査を宣伝していき
ました。

◆調査票は「親切設計」
　初の国勢調査申告書は、丁寧な記入
心得が書かれ、わかりやすく工夫され
たものでした。「國民＝ひとびと」「生活
＝くらしかた」「世帯主＝うちのしゅじ
ん」など、当時なじみのない言葉を一般
住民が理解できるように言い換えてい
ました。

国を挙げてのお祭り騒ぎ

国勢調査にご協力をお願
いします！お手軽なイン
ターネットでの回答をお勧
めしています

＊郵送での回答も
　可能です

　「 国 勢 調 査100 年 の あ ゆ
み」は、総務省統計局国勢調査
2020 HP「国勢調査とは」で確
認できます。

【動画】
総務省統計局
第二部『早わかり百年の

あゆみ』 （その壱）

期８月23 日（日）
　　　10:00 〜 （9:30 から受付）
所メイトム宗像・202 会議室
●内容
　▶ NET119 のシステム説明
　▶登録手続き
　▶通報の練習
＊要約筆記者、手話通訳あり
●持参品
　現在使用中のスマートフォンや

携帯電話など

＊新型コロナウイルスの感染状況
によって、説明会が中止・延期に
なる場合があります
問▶同消防本部警防課通信係

☎（36）2425 Ｆ（36）2949
shirei@munakata119.jp

　 ▶市防災企画課 ☎（36）5050
Ｆ（37）1242

　スマートフォンや携帯電話などのインターネット接続機能を利用し 
て、簡単な操作で素早く 119 番通報をすることができます。操作画面で

「救急・火事」のいずれかを選択、通報者の位置情報を入力し通報すると、
消防本部とテキストチャット（文字でのやり取り）できる仕組みです。

対聴覚や発話に障がいのある人、
音声の聞き取りが困難な人、音声
での 119 番通報が困難な人
＊原則、市内在住。居住地を管轄

する消防本部が同システムを導
入していない場合は、宗像市に
通勤、通学する人も登録可

＊障がい者手帳の交付を受けてい
ない人も登録可

＊詳細や登録方法については、パ
ンフレット（宗像地区消防本部、
各コミセンなどで入手可）、同
消防本部 HP（右記コード）で確 
認を

外出先外出先
からから

自宅自宅
　から　から

通報

出動

通報を受信

登録説明会の詳細、シ
ステムの概要はこちら
で確認できます。
宗像地区消防本部 HP →

聴覚や発話に障がいのある人のための

N
ネ ッ ト

ET119
緊急通報システム運用開始

事前登録必要

■登録説明会を行います

　
国
勢
調
査
か
ら
得
ら
れ
る
統
計

は
、国
や
地
方
公
共
団
体
が
公
正

な
行
政
運
営
を
行
う
た
め
に
利
用

さ
れ
る
と
と
も
に
、他
の
さ
ま
ざ

ま
な
公
的
統
計
を
作
成
す
る
上
で

欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
基
礎
デ
ー

タ
と
し
て
も
用
い
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、企
業
や
各
種
団
体
で
の

需
要
予
測
や
経
営
管
理
な
ど
を
行

う
た
め
の
活
用
、学
術
・
研
究
機
関

で
の
研
究
の
た
め
の
活
用
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
幅
広
く
活
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

❶
法
定
人
口
と
し
て
の
利
用

　
政
治
・
行
政
で
の
利
用
と
し
て
、

法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
る
基
準
と

し
て
の
利
用
が
あ
り
ま
す
。
衆
議

院
の
小
選
挙
区
の
画
定
、比
例
代

表
区
の
議
員
定
数
、都
市
計
画
の

策
定
、過
疎
地
域
の
要
件
な
ど
、国

勢
調
査
の
人
口
を
基
準
と
す
る
こ

と
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

❷
行
政
施
策
の
基
礎
資
料

　
人
口
の
将
来
見
通
し
、少
子
高

齢
化
の
将
来
予
測
、防
災
計
画
の

策
定
な
ど
、行
政
運
営
や
計
画
策

定
の
基
礎
デ
ー
タ
と
し
て
欠
か
せ

ま
せ
ん
。

❸
民
間
企
業
な
ど
で
の
利
用

　
地
域
の
人
口
規
模
や
年
齢
構
成

な
ど
を
分
析
す
る
こ
と
が
で
き
、

新
し
い
店
舗
の
立
地
な
ど
に
利
用

さ
れ
ま
す
。
ま
た
、大
学
や
シ
ン

ク
タ
ン
ク
な
ど
で
は
、国
勢
調
査

の
結
果
を
研
究
に
利
用
し
、社
会

経
済
の
現
状
を
分
析
し
た
り
、提

言
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

❹
公
的
統
計
の
基
礎

　
日
本
の
将
来
人
口
推
計
、地
域

別
の
人
口
推
計
、国
民
経
済
計
算

の
統
計（
Ｇ
Ｄ
Ｐ
な
ど
の
統
計
）な

ど
は
、国
勢
調
査
の
人
口
を
基
礎

と
し
て
用
い
て
い
ま
す
。



令和2年8月1日号 むなかたタウンプレス ❹期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

た・見た場合はすぐに宗像警察署 ☎（36）0110
か、最寄りの交番に連絡を。敷地内の施設を破
損したときは損害賠償が発生します
問財政課管財係 ☎（36）1104

各種手当等の手続きを忘れずに
　市では、手当などの更新を受け付けます。対
象者には案内を送付しますので、受付期間内に
手続きをしてください。
手当などの種類 受付期間 受付窓口・問
ひとり親家庭等
医療更新 ８月３日（月） ～

31日（月）子ども家庭課
子ども家庭係
☎（36）1151

児童扶養手当
現況届

特別児童扶養手当
所得状況届

８月12日（水） ～
９月11日（金）

特別障害者手当
所得状況届

８月11日（火） ～
９月11日（金）

福祉課
障害者福祉係
☎（36）3135
Ｆ（36）5856

障害児福祉手当
所得状況届

福祉手当（経過措
置分）所得状況届

販売総額５億円  プレミアム率20％

ひとり親家庭のための
就業・養育費集中相談会

期８月６日（木）10:00 〜 15:00 ＊予約優先
所市役所・101 会議室（本館１階）
対ひとり親家庭の市民（離婚協議中も含む）
託なし＊実施は、県ひとり親サポートセンター
飯塚ブランチ問子ども家庭課 ☎（36）1151

盆の帰省などに合わせて
各施設の駐車場を開放します

●開放する駐車場▶︎市役所▶︎メイトム宗像
▶︎宗像ユリックス・第６駐車場（駐車場にP6の
標識があります）▶赤間コミセン▶︎赤間西コミ
セン▶︎東郷コミセン▶自由ヶ丘コミセン
▶︎日の里コミセン▶︎河東コミセン
期８月13 日（木） 〜 15 日（土）終日解放
＊宗像ユリックスは、８月８日（土）9:00 〜 16
日（日）22:00 まで＊駐車場内の事故や災害な
どには一切責任を負いません。事故を起こし

お知らせ
　市選挙管理委員会では、10 月25 日
（日）に執行予定の同選挙の立候補予定
者を対象に、立候補届出手続きや選挙運
動の留意事項などに関する説明会を開催
します。立候補予定者は出席してくださ
い。任期は、令和２年11 月１日から令
和６年10 月31 日までです。

期８月20 日（木）15:00 〜 17:00
　（14:30 から受付）
所市役所北館１階・103 会議室
＊代理人の出席でも可
＊会場の都合上、１立候補予定者につき
２人までの出席
●持参品＝立候補予定者か、その代理人
の印鑑（認印）、筆記用具

問市選挙管理委員会
　（総務課内）
　☎（36）1375

宗像市議会議員
一般選挙

立候補予定者説明会

　マイナポイント事業は、国が実施する消費活性化策のひとつで、マイナ
ンバーカードやキャッシュレス決済の普及促進を目的としています。
　マイナンバーカードを取得し、マイキ―ID を設定後、希望のキャッ
シュレス決済サービスを選択することで、同決済サービスで使えるポイ
ントを最大5,000 円分受け取ることができます。

問▶マイナポイント事業、予約・ID 設定、アプリのダウンロードについて＝
マイナンバー総合フリーダイヤル（無料） 0120（95）0178

＊月〜金曜日9:30 〜 20:00、土・日曜日、祝日9:30 〜 17:30
　 ▶記事について＝経営企画課 ☎（36）1192

（＊１）マイナンバーカードの読み取り機能が付いていないスマートフォンは「マイナポ
　　　イントアプリ」がダウンロードできません

マイナちゃん

マイナンバーカードを取得して

マイナポイントを
手に入れよう！

オト
クな

種類 一般商品券
１冊 （１万円） につき2,000円お得

リフォーム商品券
１枚 （５万円） につき１万円お得

販売価格

１冊１万円 
＊500円券24枚つづりの１万2,000円分
　（中小店専用券12枚、全店共通券12枚）
＊１世帯10冊まで購入可
＊16歳以上購入可

１枚５万円
＊額面６万円分
＊１世帯10枚まで購入可
＊16歳以上購入可

販売総額 ４億円 １億円

申込締切 〆 ８月21日（金）17:00必着
販売日時
・
場所

９月19日（土）〜22日（火・祝）＊新型コロナウイルスの感染拡大防
止のため購入日時を指定します （申込時に第３希望まで記入可）
所宗像市役所

注意事項

▶当選者に９月７日（月）ごろ、宗像市商工会から購入券を発送予定
＊複数応募不可、申込後の購入冊数 （枚数） 変更不可
＊応募多数の場合は抽選 （当落の問い合わせ不可）
▶販売日には購入券、本人確認のための身分証明書 （運転免許証、 
健康保険証、マイナンバーカードのいずれか１点） を持参

　新型コロナウイルスの感染拡大で、市内の多くの商店が売上の減少な
ど大きな影響を受けています。お得な「プレミアム付き地域商品券」を購
入し、市内の商店で使ってエールを送りましょう。

■申込はハガキで。　　　　　　　 　 
▶︎一般商品券と、リフォーム商品券の両方
を希望の場合は、別々のハガキ （２枚） で
応募（ハガキ裏面の記入事項は右図参照）

▶各商品券とも、１世帯につきハガキ１枚ま
で有効（同一住所での複数の応募は無効）

●申込先＝〒811-3436 東郷1-3-10
　　　　　宗像市商工会
　　　　　「むなかたエール商品券」応募係
＊リフォーム商品券を使って工事ができる
場所は、応募ハガキ記載の住所地のみ

＊詳細は、宗像市商工会 HP（下記コード）で
確認を

問▶宗像市商工会 ☎（36）2268
　 ▶商工観光課 ☎（36）0037

電話以外での申込は、 次の①〜④を明記
してください。 ①催し名・コースなど 
②郵便番号 ・ 住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項

情報ステーション
詳細は各問い合わせ先へ

①郵便番号 ②住所 ③氏
フリガナ
名

④年齢 ⑤電話番号
⑥一般商品券か、リフォーム商
品券を明記
⑦希望冊 （枚） 数と金額
⑧購入希望日時

▶第１希望＝９月○日（○）
　時間帯／午前・午後・

どちらでも可
＊同じ項目で第３希望まで明記
＊午前は9:00〜12:00、午後は
13:00〜16:00

【ハガキ裏面の記入事項】

むなかたエール商品券むなかたエール商品券

市役所（市民課窓口）、コンビニの
マルチコピー機などの設定支援
窓口で、マイキー ID の設定、マ
イナポイントの申し込みをする

マイナンバーカードの
取得申請をする

■手続きは簡単！

マイナンバーカードを持っている

は
い

いいえ

できない
（＊１）

９月以降

で
き
る

９
月
以
降

スマートフォンに、
マイナポイントアプリが

ダウンロードできる

ダウンロードしたアプリで
マイキー ID の設定、

マイナポイントの
申し込みをする

選択したキャッシュレス決済サービスで、
チャージまたは買い物をして

ポイントを受け取ろう！

【取得申請の手続方法】
市 HP「マイナンバーカードの申

請はお済みですか？」

【設定支援の窓口検索】
総務省 HP「マイナポイント
手続スポット検索」

□いずれの日時も購入可
□下記の日時を希望

ど
ち
ら
か
を

明
記



10令和2年8月1日号 むなかたタウンプレス
期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

　　住民健診（集団健診）の新規受付を一部再開します

【豊かな人権感覚を培おう！】令和元年度 小・中学生作成の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が人として幸せに生きる権利」。みなさん、人権について考え
てみませんか。（10 〜 11 ページ）問 人権対策課 ☎（36）1270

子ども寺子屋カフェ
●内容＝親子で昼食をつくって食べよう！ 「家
族ダイニング・さんさん」
期 ８月23 日（日）10:30 ～ 14:00
所 メイトム宗像・調理実習室 対 子どもと保護者
定 先着10 人 料 無料 〆 ８月12 日（水）
申 問 同カフェ （清水）☎070（1374）8968
＊申込は  mann@asahi.email.ne.jp  （清水）も可

男女共同参画推進センター 「ゆい」
❶「好きなこと」をカタチに
～女性のための起業セミナー～
　起業に向けて知っておきたい
知識や、心構えを学びましょう。
期 ９月９、 16、 23、 30 日
＊いずれも水曜日（全４回）
10:00 ～ 12:00
所 メイトム宗像・結工房
●講師＝▶郷田郁

ふ み こ

子さん〈（株）Ｖ
ブ イ ア イ

Ｉコンサル
ティング代表取締役〉▶吉田佐希子さん（起業サ
ポートコンサルタント）対 起業を考えている女
性市民＊全４回出席できる人 定 抽選で 20 人
料 無料 〆 ８月31 日（月）
❷コンピュータサービス技能評価試験
　　　　　　　　　　  エクセル 3 級検定講座
　エクセルの基本操作を学び、資格取得を目指
しましょう。
期 ９月25 日（金） ～ 10 月20 日（火）毎週火・金
曜日（全８回）9:00 ～ 12:00 ＊検定日は 10 月
23 日（金）所 メイトム宗像・103 会議室、他
●講師＝（資）アーニストカンパニー・パソコン
講師 対 簡単な日本語入力とマウス操作ができ
る市民 定 抽選で 10 人
料 ▶受講料＝7,360 円▶検定料＝5,350 円
▶教材費＝1,540 円
＊締切後のキャンセルは、教材費1,540 円を頂
きます。途中で辞める場合は返金不可。使用
ソフトは Excel2016。講座２回目〈９月29 日

（火）〉に、就業支援プチ講座あり
〆 ９月７日（月）
❸私に欲しいこのスキル　相手に伝わる話し方
　　　　　　　　　～自信を持って話すコツ～　
　自分の考えをまとめ、自信を持って話すコツ
を学びましょう。
期 10 月５日（月）10:00 ～ 12:00
所 メイトム宗像・結工房

●講師＝池田賢治さん（福岡工業大学社会環境
学部社会環境学科教授）
対 市民 定 抽選で 20 人 料 無料
〆 ９月22 日（火・祝）
❶〜❸共通
託 無料（５カ月～未就学児。事前申込必要）
申 問 男女共同参画推進センター「ゆい」☎（36）
0250 ＊申込は上記情報ステーション応募事項
を明記して、ハガキ（〒811-3437 久原180）、
Ｆ（36）0269、電子申請（市 HP ）も可

市民活動交流館（メイトム宗像）
令和３年度分 年間利用申請受付開始

●受付開始日時
▶︎多目的ホール、多目的ホールと併せて利用す
る貸館施設＝９月１日（火）8:30 ～
▶︎貸館施設（結工房、スモールオフィスを除く）
＝12 月１日（火）8:30 〜
●申請できる団体／１カ月に１回以上（令和３
年４月～令和４年３月で 10 回以上）の利用計
画が明らかな「宗像市市民活動団体の登録に関
する要綱」に基づく登録を受けた市民活動団体
＊宗像市市民活動団体の登録は、市民活動・
NPO センター （メイトム宗像内）で受付
●決定方法／先着順
＊受付初日のみ、8:30 時点の到着者全員での
くじ引きで申請順決定
●申請方法／所定の申請書をメイトム宗像窓口

（１階受付）へ提出する
＊申請書は同窓口かメイトム宗像 HP 、市 HP から
入手可

＊各自、傷害保険へ加入を
申 ８月24 日（月）18:30 から、メイトム宗像で
開催する監督会議で申し込む 問 宗像市軟式野
球連盟事務局（梶谷） ☎（32）8891

九州職業能力開発大学校
キャンパス見学会

期 ８月22 日（土）所 同校（北九州市）
＊事前申込必要。詳細は、同校 HP で確認を
問 同校☎093（963）8353

黙とうをささげましょう

　戦没者・原爆死没者の追悼と、恒久の世界平和
の実現を祈念して、１分間の黙とうをささげま
しょう。
期 ▶︎8 月6 日（木）8:15 ＝広島原爆投下の日

▶８月９日（日）11:02 ＝長崎原爆投下の日
▶８月15 日（土）12:00 ＝終戦記念日
問 高齢者支援課  ☎（36）9288

秋季軟式野球大会参加チーム募集

期 ▶一般＝８月30 日、９月６・13・20・27 日
＊いずれも日曜日 対 ▶一般＝①職域チーム（市
内同職場）②クラブチーム（市在住の高校生以上
＊生徒・学生は３人以内。野球部員は不可）
料 ▶一般＝5,000 円（別途、年会費1,500 円）

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項詳細は各問い合わせ先へ

まちの伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

募  集

講師の郷田さん

●年間利用ではない一般の利用申請／利用希望
日の３カ月前から受付。「多目的ホール」と「多目
的ホールを併せて利用する貸館施設」は、６カ月
前から受付
＊詳細は、メイトム宗像 HP で確認を
問 コミュニティ協働推進課政策係（メイトム宗
像） ☎（36）0311

市スポーツサポートセンター
❶体力測定会
体組成測定、棒反応など 5 種目
期 ８月19 日（水）▶︎11:00 〜▶︎14:00 〜
所 市民体育館・多目的室ＡＢ
定 各先着10 人 料 無料
❷月例スポーツ教室

「楽しく！足踏み教室」
リズムに合わせて行う、簡単な全身運動
期 ８月26 日（水）13:30 ～ 14:30
所 市民体育館・多目的室ＡＢ
定 先着30 人 料 500 円
❸宗寿園連携プログラム

「自重筋力トレーニング」足腰強化
期 ９月１日（火）10:30 ～ 11:30 所 宗寿園内
定 先着10 人 料 300 円（別途、入館料200 円）
❶〜❸共通
対 市民優先 申 問 同センター （宗像市民体育館 
内） ☎（72）1112
＊申込は、上記情報ステーション応募事項を明
記して、Ｆ（32）3772 も可
＊「９月からの定例教室の案内」は 12 ページに
掲載

　６月15 日号の市広報紙で、新規受付を
中止することをお知らせしていましたが、
住民健診のうち地域健診（メイトム）につい
て、日程を追加しましたので新規申込受付
を再開します。

●受付開始日時＝８月11 日（火）8:30 ～
●健診追加日
　▶10 月11 日（日）
　▶令和３年１月16 日（土）・28 日（木）
　▶２月27 日（土）
　▶３月21 日（日）・25 日（木）
●健診会場＝メイトム宗像

●申込方法＝電話かハガキ
　▶電話＝ 健康課 ☎（36）1187
　▶ハガキ＝「令和２年度宗像市住民健
　　　　　　診」申込ハガキ（市広報紙３月
　　　　　　15 日号と同時配布の「むな
　　　　　　かた健康ガイド」に添付）
＊満員になり次第、受付を終了します
＊追加日以外の日程でも検査項目によって

は受付できる場合がありますので問い合
わせてください

＊詳細は、市 HP「住民健診」
　（右記コード）で確認を
問 健康課 ☎（36）1187
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8月のほけん 申 問子ども家庭課子ども保健係
☎ （36） 1365

＊その他、 「乳幼児健康診査」「10か月すくすく相談会」 など、詳細は
　市 HP  → 「むむハグ。」 → 「目的でさがす」 → 「相談・サポート」 で確認を

対０〜４歳児の保護者、妊婦（市民のみ）
たまご学級 
期▶８月  7 日（金）＝４コース「おっぱいとミルクについて知ろう」
　▶８月22日（土）＝オプションコース「赤ちゃんのお風呂教室」
　▶９月  4 日（金）＝1コース「どんなお産にしたい？」
　●時間＝▶1、4コース＝受付13:15 〜 13:30 、実施13:30 〜 15:00
　　　　　▶オプションコース（２部構成）
　　　　　　１部＝受付13:00 〜 13:15 、実施13:15 〜 14:30
　　　　　　２部＝受付14:45 〜 15:00、実施15:00 〜 16:15
所メイトム宗像
対▶１、４コース＝妊婦さんのみ▶オプションコース＝パパも可
託無料（５カ月〜未就学児）＊託児は１週間前までに申し込みを
＊全コース、母子健康手帳、母子健康手帳副読本、筆記用具の持参を
＊オプションコースは、バスタオルとフェイスタオルの持参も

妊娠の届出・母子健康手帳交付  
　母子健康手帳の説明、妊婦健康診査受診補助券の交付、妊娠中の健康管理につ
いて個別にお話しします。妊娠届出書を持参してください。　
期月〜金曜日8:30 〜 17:00 ＊土・日曜日、祝日を除く
所市役所西館１階・子ども家庭課21番窓口
＊毎週金曜日に開催していた「すこやかマタニティクラス」は、新型コロナウイ
ルス感染症対策のため当面の間中止します
栄養なんでも相談室
　栄養や離乳食に関する悩みに、管理栄養士が個別に応じます。離乳食教室も
あります。母子健康手帳、筆記用具を持参して参加してください。　
期８月26日（水）、９月23日（水）
　❶相談＝9:30 〜 11:30（12:00 終了）❷教室＝10:00 〜 11:00
所メイトム宗像❶202 会議室❷２階調理室
＊❶❷いずれも事前申込必要・定員あり。❷は１週間前までに申し込みを

ともだちの　いいとこみつけ　してみよう（阿比留希
の あ

綾・玄海東小５年）
助け合い　いじめをなくす　やさしい言葉（藤村ゆかり・日の里西小５年）

人と人　差別のない国　目指そうよ（山下尊
と わ

輪・吉武小５年）
いじめ０

ゼロ

　みんな家族　笑顔の世界（若松唯
ゆ な

那・日の里西小５年）

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、子育て
サロンは９月末まで中止します（大島・地島以外）。
まりんらんど
期毎週火曜日10:00 〜 12:00
＊変更の可能性あり
所大島ふれ愛センター・１階
問田志☎080（6476）2844
地島サロン
期不定期所地島漁村センター
問前田 ☎（62）1260

❶赤ちゃんのおはなし会
　新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、８月は
中止します。
❷小さい子のためのおはなし会（事前申込必要）
　就学前の子ども向けのおはなし会です。入場無料。
期 8 月7、 21、 28 日 （いずれも金曜日）
11:00 ～ （30 分以内）
●担当＝おはなしボランティア
　　　　　　　　「おはなし あのね！」
所えほんのへや（メイトム宗像内）
定先着５組
申市 HP→「電子申請」（右上記コード）
●受付開始＝８月１日（土）〆各実施日の２日前
＊詳細は、宗像市民図書館 HPで確認を
❸おはなし会
　絵本の読み聞かせやパネルシアターなど。
入場無料。
期８月22日（土）11:00 ～ 11:30
●担当＝おはなしボランティア「お話げんかい」
所深田分館

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、閉室
になる場合があります。詳細は、市 HP むなかた子育
て ・ 教育サイト 「むむハグ。」 （右下記コード）で確認を。
「ふらこっこ」交流室
　当分の間、利用方法を一部変更します。事前申込必
要。詳細は、市 HP（右下記コード ）で確認を。
期月～金曜日、第２土曜日（８日）
●時間＝▶10:00 ～ 11:30 ▶13:30 〜 15:00
＊８月は第２水曜日（12日）の午後、10日（月・祝）が
休館
　ベビータイム
　　期８月12日（水）10:00 〜 11:30
　　対６カ月までの子どもと親
　ベビーデイ
　　期８月６、 20、 27 日（いずれも木曜日）
　　　▶10:00 〜 11:30 ▶13:30 〜 15:00
　　対 11 カ月までの子どもと親
❶満１歳のお誕生会
期８月26日（水）10:30 ～ 11:30
所メイトム宗像・健診室
対８月に１歳になる子どもと親
定先着10組
申８月３日（月）10:00 から
❷親子で遊ぼう！ホップ ! ステップ !! ジャンプ !!!
　　　　　　　　　　　　　　～親子で散歩しよう～
　親子で散歩をしましょう。お茶、タオル、帽子、動き
やすい服装、靴で参加してください。
期９月１日（火）10:00 ～ 11:30
所メイトム宗像・多目的ホール、外庭
対１歳以上の未就園児と親
定先着20人
申８月４日（火）10:00 から
❸トゥインクル☆クラブ～敬老プレゼントを作ろう～
　敬老プレゼントづくり、親子あそび、情報交換をしま
しょう。お茶、タオルを持参してください。

　予防接種や乳幼児健診は、子どもの
健やかな成長のために、必要な時期に
接種や受診の時期が設定されていま
す。特に予防接種は遅らせると、免疫
がつくのが遅れ、重い感染症になるリ
スクが高まります。

 

　病院や健診会場では、新型コロナウ
イルスの感染防止対策に努めていま

す。受診する人にも、当日の自宅での
検温や体調に問題がないことを確認す
るなど、感染防止の協力をお願いして
います。
▶乳幼児健診では、密接・密集を避ける
ため、１回の健診の人数を調整して
実施しています。できるだけ案内
した日程で受診してください

▶予防接種は、できるだけ事前に予約
をしてください。一般の受診患者
と別の時間や場所で受けられる医

療機関もあります
＊ 受診するときは、注意事項を確認し
ましょう

　子どもの予防接種は、決して「不要不
急」ではありません。接種できる年齢
になったら早めに受けて、予防接種の
種類ごとに定める期間内に済ませてく

ださい。
＊不明な点や心配なことは、かかりつ
け医や子ども家庭課に相談を

＊乳幼児健診・予防接種の最新情報
は、市 HPむなかた子育て ・ 教育サイ
ト「むむハグ。」→「目的でさがす」→
「健康・医療」（右記
　コード）で確認を

問子ども家庭課
　子ども保健係☎（36）1365

期９月19日（土）10:30 ～ 11:30
所メイトム宗像・健診室
対双子以上の乳幼児と親、出産予定の人
定先着７組
申８月19日（水）10:00 から
❶〜❸共通事項
対市民優先申子育て支援センター ☎（37）3741
＊窓口も可＊受付時間はいずれも 10:00 〜 15:30
【同センターへの相談】
期月〜金曜日10:00 〜 15:30
＊第２水曜日は午前のみ
＊電話、窓口、メールで受付（メールでの相談は、市 HP
むなかた子育て ・ 教育サイト 「むむハグ。」 →「目的で探
す『おでかけ』」→「子育て支援センター」→「ふらこっこ
『交流室』再開および利用法の変更について」内のアド
レスへ送信してください）

　子どもが自然の中で自由に活動できる冒険遊び場で
す。誰でも自由に参加できます。参加無料。
期▶８月５日（水）、６日（木）、７日（金）、８日（土）、
　　 20日（木）、22日（土）、23日（日）、26日（水）、
　　 27日（木）、29日（土）
　▶９月12日（土）
　●時間＝10:00 ～ 16:00 ＊雨天時メイトム別館
期９月３、10日（いずれも木曜日）
　●時間＝10:30 〜 13:30
所子どもプレーパーク（メイトム宗像・本館横）

♦子育てサロン

♦子どもプレーパーク
子ども育成課☎(36)1214

♦子育て支援センター 「ふらこっこ」
☎(37)3741

♦市民図書館 ▽中 　  央   　館　☎(37)1321
▽深　田　分　館　☎(62)2346
▽須　恵　分　館　☎(32)8691
▽えほんのへや　☎(36)0212

【イベントなどの中止・延期について】
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・
延期が見込まれます。各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

子育てに役立つ情報を発信しています。
ぜひチェックしてください。

市 HPむなかた
子育て ・ 教育サイト

 「むむハグ。」 →

電子申請

事前申込必要

事前申込必要

新型コロナウイルス対策が気になる保護者の方へ

受診の際は感染防止に協力を

予防接種は
接種期限内に済ませましょう

新   型
コロナウイルス

感 染 症
対策中！ 子どもの予防接種と乳幼児健診は遅らせずに受けましょう

新型コロナウイルス感染症
特設ページはこちら
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報告

【掲載募集】＊令和３年１月号の掲載枠に多少の空きがあります （７月８日
現在）対象は掲載時点で３歳までです。

秘書政策課広報報道担当申 ☎（36）1292 問 ☎（36）1055

所市スポーツサポートセンター
（市民体育館内）

●開館時間＝9:00 〜 17:00
＊休館日は、日・月曜日、祝日。月曜
日が祝日の場合は翌平日
料 500 円／回
＊火曜日は 5,000 円（全10 回分）、
木・金曜日は 6,000 円（全12 回
分）を、申込時に一括支払いとなり
ます（保険料含む）
定各教室15 人（市民優先）
＊体験あり（１回500 円）

＊詳細は同センター HP（下記コー
ド）で確認可
申 問同センター☎（72）1112
＊８月１日（土）から申込受付開始
＊同センターの感染症対策につい
ては、同センター HP

　（右記コード）で必ず
　確認してください

むちむちボディが可愛い未
捺ちゃん♡ニコニコ笑顔で
みんなを元気にしてね！

中野未
み な
捺ちゃん

令和元年8月16日生
１歳・赤間西

よく食べ、歌が大好き！元
気いっぱいのれなちゃん♡
２歳おめでとう♫

花田玲
れ な
奈ちゃん

平成30年8月22日生
２歳・日の里

誕生日おめでとう！大きく
なったね。これからも兄妹
仲良く、楽しくね♪

宇都宮舞
まい
ちゃん

平成30年8月22日生
2歳・玄海

運動大好き☆いつも元気な
ももかちゃん。ずっとお兄
ちゃんと仲良くね。

松浦百
ももか
花ちゃん

平成29年8月29日生
３歳・赤間西

英ちゃん、三歳のお誕生日
おめでとう。また一緒に工
事現場探しに行こうね！

木村英
えいきち
吉くん

平成29年8月27日生
３歳・赤間西

垣下翔
しょうえい
栄くん

平成29年8月18日生
3歳・赤間

いつも元気いっぱい、垣下
家の次男坊。目標は大好き
なお兄ちゃんです。

気軽に運動を
始めてみましょう

市スポーツ
サポートセンター

　関心のある教室で運動を継続。教室は３カ月単位です。
■令和２年９〜11月 定例教室

【週１回の運動教室】
教室名 日程（９〜11月） 内容

美姿勢ヨガ教室 毎週火曜日
13:30 〜 14:30

リラクゼーションの中に簡単なヨガ
ポーズを取り入れます

やさしい
リズム体操教室

毎週火曜日
14:45 〜 15:45

椅子に座って足踏みしたり、道具を使
用したりして運動します

背骨
コンディショニング

教室

毎週木曜日
10:00 〜 11:00

脊柱や骨盤の歪みからくる肩こりや腰
痛などの不快な症状を改善へ導きます

はじめての
ピラティス教室

毎週木曜日
18:45 〜 19:45

独特な呼吸と深層の筋肉を鍛えること
で美しい姿勢を取り戻しましょう

足腰シャキーン教室 毎週金曜日
13:30 〜 14:30 主に座位で行う健康づくり運動です

姿勢改善ひめトレ
エクササイズ教室

毎週金曜日
14:45 〜 15:45

椅子に座って骨盤底筋群を活性化する
簡単エクササイズです

池野地区じょうもんさん会
23年間、見守り弁当ありがとうございました

●粗大ごみ、資源物受入施設、宗像清掃工場（自己搬入）、
　不燃物埋立処理場、大島自己搬入は通常どおり受け付けます
●資源物受入施設、宗像清掃工場（自己搬入）は、盆前後、
　利用者が多く混み合うので、時間に余裕を持って利用
　してください 問環境課 ☎（36）1421

盆期間の 「燃やすごみ収集」 の休み
８月13日（木）～15日（土）

宗像市家庭用
燃やすごみ袋

★体力測定会、月例スポーツ教室、
宗寿園連携プログラムは、10ペー
ジ 「情報ステーション」に掲載してい
ます。

　池野地区の配食ボ
ランティア「じょう
もんさん会」。一人
暮らしの高齢者に、
月に１度、手作り弁
当を届けながら、声
かけ見守りを行って
きました。「自分たちのできる範囲で
楽しみながら」を合言葉に、これまで
23 年間活動を続けてきましたが、残
念ながら今年３月で活動を終了。代
表の大滝さんは「池野のために何か
できないかと考え、始めました。こ
のメンバーだから続けることができました」。長年の活動に対し
て、伊豆美沙子市長から感謝状を贈呈しました。これからも地域
のため、協力をよろしくお願いします。

問コミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

健康に配慮された
手作り弁当

（大島地区は除く）

左から、 大滝節子さん、池浦和子さん、 市長、 
岩田佳子 （よしこ） さん、花田加代子さん
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