
 

  

 

２０２１年４月 

はぴくろは、あなたの味方だよ！ 

つう しん 

みんなが 

元気
げんき

になれる方法
ほうほう

を

一緒
いっしょ

に 考
かんが

えます。 

 

～中高生のお悩み 

まとめてみました～ 

 

第 1 位：勉強のこと 

 

第 2 位：自分のこと 

 

第 3 位：将来のこと 

 

他にも…友達のこと、部活のことなど 

中高生の相談が増えています。 

気軽に相談してね！ 

🍀 お悩みランキング🍀 

みんなの 

～はぴくろの相談方法４つ～ 

（１） 電話相談  フリーダイヤル（無料） 0120-968
クローバー

-4 8 7
よつばかな？

   

（２） 面談  市役所や学校で会ってお話しできます！ 

住所 ： 〒811-3492 宗像市東郷１丁目１－１（宗像市役所 西館 １階） 

（３） はぴくろのお手紙相談 

① お手紙用紙に相談を書いて、お手紙ポストにいれてください。 

② 中身が見えないよう、封筒
ふうとう

にいれることもできます。封筒はポスト横にあります。 

③ お手紙の返事は、お手紙・電話の２つから選ぶことができます。 

④ 返事は中身が見えないよう、封筒にいれて届けます。 安心してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４） オンライン相談  自宅など、どこからでも相談できるようになりました！ 

下の QRコードを読みとると、相談予約ができます☆ 相談する日時は選べます！ 

 

 

 

★お手紙の内容は、はぴくろとみなさんだけの秘密です。安心してください！ 

お返事方法を選べるよ 

あって話したいときはチェック!! お手紙用紙 は ２種類 あるよ１ 

予約 QR コード 

※Googlemeet
グ ー グ ル ミ ー ト

を事前にダウンロードしてください。 

みなさんの名前や相談内容（個人情報）は守られます。 

みなさんの許可なくほかの人に知らされることはありません。 

こまっていることやお話したいことがあるときは 

いつでも相談してね！ 

 
NO. 22 
2023年 春 

つう しん 



むなかた子どもの権利相談室「ハッピークローバー」 

 

 

 

 悩んでいることや困っていること、なんでも書いて下さい。 

 書いたら、お手紙ポストにいれてください。 

 みなさんの気持ちが少しでも明るくなるように、返事を書きます。 

 手紙の返事は、封筒に入れて、学校でそっと届けてもらいますので、安心してください。 

 はぴくろは電話相談も無料です。（０１２０－９６８
クローバー

－４８７
よつばかな？

） 

 

     月   日   曜日        年   組  名前                

 

                                                

 

                                                

 

                                                

 

                                                

 

                                                

 

                                                

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

                                                

 

                                                

 

                                                

 

                                                

 

 

はぴくろのお手紙相談 

はぴくろ相談員より 

① はぴくろ相談員と会って話したい時は

□に✓を入れてね 

※ 電話でお手紙への返事がほしい人は書いてください 

電話番号：                      

□に✓を  □自分の携帯 □親の携帯 □家の電話 

入れてね  □その他（             ） 

つながる曜日と時間（平日 10～18:30 の間）を教えてね 

曜日（        ）時間（         ） 

 はぴくろ（0940-36-9094）から電話するよ！ 

② お手紙への返事は、どちらの方法がい

いですか？□に✓を入れてね 

□手紙でほしい 

□電話してほしい（右に記入してね） 

お手紙の内容は 

はぴくろとみなさんの秘密です

あなただけの秘密だよ 


