
令和元年6月15日号 むなかたタウンプレス ❷期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

伊豆美沙子市長

伝
え
タ
イ
！

み
さ
こ

み
さ
こ

通
信
通
信

のの

　「
シ
テ
ィ
情
報
ふ
く
お
か
」７
月
号
、宗
像
市
特
集
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
取
材
を
受
け
ま
し
た
。
世
界
遺
産
ガ
イ
ダ
ン
ス
施

設「
海
の
道
む
な
か
た
館
」や
、美
し
い
自
然
を
体
感
で
き
る

サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
に
つ
い
て
説
明
し
、た
く
さ
ん
の
読

者
の
み
な
さ
ん
に
宗
像
市
へ

来
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、Ｐ

Ｒ
し
ま
し
た
。
今
後
も
さ
ま

ざ
ま
な
メ
デ
ィ
ア
の
協
力
を

得
な
が
ら
、積
極
的
に
宗
像

市
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
き

ま
す
。

問
秘
書
政
策
課
秘
書
担
当

☎（
36
）０
８
９
０

　
宗
像
の
魅
力
を
発
信
し
た
い
！

海の道むなかた館で取材を受けました

【中・高生の居場所づくり】昼食作り、卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。
期毎月第４日曜日 10:00 〜 17:00 所発達支援センター （メイトム宗像・別館）対市内在住の中学生と高校生料無料問子ども育成課 ☎ （36） 1214

【事例】電話で大手電力会社を名乗り 
「スマートメーターにすると人件費がか
からなくなり電気料金が安くなる。電気料金の検針票をファックスする
ように」といわれ、送った。後日知らない会社から契約に関する書類が届
いた。他の電力会社と契約したつもりはない。
【アドバイス】
　さまざまなサービスを提供する事業者を、消費者が自由に選べる電力
の小売り自由化から 3 年が経ちました。一方で電話勧誘や訪問販売で
の契約先変更トラブルの相談も増えています。トラブルに遭わないた
めには「安くなる」などのセールストークに惑わされず、勧誘時に事業者
名を確認し、契約先を変更するつもりがない場合はきっぱり断りましょ
う。電話勧誘や訪問販売で契約した場合は、契約書面を受け取って８日
以内であれば、クーリング・オフができます。

電力会社の切り替えの
勧誘に気をつけて！
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警戒レベル
（水害・土砂災害） 住民がとるべき行動

行政の防災気象情報
市が発表 気象庁・県などが発表

レベル１ 防災気象情報などの最新情報に注意し
災害への心構えをしましょう ー 早期注意情報

レベル２ 避難に備え、防災マップなどで避難経路などを再確認 ー 洪水注意報、
大雨注意報など

レベル３ 避難準備を始めましょう。
避難に時間のかかる人（高齢者、乳幼児、障害のある人）

とその支援者は避難してください
避難準備・

高齢者等避難開始 警報

特別警報
レベル４ 速やかに避難先へ避難してください。

避難場所への移動が危険な場合は、近くの安全な場所や
自宅内のより安全な場所に避難してください

▶避難勧告
▶避難指示 （緊急）

レベル５ すでに災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動をとりましょう 災害発生情報 特別警報

　平成30 年7 月豪雨では、市内で初めての避難指
示（緊急）を発令しました。災害は、いつ・どこで発生
するか分かりません。状況に応じて情報内容が変わ
る気象情報や避難情報について正しく理解し、災害
が起こる前に適切な防災行動をとりましょう。

 問地域安全課  ☎（36）5050防災情報を正しく把握しましょう
迅速な避難のために

【避難行動を支援する警戒レベルの発令が開始されます】
　近年、大規模災害が多く発生する中、「自らの命は自ら守る」意識の徹底や住民のとるべき避難行動への理解のため、警戒レベルの発令を行うことと
なりました。下表を参考に、どの警戒レベルがどのような情報を表し、どういった行動をとるべきなのか事前に把握し、迅速な避難を心がけましょう。

防災情報配信メールに登録しよう
手順

１

手順

３

下記アドレスへ空メールを送信します

手順

２ 登録用メールが５分以内に届きます
利用規約を確認し 「登録」 ボタンを押すと登録が完了

数分後、完了通知メールが届きます

＊メールが届かない場合は、もう一度「手順１」からやり直してください

＊避難情報や避難所開設などについての情報を
　市から配信します

subscribe@bousai.city.munakata.fukuoka.jp

noreply@bousai.city.munakata.fukuoka.jpのアドレスから届きます
QRコード

避難勧告と
避難指示（緊急）の

違いって？

　近年は全国的に災害が激
げきじん

甚化していま
す。特に土砂災害（特別）警戒区域や浸水
想定区域内に在住のみなさんは、自宅か
ら避難場所までの避難ルートの再確認や
防災用グッズの準備といった災害時の備
えをしましょう。

警報

（災害発生中）

特別警報

▶避難勧告＝対象エリア
全員について、速やかに
避難を促す際に発令
▶避難指示 （緊急）＝緊
急的、または重ねて避難
を促す場合などに発令

水害・土砂災害の防
災情報の

伝え方が変わります

高齢者らは避難

全員避難
＊避難指示（緊急）は必ず発令
　されるものではありません

【土砂災害（特別）警戒区域および
　　　　浸水想定区域内の

住民へ通知を送付します】


