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　むなかたタウンプレスは、常用漢字と新聞用字用語集を基本に、市独自の
用字用語を定めて編集しています。また、市民のみなさんの居住地は、コミュ
ニティ地区名で表記しています。

市の魚
「マアジ」

■漫画と考古資料コラボレーション（常設展示室）
　市内遺跡から出土した遺物を時代に沿って６ブースに分け、連動する漫画
イラストパネルを展示

■漫画原画展示（特別展示室）
　漫画原画約20点の展示に加え、１話丸ごと読める漫画パネルの展示、作
品の世界観をリアルに表現する出土遺物など

■大型スクリーンで星野先生の世界を楽しむ（展示ホール）
　常設展示遺物と年代やテーマがリンクする漫画パネルや、作品の軌跡をた
どる創作ノートを大公開。大型スクリーンでは宗像教授が宗像の歴史スポッ
トを紹介

■歴史イラストコンテスト開催
　歴史・考古学に関するイラストを募集。
優秀賞には「星野先生サイン入り図録」を贈呈
＊応募方法などの詳細は海の道むなかた館 HPで確認を
問海の道むなかた館☎（62）2600

今号の主な内容

●宗像市立学校に空調設備を整備します……………❷
●年末年始のごみ出し情報 …………………………❸
●地域包括支援センター 「河東」 と 「南郷・東郷」 に新設します…❺
♦︎他団体情報紙♦︎　社協だより…❻❼　エコパーク…❽
ユリックスサラダ （８ページ） …中心　市民学習ネットワーク…❾
体協だより…10 11
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古代宗像を
わしが解き明かす！

１月20日 （日）
星野之宣さん
来館！

リアルワールド　宗像教授についてこい！

漫画×考古学 宗像教授帰省録
海の道むなかた館 特別展 星野之宣 × 宗像・福岡

出土遺物

平成31年１月１日（火・祝）〜２月17日（日） 9:00〜18:00

会場：海の道むなかた館 ＊月曜日休館。月曜日が祝日の場合は翌平日　が休館。１月１日〜同３日は17:00まで

入場無料

『宗像教授』シリーズ
主人公・宗像伝奇

C 星野之宣／小学館
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相談・見積
 無料

住まいの事でお困りの際は 何でもお気軽にご相談下さい！住まいの事でお困りの際は 何でもお気軽にご相談下さい！

会議室５にて無料相談を実施

自宅　宗像市

困ったことは
何でも

ご相談下さい。

遺言、相続、離婚、その他お困りごと

宗像ユリックス 受付 13時～16時

行政書士合同事務所ロイテック 行政書士 伊藤弘幸

事務所　古賀市中央1-1-50

☎ 092-692-1151
携帯 090-7980-1240

12/11（火）・H３１.１/11（金）・1/24（木）

相談は 17 時まで
予約不要・先着順
お気軽にどうぞ

平成30年12月1日号 むなかたタウンプレス ❷

（広告）

期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB＝フェイスブック

自由ヶ丘小学校音楽クラブが
銀賞受賞 「九州合唱コンクール」

　第10 回九州合唱コンクール（全日本合唱連盟九州支部などが主催）が、

９月29 日に開催されました。小学校部門に出場した 33 校の中から、自

由ヶ丘小学校が銀賞受賞。久芳副市長、髙宮教育長を 11 月１日に表敬訪

問しました。市役所ロビーでは三池花
か り ん

凜さんが受賞報告を、八木菜々子さ

ん（ともに６年生）が曲を紹介。コンクールでの受賞曲「シーラカンスをと

りにいこう」など２曲を元気よく歌いました。自由ヶ丘小学校音楽クラブ

は３年生から６

年生までの 20

人で、朝休みや

昼休みの時間を

使って練習をし

ています。これ

からの活躍が楽

しみです。
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

　長野県松本市から、今年も宗像市の小学生に黄色いりん

ご「シナノゴールド」のプレゼントが届きました。11 月８日

に自由ヶ丘小学校で贈呈式が行われ、市立小学校と大島学園の

学校給食に一斉に提供されました。「おいしい。いつも食べているり

んごと全然違う」と子どもたちに好評でした。

　りんごのプレゼントは今年で３年目、りんごを通じて子どもたち

の松本市への関心も高まりつつあるようです。

問学校管理課 ☎（36）1322

贈呈式の後、松本市関係者と自由ヶ丘小５年生が
一緒に楽しく給食を食べました

自由ヶ丘小学校音楽クラブの児童らと
久芳副市長（前列右）、髙宮教育長（前列左）

松本市から黄色いりんごの贈り物

　公共施設などの建設、維持管理、運営

などを民間の資金、経営能力や技術力

（ノウハウ）を活用して行う公共事業の

手法です。国や地方公共団体の事業コ

ストの削減、より質の高い公共サービス

の提供を目指します（左図参照）。

Pr
プライベート

ivate Fi
フ ァイ ナ ンス

nance In
イ ニ シ ア テ ィ ブ

itiative

「PFI」ってなに？

 短期間に一斉導入・稼働

　市立学校空調設備整備PFI事業

　近年の記録的な猛暑で、児童・生徒の学習環境や健康への影響が懸念されることから、教

育環境の改善を図るために、昨年から検討を開始していた市立学校での空調設備の整備を

進めています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問学校管理課☎（36）1322

　普通教室などへの空調設備の設置と維持管理に PFI 手法を採用することで、短期間の一斉

導入・稼働を可能にしました。また、学校間の公平性を確保し、維持管理を含めた効率的な運

営でのコスト削減が期待できます。

　従来の手法は、莫大な初期投資が必要なため、全校に設置が完了するまで時間がかかる場合

があります。そこで、PFI 手法では、民間事業者が自ら資金調達を行い、設計から整備・維持

管理を一括して実施することでコスト

削減を図るなど、民間のノウハウを活用

します。

　この空調設備の設置によって、夏季・

冬季の教室内の温度を快適に保つこと

ができます。

「市立学校空調設備整備PFI事業」とは？

住  民住  民

PFI事業PFI事業

良質で快適な
公共サービスの

享受

新しい
事業機会の創出

低コストで良質な
公共サービスの

提供

①民間ノウハウ活用に
　よる公共サービスの
　向上
②税金の効率的活用
　　　　　　　　など

①提案からの事業参画が可能
②新たな事業の創出
③一括発注、性能発注による
　各種ノウハウの活用ができる
④新たな技術、手法の開発が
　可能　　　　　　　　　など

①初期投資が少なくてすむ
　（事業資金の調達はPFI 事業者）
②財政支出の平準化
③事業コストの削減　　　　など

PFI事業者PFI事業者地方自治体地方自治体

来年度２学期から使用が可能に

　空調設備整備までの流れ

平成29年　夏

全学校に一斉導入する手法として、PFI 手法

を検討

平成30年　１〜３月

PFI 手法導入可能性調査実施

平成30年　７月

宗像市立学校空調設備整備事業実施方針を公表

平成30年　９月

入札公募開始

平成30年　11〜12月

　翌年 （2019年） ８月下旬　整備完了

事業者決定

宗像市立学校に空調設備を整備します
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　ごみのないまち宗像を目指して、家のまわりや公園など身近な場所で

環境美化活動を行いませんか。世界遺産のあるまちにふさわしい環境保

全につなげましょう。

　参加者には、市がごみ袋を配布し、収集したごみを回収します。

対 市内で環境美化活動を行う人＊個人・団体は問いません

所 道路や公園、海岸、川岸などの公共の場所、家の周辺や散歩コースなど

　 の身近な場所

申 環境課 ☎（36）1421

●収集対象となるごみ＝缶、びん、

プラスチックなどの人工物

＊落ち葉や流木などの自然物は、

　回収の対象ではありません

＊ごみ袋の配布やごみの回収方法

　などの詳細は問い合わせを

問 環境課 ☎（36）1421

宗像ユリックス

３
←至福岡

←至日の里

ユリックス東

至北九州→

光岡王丸

ユリックス西

王丸交差点王丸交差点

西側資源物
　受入施設

臨時資源物
　受入施設
（ユリックスプレイ広場）ゆ～ゆ～　

プール●
ゆ～ゆ～　
プール●

↑
至
市
役
所

↑
至
市
役
所

　年末は西側資源物受入施設の利用者が特に多い時期です。

そのため、臨時資源物受入施設を開設します。

＊当日は西側資源物受入施

　設・北側資源物受入施設は

　通常通り開設

●開設日＝12 月22 日（土）、

　同23 日（日・祝）、同26 日（水）

●開設時間＝9:00 ～ 17:00

　（悪天候の時は中止）

●場所＝宗像ユリックス・

　プレイ広場（ゆ〜ゆ〜プール横） 問 環境課 ☎（36）1421

○…通常通り

12/26
（水）

27
（木）

28
（金）

29
（土）

30
（日）

31
（月）

１/１
（火・祝）

２
（水）

３
（木）

燃やすごみ
＊大島地区
　を除く

○ ○ ○ ○ − ○ 休み

西側資源物
受入施設

○ 休み

北側資源物
受入施設

休み

宗像
清掃工場

（自己搬入）
○ ○ ○ 休み

粗大ごみ
収集

○ ○ ○ 休み

不燃物
埋立処理場

○ ○ ○ 休み

大島処理場
（自己搬入）

○ ○ ○ 休み

＊粗大ごみの収集は予約制です。年末は予約が取れにくいので、年内に粗大ごみの回収を希望する場
　合は、早めに環境課に申し込みをしてください
＊年末、宗像清掃工場はとても混雑します。早めの利用をお願いします

年末年始 のごみ出し情報
年末年始のごみ休み対 環境保全行動に顕著な功績が

あった個人や事業者、団体、学校な

ど

▶感謝状＝市内で対象となる活動

を５年以上続けている

▶表彰状＝過去に感謝状を授与さ

れ、市内で対象となる活動を 10

年以上続けている

＊自薦、他薦いずれも可

●対象となる活動

①地球温暖化防止活動（省エネル

ギー対策など）

②自然環境保全活動（里山保全、植

林、海岸保全など）

③環境美化活動（ボランティア清

掃活動など）

④環境教育活動（子ども向け講座

など）

＊表彰は平成31 年２月上旬予定

●提出書類＝応募用紙、他

＊募集要項・応募用紙は、環境課

（西館２階）で入手か、市 HP →

「くらし・手続き」→「くらし・環

境」→「環境保全・温暖化対策」

からダウンロード可

〆 12 月21 日（金）

申 環境課▶郵送（〒811-3492

　／住所不要）＊申込締切日必着

▶窓口（西館２階）

問 環境課 ☎（36）1421

優良環境行動賞表彰対象者を募集

　在外選挙制度は、選挙権年齢に達した在外邦人に国政選挙における投

票の機会を保障するために平成10 年に創設された制度です。

　国外からの投票（在外投票）を希望する人は、あらかじめ在外選挙人名

簿への登録申請が必要です。この申請は、出国前に最終住所地の市区町

村選挙管理委員会窓口で行う「出国時申請」（当該市区町村選挙人名簿に

登載されている人のみ）と、在留届提出のときなどに在外公館で行う「在

外公館申請」の２通りの方法があります。

　在外選挙人名簿への登録と在外選挙人証の交付は、管轄する在外公館

の区域内に３カ月以上居住していることが確認できてから行われますの

で、「転出届」（出国前に市区町村窓口へ）と「在留届」（出国後に在外公館

へ）は忘れずに提出しましょう。

問 市選挙管理委員会（総務課内） ☎（36）1375

なぜなに選管　「在外選挙制度」
　むなかた「水と緑の会」、各地

区コミュニティ運営協議会と市

が実施する釣川クリーン作戦。

27 回目を迎えた本年度も、無事

に実施することができました。

今回も市民のみなさんや事業所

など多くの参加があり、たくさ

んのごみが集められ、よりきれ

いな釣川になりました。釣川の水は、市民のみなさんの飲み水です。こ

の命の水をいつまでもきれいに保つためには、みなさん一人一人の意識

を高めることが大切です。みなさんの協力をお願いします。

●参加人数＝約2,700 人

●回収したゴミ＝可燃物2,380㎏、不燃物500㎏

（消火器、冷蔵庫、自転車などあり）

問 環境課☎（36）1421

みなさんのおかげできれいになりました
第27回釣川クリーン作戦

ごみのないまちを目指して！～Clean Up Munakata～

環境美化活動ボランティア 募集
臨時資源物受入施設の開設

多くの参加をありがとうございました

　289の 個 人・団 体
が、ボランティアでポ
イ捨てや不法投棄のご
みを拾うなどの環境美

化活動を行っています。平成
29年度は約38t のごみを回収
しました。

STOP! 

不法投棄
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くりえいと南

くりえいと北くりえいと北

＝エコバイク

＝避難所

ドラッグ
新生堂

メガネの
ヨネザワ

サンキ

コスモス

マックス
バリュ

サンリブ

　市と、市中心商業地にある商業施設「くりえいと宗像」を管理する（株）

くりえいとは 10 月９日、包括連携協定を締結。地域の活性化や市民サー

ビスの向上に向けて下記３つの取り組みが始まります。

問▶︎連携協定について＝秘書政策課 ☎（36）1055

　 ▶︎指定緊急避難場所について＝地域安全課 ☎（36）5050

　 ▶︎「エコバイク」について＝経営企画課 ☎（36）1192

　 ▶︎献血について＝健康課 ☎（36）1187

株式会社くりえいとと包括連携協定を締結

左から安成代表取締役、伊豆市長

赤ちゃんの駅 Baby Station
登録事業所 募集

このマークが
目印です

　

横
断
歩
道
を
横
断
中
に
自
動
車
に
接

触
し
、病
院
に
運
ば
れ
た
国
保
加
入
者

の
Ａ
さ
ん
。
会
計
時
に
保
険
証
を
提
示

す
る
と
、病
院
窓
口
で「
保
険
証
を
使
っ

て
い
い
か
市
役
所
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

交
通
事
故
や
暴
力
行
為
な
ど
第
三
者

の
行
為
で
医
療
機
関
に
か
か
り
保
険
証

を
使
用
す
る
必
要
が
あ
る
場
合
は
、必

ず
市
役
所
国
保
医
療
課
へ
届
出
を
お
願

い
し
ま
す
。
緊
急
時
な
ど
や
む
を
得
な

い
場
合
は
、医
療
機
関
受
診
後
で
構
い

ま
せ
ん
の
で
、必
ず
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。

　

今
回
の
よ
う
な
場
合
、Ａ
さ
ん
に
過

失
が
な
い
限
り
、相
手
方
が
Ａ
さ
ん
の

医
療
費
を
全
額
負
担
す
る
の
が
原
則
で

す
。
し
か
し
、届
出
を
せ
ず
に
保
険
証

を
使
用
す
る
と
、Ａ
さ
ん
が
医
療
機
関

の
窓
口
で
支
払
う
分
を
除
い
た
医
療
費

は
宗
像
市
国
保
が
負
担
す
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。
Ａ
さ
ん
が
市
役
所
へ
届
出
を

す
る
こ
と
で
、宗
像
市
国
保
は
本
来
負

担
す
る
必
要
の
な
い
医
療
費
を
相
手
方

（
保
険
会
社
な
ど
）に
請
求
で
き
る
よ
う

に
な
り
、国
保
財
政
の
健
全
な
運
用
に

つ
な
が
り
ま
す
。

▼
酒
気
帯
び
運
転
で
負
傷
し
た
と
き

▼
無
免
許
運
転
で
負
傷
し
た
と
き

▼
自
身
の
故
意
で
負
傷
し
た
と
き　
　な

ど

問
国
保
医
療
課
国
民
健
康
保
険
係

☎（
36
）１
３
６
３

♦
こ
の
よ
う
な
と
き
、
医
療
機
関
に

か
か
る
際
の
注
意
点
は
？

　
市
役
所
へ
「
事
故
に
遭
っ
た
た
め
保

険
証
を
使
用
す
る
旨
」
の
届
出
が
必
要

で
す
。

　
届
出
が
な
い
と
、
本
来
、
宗
像
市
国

保
が
負
担
す
る
必
要
の
な
い
医
療
費
を

立
て
替
え
た
ま
ま
と
な
り
、
国
保
財
政

を
圧
迫
す
る
原
因
と
な
る
か
ら
で
す
。

♦
な
ぜ
届
出
が
必
要
な
の
？

♦
他
に
も
こ
の
よ
う
な
場
合
は

保
険
が
使
え
ま
せ
ん

交
通
事
故
に
遭
っ
た
と
き

保
険
証
を
使
う
場
合
は
届
出
を
！

国
民
健
康
保
険

加
入
の
み
な
さ
ん
へ

新設認可保育園の開園を延期します

　「ディスカウントドラッグ コスモ

ス」「マックスバリュ」「サンキ」前の

駐車場を、災害時の「指定緊急避難場

所」に指定しました

くりえいと３丁目に
「指定緊急避難場所」

取り組み

　e
エ コ バ イ ク

cobike 株式会社との連携協定

によってスタートしたシェアサイク

ルのステーションが、くりえいと地

区内３カ所に設置されました

「エコバイク」 ステーションを設置

取り組み

　次年度以降、年複数の予定で（株）

くりえいとが管理する商業施設内で

献血を実施します

商業施設での献血を実施

取り組み

　市では、乳幼児がいる家庭への子育て

支援の取り組みとして、外出中に

❶授乳の場の提供

❷オムツ替えの場の提供

❸ミルク用お湯の提供　（❶❷❸いずれか１つ以上）

ができる施設を「赤ちゃんの駅」として登録し、利用者が気軽

に立ち寄れるよう目印となるシンボルマーク（ステッカー）を

掲示してお知らせしています。現在、公共施設に加えて、民間

事業所も多数登録しています。ぜひ協力をお願いします。

＊詳細は、市 HPで確認できます

問子ども育成課 ☎（36）1214

　平成31年４月に開園を予定していた新設保育園「（仮称）かとう西
保育園」について、設置・運営法人の「社会福祉法人相和会」から、建築
資材や職人の不足などが影響し、工事期間が予定より長期間になる報
告があったため、運営法人と協議し、開園を２〜３カ月間延期するこ
とになりました。また、新設保育園が開園するまでは、同法人の姉妹
園「かとう保育園」の敷地内に一時的に仮設園舎を増設し、新設保育園
の入園内定者の受入を行います。

　新設保育園、ならびにかとう保育園への入園を希望するみなさま、
かとう保育園に在園中のみなさま、近隣住民のみなさまには、大変ご
迷惑をおかけいたしますことをお詫び申し上げますとともに、ご理解
とご協力をお願いいたします。

問▶子ども育成課 ☎（36）1214
　▶社会福祉法人相和会（星の子保育園）☎092（938）3101



（広告）

平成30年12月1日号むなかたタウンプレス❺

期 12 月６日（木）～同９日（日）9:00 ～ 22:00

所宗像ユリックス・イベントホール前ロビー

●内容

▶︎市立小中義務教育学校の児童生徒による標語 ･ ポスターの展示

▶︎人権の花「ひまわり」運動 ( 東郷小学校 ) パネル展示

▶︎障がい者が制作した絵画、絵手紙、写真などの展示

＊市・市教育委員会主催

　地域包括支援センターは、地域の高齢者のみなさんが住み慣れた地域

で安心して生活を送ることができるよう、介護に関する悩み・心配ごと、

健康・福祉、医療に関するさまざまな相談に対する支援を行っています。

　平成31 年１月１日（火・祝）に新たに２カ所設置します。対象地区のみ

なさんは、これまでより身近な場所に相談に行くことができます。

問高齢者支援課地域包括支援センター ☎（36）1285

地区 センター名 住所／連絡先

吉武・赤間・
赤間西

吉武・赤間・赤間西
地域包括支援センター

石丸1-6-7 （赤間病院内）
　　　　　　　　　  ☎（32）2235

自由ヶ丘
自由ヶ丘

地域包括支援センター
宗像市自由ヶ丘11-13-4
　　　　　　　　　  ☎（72）6707

玄海・池野・
岬・大島

玄海・池野・岬・大島
地域包括支援センター

神湊118-2 （特別養護老人ホームケ
アポート玄海内）     ☎（36）9001

日の里
宗像市

地域包括支援センター
東郷1-1-1 （市役所内）  ☎（36）1285

＊日の里地域包括支援センターは、平成31年３月20日（水）設置予定で準備を
　進めています

　「障害者週間」は、国民が障がい者福祉に関心と理解を深め、障がい

のある人が社会、経済、文化などの活動に積極的に参加する意欲を高め

ることを目的として定められています。障がいの有無にかかわらず、障

がいのある人について知り、身近なこととして考えてみましょう。

【障害者差別解消法】

　障がいのある人もない人も、互いにその人らしさを認め、共に生きる

社会をつくることを目指し、施行されました。法律には、「不当な差別

的取扱いの禁止」「合理的配慮の提供」が規定されています。

問福祉課障害者福祉係 ☎ (36)3135

　国では、2016 年に「障害者差別解消法」「ヘイトスピーチ解消法」「部

落差別解消推進法」の人権尊重関係三法を施行しました。市でも全ての

市民が自他の人権を尊重し合い、元気で住みやすい共生のまちづくりを

目指しています。人権が確立した豊かな社会を構成するのは「私」です。

人権について正しく学び、コミュニケーションを取り、私もみんなも幸せ

に暮らせる社会をつくっていきましょう。

　人権問題啓発強調期間中は、市内の人権関係機関を中心に啓発活動を

実施します。

昨年のパネル展示

愛 広がる 人権のまちに

12月1日（土）～同20日（木）は
市人権問題啓発強調期間

関連イベント 市民が創る人権確立の世界　　作品展

入場
無料

　今年70 周年を迎える世界人権宣言を採択した 12 月10 日は、

国際人権デーとして世界中で記念されています。人権宣言の 30

　　　　　条は、全ての国の全ての人が享
きょうじゅ

受すべき基本的な市民

　　　　　的、文化的、経済的、政治的、社会的権利を詳細に規定し

　　　　　　ています。

世界人権宣言70周年

12月３日〜同９日は 「障害者週間」

問▶︎人権対策課☎（36）1270 Ｆ（36）0320

　 ▶︎福祉課☎（36）3135 Ｆ（36）5856

69

至東郷駅

〒

JR鹿
児島
本線

→

河東小

市民体育館

宗寿園

河東小学校入口

釣川

河東
地域包括支援センター

東郷橋 →
至
赤
間
駅

市
役
所

旧３号線

69

南郷・東郷
地域包括支援センター

東郷駅

市役所

県立
宗像高校

東郷小
宗像地区
消防本部

宗像
医師会病院 旧３

号線

JR 鹿
児島
本線

→至
赤
間
駅

宗像警察署
入口

八並川

日の里北口

田熊

●住所＝
　稲元5-2-2
　☎（33）2755

河東地域包括支援センター

お気軽に
ご相談ください
お待ちしています

69

至東郷駅

〒

JR鹿
児島
本線

→

河東小

市民体育館

宗寿園

河東小学校入口

釣川

河東
地域包括支援センター

東郷橋 →
至
赤
間
駅

市
役
所

旧３号線

69

南郷・東郷
地域包括支援センター

東郷駅

市役所

県立
宗像高校

東郷小
宗像地区
消防本部

宗像
医師会病院 旧３

号線

JR 鹿
児島
本線

→至
赤
間
駅

宗像警察署
入口

八並川

日の里北口

田熊

●住所＝田熊1-4-11

南郷・東郷
地域包括支援センター

住み慣れた
まちでの暮らしを
サポートしていきます

お気軽に
ご相談ください

●困っていることはありませんか？

▶高齢の家族の介護の事で困っている（物忘れ・怒りっぽいなど）

▶どんなサービスが介護保険で受けられるのか知りたい

▶地域の高齢者と交流できるサークルなどを知りたい　など

気軽に相談してください。

■地域包括支援センターをぜひ利用してください

地域包括支援センター

平成31 年１月４日（金） 相談受付開始

「河東」 と 「南郷・東郷」 に新設します

●利用時間＝8:30 〜 17:00（祝日・年末年始を除く、月〜金曜日）

＊電話番号は未決定
のため、改めて
お知らせします
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（広告）

平成30年12月1日号 むなかたタウンプレス
期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB＝フェイスブック

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HP で確認できます。
問 秘書政策課広報報道担当 ☎0940 （36）1055

広告申し込み
ＱＲコード

考
古
学
ワ
ー
ル
ド
が
も
っ
と
身
近
に

宗像市スポーツサポートセンター
一人一人に合った運動を応援します！

定例教室の案内（平成31年１〜３月）

「親子リズム遊び」 参加者募集！

　親子でできるリズム遊びで体を動かしましょう。各家庭でもできるリズ

ム運動を通して体づくりのサポートを行います。

期 12 月21 日（金）10:00 〜 11:30

所 市民体育館・多目的室ＡＢ

対 ４～６歳の幼児とその保護者

定 先着30 組 料 無料

〆 12 月20 日（木）

申 問 市スポーツサポートセンター

 （市民体育館内） ☎（72）1112

　関心のある教室にチャレンジして運動を継続。教室は３カ月単位です。

所 市スポーツサポートセンター（市民体育館内）　9:00 〜 17:00

＊日・月曜日は休館

料 500 円／１回＊全10 〜 12 回。申込時に一括支払い（5,000 〜 6,000

円）保険料含む 定 20 人

申 教室によって異なるため問い合わせを＊体験あり（１回500 円）

＊詳細は同センター HP で確認可

問 同センター ☎（72）1112

【週１回の運動教室】＊教室の日程は変更の場合あり
教室名 日程（１〜３月） 内容

美姿勢ヨガ教室 毎週火曜日
13:30 〜 14:30

無理のないヨガで体のゆがみを
調整し美しい姿勢に

やさしいエアロ
入門教室

毎週火曜日
14:45 〜 15:45

約 40 分のエアロビクス後は
クールダウンし疲れを癒やす

はじめてみよう
簡単ヨガ教室

毎週木曜日
10:00 〜 11:00

呼吸とともに心と体を調和。
柔軟性と力強さをバランスを養う

体幹ヨガ教室 毎週木曜日
18:45 〜 19:45

呼吸とともに
体幹を意識していきます

足腰シャキーン
教室

毎週金曜日
13:30 〜 14:30

主に座位で行うため
運動未経験者や高齢者にも安心

姿勢改善ひめトレ
エクササイズ教室

毎週金曜日
14:45 〜 15:45

骨盤底筋群を活性化。尿漏れや
姿勢改善に効果的

同センター HP
QRコード

　メンバー全員が宗像

市民で構成される女子

バ レ ー ボ ー ル チ ー ム

「 Ｖ
バ レ ン テ ィ ア

Ａ Ｌ Ｅ Ｎ Ｔ Ｉ Ａ 」

が、第８回全国ママさ

んバレーボール大会冬

季大会福岡県予選会で

見事優勝し、市長に結

果報告を行いました。チームは 12 月から福島県で開催される全国大

会に出場します。冬季大会は２度目の全国大会出場で、明るい笑顔と

パワーで悲願の優勝を目指します。市長からも激励の言葉がかけられ

ました。　　　　　　　　　　　　  問 文化スポーツ課 ☎（36）1540

大会に向けて意気込む選手のみなさんと
伊豆市長（後列中央）

宗像のママさんバレーボールチーム
全国大会出場

　 ス モ ー ル オ フ ィ ス（ 事 務 ス

ペース）を利用する市民活動団

体を募集します。１部屋を 11

ブ ー ス に 区 切 り、専 用 の 事 務

机、椅子、キャビネットと共有打

合せスペースを整備。インター

ネットの使用は無料で、個別に

契約すれば電話も設置可。利用

は書類審査で決定します。

●利用期間＝

　平成31 年４月１日（月） ～

　西暦2020 年３月31 日

＊更新可

料 １区画2,880 円／月

＊1 区画を複数の団体で

　共同使用可

＊３年度を超えて利用す

　る団体と２区画以上を利用す

る団体は、別途、１区画につき

2,880 円／月の追加料金が

必要

対「宗像市市民活動団体の登録

に関する要綱」に基づく登録決

定を受けた団体

〆 12 月３日（月） ～

同28 日（金）　

申 ス モ ー ル オ フ ィ ス 利 用 許

可申請書を▶郵送＝コミュニ

ティ協働推進課政策係 ( 〒811-

3437 久 原180 ／ メ イ ト ム 宗

像内 ) ▶窓口＝メイトム宗像・

1 階受付

＊申請書は、同窓口で入手可

問 メイトム宗像 ☎（36）0311

宗像市民活動交流館 （メイトム宗像）

スモールオフィス次年度利用団体募集

『
宗
像
教
授
』 シ
リ
ー
ズ

漫画
　

小
説
や
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
に
も
な
っ
た『
宗

像
教
授
』
シ
リ
ー
ズ
は
、『
宗
像
教
授
伝
奇

考
』全
８
集
と『
宗
像
教
授
異
考
録
』全
15
集

を
合
わ
せ
た
全
23
集
。
各
巻
で
ス
ト
ー
リ
ー

が
完
結
し
て
い
る
た
め
、ど
の
巻
か
ら
で
も

読
み
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
み
な
さ
ん

も
ぜ
ひ
宗
像
教
授
が
繰
り
広
げ
る
考
古
学
ミ

ス
テ
リ
ー
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

＊『
宗
像
教
授
異
考
録
』は
深
田
分
館
に
、『
宗

像
教
授
伝
奇
考
』は
深
田
分
館
と
中
央
館（
ユ

リ
ッ
ク
ス
図
書
館
）に
所
蔵

問
図
書
課

　

☎（
34
）２
２
６
３

　

日
本
だ
け
で
な
く
、

時
に
は
世
界
を
舞
台
に
、

宗
像
教
授
が
民
俗
学
、考
古
学

の
知
識
を
駆
使
し
て
歴
史
の
真
実
を

ひ
も
と
い
て
い
き
ま
す
。
例
え
ば
、弥

生
時
代
の
祭
器
で
あ
る
銅ど

う
た
く鐸

や
銅
剣

が
地
下
へ
故
意
に
埋
め
ら
れ
た
と
い

う
考
古
学
的
事
実
を
も
と
に
、続
く
古
墳
時

代
に
鏡
を
祭
器
と
す
る
ヤ
マ
ト
王
権
が
古

い
神
と
共
に
、古
い
祭
器
を
葬
っ
た
の
で
は

な
い
か
と
考
察
。
い
ず
れ
の
ス
ト
ー
リ
ー

も
、
人
間
の
悲
哀
や
欲
望
が
交
差
し
、
臨
場

感
あ
ふ
れ
る
展
開 

が
待
っ
て
い
ま

す
。

問
郷
土
文
化
課

☎（
62
）２
６
０
０

『宗像教授』シリーズ

主人公・宗像伝
ただくす

奇

魅
み

どころ

『宗像教授異考録』 
C星野之宣／小学館
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情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②〒番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項

詳細は各問い合わせ先へ

り。通勤手当相当額の支給あり。その他の手当

支給なし

●面接日＝平成31 年１月19 日（土）（図書課を

除く）

〆 平成30 年12 月14 日（金）必着（図書課を除

く）

申 各課窓口、郵送（詳細は募集要項参照）

＊募集要項は、市 HP →「市政情報」→「人事・職員

採用」（左記 QR コード）で確認を

◆募集内容◆

学力向上支援教員

●内容＝市立小・中・義務教育学校での学習指導

＊複数校勤務の場合あり

●要件＝▶︎小・中学校普通教諭免許（平成31 年

度有効）のいずれかを持つ人＊平成31 年３月

末日までに取得見込みも可▶︎普通自動車免許

（AT 限定可）を有する人

●勤務地＝市立小・中・義務教育学校

問 教育政策課政策係☎（36）5099

学園コーディネーター

●内容＝小中一貫教育推進のための学校間、地

域間の連絡調整、若年教員の研修補助

●要件＝▶︎小・中・高等学校普通教諭免許（平成

31 年度有効）のいずれかを持つ人＊平成31 年

３月末日までに取得見込みも可▶︎普通自動車免

許（AT 限定可）を有する人

●勤務地＝市立小・中・義務教育学校

問 教育政策課政策係☎（36）5099

学校 ICT 支援員

●内容＝機器・ソフトウェアの操作・デジタル教

材の作成支援・ICT 研修の実施等

●要件＝普通自動車免許保有者であり、ICT 機

器操作支援業務経験のある人●勤務地＝市役所

問 教育政策課学務係☎（36）5099

学校栄養士

●内容＝市立小・中・義務教育学校の学校給食管

理業務

●要件＝栄養士免許を持つ人

＊平成31 年３月末日までに取得見込みも可

●勤務地＝市立小・中・義務教育学校の給食施設

問 学校管理課給食係☎（36）1322

学校司書

●内容＝市立小・中・義務教育学校の図書館の管

理運営業務など

●要件＝司書資格を持つ人

●勤務地＝市立小・中・義務教育学校（地島小を

除く）〆 平成30 年12 月21 日（金）必着

問 図書課☎（34）2263

日々任用職員 

◆共通事項◆

●任用期間＝2019 年４月１日（月）〜 2020

年３月31 日（火）

●勤務日数＝週20 時間未満

●宗像市事務補佐員等（期限付職員）の登録

●︎待遇＝年次休暇あり。その他の手当支給なし

＊渡船利用の場合は別途規定あり

●面接日＝平成31 年１月19 日（土）（図書課を

除く）

〆 平成30 年12 月14 日（金）必着（図書課を除

く）

申 各課窓口、郵送（詳細は募集要項参照）

【市公式フェイスブック】HP https://ja-jp.facebook.com/munakata.city では、さまざまな記事
を紹介しています。ぜひチェックしてください。 問 秘書政策課広報報道担当 ☎0940 （36）1055

市正規職員 募集（建築技術・土木技術）

　市正規職員を募集します。ともに魅力あるま

ちづくりを進めませんか。

●採用＝平成31 年４月１日（月）定 各１人程度

●要件＝昭和59 年４月２日から平成13 年４

月１日までに生まれた人

●試験日（ 所 市役所）

▶︎第1 次試験＝平成31 年１月20 日（日）

▶︎第２次試験＝平成31 年２月３日（日）

▶︎第３次試験＝平成31 年２月16 日（土）

〆 平成30 年12 月28 日（金）

申 人事課窓口、市 HP 、郵送のいずれか

＊詳細は募集要項参照

（募集要項は、人事課窓口〈本館２

階〉で入手か、市 HP →「市政情報」

→「人事・職員採用」で確認を）

問 人事課☎（36）5051

任期付職員 募集

育児休業代替職員

●内容＝育児休業を取得する職員の業務内容に

応じて、行政事務、接客応対、事業の企画実施、地

域課題への対応など

●要件＝平成12 年４月１日までに生まれた人

●試験日（ 所 市役所）＝平成31 年１月28 日

（月）＊適性試験と面接

＊試験時間などの詳細は、別途お知らせします

〆 平成30 年12 月28 日（金）

申 人事課窓口か郵送

＊詳細は募集要項参照（募集要項は、人事課窓口

〈本館２階〉で入手か、市 HP →「市政情報」→「人

事・職員採用」〈上記 QR コード〉で確認を）

●登録・採用＝最終合格者は「採用候補者名簿」

に２年間登録し、育児休業を職員が取得する場

合に採用

問 人事課☎（36）5051

学校 ICT 指導員

●内容＝▶市立小・中・義務教育学校の教育ネッ

トワークシステム管理▶機器・ソフトウェアの

設定や操作、メンテナンス▶その他、情報教育に

関する支援と研修

●要件＝コンピュータネットワーク運用経験が

あり、普通自動車免許（AT 限定可）を有する人

●任用期間＝2019 年４月１日（月）〜 2020

年３月31 日（火）

●面接日（ 所 市役所）＝平成31 年１月19 日

（土）

〆 平成30 年12 月14 日（金）

＊詳細は、市 HP →「市政情報」→「人事・職員採

用」（上記 QR コード）で確認を

問 教育政策課☎（36）5099

非常勤任用職員、日々任用職員 募集

非常勤任用職員 

◆共通事項◆

●任用期間＝2019 年４月１日（月）〜 2020

年３月31 日（火）

●︎待遇＝年次有給休暇、社会保険、雇用保険あ

＊募集要項は、市 HP →「市政情報」→「人事・職員

採用」（左上記 QR コード）で確認を

◆募集内容◆

特別支援教育支援員

●内容＝市立小・中・義務教育学校で特別な支援

を要する児童生徒の学習支援や介助

●要件＝幼稚園教諭免許、小・中学校普通教諭免

許、保育士の資格（平成31 年度有効）のいずれ

かを持つ人＊平成31 年３月末日までに取得見

込みも可

●勤務地＝市立小・中・義務教育学校

問 教育政策課学務係☎（36）5099

学校事務補佐員

●内容＝市立小・中・義務教育学校での学校事務

補佐業務

●要件＝パソコン（エクセル・ワード）の操作が

できる人

●勤務地＝市立小・中・義務教育学校（地島を除

く）

問 学校管理課管理係☎（36）1322

読書相談員

●内容＝乳幼児の読書に関する質問や相談など

の対応

●要件＝上記内容の経験または知識がある人

●勤務地＝宗像市民図書館久原分室

〆 平成30 年12 月21 日（金）必着

問 図書課☎（34）2263

学校の日に 「道徳の時間 ・ 学級活動」 を公開

期 12 月10 日 （月） ＊時間は下表参照。表以外

の時間は通常授業を公開。その他の学校は通常

授業を公開

【道徳の時間】
学校名 開始時間

河東西小 9:35
地島小 10:40

自由ヶ丘南小 10:45
南郷小 14:10
赤間小 ☆
赤間西 ☆

【学級活動の時間】
学校名 開始時間

自由ヶ丘小 10:45
河東小 14:15

日の里西小 14:15
日の里中 14:15

☆学年で開始時刻が異な
　るため、詳細は直接学
　校へ問い合わせを

＊日時は変更になる場合があります。詳細は、

市 HP →「教育・文化・スポーツ」→「教育」→「市立

学校」→「学校の日」年間予定表で確認を

問 教育政策課  ☎（36）5099

男女共同参画推進センター「ゆい」
受講者募集

「幸せのコミュニケーション」

　より良い人間関係を築くコ

ミュニケーションの取り方を

学びましょう。

期 平成31 年１月26 日（土）

10:00 ～ 12:00 所 メイト

ム宗像・結工房 対 市民

定 抽選で 20 人 料 無料

託 無料（５カ月～未就学児）＊事前申込必要

〆 平成31 年１月14 日（月・祝）

申 問 男女共同参画推進センター「ゆい」☎（36）

0250 ＊申込は、上記応募事項を明記して、ハガ

キ ＝ 〒811-3437 久 原180、Ｆ（36）0269、電

子申請＝市 HP も可

お知らせ・募集

講師／中島俊介さん
（北九州市立大学
名誉教授・臨床心理士）

市 HP
「人事・職員採用」

ＱＲコード

「いいね！してね★」
市公式フェイスブック

ＱＲコード→
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期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB＝フェイスブック

平成 31 年１月４日（金）
宗像児童相談所は移転します

●移転先＝東郷１丁目２−３（県総合庁舎東

側）問同相談所☎（37）3255 Ｆ（37）3299

ひとり親家庭のための養育費 110 番
( 弁護士による集中電話相談 ) を開催

期 12 月22 日（土）10:00 〜 16:00

●相談専用電話番号＝☎092（724）2644

＊匿名、離婚前の相談も可。平成31 年２月も

実施予定問県ひとり親サポートセンター

（飯塚ブランチ） ☎0948（21）0390

後期高齢者医療制度被保険者の歯科健診
受診券利用は 12 月 31 日（月）まで

（実施医療機関の休日を除く）

対 昭和17 年４月１日～昭和18 年３月31 日

生まれの人＊長期入院・施設入所の人は除く

料 300 円（自己負担受診料）＊事前予約必要

●持参品＝被保険者証と受診券（５月に送付済

み）、質問票（受診券に同封）＊紛失などの場合は

問い合わせを問県後期高齢者医療広域連合お

問い合わせセンター ☎092（651）3111

手作りの雑貨・洋服・お菓子など
約 35 店舗が集結！

「One day market vol. ８」

期 12 月９日（日）10:00 〜 15:00 所赤間コミ

セン（ワークショップ、喫茶コーナーあり）

問赤間コミセン ☎（39）7051

「青年サンタクロース」 各種募集

【「青年サンタクロース」 訪問家庭募集】事前に

あずけたプレゼントを、サンタクロースに扮
ふん

し

たスタッフが届けます。期 12 月23 日（日・祝）

18:00 ～ 21:00 ＊時間調整して訪問 対 小学

３年生以下の子どもがいる家庭で、12 月５日

（水）か同12 日（水）の 20:00 ～ 21:30 にメイ

トム宗像にプレゼントを持参できる人

定 先着20 家庭 料 １家庭につき 500 円 〆 12

月11 日（火）申 ①住所②保護者氏名③電話番

号④子どもの氏名、年齢、性別を明記して▶

nine9-breaker.spl-no.6@docomo.ne.jp（高

嶋）▶ハガキ＝〒811-3423 野坂2698-1 ／高

嶋あて問福岡県青年の会宗像ブロック ( 高嶋 )

☎090（2509）7365

【ボランティアスタッフ募集】事前に預かった

プレゼントを、サンタクロースに扮
ふん

して届けま

す。 対 12 月19 日までの毎週水曜日は 20 時

から、12 月23 日（日・祝）は 17 時から参加可

能な人＊いずれも 20:00 から申 問福岡県青年

の会宗像ブロック ( 高嶋 ) ☎090（2509）7365

司法書士が無料で応じる
「生活保護電話相談会」

期 12 月15 日（土）10:00 〜 15:00

対 生活保護の申請、廃止、停止を考えている

人や受給中の借金問題を抱える人●相談受付

＝ ☎092（722）4131（福岡県司法書士会）

問福岡県司法書士会事務局 ☎092（722）4131

街道の駅 赤馬館　職員募集

●内容＝ PC 業務（主に経理業務）、接客（観光

案内・販売レジなど）●勤務＝週５日。9:00 ～

17:30（１時間の休憩あり）●任用期間＝平成

31 年１月５日（土）から〆 12 月15 日（土）

●面接＝12 月19 日（水）、同20 日（木）●賃金

＝15 万円（別途残業・休日出勤手当あり）、各種

保険完備＊詳細は街道の駅 赤馬館 HPで確認を

申 問同館 ☎（35）4128

警備員セミナー開催

期 12 月21 日（金）10:00 ～ 16:00

所 はかた近代ビル（福岡市）対 40 〜 64 歳

の求職者 定 抽選で 25 人 〆 12 月13 日（木）

17:00 料無料問県中高年就職支援センター

 ☎092（433）7780

ギャンブル依存症講演会

「回復へのメッセージ」講師／帚
ははきぎ

木蓬
ほうせい

生先生

期 12 月23 日（ 日・祝） 14:00 〜 17:00（13:30

受付）所北九州市立大学料 200 円問 GA 八幡

西グループ（大阪）☎080（6437）0185

地域活動を体験するプログラム
「ロープレむなかた 2018」

【食生活講座】子どもたちの笑顔は食卓から。

～安心・安全な野菜を食べよう！〜

子どもの食生活講座の参加者を募集します。自

家菜園のある C
カ フ ェ

afé M
モ ン テ

onte 特製ランチも楽し

めます。期平成31 年１月19 日（土）11:00 ～

12:30（10:45 受付）所 Café Monte（日の里）

対 20 ～ 40 歳代の女性 定 10 人 料 大人1000

円、子ども 500 円〆 1 月12 日（土）

申 問ごみ住連（小原）︎▶︎☎070（5489）3489

▶︎ jyuuren2014_compo@yahoo.co.jp（上

記応募事項を明記）

【意見交換・交流会】宗像地域活動・自治会活動

交流サミット in 田久～地域活動の課題を、みん

みつぼし幼保園　親子で遊ぼう！
「きらきらクラブ」クリスマス会

期 12 月20 日（木）9:50 〜 11：00 所同園

対未就園児と保護者定先着15 人料無料（お茶

の持参を）〆 12 月18 日（火）＊詳細は同園 HP

で確認可申 問同園 ☎（48）9022

凧
たこ

を作って外で元気に遊びましょう

期 12 月15 日（土）・同16 日（日）・同22 日（土） 

・同23 日（日・祝）10:00 〜 15:00（14:30 まで

受付）所いせきんぐ宗像料 300 円（材料費）

問日本紙飛行機協会宗像支部（堀）

☎ 090（4426）2162

第九コンサートむなかた 2018

期 12 月24 日（月・振休）15:30 〜 17:30

所宗像ユリックス料▶一般＝1,000 円

▶学生（大学生含む）＝500 円＊当日券はいず

れも 300 円増し 問むなかた「第九」合唱団（徳

重） ☎090（9471）8149

真ん中くらてコンサート

～冬の夜、光と音の饗
きょうえん

宴～

期 12 月23 日（日・祝）18:30 ～ 20:30

所鞍手町中央公民館●出演＝ C
コ ジ ー

ozy-A
アッシュ

sh さん

（クラリネット）、宮吉英彰さん（ピアノ）、尾池

善充さん（ドラム、パーカッション）料無料

問鞍手町政策推進課 ☎0949（42）2111

福岡教育大学混声合唱団定期演奏会

期 12 月15 日（土）16:00 〜（15:30 開場）

所 カメリアホール（福津市）料 前売券（500

円）、当日券（600 円）＊小学生以下無料

＊市教育委員会後援

問同合唱団（城戸）☎090（3987）3007

福岡障害者職業能力開発校
 機械 CAD 科他、平成 31 年度訓練生募集

●募集期間＝平成31 年１月24 日（木）まで

所同校（北九州市）定各科20 人問同校☎093

（741）5431 ＊最寄りのハローワークも可

なで知恵を出し合って解決～

地域活動の課題について意見交換し、田久カ

レーを食べながら交流しましょう。

期 平成31 年１月20 日（日）10:00 ～ 12:30

（9:30 受付）所田久公民館対地域活動に取り組

む人、関心のある人定 30 人

料 500 円〆１月10 日（木）

申 問田久有志の会ユニット

（品川）▶︎☎090（5486）9894

▶申込フォーム（右記 QR コード）

▶︎ natsuki2010715@gmail.com

　（上記応募事項を明記）

●主催＝宗像市市民活動・NPO

ボランティアセンター＊各プロ

グラムの詳細は「ロープレむなか

た 2018」HP（右記 QR コード）で確認を

まちの伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

【豊かな人権感覚を培おう！】平成29年度 小・中学生作成の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が生存と自由を確保し、幸福を追求する権利」。
みなさん、人権を考えてみませんか。（14〜 15ページ）問人権対策課 ☎（36）1270

電話以外での申込は、 次の①〜④を明
記してください。 ①催し名・コース 
など②〒番号 ・ 住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項

情報ステーション
詳細は各問い合わせ先へ

田
久
有
志
の
会
HP

「
申
込
フ
ォ
ー
ム
」

ロ
ー
プ
レ
む
な
か
た

２
０
１
８
HP

　イルミネーションと 5,000 個のキャンド

ルがグローバルアリーナを彩ります。今年は

世界遺産の宗像大社の御神火での点灯式が開

催されるほか、クリスマス仮装、大道芸人のパ

フォーマンスやさまざまなアーティストによ

るクリスマスコンサートが花を添えます。各

店舗では、クリスマスにちなんだイベントや

商品がめじろ押しです。

＊イルミネーションは

　12 月１日（土）から点灯

問 グローバルアリーナ☎（33）8400

クリスマスはグローバルアリーナへ

キャンドルガーデンクリスマス 2018

12月23日（日・祝）、同24日（月・振休）
　15:00 〜 21:00（17:30 キャンドル点灯式）
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12月のほけん 申 問子ども家庭課子ども保健係
☎ （36） 1365

＊その他、 「乳幼児健康診査」「10 カ月すくすく相談会」 など、詳細は
　市 HP  → 「むむハグ。」 → 「目的で探す」 → 「相談・サポート」 で確認を

友だちが　見ててくれるよ　だいじょうぶ （二木莉
り お

央・東郷小４年）

その言葉　消しゴム　使っても　もう消せない （松浦路
ろ し ん

心・河東西小４年）

やさしさは　いじめを守る　カードだよ （松延樹
いつき

・地島小４年）

「笑ってよ」　みんな元気を　もらうから （竹ノ内茜
あかね

・自由ヶ丘南小４年）

妊娠の届出・母子健康手帳交付 （すこやかマタニティクラス） 
　母子健康手帳の説明、妊婦健康診査受診補助券の交付、妊娠中の健康管理の話
などを実施します。妊娠届出書を持参して参加してください。　
期 所▶12 月７・14・21・28 日、平成31 年１月11 日（いずれも金曜日）＝
　　　　市役所北館・103 会議室
　　  ▶同１月４日（金）＝市役所本館・201 会議室
　　  ▶受付＝10:15 〜 10:30 ▶実施＝10:30 〜 11:30
栄養なんでも相談室
　栄養や離乳食に関する悩みに、管理栄養士が個別に応じます。離乳食教室も
あります。母子健康手帳、筆記用具を持参して参加してください。　
期 12 月26 日（水）、平成31 年１月30 日（水）
　❶相談＝9:30 〜 11:30（12:00 終了）
　❷教室＝10:00 〜 11:00

所メイトム宗像❶202 会議室❷２階調理室
＊❶は事前申込必要・定員あり、❷は不要
対０〜４歳児の保護者、妊婦（市民のみ）
たまご学級 事前申込必要
期▶12 月７日（金）＝２コース「安産体操と産後のからだについて」
　 ▶12 月15 日（土）＝オプションコース「赤ちゃん救急教室」
　 ▶12 月21 日（金）＝３コース「妊娠中の栄養について考えてみよう」
＊時間は、２・３コース＝受付（13:15 〜 13:30） 、実施（13:30 〜 15:00） 、
　オプションコース＝受付（13:30 〜 13:50） 、実施（13:50 〜 16:00） 
所メイトム宗像対２・３コース、オプションコース＝妊婦さん、パパも可
託無料（５カ月〜未就学児）＊託児は１週間前までに申し込みを
＊全コース、母子健康手帳、母子健康手帳副読本、筆記用具の持参を
＊２コースは、バスタオル、フェイスタオルの持参も

　子育てサロンは、誰でも自由に参加できます。
＊12 月４日（火） ～平成31 年１月15 日（火）までの
　開催予定を掲載
＊主催者の都合で開催日の変更や休みの場合あり
子育てサロン「やんちゃぱーく」
期 12 月４日 （火）（ミニ相談会 ）、平成31 年１月８
日（火）10:30 ～ 12:00
所赤間コミセン・ふれあい公園（雨天時はキッズルーム）
問 NPO法人保育サービス・エンゼル
☎090 （6294）8005
河東西小子育てサロン
期 12月10日（月）（ミニ相談会 ）10:00 〜 14:00
所河東西小２階・和室
問吉村 ☎090（9582）0037
ひのっこサロン
期 12 月10 日（月）10:00 ～ 14:00
所日の里西小・１階和室
問池淵 ☎090（1920）1068
日の里東小子育てサロン
期 12 月10 日（月）10:00 〜 14:00
所日の里東小・２階和室
問野田 ☎090（3415）8096
城山中子育てサロン｢つたやんのおへや｣
期 12 月13 日（木）10:00 〜 14:00
所城山中・休養室
問 NPO法人むなかた子ども劇場
 ☎090（7982）7348
玄海子育てサロン「玄きっこ」
期 12 月13 日（木）10:00 〜 12:00
所玄海コミセン
問同地区コミュニティ ☎（62）1642
子育てサロン自由ヶ丘南
期 12 月14 日（金）、平成31 年１月11 日（金）
10:00 ～ 12:00
所自由ヶ丘中・別館問牟田 ☎090（9651）0887
ぬくもりっこ
期 12 月14 日（金）10:00 〜 12:00
所赤間西コミセン
問同地区コミュニティ ☎（38）9506
子育てサロン「あひるクラブ」
期 12 月18 日（火）、平成31 年１月15 日（火）
10:00 ～ 12:00
所東郷コミセン問同地区コミュニティ  ☎（36）7711
日の里子育てサロン
期 12 月18 日（火）、平成31 年１月15 日（火）
10:00 ～ 13:00
所日の里中管理棟１階・地域連携室
問棚橋 ☎090（1348）9420
河東中学校子育てサロン｢かすたねっと♪｣
期 12 月19 日（水）10:00 ～ 14:00
所河東中・学習室
問河東地区コミュニティ ☎（35）1837
出張ひのっこサロン
期 12月19日（水）（ミニ相談会 ）10:00 〜 14:00
所日の里コミセン・子供室
問池淵  ☎090（1920）1068
子育てサロン｢どんぐり｣
期 12 月20 日（木）10:00 ～ 14:00
所河東コミセン・和室A、B
問同地区コミュニティ ☎（35）1837

　申込方法の記載がないものは、参加自由。交流室利
用以外は、市民優先です。
「ふらこっこ」交流室
　ママ、パパ、おばあちゃん、おじいちゃん、子どもと一
緒に、ぜひ遊びに来てください。
期月～金曜日、第２土曜日（８日）10:00 ～ 15:30
＊０歳児対象の｢赤ちゃん day｣は 12 月12 日（水）
　10:00 ～ 12:00
＊12 月は、第２水曜日（12 日）の午後、24 日（月・振
　 休）、31 日（月）が休館
①満１歳のお誕生会＆食育ミニ講座
期 12 月26 日（水）10:30 ～ 12:00
所メイトム宗像・健診室、和室
対 12 月に１歳になる子どもと親
＊終了後、昼食会あり（弁当持参）
定先着15 組
申 12 月５日（水）10:00 から
②親子で遊ぼう！ホップ！ステップ !! ジャンプ !!!
～親子でストレッチ～
　親子でストレッチ、大人の肩こり・腰痛予防体操、親
子あそび、おはなしなどをしましょう。お茶、タオル
を持参し、動きやすい服装（タイツ・ストッキングは不
可）で参加してください。
期平成31 年１月10 日（木）
　 10:00 ～ 12:00（10:00 受付）
所メイトム宗像・多目的ホール
対１歳以上の子どもと親
定親子合わせて先着40 人
＊１歳未満のきょうだい児が参加の場合は相談を
申 12 月13 日（木）10:00 から
③ホールで遊ぼう！
　寒い時期、ホールで身体を動かして、親子で楽しく遊
びましょう。お茶、新聞紙１日分、タオルを持参し、動
きやすい服装で参加してください。
期平成31 年１月23 日（水）
　 10:00 ～ 12:00（9:50 受付）
所メイトム宗像・多目的ホール
対１歳６カ月以上の子どもと親
定親子合わせて先着30 人
＊１歳未満のきょうだい児が参加の場合は相談を
申同１月７日（月）10:00 から
①〜③共通事項
申子育て支援センター ☎（37）3741
＊窓口も可　＊受付時間はいずれも 10:00 〜 15:30
【同センターへの相談】
期月〜金曜日10:00 〜 15:30
＊第２水曜日は午前のみ（０歳児のみ）
＊電話、窓口で受付

　子どもが自然の中で自由に活動できる冒険遊び場で
す。誰でも自由に参加できます。参加無料。
期▶12 月６、13、20 日（いずれも木曜日）
　　 10:30 〜 13:30
　 ▶12 月８日（土）、15 日（土）、22 日（土）、
　　 23 日（日・祝）10:00 ～ 16:00
所子どもプレーパーク（メイトム宗像・本館横）

子育て自由ヶ丘サロン
期 12 月20 日（木）10:00 ～ 12:00
所自由ヶ丘コミセン・和室A・B、キッズコーナー
問同地区コミュニティ ☎（32）5594
池野子育てサロン「めだかっ子」
期 12 月20 日（木）10:00 ～ 12:00
所池野コミセン・多目的ホール
問同地区コミュニティ ☎（62）2003
岬子育てサロン「ニコニコくらぶ」
期 12 月20 日（木）10:00 ～ 12:00
所岬コミセン
問同地区コミュニティ ☎（62）2656
まりんらんど
期不定期所大島コミセン
問同地区コミュニティ ☎（72）2321
地島サロン
期不定期所地島漁村センター
問前田 ☎（62）1260

【保健師・助産師によるミニ相談会のお知らせ】
　子育てサロンで、保健師・助産師の出張ミニ相談会を
実施します。体重測定や育児について気になることな
ど、気軽に相談してください。
期    で表記しているところ
　 10:00 〜 11:00
　 10:00 〜 11:30　
　 10:30 〜 11:00（体重測定はありません）
　 10:30 〜 11:30
　 10:30 〜 12:00
問子ども家庭課子ども保健係 ☎（36）1365

赤ちゃんのおはなし会
　０〜１歳児と保護者が一緒に、わらべ歌や絵本を楽
しみます。妊婦さんも参加可。妊婦さんには、赤ちゃ
んとメディアとの関わり方などについてお話ししま
す。入場無料。
期 12 月６、13、20 日（いずれも木曜日）
▶０歳児＝11:00 〜 11:30、13:30 〜 14:00
▶１歳児＝11:30 〜 12:00
●担当＝おはなしボランティア「ととけっこう」
所えほんのへや（メイトム宗像内）
小さい子のためのおはなし会
クリスマススペシャル
期 12 月７日 （金）11:00 ～ 11:40
●担当 =おはなしボランティア「おはなし あのね！」
所メイトム宗像・健診室
小さい子のためのおはなし会
　就学前の子ども向けのおはなし会です。入場無料。
期 12 月14、21 日 （いずれも金曜日）
　 11:00 ～ 11:30
●担当 =おはなしボランティア「おはなし あのね！」
所えほんのへや（メイトム宗像内）
おはなし会
　絵本の読み聞かせやパネルシアターなど。
誰でも参加できます。入場無料。
期 12 月22 日（土）11:00 ～ 11:30
●担当＝おはなしボランティア
　　　　「お話げんかい」
所深田分館

♦子どもプレーパーク
子ども育成課☎(36)1214

▽宗像ユリックス　☎(37)1321
▽深　田　分　館　☎(62)2346
▽須　恵　分　館　☎(32)8691
▽えほんのへや　☎(36)0212

♦市民図書館

♦子育てサロン♦子育て支援センター 「ふらこっこ」
☎(37)3741
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12月のお誕生日おめでとう
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５

ママ・パパレポーターが行く  鐘の岬活魚センター

よく風邪をひいちゃうけど、立派に成長してる
ね！パパもママも、明るく優しい朔ちゃんに
元気をもらってるよ☆

山
田
柊

し
ゅ
う
さ
く朔

く
ん

（
自
由
ヶ
丘
）

平
成
27
年
12
月
10
日
生

3歳

歌とダンスが大好きな珠生ちゃん、お父さんと
お母さんの宝物だよ♡
元気にすくすく大きくな～れ！

塩
川
珠た

ま
お生

ち
ゃ
ん

（
日
の
里
）

平
成
27
年
12
月
11
日
生

3歳

いつも家族みんなを笑顔にしてくれてありが
とう！生まれてきてくれてありがとう！
すくすく成長してね。

小
島
勇ゆ

う
た太

く
ん

（
自
由
ヶ
丘
）

平
成
27
年
12
月
24
日
生

3歳

お誕生日おめでとう！よく食べよく遊び
おはなし上手の誠悟♪
いつも笑いをありがとう！大好きだよ♡

2歳 坂
口
誠せ

い
ご悟

く
ん

（
自
由
ヶ
丘
）

平
成
28
年
12
月
17
日
生

想いのまま歩んでね　転び、振り返り立ち止ま
ること貴女は出来てる　私たちは心配してな
いよ　大丈夫。自分を信じて

2歳 水
﨑
晴は

れ

る

レ
ル
ち
ゃ
ん（

河
東
）

平
成
28
年
12
月
27
日
生

きみくん、お誕生日おめでとう♪
ねーねー、にーにと仲良く、やさしいひとに
育ってね♡

垣
内
仁き

み
ひ
ろ博

く
ん

（
日
の
里
）

平
成
28
年
12
月
28
日
生

2歳

【掲載募集】平成31年２月の掲載分を、12月11日（火）9:00から電話で受け付け
ます。先着６人まで。対象は掲載時点で３歳までです。
＊平成31年●月号の掲載枠に多少の空きがあります （11月20日現在）。

問秘書政策課広報報道担当☎（36）1292

　旧玄海小グラウンド横に

ある大豆畑に 10 月13 日、

枝豆狩り交流会に行ってき

ました。「たくさん狩るぞ」

と張り切る子どもたち。１

本700 円の縄で結べる分

を持ち帰ることができま

す。収穫が終わり、とても

大きくなった枝豆の束を

中学生の三女が自ら運んでくれ、たくましく

成長した姿にうれしくなりました。姫
ひめのかみ

神みかん、テンペで作ったおかきな

ど特産物も販売されていました。

　帰宅後、枝豆のさやを切り取り、重さを量ると 3,600g もありました。ゆ

でた枝豆、枝豆ごはん、ずんだもち、ペペロンチーノなどいろいろな食べ方

で楽しみました。収穫の秋。子どもたちは「次はどこに行く？」と、さつま

いもやみかん狩りなどを探しているようです（中原レポーター）。

問秘書政策課広報報道担当  ☎（36）1055

中学生の三女が自ら運んでくれ、たくましく

晴天に恵まれた
楽しい枝豆狩り交流会

たくさん採れてご満悦 　とれたての海の幸を囲んで、年

末をみんなで楽しくおいしく過ご

しませんか。

漁協おすすめの鍋商品（冷凍品）

●鐘崎天然ふく炙りてっさ

●鐘崎天然ふく鍋セット

●天然真鯛しゃぶしゃぶ鍋セット

●天然あら（くえ）

　しゃぶしゃぶ鍋セット

年末の風物詩

●ブリまるごと１本

申宗像漁協鐘の岬活魚センター

▶Ｆ（62）1662　▶ ☎（62）1570

＊申込などの詳細は、宗像漁協 HPで確認可

問水産振興課 ☎（36）0031
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宗像漁協 HP
QＲコード

この冬限定の鐘崎天然ふく鍋セット
（写真はイメージです）

お得に鐘崎天然のおいしさを食卓へ

年末のお魚 予約受付中
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