
（広告）

平成30年11月1日号むなかたタウンプレス❺

ありがとう　友達ふやす　あい言葉（山本一
か ず と

翔・玄海東小４年）

助けよう　その手をもとめる　あの人を（牧野智
ち な

奈・河東西小４年）

「ありがとう」　え顔を作る　おまじない（朝長優
ゆ う た

太・東郷小４年）

けんかなし　それが平和の　だいいっぽ（吉永成
な る み

實・自由ヶ丘南小４年）

むなかたものづくり展
期平成31年

３月23日（土）10:00〜17:00
同24日（日）10:00〜15:00

所海の道むなかた館

　地元事業者や市民活動団体に
よるものづくり体験ブース、作品
展示などを行います。公募作品
を対象に人気投票もあります。
＊詳細は３月号で掲載

応募要件…展示会場に直接、展示品を

　　　　　 搬入・搬出できる人

＊作品搬入は、平成31 年３月21 日（木・祝）10:00 ～ 17:30、同22 日

　（金）13:00 ～ 17:30。搬出は、同24 日（日）16:00 〜 18:00

部門…年齢枠①中学生以下の部②一般の部

　　　 特別枠③︎自動車の部④ロボット（キャラクター）の部

＊縮尺、ジャンル、メーカーは不問。設置スペースは、

　１人につき、１辺が 80cm 以内

出展作品数…１人につき、各部門１点まで

＊中学生以下の部・一般の部はどちらか一方のみ（年齢でふりわけ）

注意事項…▶完成品として販売されている物に、塗装や改造をした

　　　　　 品は出展不可▶作品はできる限り台座などに固定を。必

　　　　　 要に応じて、ケースなどを使用しての展示も可

＊ケースなどの貸し出しはしていません。

募集期間…11 月1 日（木） ～平成31 年２月28 日（木）

　＊詳細は、海の道むなかた館 HP で確認を

　市の特定健診や基本健診

受診者に対し、運動施設など

の利用料金を助成します。

運動する機会を増やし、生活

習慣病の改善や健康寿命を

延ばしましょう。

【対象者】

30 歳以上の市国保加入者の

うち、市の特定健診か、基本

健診受診者

【利用方法】

❶健診を受診した２〜３カ月後に、市国保医療課から施設利用券６枚が

郵送で届く❷上表の中から行きたい施設を選択❸必要な枚数の利用券と

国民健康保険被保険者証を、施設の受付で提示して利用

＊平成30 年４月以降受診者に関しては利用券を順次発送

＊利用上の注意事項など詳細は、市 HP で確認を

　身近なエコから、広く地球の環境問題まで「環境」をテーマに、展示や

体験コーナーなどの楽しいイベントが盛りだくさんです。

フードドライブを実施します
　まだ食べられるはずの食品が、さまざまな

理由で「食品ロス」になっている現状を、身近

な事から考えてみませんか。家庭で眠って

いる食品を環境フェスタで集めて、食べ物

を必要としている人々へ無償で届けます。

●受付場所＝同会場・環境課ブース

●対象の食品＝▶未使用、未開封のもの

　　　　　　　▶賞味期限が１カ月以上あるもの

問同実行委員会事務局（環境課内） ☎（36）1421

むなかた環境フェスタ2018
11月23日（金 ・ 祝）10:00～15:00／メイトム宗像

　地域や世代を超え、ものづくりの大

切さや楽しみを感じることを目的に、

「むなかたものづくり展」を平成31 年

３月に開催。展示作品を募集します。

問海の道むなかた館 ☎（62）2600

昨年の様子

むなかたものづくり展
作品募集

みんなでわくわくものづくり

【対象施設と利用券必要枚数】

対象施設 利用内容 必要枚数
／１回

グローバルアリーナ・
トレーニングジム

ジム １枚
レッスン ２枚

スポーツクラブ
リフレくりえいと宗像 １日体験 ３枚

ブリヂストン
スイミングスクール宗像 １日体験 ３枚

宗像市スポーツ
サポートセンター 教室受講 １枚

宗像ユリックス・
アクアドーム

プール ２枚

ジム １枚

運動施設
利用料金
助成事業

国民健康保険加入のみなさんへ

健診受診でお得に運動施設を利用しよう

問国保医療課 ☎（36）1363

家庭で眠っている
食品を

持ってきてね！

　世界文化遺産登録や 2019 年ラ

グビーワールドカップ、2020 年オ

リンピック・パラリンピック競技大

会のキャンプ地誘致で、外国人来宗

者の増加が予想されます。訪れた外

国人に宗像の魅力を伝えるために、

コミュニケーション能力や語学力を

上げるむなかたガイド研修に参加し

ませんか。

所グローバルアリーナほか対市に在住か通学する市内の中学～大学生

程度＊原則、全４回参加定抽選で 30 人程度〆 11 月16 日（金）

申所定の申込書を子ども育成課へ▶窓口（西館１階）

▶Ｆ（37）3046 ▶市 HP →「電子申請」　　 問子ども育成課 ☎（36）1214

むなかたガイド研修  参加者募集
宗像の魅力を世界に伝えたい！

　　　おもてなしの落とし穴
12 月２日 （日）

　　　ガイド実践に向けての準備
12 月 22 日 （土）

　　　ボランティアガイド実践
平成 31 年１月 14 日 （月 ・ 祝）

　　　振り返り
同２月３日 （日）

＊時間はいずれも 10:00 ～ 17:00

第１回

第２回

第３回

第４回

▶ステージイベント▶環境団体などによる体験コー

ナー・展示・活動紹介▶リサイクルマーケット▶飲食物の

販売▶クイズラリー・お楽しみ抽選会

主な内容

申請時に必要な物

●「通知カード」、

　「カード交付申請書」

●住民基本台帳カード
＊上記は持っている人のみ

●本人確認書類（①②のいずれか）

①次のいずれか１点＝運転免許証、パ

スポートなど行政機関が発行した顔

写真付きの身分証明書

②次のいずれか２点＝健康保険証、後

期高齢者医療証、介護保険証、年金手

帳、学生証など

赤間西コミセン
期 11 月10 日（土）
　 10:00 ～ 13:00
所１階ロビー

岬コミセン
期 11 月25 日（日）
　 10:00 ～ 13:00
所３階エレベーター横

サンリブくりえいと宗像
期 11 月15 日（木） 〜
　 同18 日（日）
　 10:30 ～ 19:00
所１階サービスカウンター前

問市民課 ☎（36）1126

マイナンバーカードの出張申請受付を行います
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
用
の

顔
写
真
は

無
料
で
撮
影

し
ま
す
！


