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相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇
（受付時間・平日９～17時）

当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事弁護、
犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。
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所属弁護士　小出真実・髙本稔久（福岡県弁護士会所属）

＜書籍のご案内＞　『未来（あした）を拓く人』　価格３２４０円
　当法人の設立者で、２０１２年に他界した池永満弁護士の追悼集ができました。
環境問題、戦後補償問題、法曹養成問題、患者の権利確立運動といった
池永弁護士が取り組んだ課題を通して、その生涯を振り返ります。
購入ご希望の方は当事務所までご連絡ください。

〒811-4153　福岡県宗像市吉留46－1
テニスコート直通TEL．0940－33－9680

無 料 体 験 受 付 中！

キッズ・ジュニアテニススクール市内送迎バス運行中！
月曜日～金曜日までの平日限定。コース・時間の詳細は、お問合せください。

ラケット・シューズは無料レンタル出来ます。

♦ゴールデンエイジとは？
　子どもたちの運動をつかさどる神経系が発達する大事な時期は、３才から１２才頃です。特に３才から１０才の時期は、様々な遊びを体験することにより運動能力を身に付ける事が必要で
す。テニスは、ボールという道具をラケットという道具を使って遊ぶもので総合的な運動能力を身に付けるのに最適なスポーツです。

♦テニスを始めませんか？　（グローバルアリーナジュニアクラスには、選手コースもございます。）

URL：http://g-arena.com　E-mail:tennis@g-arena.com

キッズ・ジュニアクラスの受講が便利になります。

インドアテニススクール入会キャンペーン中！！
８月31日迄の入会申込は、

入会金2,160円が無料です!!
８月31日迄の入会申込は、

入会金2,160円が無料です!!
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【第1 回宗像市障害者自立支援協議会を５月30 日に開催】同会では、新規委員の紹介と、各部会から昨年度活動実績報告と次年度活動予定を説明。
また、各福祉計画の説明、進捗状況報告、次年度の目標を発表。今後も各部署と情報の共有を図りながら協議を行います。問福祉課 ☎（36）3135

【中・高生の居場所づくり】 昼食作り、卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。
期毎月第４日曜日 10:00 〜 17:00 所発達支援センター （メイトム宗像・別館） 対市に在住の中学生と高校生料無料問子ども育成課 ☎ （36） 1214
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　エリアメールよりも詳細な市内の災害情報を、メー
ルで通知します。
【市防災メールの登録手順】
①下記アドレスに空メールを送信してください
subscribe@bousai.city.

munakata.fukuoka.jp
②折り返し届いたメールに
　従って登録をしてください

所市内全域

＊訓練は、各地域・各市立学校・各自治会などで行います。詳細は、各

自治会や各地区コミュニティに問い合わせを

＊岬地区コミセン付近では、消防本部・自衛隊・警察等関係機関連携

訓練を実施

【9:00 に気象警報・避難勧告メール（訓練用）を配信します】
　緊急速報メール、エリアメールを受信した端末は、通話中か電源オ

フでない限り、強制的に（マナーモードにしていても）鳴動します。

携帯電話を鳴らしたくない場合は、

あらかじめ電源を切るようにしてください。
問地域安全課 ☎ (36)5050

■ 自助＝自分の命は自分で守る。情報収集や、備蓄品の買い足し　　　　
　　　　など、事前の準備を。
■ 共助＝コミュニティでの助け合い。各地域の自主防災組織に
　　　　積極的に参加しましょう。
■ 公助＝公的機関の情報収集、応急対応、人命救助など。

災害時、「公助」には限界があるため、優先順位をつけて対応してい
ます。平常時から「自助」「共助」を実施し災害に備えましょう。

消防団団長の吉武大作さん
現場で復旧作業をする消防団員

防災メール
登録用
QRコード
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宗像市総合防災訓練 ９月８日（土）9:00〜

防災メールの登録を！

災害に備える
３つの助け合い

　大雨警報発表中に土砂災害の危険性
が高まった場合に気象台と県が共同で
発表する情報のこと。土砂災害発生の
危険性の情報は、県土砂災害危険度情報
HPで確認を。
＊市では、土砂災害警戒情報が発表され
た場合、避難勧告を発令します

日頃の訓練で災害時に迅速に行動 

危険区域の確認を！
　土砂災害警戒区域、洪水浸水想定区域、高
潮浸水想定区域、津波浸水想定区域が指定さ
れています。事前に対象区域と自身の行動範
囲を確認しておきましょう。

市防災マップ
QRコード

「平成30年７月豪雨」からの教訓

　西日本を中心に、７月５日〜同７日にかけて記録的な大雨が降り
続きました。宗像市でも６日早朝、道路冠水や土砂崩れなどの被害
がありました。避難所へは約300 人が避難しました。この豪雨を
教訓に、自分と家族の命を守るために災害へ備えましょう。

みんなの防災・避難行動

井上さん

　災害時、みなさんはどんな行動を取りましたか。家

族や地域、団体で危険区域や避難場所の確認はしてい

ましたか。今回の豪雨で、土砂災害警戒区域から避難

をした福岡教育大学・女子寮寮務委員の井上歩さん（同

大学３年）に当時の状況を聞きました。
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県土砂災害
危険度情報
QRコード

　７月５日正午から同６日午後８時までの 32 時間の雨量は、277 ミ

リで７月の市の平均雨量と同量でした。市内では、土砂災害警戒区域

と河川付近の住民に対し、６日午前６時10 分に避難勧告を発令。そ

れからわずか１時間半後に、洪水浸水想定区域にある道路が冠水する

などの被害がありました。

　そのような状況になってから避難するのは危険を伴います。事前の

対策として、自宅などが避難の対象の区域であるかを把握し、注意報や

警報など正しい情報を収集して早めの避難をしましょう。

　いつ起こるか分からない災害に備えて、あなたは命を守るための準

備をしていますか。			   　 問地域安全課 ☎ (36)5050

命を守るため、今すぐにすべきこと
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【今後の課題】

●避難対象区域、避難場所の再確認●防災グッズの更新●大雨や地震の防災訓練を行う（以前は火災の想定のみ）●寮の防災マニュアルの見直し

土砂災害警戒情報って

冠水した県道69 号・須恵付近（７月６日午前８時頃）
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決壊のおそれのあった
ため池（山田地区）
決壊のおそれのあった
ため池（山田地区）

避難所開設

ポンプを使用して
ため池の水位を下げました
ポンプを使用して
ため池の水位を下げました

地域防災の要として活躍する消防団 

　７月５日から警報がずっと出ていたので、寮務委員６人で
話し合い、寮の防災マニュアルに沿って寮生約150 人の状況
確認を電話やラインなどで行いました。その後、特別警報発
令時に避難開始。二手に分かれて赤間・赤間西コミセンに歩
いて移動しました。私は赤間コミセンで、市の避難所担当職
員から聞いたことを寮生へ伝達。避難時に外出していた寮生
の安全も確認できてやっと安心しました。

　今回の豪雨では、全消防分団・延べ 200 人が土
ど の う

嚢積み、避難広
報、交通誘導などの活動をしました。6 月に消防本部と消防団
が合同で実施した水害対応訓練で作成していた土嚢を、今回の
災害対応で活用。訓練の重要性を感じました。
　消防団は地域の実情に詳しいことが強みです。これからも、
消防団と地域の自主防災組織などの連携が大切だと考えていま
す。日頃から地域全体で備え、防災意識を高めましょう。

　消防団員は、会社員や自営業など普段は本業に就きながら活動

しています。今回の豪雨の被害を最小限にくい止めるために出動

した市消防団の吉武団長に、地域防災について聞きました。
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TENNIS SCHOOL

（広告）（広告）

平成30年8月15日号 むなかたタウンプレス ❷期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB＝フェイスブック平成30年8月15日号むなかたタウンプレス❸
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【
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屋
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認
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▼
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屋
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必
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な
補
強
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市
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は
家
屋
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耐
震
改
修
工
事
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を
補
助〈
最

大
80
万
円
〉＊
要
件
あ
り
）

【第1 回宗像市障害者自立支援協議会を５月30 日に開催】同会では、新規委員の紹介と、各部会から昨年度活動実績報告と次年度活動予定を説明。
また、各福祉計画の説明、進捗状況報告、次年度の目標を発表。今後も各部署と情報の共有を図りながら協議を行います。問福祉課 ☎（36）3135

【中・高生の居場所づくり】 昼食作り、卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。
期毎月第４日曜日 10:00 〜 17:00 所発達支援センター （メイトム宗像・別館） 対市に在住の中学生と高校生料無料問子ども育成課 ☎ （36） 1214
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　エリアメールよりも詳細な市内の災害情報を、メー
ルで通知します。
【市防災メールの登録手順】
①下記アドレスに空メールを送信してください
subscribe@bousai.city.

munakata.fukuoka.jp
②折り返し届いたメールに
　従って登録をしてください

所市内全域

＊訓練は、各地域・各市立学校・各自治会などで行います。詳細は、各

自治会や各地区コミュニティに問い合わせを

＊岬地区コミセン付近では、消防本部・自衛隊・警察等関係機関連携

訓練を実施

【9:00 に気象警報・避難勧告メール（訓練用）を配信します】
　緊急速報メール、エリアメールを受信した端末は、通話中か電源オ

フでない限り、強制的に（マナーモードにしていても）鳴動します。

携帯電話を鳴らしたくない場合は、

あらかじめ電源を切るようにしてください。
問地域安全課 ☎ (36)5050

■ 自助＝自分の命は自分で守る。情報収集や、備蓄品の買い足し　　　　
　　　　など、事前の準備を。
■ 共助＝コミュニティでの助け合い。各地域の自主防災組織に
　　　　積極的に参加しましょう。
■ 公助＝公的機関の情報収集、応急対応、人命救助など。

災害時、「公助」には限界があるため、優先順位をつけて対応してい
ます。平常時から「自助」「共助」を実施し災害に備えましょう。

消防団団長の吉武大作さん
現場で復旧作業をする消防団員

防災メール
登録用
QRコード
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♦
台
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シ
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ン
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来

宗像市総合防災訓練 ９月８日（土）9:00〜

防災メールの登録を！

災害に備える
３つの助け合い

　大雨警報発表中に土砂災害の危険性
が高まった場合に気象台と県が共同で
発表する情報のこと。土砂災害発生の
危険性の情報は、県土砂災害危険度情報
HPで確認を。
＊市では、土砂災害警戒情報が発表され
た場合、避難勧告を発令します

日頃の訓練で災害時に迅速に行動 

危険区域の確認を！
　土砂災害警戒区域、洪水浸水想定区域、高
潮浸水想定区域、津波浸水想定区域が指定さ
れています。事前に対象区域と自身の行動範
囲を確認しておきましょう。

市防災マップ
QRコード

「平成30年７月豪雨」からの教訓

　西日本を中心に、７月５日〜同７日にかけて記録的な大雨が降り
続きました。宗像市でも６日早朝、道路冠水や土砂崩れなどの被害
がありました。避難所へは約300 人が避難しました。この豪雨を
教訓に、自分と家族の命を守るために災害へ備えましょう。

みんなの防災・避難行動

井上さん

　災害時、みなさんはどんな行動を取りましたか。家

族や地域、団体で危険区域や避難場所の確認はしてい

ましたか。今回の豪雨で、土砂災害警戒区域から避難

をした福岡教育大学・女子寮寮務委員の井上歩さん（同

大学３年）に当時の状況を聞きました。

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の

安
全
点
検
を

県土砂災害
危険度情報
QRコード

　７月５日正午から同６日午後８時までの 32 時間の雨量は、277 ミ

リで７月の市の平均雨量と同量でした。市内では、土砂災害警戒区域

と河川付近の住民に対し、６日午前６時10 分に避難勧告を発令。そ

れからわずか１時間半後に、洪水浸水想定区域にある道路が冠水する

などの被害がありました。

　そのような状況になってから避難するのは危険を伴います。事前の

対策として、自宅などが避難の対象の区域であるかを把握し、注意報や

警報など正しい情報を収集して早めの避難をしましょう。

　いつ起こるか分からない災害に備えて、あなたは命を守るための準

備をしていますか。			   　 問地域安全課 ☎ (36)5050

命を守るため、今すぐにすべきこと

例年の台風、突然の地震にも備えを
台
風
は
、大
雨
・
高
潮
を

伴
う
の
で
注
意
を

【今後の課題】

●避難対象区域、避難場所の再確認●防災グッズの更新●大雨や地震の防災訓練を行う（以前は火災の想定のみ）●寮の防災マニュアルの見直し

土砂災害警戒情報って

冠水した県道69 号・須恵付近（７月６日午前８時頃）

７月５日 ７月６日 ７月７日

7:54 5:00 5:30 5:40 6:00 6:10 8:10 8:507:3012:20 11:10 19:10 14:00
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青字＝宗像市の対応
緑字＝気象庁発表情報

た
め
池
の
決
壊
と
土
砂
崩
れ
の
お
そ
れ

決壊のおそれのあった
ため池（山田地区）
決壊のおそれのあった
ため池（山田地区）

避難所開設

ポンプを使用して
ため池の水位を下げました
ポンプを使用して
ため池の水位を下げました

地域防災の要として活躍する消防団 

　７月５日から警報がずっと出ていたので、寮務委員６人で
話し合い、寮の防災マニュアルに沿って寮生約150 人の状況
確認を電話やラインなどで行いました。その後、特別警報発
令時に避難開始。二手に分かれて赤間・赤間西コミセンに歩
いて移動しました。私は赤間コミセンで、市の避難所担当職
員から聞いたことを寮生へ伝達。避難時に外出していた寮生
の安全も確認できてやっと安心しました。

　今回の豪雨では、全消防分団・延べ 200 人が土
ど の う

嚢積み、避難広
報、交通誘導などの活動をしました。6 月に消防本部と消防団
が合同で実施した水害対応訓練で作成していた土嚢を、今回の
災害対応で活用。訓練の重要性を感じました。
　消防団は地域の実情に詳しいことが強みです。これからも、
消防団と地域の自主防災組織などの連携が大切だと考えていま
す。日頃から地域全体で備え、防災意識を高めましょう。

　消防団員は、会社員や自営業など普段は本業に就きながら活動

しています。今回の豪雨の被害を最小限にくい止めるために出動

した市消防団の吉武団長に、地域防災について聞きました。


	02
	03

