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市内の子育てサロンを紹介します
中学生と
交流外遊び

手遊び歌・
読み聞かせ

お知らせ

　市内には20の子育てサロンがあります。ここは、遊びを通した未就園児の交流や保護者同士の交流
などができる場所で、好きな時間に自由に参加できます。運営は、地域のボランティアが中心に行って
いるので気軽に遊びに来てください。開催日の詳細など、市広報紙の毎月１日号でお知らせしています。

開催日時　奇数月の第3水曜日10:00～12:00
開催場所　吉武コミセン・ホール

子育て中の保護者が安心して過ごせ、楽しく交流できます。人形劇や読み聞
かせも取り入れています。

野中　☎090（9606）5286問い合わせ先 

吉武すくすくサロン

開催日時　毎月1回木曜日10:00～14:00 ＊4・9・3月は休み
開催場所　城山中学校・休養室

ゆったりと乳幼児と保護者が過ごせる場です。弁当などを持って遊びに来
ませんか。年に数回、同中生徒と家庭科の授業で交流もあります。

NPO法人むなかた子ども劇場（安井）　☎090（7982）7348

城山中学校子育てサロン「つたやんのおへや」

開催日時　毎月第3木曜日10:00～12:00 ＊3月は休み
開催場所　自由ヶ丘コミセン・和室A・B、キッズコーナー

子どもたちの育ち合いの場や、保護者の交流の場として、気軽に遊びに来
てください。ほっとできる時間を一緒に過ごしましょう。

自由ヶ丘地区コミュニティ　☎（32）5594

子育て自由ヶ丘サロン

開催日時　毎月第4金曜日10:00～12:00 ＊9・12月は第2金曜日
開催場所　赤間西コミセン・多目的Aホール

３カ月～３歳の子どもと保護者の楽しい交流の場です。育児に不安や戸惑い
を感じていませんか。気軽に遊びに来てください。

赤間西地区コミュニティ　☎（38）9506

ぬくもりっこ

開催日時　不定期　　開催場所　地島漁村センター

自然の中で、のびのびと少ない人数の中で楽しく遊んでいます。

前田　☎（62）1260

地島サロン

開催日時　毎月第1火曜日10:30～12:00 ＊1月は第2火曜日
開催場所　赤間コミセン・ふれあい公園 ＊雨天時は館内

陽ざしや風を感じながらのんびりのびのび、「外遊び」のサロンです。手遊
びうたや絵本の読み聞かせもあります。

NPO法人保育サービス・エンゼル（青山）　☎090（6294）8005問い合わせ先 

子育てサロン「やんちゃぱーく」

開催日時　毎月第3水曜日10:00～14:00 ＊8・3月は休み
開催場所　河東中学校・学習室

乳幼児とその保護者が集い交流しています。同中生徒が家庭科の授業で、
子どもたちと触れ合い、和やかな時間を過ごしています。

河東地区コミュニティ　☎（35）1837

河東中学校子育てサロン「かすたねっと♪」

開催日時　毎月第3火曜日10:00～12:00
開催場所　東郷コミセン

紙芝居、絵本の読み聞かせ、英語の手遊び歌など楽しいイベントを準備し
ています。親子の交流の場として利用してください。

東郷地区コミュニティ　☎（36）7711

子育てサロン「あひるクラブ」

開催日時　不定期 　　開催場所　大島コミセン

親子で楽しく交流し、情報交換をしています。

大島地区コミュニティ　☎（72）2321

まりんらんど

開催日時　学校の日10:00～14:00 ＊4・8・9・1月は休み
開催場所　日の里西小学校・和室

親子でゆったりのんびりできる場で、親同士の情報交換や交流の場にして
ください。同小の子どもたちが昼休みに遊びに来てくれますよ。

池淵　☎090（1920）1068

ひのっこサロン

開催日時　学校の日10:00～14:00 ＊4・8・9・1月は休み
開催場所　日の里東小学校・和室

親子で楽しくくつろげる場で、子育ての思いを語り合いましょう。わらべ
うたや絵本の読み聞かせ、講師を迎えて子育て相談会もしています。

野田　☎090（3415）8096

日の里東小子育てサロン

開催日時　毎月3回木曜日10:00～12:00 
　　　　　　＊終了時間が13：00、15：00に変更の場合あり ＊5・8・11・１月は休み
開催場所　岬コミセン

今年のテーマは「親子クッキング！」楽しくわいわいと遊びましょう。広々
スペースで走っても大丈夫です。

岬地区コミュニティ　☎（62）2656

岬子育てサロン「ニコニコくらぶ」

開催日時　毎月第4火曜日10:00～12:00 ＊12･3月は休み ＊2月は第1日曜日
開催場所　赤間コミセン・キッズルーム

親子が自由な雰囲気の中で、新しい友達づくりや情報交換をします。乳幼
児の体重測定もできます。

赤間地区コミュニティ　☎（39）7051

あかまなかよしサロン

開催日時　毎月第3木曜日10:00～14:00 ＊8・1月は休み
開催場所　河東コミセン・和室A・B

０歳〜未就園児と保護者がゆっくりとくつろげます。おしゃべりをしなが
らお母さん同士の交流の場にしてください。

河東地区コミュニティ　☎（35）1837

子育てサロン「どんぐり」

開催日時　学校の日10:00～14:00 ＊4・8・１月は休み
開催場所　河東西小学校・体育館2階和室

親子の交流、遊びを通して子ども同士・親同士の交流、情報交換をしてい
ます。遊びに来てみませんか。

吉村　☎090（9582）0037

河東西小子育てサロン

開催日時　毎月第2金曜日10:00～12:00＊12・3月は10:00～13:30 ＊3月は第１金曜日
開催場所　自由ヶ丘中学校・別館

親子の交流や友達づくりの場として楽しい時間を過ごしています。中学生と
ふれあい交流も行っています。親子で参加しませんか。

牟田　☎090（9651）0887

子育てサロン自由ヶ丘南

開催日時　毎月第3火曜日10:00～13:00 ＊8月は休み
開催場所　日の里中学校・地域連携室

遊びを通して子ども同士・親同士が交流する場です。わらべうたや絵本の読
み聞かせ、子育て情報の提供、年３回ほど中学生とふれあい交流もあります。

棚橋　☎090（1348）9420

日の里子育てサロン

開催日時　毎月第3水曜日10:00～14:00 ＊8月は第1水曜日
開催場所　日の里コミセン・子供室

おしゃべりしながらゆっくりくつろいでもらえる場、親同士の情報交換の
場にしてください。

池淵　☎090（1920）1068

出張ひのっこサロン

開催日時　毎月第4木曜日10:00～12:00 ＊12月は第3木曜日
開催場所　池野コミセン・多目的ホール

広いホールでのびのび遊べます。読み聞かせや楽しいイベントも行っていま
す。ぜひ気軽に遊びに来てください。

池野地区コミュニティ　☎（62）2003

子育てサロン「めだかっ子」

開催日時　毎月第2木曜日10:00～12:00 ＊4・11・１月は休み
開催場所　玄海コミセン

工作や季節に合わせた遊びなどを取り入れて開催しています。気軽に参加
してください。

玄海地区コミュニティ　☎（62）1642

玄海子育てサロン「玄きっこ」
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■問い合わせ先　子ども育成課　☎（36）1214


