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市では、市の広報紙、ホームページに掲載する広告を募集しています。詳しくは、秘書政策課広報報道担当☎0940（36）1055まで

　「人がいきいき 地域が元気 みんな笑顔で健康づく
り」そんなまちであるために、気を付けたい生活習慣
病。市の第２次健康むなかた食育プランの柱の１つ「食
で防ごう！　生活習慣病」の取り組み
として、食育講演会を開催します。こ
の機会に、自分の食生活を見直してみ
ませんか？

●日時　３月20日（火）
　　　　14:00〜16:00
●会場　メイトム宗像・多目的ホール
●講師　安永勝代さん
　　　　（社会医療法人製鉄記念八幡病院
　　　　管理栄養士・糖尿病療養指導士）
●対象　市民　●定員　150人
●申込方法　▽☎（36）1187

▽ FAX（37）3046＝①住所②氏名③電話
番号④託児の有無⑤食育講演会を明記
して（健康課あて）

●申込締切日　３月５日（月）
■問い合わせ先　健康課　☎（36）1187

　福岡都市圏が一体となって、飲酒運転撲滅
に取り組んでいます。そのキャンペーンとし
て、飲酒運転による交通事故などで理不尽に
命を奪われた犠牲者を悼む展示を開催しま
す。犠牲者一人一人の等身大の人型パネルを
展示し、本人の写真や家族がつづったメッ
セージなどで命の大切さを訴えます。

●日時　２月１日（木）〜同７日（水）の
　　　　8:30〜17:00
●場所　市役所１階・ロビー
■問い合わせ先　経営企画課　☎（36）1192

●内容　豊かな心を育む教育活動の推進を
　　　　目的に実施
●日程　２月９日（金）
＊開催時間などは左表参照
＊表以外の時間は　通常授業を公開
＊その他の小・中学校は通常授業を公開
＊年間予定表は、市 ＨＰ http://www.city.

munakata.lg.jp/→「教育・文化・スポー
ツ」→「教育」→「市立小中学校」→「毎
月10日は学校の日」で確認を

＊赤間小の各学級の開始時間、各学校の授業
内容は直接学校に問い合わせを

■問い合わせ先　教育政策課　☎（36）5099
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税
に
関
す
る
作
文
の
表

彰
式
が
、
昨
年
11
月
20

日
、
市
役
所
で
実
施
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
作
文
募
集

は
、
税
の
仕
組
み
や
使

わ
れ
方
な
ど
に
つ
い
て
、

中
・
高
校
生
の
み
な
さ
ん

に
考
え
て
も
ら
う
こ
と
を

目
的
に
、
国
税
庁
と
全
国

納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
の

主
催
で
毎
年
開
催
し
て
い

ま
す
。

　
今
回
は
、
香
椎
税
務
署
管
内

か
ら
応
募
の
あ
っ
た
７
１
２
２

点
の
作
品
の
中
か
ら
、
優
秀
作

品
３
点
が
選
考
さ
れ
ま
し
た
。

受
賞
者
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
と
言

葉
で
、「
税
」
と
の
関
わ
り
を

表
現
し
た
素
晴
ら
し
い
作
品
で

す
。

　
受
賞
者
の
み
な
さ
ん
は
　
新

井
卓
己
香
椎
税
務
署
長
、
谷
井

博
美
市
長
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
賞

状
と
副
賞
を
受
け
取
り
ま
し

た
。

　
受
賞
作
品
と
受
賞
者
は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

【
中
学
生
の

税
に
つ
い
て
の
作
文
】

▽
香
椎
税
務
署
長
賞
＝
笑
顔
の

大賀さん、宗岡さん、植津さん（前列左から）

税
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た

●
所
得
税
・
復
興
特
別
所
得

税
、
贈
与
税
＝
３
月
15
日

（
木
）

●
個
人
事
業
者
の
消
費
税
・
地

方
消
費
税
＝
４
月
２
日（
月
）

【
香
椎
税
務
署
で
は
、
確

定
申
告
会
場
を
２
月
16

日
（
金
）
か
ら
開
設
し

ま
す
】

●
受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
午

後
４
時

＊
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
休
み
。

た
だ
し
、２
月
18
日
（
日
）・

香
椎
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

平
成
29
年
分
の

申
告
期
限
と

納
期
限

展
示
の
様
子

同
25
日
（
日
）
は
、
確
定
申

告
会
場
を
開
設

＊
申
告
相
談
の
受
付
終
了
間
際

は
大
変
混
雑
す
る
場
合
あ

り
。
早
め
の
来
場
を

＊
税
務
署
の
駐
車
場
は
利
用
不

可
。
公
共
交
通
機
関
の
利
用

を
■
問
い
合
わ
せ
先

香
椎
税
務
署

☎
０
９
２
（
６
６
１
）

　
１
０
３
１

＊
音
声
ア
ナ
ウ
ン
ス
後
【
２
】

を
選
択

た
め
に
／
宗
岡
愛
彩
（
む
な

お
か
・
ま
あ
や
）
さ
ん
（
玄

海
中
３
年
）

▽
宗
像
市
長
賞
＝
税
の
大
切
さ

を
知
る
／
植
津
初
穂
（
う
え

つ
・
は
つ
ほ
）
さ
ん
（
河
東

中
３
年
）

【
税
に
関
す
る

高
校
生
の
作
文
】

▽
宗
像
市
長
賞
＝
未
来
を
見
据

え
て
変
わ
る
税
の「
カ
タ
チ
」

／
大
賀
日
陽
（
あ
さ
ひ
）
さ

ん
（
東
海
大
学
付
属
福
岡
高

校
１
年
）

■
問
い
合
わ
せ
先

収
納
課

☎
（
36
）
５
３
９
２

【道徳の時間】
学校名 開始時間

玄海中   8:55

城山中   9:55

自由ヶ丘小 10:45

吉武小 10:50

河東中 12:10

【学級活動の時間】
学校名 開始時間

赤間小 学級で
異なる

東郷小 10:45

自由ヶ丘南小 10:45

南郷小 13:55

日の里中 14:15

学校の日に道徳の時間・
学級活動を公開
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▶e-Tax・作成コーナーヘルプデスク　☎0570（01
e-

）5
コクゼイ

901
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     （全国一律市内通話料金）

e-Taxの利用開始のための手続き、
e-Taxソフトと確定申告書等作成コーナーの操作などの質問
　月〜金曜日9：00〜17:00（祝日を除く）。受付時間は変更の場合あり。e-Taxホー
ムページで確認を。利用する電話機によって、上記の電話番号につながらない場合は、
☎03（5638）5171に問い合わせを（通常の通話料金）。

▶マイナンバー総合フリーダイヤル　 0120（95）0
マイナンバー

178
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　 （音声ガイダンスに従い１番を選択）

マイナンバーの利用に係るICカードリーダライタの設定、パソコン操作などの質問
　月〜金曜日9：30〜20:00、土・日・祝日9:30〜17:30。受付時間は変
更の場合あり。内閣官房のホームページで確認を。利用する電話機によっ
て、上記の電話番号につながらない場合は、☎050（3818）1250に問い
合わせを（通常の通話料金）。

ｅｰＴａｘ（電子申告）・マイナンバーに関する問い合わせ先

講師の
安永さん

「見直そう私の食生活」
食育講演会

参加無料
託児無料
５カ月〜
未就学児


