
弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９～17時）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事弁護、
犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。
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赤間駅
宗 像 市 赤 間 駅 前 １ 丁 目 ４ 番 ７ 号
赤間センタービル３階（ＪＲ赤間駅北口）
所属弁護士　小出真実・髙本稔久（福岡県弁護士会所属）

〈10月・11月の集中相談実施日〉
10/17（土）10～ 13時　離婚・遺言・相続・成年後見等の家事に関する相談
10/21（水）13～ 17時　交通事故に関する相談
11/10（火）13～ 17時　金銭トラブル・多重債務・過払金回収等に関する相談
　　　　　　　　いずれも事前に御予約お願いします。なお、上記日時に限らず、平日の相談は、随時お受けしております。

始めてみませんか？
　ご自分の意思を家族に伝えること…

実際に書く「エンディングノート」セミナー開催！

●特典　特製「エンディングノート」を進呈いたします
●日程　11 月 14 日（土） 12 月 12 日（土）平成 28 年１月 16 日（土）
●時間　10 時～ 12 時　　　　　  ●場所　メイトム宗像（市民活動交流館）
●費用　500 円 / 各回　　　　　　●定員　15 名程度
●内容　私の思いを伝える、人生を振り返る～自分史を書く
　　　　今やること・できること、相続と贈与の話し
●連絡先　池田 :090-8667-2882  山口 :090-9496-2278
●主催　シニア書斎倶楽部（宗像市民活動団体）

本セミナーは
３回で１クールです

（9） 平成27年10月15日 No.302むなかたタウンプレス

市では、市の広報紙、ホームページに掲載する広告を募集しています。詳しくは、秘書政策課広報報道担当☎0940（36）1055まで

お知らせ

　
10
月
25
日
（
日
）
に
、
全
日

本
実
業
団
対
抗
女
子
駅
伝
予
選

大
会
が
、
宗
像
ユ
リ
ッ
ク
ス
前

を
ス
タ
ー
ト
（
午
後
０
時
10
分

予
定
）、
ゴ
ー
ル
（
午
後
２
時

50
分
予
定
）
と
し
て
開
催
さ
れ

ま
す
。
大
会
に
は
、
全
国
か
ら

多
数
の
チ
ー
ム
が
参
加
す
る
た

め
、宗
像
ユ
リ
ッ
ク
ス
周
辺
は
、

終
日
、
関
係
車
両
で
混
雑
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
大
会
を
支
障
な

く
開
催
さ
せ
る
た
め
、
当
日
の

西
側
資
源
物
受
入
施
設
の
受
け

●
閲
覧
期
間
　
10
月
26
日（
月
）

か
ら
報
告
書
提
出
者
の
任
期

満
了
後
１
年
間

●
閲
覧
日
時
　
月
～
金
曜
日
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

＊
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

●
閲
覧
場
所
　
総
務
課
（
本
館

２
階
）

　
今
年
で
14
回
目
を
迎
え
る
子

ど
も
ま
つ
り
は
、
子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
が
１
日
中
楽
し
く
過

ご
せ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
ス
テ
ー
ジ
発
表
や
体
験
コ
ー

ナ
ー
、
食
品
出
店
な
ど
今
年
も

盛
り
だ
く
さ
ん
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
実
行
委
員
が
、
今
年

は
さ
ら
に
大
活
躍
。
子
ど
も
ま

つ
り
を
た
く
さ
ん
の
人
に
楽
し

ん
で
も
ら
う
た
め
に
、
子
ど
も

た
ち
が
約
１
年
間
か
け
て
い
ろ

い
ろ
な
企
画
を
考
え
て
き
ま
し

た
。
そ
の
思
い
を
受
け
止
め
、

実
現
さ
せ
よ
う
と
集
ま
っ
て
く

れ
た
ま
つ
り
実
行
委
員
会
の
み

な
さ
ん
と
一
緒
に
な
っ
て
、
子

ど
も
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
ま

す
。
ぜ
ひ
、
家
族
み
ん
な
で
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

多くの来場者でにぎわう子どもまつり
（昨年度）

●
主
催
　
子
ど
も
ま
つ
り
実
行

委
員
会

●
企
画
・
運
営
補
助
　
子
ど
も

実
行
委
員
会

●
日
程
　
11
月
１
日
（
日
）

●
時
間
　
午
前
９
時
50
分 

～ 

午
後
３
時
30
分

＊
開
会
式
終
了
後
、
出
店
開
始

●
場
所
　
宗
像
ユ
リ
ッ
ク
ス

■
問
い
合
わ
せ
先

子
ど
も
ま
つ
り

実
行
委
員
会
事
務
局

（
子
ど
も
育
成
課
）

☎
（
36
）
１
２
１
４

　
市
で
は
、
６
月
11
日
か
ら
７

月
10
日
ま
で
の
間
、
同
基
本
方

針
（
案
）
に
関
す
る
市
民
意
見

提
出
手
続
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ

メ
ン
ト
）
を
実
施
。
９
件
の
意

見
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。
提
出

さ
れ
た
貴
重
な
意
見
を
踏
ま
え

て
再
度
検
討
し
た
結
果
、
１
カ

所
を
修
正
し
ま
し
た
。

　
修
正
の
内
容
な
ど
詳
細
は
、

市
ＨＰhttp://w

w
w
.city.

m
unakata.lg.jp/

→
ト
ッ
プ

ペ
ー
ジ
左
下
の
バ
ナ
ー
「
パ
ブ

リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
」
→
「
終

了
案
件
」
→
「
宗
像
市
都
市
再

生
基
本
方
針
（
案
）」
で
確
認

で
き
ま
す
。

　行楽シーズンで自動車に乗る機会が多くなる11月は、「エコドラ
イブ推進月間」です。エコドライブを実践して地球・財布・人に優
しい生活をしましょう。

●ふんわりアクセル「eスタート」
　５秒で時速20㎞を目安に、緩やかに発進。安全運転にもつながる。
年間13,040円節約。

●加速・減速の少ない運転
　車間距離に余裕を持ち、ブレーキを踏む回数を減らす。年間4,570
円節約。

●エンジンブレーキを活用
　早めにアクセルから足を離して、エンジンブレーキで減速する。
年間2,820円節約。

●エアコンの使用を控えめに
　こまめに温度・風量の調整をする。

●停車中はエンジンを切る
　待ち合わせや荷物を積み下ろすとき
は、エンジンを切る。10分間付けたま
まにすると約130㏄の燃料を消費。年間2,700円節約。

●タイヤの空気圧をこまめにチェック
　タイヤの空気圧を定期的に点検・整備する。空気圧が下がると燃
費が悪化し、事故にもつながる。

●不要な荷物は積まない
　不要な荷物を積むと燃費が悪化する。ゴルフ
バッグなどの不要な荷物は車から降ろす。

出典：家庭の省エネ徹底ガイド春夏秋冬
　　　（経済産業省資源エネルギー庁）

■問い合わせ先　環境課　☎（36）1421

●
内
容

▽
報
告
書
＝
市
長
、
副
市
長
、

教
育
長
、教
育
委
員
会
委
員
、

監
査
委
員
、
農
業
委
員
会
委

員
、
市
議
会
議
員
の
資
産
や

平
成
26
年
中
の
収
入
、贈
与
、

税
の
納
付
状
況
な
ど

▽
意
見
書
＝
資
産
等
報
告
審
査

会
が
「
報
告
書
」
を
審
査
し
、

意
見
を
ま
と
め
た
も
の

●
資
産
等
報
告
の
対
象
者
　
平

成
27
年
１
月
１
日
の
在
職
者

●
閲
覧
で
き
る
人
　
市
民

●
閲
覧
方
法
　
当
日「
閲
覧
簿
」

に
必
要
事
項
を
記
入

■
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
行
政
係

☎
（
36
）
１
２
７
２

一石三鳥 地球・財布・人に　
優しいエコドライブ！

市
　
か
　
ら

分
別
収
集
の
休
み

（
西
側
資
源
物受

入
施
設
）

「
平
成
27
年

資
産
等
報
告
書
」

「
意
見
書
」閲
覧
開
始

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

結
果
報
告
「
宗
像
市
都

市
再
生
基
本
方
針（
案
）」

っち
も

こ
っち
も

ど

国
・
県
な
ど
か
ら

●
期
間
　
平
成
28
年
２
月
29
日

（
月
）
ま
で

＊
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末

年
始
は
休
み

●
時
間
　
午
後
１
時
30
分
～
同

３
時
30
分

●
場
所
　
宗
像
医
師
会
病
院
健

原
子
爆
弾
被
爆
者
二
世

に
対
す
る
健
康
診
断

■
問
い
合
わ
せ
先

秘
書
政
策
課

定
住
化
推
進
担
当

☎
（
36
）
１
２
８
４

入
れ
は
中
止
し
ま
す
。
み
な
さ

ん
の
理
解
と
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

＊
北
側
資
源
物
受
入
施
設
（
宗

像
清
掃
工
場
前
）
は
、
通
常

通
り
受
け
入
れ
を
し
て
い
ま

す
■
問
い
合
わ
せ
先

環
境
課

☎
（
36
）
１
４
２
１

診
セ
ン
タ
ー
（
田
熊
）

●
受
診
料
　
無
料

●
申
込
締
切
日
　
同
年
２
月
26

日
（
金
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
同
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
37
）
０
０
０
７

り
あ
が
る

も

子
ど
も
まつり
！


