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　国民健康保険、後期高齢者医療制度に加入している人には、平成28年
１月以降に世帯主らへ手続きの案内文書を送付します。ただし、平成26
年８月から同27年７月までの間に、他の市町村から転入した場合や、複
数の医療保険（被用者保険、国民健康保険、後期高齢者医療制度など）
に加入していた場合は、送付できないことがあります。
　案内文書が届いたら、国保医療課（本館１階６番窓口）で支給申請を
してください。申請時は、健康保険証、介護保険証、
印鑑、療養費の振込口座情報の控えが必要です。
＊国民健康保険以外の健康保険に加入している人

は、各保険者へ問い合わせを
＊申請や不明な点は、平成27年７月31日現在加入

している医療保険者に問い合わせを
■問い合わせ先
▽国保医療課国民健康保険係　　☎（36）1363
▽国保医療課後期高齢者医療係　☎（36）1348
▽介護保険課介護保険係　　　　☎（36）4877

「議員と語ろう！」議会座談会

グループ形式で
実施します

お知らせ

【70歳未満の人】
所得区分（旧ただし書き所得 ＊１） 国民健康保険＋介護保険

901万円超あるいは所得未申告 176万円
600～901万円以下 135万円
210～600万円以下 67万円
　　　210万円以下 63万円
住民税非課税世帯 34万円

＊1　国民健康保険税算定の基礎となる基礎控除後の総所得金額のこと

【70歳以上の人】

所得区分 　　▽国民健康保険＋介護保険（70～74歳）
　　▽後期高齢者医療＋介護保険（75歳以上）

現役並み所得者 
＊２ 67万円

一般所得者 56万円
低所得者Ⅱ ＊３ 31万円
低所得者Ⅰ ＊４ 19万円

＊２　住民税の課税所得が145万円以上の国保被保険者（70歳以上75歳
　未満）がいる世帯

＊３　住民税非課税世帯（低所得者Ⅰ以外の人）
＊４　世帯全員が住民税の課税対象となる所得以下の世帯（年金収入の

　みの人は受給額80万円以下）

【高額医療・高額介護合算療養費制度の自己負担限度額】
（平成26年８月～平成27年７月）

日　程 会　場 参加議員

10月21日（水） 南郷コミセン 福田昭彦、新留久味子、神谷建一、
伊達正信、北﨑正則、岡本陽子

10月22日（木） 赤間公民館 植木隆信、石松和敏、小島輝枝、
井上正文、森田卓也、高原由香

10月23日（金） 岬コミセン 花田鷹人、末吉孝、小田英俊、
杉下啓惠、安部芳英、吉田剛

＊時間はいずれも19:00〜21:00。事前申込不要

  高額医療・
     高額介護合算療養費制度
　「高額医療・高額介護合算療養費制度」とは、医療と介護の両方のサー
ビスを利用している世帯の負担を軽減するために設けられた制度です。
　世帯の１年間の医療保険（国民健康保険、後期高齢者医療制度など)と
介護保険の自己負担額（高額療養費と高額介護サービス費は差し引きま
す）を合計し、この制度の自己負担限度額を超えた場合、申請すると、
その超えた額が各保険者で配分され、対象者に払い戻されます。

自己負担限度額は
世帯員の所得や年齢で異なります
　自己負担限度額は、世帯員の所得や年齢によって決まっています（下
表参照）。年額を計算する１年間の期間は、毎年８月１日～翌年７月31日
です。

支給対象者へ通知を送付

【「郵便等による不在者投票」の対象者】

対象 障がいの部位 障がいの程度

身体障害者手帳を
持っている人

（交付を受けることが
できる人）

両下肢、体幹、移動機能 １〜２級

  心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸 １か３級

免疫、肝臓 １～３級

戦傷病者手帳を
持っている人

（交付を受けることが
できる人）

両下肢、体幹 特別項症～
第２項症

心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸、
肝臓

特別項症～
第３項症

介護保険の被保険者証を
持っている人 要介護５

　「郵便等による不在者投票」は、体に重度の障がいがあり、投票所へ行
くことができない人のために設けられた制度です。対象者は、下表に該
当する人です。
　この制度を利用したい人は、事前に「郵便等投票証明書」（７年間有効、
ただし要介護５の人の場合は、介護保険の被保険者証に記載されている
要介護認定の有効期間の末日まで有効）の交付を受けておく必要があり
ます。
＊詳細は問い合わせを
＊「郵便等による不在者投票」の対象者で、上肢か視覚の障害者手帳（１

級）、上肢か視覚の戦傷病者手帳（特別項症～第２項症）を持っている
人は、投票に関する代理記載人を届け出る「代理記載制度」もありま
す

　「これからの宗像」について議員と語り合いませんか。議会が、市民と
のつながりを深め、信頼関係を築き、開かれた議会を目指して議会座談
会を開催します。　　　　　■問い合わせ先　議会事務局　☎（36）1119

「郵便等による不在者投票」ってなに？

■問い合わせ先　市選挙管理委員会事務局（総務課）　☎（36）1375

なぜなに選管


