
7月は「愛の献血助け合い運動」月間です
地域の皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします

宗像市献血推進協議会

献血

ビバモール赤間

7/ 6（日） 10:30～12:30/13:30～16:00

池野コミセン

7/31（木）14:00 ～16:00

トリアーダ宗像

7/31（木）10:00～12:00

マックスバリュくりえいと宗像店

7/16（水）10:00～12:00/13:00～16:00

７月のスケジュール

予約の方に血液センターから粗品をプレゼント

愛の献血助け合い運動期間中に献血された方へ
熱中症対策の塩分補給タブレットをプレゼント

献血された方に宗像市ゴミ袋またはラップをプレゼント

期間限定

１

こちらから予約できます

道の駅むなかた

7/ 4（金） 10:00～12:00/13:00～15:30

地域献血では400ｍｌ献血をお願いしています。

➤年齢：男性17～69歳、女性18～69歳

65歳以上の方は、60～64歳で献血経験がある方に限ります

➤体重：男女50kg以上

献血のながれや献血基準等、詳しくは、日本赤十字社ウェブサイトからご確認ください。

３

２

午前中のみべジチェックⓇ実施

べジチェックⓇ実施


