
献血のお願い

予約の方に血液センターから粗品をプレゼント

献血された方に宗像市ゴミ袋またはラップをプレゼント

１

地域献血では400ｍｌ献血をお願いしています。

➤年齢：男性17～69歳、女性18～69歳

65歳以上の方は、60～64歳で献血経験がある方に限ります

➤体重：男女50kg以上

２月の献血バススケジュールです。
地域の皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。

日 程 ：令和８年２月１９日（木）
受付時間 ： 10:３0～1２:３0

13:３0～16:00
実施場所 ： サンリブくりえいと宗像店

献血のながれや献血基準等、詳しくはこちらから ➡

献血の予約はこちら

宗像市献血推進協議会

プレゼント★
準備してます

column

べジチェック
測定会も
同時開催します

Ⓡ

日 程 ：令和８年２月２４日（火）
受付時間 ： 10:00～1２:３0

13:３0～15:30
実施場所 ： 自由ヶ丘コミセン

献血の予約はこちら

200ml
献血

400ml
献血

献血は全血献血と成分献血があり、献血バスでは全血献血を行ってるっち。
全血献血から輸血用血液製剤ができるまでの流れを教えるっち！
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・全血製剤
赤血球および血漿成分を同時に必要とする場合に
使われます。

・赤血球製剤
慢性貧血、外科手術などに使用されます。

・血漿製剤
凝固因子の欠乏による出血傾向の場合に使用
されます。

※献血バスでは４００ml献血を行っています。

全血献血
血液中の全ての
成分を採血する
方法です。
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