
献血のお願い

予約の方に血液センターから粗品をプレゼント

献血された方に宗像市ゴミ袋またはラップをプレゼント

１

地域献血では400ｍｌ献血をお願いしています。

➤年齢：男性17～69歳、女性18～69歳

65歳以上の方は、60～64歳で献血経験がある方に限ります

➤体重：男女50kg以上

宗像市役所に献血バスがきます。
地域の皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。

日にち ：令和７年１２月２３日（火）
受付時間 ： 10:00～1６:00
実施場所 ： 宗像市役所

献血のながれや献血基準等、詳しくはこちらから ➡

献血の予約はこちら

宗像市献血推進協議会

プレゼント★
準備してます

病気の治療や手術などで血液が必要な人たちが
たくさんいるっち！
献血された血液は、こうした人たちのために毎日
つかわれているっち！

血小板は4日だけしか
保存できないっち

べジチェック
測定会も
同時開催します

Ⓡ

献血の目的は・・・

血液には生きている細胞がはいっているので、あまり長い
あいだ保存ができません。病院に血液を届けるためには、
毎日新しい血液が必要です。また、血液からつくられるお
薬（血漿分画製剤）もあります。そのためには、多くの人の
献血への協力が欠かせません。

●全血製剤・・・・・・・採血後21日
●赤血球・・・・・・・・・採血後28日間
●血小板製剤・・・・・採血後5日
●血漿製剤・・・・・・・採血後1年間

採血された血液を輸血に使用できる期限


