
 

 

会場参加・後日録画配信視聴 

＊どちらも事前の申込みが必要です 

会場参加ご希望の方 

電子申請・電話・当センター窓口で受け付けます。 

 
 

 

【主催：お問い合わせ・お申し込み先】 

宗像市男女共同参画推進センター「ゆい」 

〒811-3437 宗像市久原180 メイトム宗像内 

TEL：0940-36-0250 FAX：0940-36-0269 

吉田 麗子さん 

FP 事務所「シナリオ」代表 

ライフプランの 

立て方のヒント 

将来に備える 

お金の基本 

資産形成の 

選択肢を知る 

NISA や iDeCo など資産形成

の制度について基本がわかる 

貯める・使う・備えるの 

バランスを考える 

自分が望むライフプランを 

考える 

これからの人生、どう生きるかは人それぞれ。将来を思い描くとき、

気になるのが「お金」のこと。お金との向き合い方を学びながら、

自分に必要な備えについて考えます。「何となく不安」を「ちょっ

と安心」に変えて、これからの選択肢を広げてみませんか？ 

この講座で分かること 

申込二次元コード ↓ 

  
録画配信視聴ご希望の方（12 月中旬 配信予定） 

電子申請からお申込みください。 

講座終了後、視聴用 URL をメールでお知らせします。 

年間 400 件を超える家計相談、 

セミナー、メディア出演などを行う。 

 

会 場  メイトム宗像 結工房 

対 象  女性市民 

定 員  会場参加 先着 20人 

 

託 児  無料・要申込（5 カ月～未就学児） 

＊託児締切日 11 月 26日（木） 

後日録画配信視聴 定員なし 

＊申込締切日 12 月 3 日（木） 


