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【問い合わせ先】※ご取材いただける場合は、事前にご連絡ください 
宗像市地域教育連携室   担当： 安部  TEL： ０９４０-３６-１１６９ 

１０月３１日（土）、宗像市役所で家庭教育学級第２回講座「子どもの『なんで？』に寄り

添うために～大人が知っておきたい『性』の伝え方～」を開催します。 

市では、保護者や地域の大人が子どもの成長や家庭教育について学ぶ「家庭教育学

級」を開催しています。近年は PTA等の団体による「性」教育をテーマとした講座の開催

や、子どもの「性」教育について知りたいという声が寄せられるなど、関心が高まっていま

す。今回は、申込時に寄せられた子育ての悩みも取り上げながら、助産師の光橋幸恵さん

が、家庭で子どもの疑問や悩みにどう向き合うかを解説します。 

【家庭教育学級第２回講座 概要】 

日  時： １０月３１日（土）１４：００～１５：３０ 
場  所： 宗像市役所 北館１階 １０３会議室（宗像市東郷１－１－１） 

講  師： 光橋 幸恵さん （陽かり助産院 院長） 

テーマ： 子どもの「なんで？」に寄り添うために～大人が知っておきたい「性」の伝え方～ 

対  象： 小中学生の保護者、祖父母、教育・保育・子育て支援関係者など（定員６０人） 

料  金： 無料 

共  催： 宗像市男女共同参画センター ゆい 

申込締切： １０月２２日（木）１７：００ 

そ の 他： 後日録画配信あり（要申込）、託児あり・無料（生後５カ月～就学前、要申込） 

【補足】 家庭教育学級は、保護者や地域の大人が、子どもの成長や家庭教育について学ぶ機会として

実施しています。例年２回開催していましたが、今年度から年３回に回数を増やし、子どもにかかわる不

安や悩みを持つ保護者が安心して家庭教育ができるよう取り組みを強化しています。３回目となる次回

はスマホや SNS との上手なつきあい方をテーマに開催予定です。 

家庭でどう伝える？子どもの「性」のこと 
助産師から学ぶ保護者向け講座 

《講師の光橋さん》 《過去の講座の様子》 

《申込フォーム》 

《第１回講座の様子》 


