
アートをきっかけに、人や地域、新たな自分と出会う

　絵を描くこと、作品を見ること、地域を歩くこと。その一つ一つが、新しい発見につながります。宗像市では、大学と学校・地域が連携
した「ムナカタ・アート・クラブ」がスタートし、子どもから大人までアートに親しむ機会が広がっています。また、この秋には、市内各
地を舞台に芸術祭も開催されます。アートは作品だけでなく、人や風景、地域との新しい出会いを生み出します。今月は「つくる」「見る」「つ
ながる」をキーワードに、2、3 ページで宗像のアートの魅力を紹介しています。写真は、ムナカタ・アート・クラブの「日本画アトリエ
見学＆ミニ制作体験」で日本画の技法を説明する福岡教育大学美術教育研究ユニット・松久公嗣（まつひさ  こうじ）教授。

問文化スポーツ課 ☎ （36） 1540

まちと出会う、アートと育つ。

むなかたタウンプレス
No.523

10月号2026
令和８年

●平日　9:00 ～ 16:00
●対象　全ての窓口

（本庁舎全部署・下水道課・元気な島づ 
　　くり課・消費生活センター・地域包括支 
　　援センター）

＊子どもの権利相談室は 10:00 ～ 18:00 です
＊職員の勤務時間はこれまでどおり 8:30 ～ 17:00
です

＊16:00 までに受付した人は最後まで対応します
問財政課 ☎（36）1104

10月1日（木）から、市役所の窓口・電話の受付時間が変わります



11 月 28 日（土）・29 日（日）に
宗像ユリックスで開催します。美術
作品や生け花の展示をはじめ、茶道
協会による呈茶、民謡、舞踊、三曲
など、さまざまな文化・芸術を楽し
めます。さらに今年は、福岡県神社
庁雅楽部会が特別参加。雅楽器の演
奏に合わせて華麗で勇壮な舞を披露
する舞楽「蘭陵王（らんりょうおう）」
を上演します。入場無料。
　ぜひご来場を。お見逃しなく。

15 団体ほどが集う祭典「むなかた
吹奏楽祭」（６月〜７月）。宗像市文
化協会に加盟する 11 協会が日頃の
活動の成果を披露する「むなかた芸
術祭」（11 月）です。
　今年の「むなかた芸術祭」は、

　宗像市には、市民が芸術活動を発
表する場があります。 市内で活動
する団体やグループ、個人が参加で
きる「むなかた文化祭」（6 月〜７
月）、宗像市と近隣の小中学生から
高校、大学、一般までの吹奏楽団体

　「自然と、宇宙と。その一部になる
20日間」。今年の「宗像みあれ芸術祭」
が掲げるメッセージです。
　宗像大社の境内を中心に現代アー
トを展示する「宗像みあれ芸術祭」。
その背景にある大きなテーマは「い
のちを結ぶ」。宗像大社に受け継が
れる「常若（とこわか）」の思想を
もとに、人と自然、歴史と現在が出
会い、未来につながるきっかけをつ
くろうと、５年間続いています。
　作品は全国、海外から公募。今年
は 49組の応募から６組の作家が選
ばれました。審査で大切にされるの
は、作品そのものの魅力だけではあ
りません。「宗像大社という場所に
置かれたとき、どんな意味が生まれ
るのか」という視点です。
　作家は現地を訪れ、実行委員会と
相談しながら展示場所を決めます。
作品の大きさや搬入方法、周囲の風
景などを確認すると、当初の予定か
ら場所が変わることもあります。
　「作品と風景、そこにいる自分と
の関係を感じてほしい」と事務局。
普段何気なく歩いている境内も、作

品と出会うことで、いつもとは違っ
て見えてきます。アートをきっかけ
に、宗像大社や地域の歴史や風景、
その場所が持つ魅力を改めて感じて
もらうことも、芸術祭の大きな目的
です。
　公募作品に加え、大学との研究連
携や地域との共同企画、地島での
アーティスト・イン・レジデンスな
ど、活動の輪も広がっています。地
島では、作家が島に滞在し、住民と
の交流やビーチコーミングを通して
作品を制作します。
　約 100 人のスタッフや学生、ボ
ランティアなど、多くの人に支えら
れている「宗像みあれ芸術祭」。入
場は無料です。神社を訪れた人が、
偶然アートと出会い、子どもたちが
作品を見て、感じて、自分なりの気
付きを得る。そんな出会いも大切に
しています。
　古代から続く宗像大社という「場
所」と、現代の「表現」が出会うこ
とで生まれる、新しい風景。作品と
風景、人と場所をつなぐ「宗像みあ
れ芸術祭」に出かけてみませんか。

　大島の砲台跡や沖津宮遙拝所、赤
間宿の古民家や、神社、街角…。宗
像の日常の風景を舞台に、アートと
人、場所が出会う「響きあうアート
宗像　芸術祭」。市民が中心となって
地元に根付いた新しいアートシーン
をつくろうと始まった芸術祭です。
　第 2回目の今回は、大島と赤間
宿の２会場で開催。福岡在住・出身
など宗像と何らかの縁がある 17人
の作家と２団体が出品。出品作家は
実際に会場を歩き、風景や歴史、人々
の暮らしから感じ取ったものを作品
にします。
　「参加作家は、新たな表現へのチャ
レンジに、来訪者は新たな世界を知
るきっかけの場にしてほしいと願っ
ています」。
　第１回は 2023 年度に開催。３年
に１度の芸術祭ですが、間の２年間
はトークイベントや子ども向けワー
クショップなどを続けてきました。
ワークショップでは、鉄製の赤い馬
に絵馬を取り付け、完成した作品を
巡回展示したり、仮面や衣装を制作
して発表したりする活動を行いまし

た。子どもたちの感じる力、考える
力、自分自身と向き合う力を育むの
も芸術祭の大切な取り組みです。
　「作品だけを見てもらうのではな
く、作家と宗像が出会う。作品と場
所が出会う。市民（来訪者）とアー
トが出会う、そして自分自身と出会
う芸術祭です。これらの出会いを
“街の共有財産 ”へと育てたい」。
　「アートと向き合うことは、自分
と向き合うこと。作家が設置場所を
見つけ、作品を生み出す。そして、
その作品を見た人が、作品を通して、
この街の風景や歴史、暮らし、そし
て自分自身を見つめる。そんな『響
きあい』が、この芸術祭の魅力です。
芸術祭を支えるのは 16 人の事務局
スタッフと延べ約 100 人を超すボラ
ンティア。ここにも多くの『出会い』
と『響きあい』があります」。
　10月17日（土）には大島で、神楽、
ライブペインティング、踊りを組み
合わせたイベントも開催予定。作品
との出会いをきっかけに、いつもの
風景を、いつもとは違う目で見てみ
ませんか。

古代から続く宗像大社境内で、作品と風景、人が出会う
この場所だから、生まれるアート。

作品と場所、人とまちが響きあう
いつもの風景が、アートと出会う。

宗像みあれ芸術祭 2026
10 月 1 日（木）〜10 月 20 日（火）  ■宗像大社辺津宮・地島・JR 赤間駅ほか

第２回 響きあうアート宗像　芸術祭　
11 月 1 日（日）〜 11 月 15 日（日）  ■大島・赤間宿

Let's  MUNAKATA  〜楽しもう〜　　
令和８年度むなかた芸術祭
11 月 28 日（土）・29 日（日）　　会場：宗像ユリックス

①宗像大社・辺津宮の境内に
設置された鹿児島大学細海研
究室の作品「うちゅうせん」

（2025）。市内の放置竹林の
竹を利用しています。②境内
の林の中に設置された作品。
いずれも昨年度の写真。③実
行委員会事務局のメンバーと
出品作家の２人＝前列の右２
人。佐藤隼（じゅん）さん、
野中瑞紀（みずき）さん。
■詳細は、
インスタグラム

（右記コード）。

写真右：実行委員会
代表＝武藤美奈さん、
副代表＝坂本あかね
さん。■詳細は、イ
ンスタグラム（左記
コード）。

宗像市文化協会・古本元治（もとはる）会長
（後列中央）と役員のみなさん。

❸

❶ ❷ 大島・砲台跡

赤間宿

ワークショップ

２令和８年10月号 むなかたタウンプレス特 集

赤間駅アート回廊プロジェクト
Paco-Anne パンクス三女神展

■地元アーティスト Paco-Anne さんの作品展。■ 10 月１日（木）〜 18 日（日） ■ 10:00 〜 18:00 （会期中無休） ■入場無料  
■ JR 赤間駅２階 ■ アーティスト・トーク（入場無料）■ 10 月 18 日（日）14:00 〜　■展覧会場内 ■詳細は右記コード
■問い合わせ：株式会社くりえいと ☎ （38） 8100　［令和８年度宗像市文化芸術活動事業補助金事業］



　「このままでは中学校の美術部が
なくなってしまうかもしれない。そ
んな危機感から始まったのが、福岡
教育大学美術教育研究ユニットの
『ムナカタ・アート・クラブ』です」
と同クラブ代表の千本木直行（せん
ぼんぎ・なおゆき）さんは話します。
　2024 年、当時の教員 8人で「ム
ナカタ・アート・クラブ」を立ち
上げ、学生約 10人と活動していま
す。中学校の部活動が地域へ展開す
る中、美術部を地域でどう支えてい
くのか。大学と地域が連携し、実践
を重ねながら、持続可能な仕組みを
探っています。
　科研費（*1) での研究活動は大き
く 4つ。大学でデッサンや油絵、彫
刻などを学ぶ「大学設置型」、大学の
教員や学生が中学校へ出向き、美術
部顧問をサポートする「学校派遣型」、
中学生と美術館を訪れる「美術館・
施設派遣型」、そして地域の大人も参
加できる「地域人材活用型」です。
　「完成した事業を提供するのでは
なく、実践を通して、宗像に合う答
えを探しているところです」と話す
のは、同ユニットの教員です。
　活動を続ける中で、思いがけない
変化も生まれています。大学で学ぶ
中学生には、大学生との交流を通し
て進路を考え、美術科のある高校へ

進学した生徒もいます。一方、指導
する大学生にとっても、中学生と接
する経験は貴重です。どのように話
せば伝わるのか、いつ助言すればよ
いのか。実践の中で、教える力も育っ
ています。

　学校派遣型では、日の里中学校と
自由ヶ丘中学校の美術部の顧問の先
生の指導を支援しています。そこで
見えてきたのは、学校の美術部が「美
術を専門的に学ぶ場」だけではない
ということでした。「漫画やアニメ
が好きな子などが集まり、居場所に
なっている面もあります」。
　コンクールに向けた技術指導だけ
でなく、体育祭や文化祭の掲示物を
作る際のアドバイスなど、学校ごと
に求められる支援内容も異なりま
す。大学での講座が「もっと美術を
学びたい」という子どもたちの場で
あるのに対し、学校の美術部には、
仲間と過ごし、表現を楽しむ場とし
ての役割もあります。
　もう一つ、活動を通して見えてき
たのが、子どもたちと美術館との距
離です。「美術館に行ったことがな
い子が大半でした。文化度の問題で
はなく、地理的、心理的な環境の問

ムナカタ・アート・クラブが探す、部活動地域展開のこれから
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大学と地域、人と人をつなぐ。 題が大きいと思います」。
　だからこそ、小中学生のうちに一
度は美術館を訪れ「こんな美術の世
界がある」と知ってほしい。「現在
はムナカタ・アート・クラブの参加
者で訪れていますが、将来はより多
くの子どもたちが参加できる仕組み
に広がることを願っています」と「美
術館・施設派遣型」の担当教員。

　一方で、中学校美術部の地域展開
や中学生の美術活動を持続させるに
は、指導者の確保や活動費、設備、
事務局など、乗り越える課題が多く
あります。学校ごとに支援するのか、
地域の拠点に集まるのか。どこが、
誰が主体となるのか。まだ答えは出
ていません。
　大学だけで完結するのではなく、
学生、学校、地域、企業、そして市
が、それぞれの力を少しずつ持ち寄
ることで可能性は広がります。
　「大学生が中心となって、地域の
サポートを受け、中学生を指導する
仕組みをつくれないか」。
　ムナカタ・アート・クラブが探し
ているのは、美術部の新しい受け皿
だけではありません。アートをきっ
かけに、大学と地域、人と人が出会
い、学び合う関係です。
　まだ答えのない試みだからこそ、
そこには宗像のこれからの地域文化
をつくる可能性があります。

子どもたちの居場所としての
学校美術部活動の役割。

答えのない試みだからこそ、
可能性が広がる。
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①【地域人材活用型】福岡教育大学の実習棟で行われたアトリエ見学
会（金属工芸）。②【美術館・施設派遣型】福岡市美術館を見学。同
館の学芸員から作品の説明を聞くアート・クラブの参加者。③【大学
設置型】教育大学学内の教室で油彩画を学ぶ中学生。■ ムナカタ・アー
ト・クラブでは、現在定員に余裕があるため参加者を随時募集してい
ます。活動内容や応募方法など詳細は、大学 HP やムナカタ・アート・
クラブのインスタグラムで確認をしてください。

（*1）科研費＝科研費（科学研究費助成事業）とは、学術研究の発展
のために国から配分される競争的な補助金。

▼ムナカタ・アート・クラブ・
　インスタグラム ▼福岡教育大学・HP

❶

❷

❸

問

３ 令和８年10月号むなかたタウンプレス 特 集

赤間駅アート回廊プロジェクト
土の絵のワークショップ [ 小学生対象］

■九州各地の土で絵の具を作り絵を描くワークショップ「土の色をたのしもう」（福岡教育大学生企画）■ 10 月 17 日（土）
13:00 〜 15:00  ■参加無料 ■福岡教育大学美術・書道教棟■小学生 20 人 ( 保護者同伴 ) ■事前申込・先着順。 Google フォー
ム（右記コードから）■問い合わせ：tutinoenogu.fukuoka.edu@gmail.com　［令和８年度宗像市文化芸術活動事業補助金事業］
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インフルエンザ予防接種費用の一部を助成

受験シーズンに備えて

対象者＝市内在住の中学３年生
　（義務教育学校９年生、特別支援学校中学部３年
生などを含む）
＊平成23 年４月２日～平成24 年４月１日生まれ
●助成回数・助成金額＝１回のみ 2,000 円
　＊経鼻ワクチンも対象（差額は自己負担）
●接種期間＝10 月１日（木） 〜令和９年２月28 日（日）まで
＊接種ができる医療機関など詳細は、市 HPで確認を

問子ども家庭センター子ども保健係 ☎（36）1365

●対象者
▶接種当日に 65 歳以上の人
▶接種当日に 60 歳以上65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害
かヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害で身体障害者手帳
１級の人＊接種時に身体障害者手帳の提示が必要
●接種期間＝10 月１日（木） 〜令和９年３月31 日（水）まで
＊医療機関で接種開始日が異なる（予約が必要な医療機関あり）
●自己負担額と助成回数

●接種当日に持参するもの
▶︎マイナ保険証など（住所、氏名、生年月日が分かるもの）
▶︎接種費用（免除を受ける人は証明書類）
▶︎身体障害者手帳（該当者のみ）
●接種費用の免除 ＊後日持参での返金不可
　下表に該当する人は、接種時にいずれかの証明書類を医療機関に
持参することで接種費用の免除が受けられます。

10月1日（木）から開始	

高齢者の予防接種

高齢者の
新型コロナウイルス
感染症予防接種

免除要件 証明書類

市町村民税
非課税世帯の人

▶予防接種費用免除の証明書＊健康課で発行 （無料)
▶介護保険負担限度額認定証
　＊要介護認定者で交付を受けている人

後期高齢者
医療の人のみ

▶マイナ保険証
▶後期高齢者医療資格確認書 （限度区
分に「区Ⅰ」「区Ⅱ」の記載があるもの）

生活保護世帯の人 診療依頼書か生活保護受給証明書

　10 月から高齢者のインフルエンザと新型コロナウイルス感染症
の予防接種を実施します。予防接種を受けてから抗体ができるまで
に２週間程度かかるため、流行前の早めの接種をお勧めします。
　予防接種を希望する人に接種費用の一部を助成します。ワクチン
の有効性・副反応のリスクについてよく理解し、自分の意思に基づい
て接種してください。

高齢者の
インフルエンザ
予防接種

インフルエンザ予防接種、新型コロナウイルス感染症予防接種費用を助成

ワクチン 自己負担額 助成回数
インフルエンザ 1,400円 接種期間中１回
新型コロナ 7,800円 接種期間中１回

　現在約50 人が活動・発信する「むなかた魅力
発信アンバサダー」。一緒に宗像の魅力を発信
しましょう。
対市民か、市内に通勤・通学している人、宗像市
に愛着がある人
定抽選で 10 人〆 10 月12 日（月・祝）
申電子申請

あなたの「宗像LOVE」を発信しませんか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問秘書政策課 ☎（36）1055

第７期　むなかた魅力発信
　　　 アンバサダー募集

むなかた魅力発信アンバサダーのみなさん

■公式アカウント ID：@munakata.city_ambassador

「むなかた魅力発信アンバサダー」公式アカウント。「食」「観光」「イベント」「歴
史/文化」「景色」など、アンバサダーのみなさんが投稿した「宗像の魅力」を投稿中！

　　　　　10月18日は宗像市男女共同参画の日

自分にあった働き方・生き方を選択できるように

No.21男女共同参画男女共同参画
メッセージメッセージ

男女共同参画 男女共同参画 メッセージメッセージ

　働き方や生き方は、ライフス
テージや置かれた環境によって
変化します。「今は育児に専念し
たい」という人もいれば、「育児
（介護）しながら、可能な範囲で働
きたい」という人もいます。働き
方や生き方に正解はなく、その選
択は一人一人異なるからこそ、自
分に合った働き方や生き方を選
択できることが大切です。市では、出産・育児・介護などをきっかけ
に離職した女性や、非正規で働いている女性を対象に、ライフデザイ
ンセミナーやデジタルスキルアップ講座などを開催し、次の一歩を
踏み出すきっかけづくりを応援しています。

ライフデザインセミナーの様子

【資格取得を応援！ 宗像市リカレント教育支援事業補助金】
　再就職やスキルアップを応援するため、資格取得費用の一部を補
助する制度。＊補助金利用には市指定セミナーの受講が必要

問健康課 ☎（36）1187

コーナー・お知らせ

問男女共同参画推進課 ☎（36）0048

宗像に家を買うと決めたの
は、麦秋の美しさだった。宗
像の魅力を動画で伝えます

もっと宗像の魅力を知るこ
とができることにワクワク
しながら、食・観光・自然・
子育て情報を発信中

梅、桜、桃、杏などに来るメ
ジロを撮影しています。市周
辺の自然あふれる中で野鳥
や蝶の観察を投稿中

今後の市指定セミナー
10月23日（金）
デジタルスキルアップ
講座

WordやExcel、
PowerPointなど
PCの基本を
学べる講座

11月開催予定

ライフデザインセミナー

将来への不安を整理
しながら自分に
合った働き方・
生き方を
考える講座

10月28日（水）

AIデザイン体験講座

ChatGPTや
Canvaを使った
デザイン体験
講座

＊最新の開催情報や募集状況は上記コードから確認を

■アカウント ID：
@matsuda.osamu
５期生

■アカウント ID：
@torimininn
３期生

【鐘崎山笠】
■アカウント ID：
@ab.haru_kurashi
１期生

【大島砲台跡のコスモス】【城山と麦畑】（動画投稿）

＊予防接種の詳細は市 HPで確認を

市広報紙「むなかたタウンプレス」は、スマートフォンアプリで配信しています。＊アプリは無料ですが、アプリのダウンロードや
情報の受信に通信料が発生する場合があります　問秘書政策課広報政策係 ☎（36）1055



５ 令和８年10月号むなかたタウンプレス お知らせ

【環境美化ボランティア活動】 ●活動内容＝市へ登録後、回収したごみをグリーンネットに入れ市指定場所に置く（グリーンネット無料配布・収集は市が実施）所市内海
岸線を含む公共の場所●活動報告 ＝▶令和８年８月371 袋（うち海岸収集119 袋）▶令和８年度累計1,786 袋（うち海岸収集577 袋）　申 問環境課 ☎（36）9092

　食品ロス削減のためフードドライブ
を実施中。集まった食品などは福祉施
設や食事に困っている人に寄贈します。
■フードドライブWEEK
　期間中は市役所や市内のスーパーな
どさまざまな店舗でフードドライブを
実施予定です。
期 10 月28 日（水） 〜 11 月３日（火・祝）
所市役所、市内のスーパー、他
 ＊店舗の詳細は市 HP で確認を
●受付可能な食品＝
▶常温保存できるもの▶賞味期限が１カ月以上あるもの
▶包装、外装に破損、汚れがなく未開封のもの
＊生鮮食品・アルコール飲料は回収不可
■すぐに食べるものは「てまえどり」すぐに食べるものは「てまえどり」
　すぐに食べるものを購入する時は、期限切れで捨て
られる食品ロスを減らすため、商品棚の「てまえ」（期限
が短い方）から商品を選びましょう。
■残さず食べよう！ 「30・10（さんまる・いちまる）運動」
　会食、宴会時での食べ残しを減らすために参加
者全員で協力して食品ロスを削減しましょう。
❶食べきれる量を注文する
❷乾杯後30 分間は出来たての料理を楽しむ
❸終了前10 分間は再度料理を楽しむ　　　問環境課 ☎（36）9092

　市内の脱炭素の推進のため、今年も
ECO チャレンジ応援事業を実施中。
エコアクション（脱炭素な行動）の取り
組みで、最大で 5,000 円相当の交通系
IC カードポイントを GET できます。
　普段の行動が、実は脱炭素に貢献し
ていて、さらにポイント対象かもしれ
ません。
＊令和８年４月以降のエコアクション
は遡ってポイント申請可
【この季節ならではのエコアクション】
●地元の食材を食べよう

（県内産：100Pt　宗像市産：200Pt）
　市内ではサワラやミカンなどの食材
が旬を迎えます。この「地産地消」は、
輸送時の CO₂ 排出を減らし、脱炭素に
つながります。秋の味覚を楽しみつつ、
宗像の漁業・農業、そして脱炭素にも貢
献！
●衣服を大切に使おう（300Pt）
　衣替えの季節です。衣服は、作ると
きも捨てるときも CO₂ が排出されま
す。衣類は長く着られるものを選び、
不要時はリユース（再利用）するなど、
最後まで大切に使いましょう。
【上記以外のエコアクションとポイント（例）】
▶省エネ家電の購入：2,000Pt
▶マイボトルの購入：300Pt
＊先着500 世帯
＊詳細は上記 HP（専用サイト）で確認を

 問脱炭素社会推進課 ☎（36）9875

エコチャレンジの流れ

交通系ICカードの
ポイントが
もらえる！

STEPSTEP

❹❹

エコアクションを
報告するSTEPSTEP

❸❸

エコアクションに
取り組む

＊詳細は上記サイトで確認を

STEPSTEP

❷❷

申し込む
STEPSTEP

❶❶

エコアクションの例
■地域産農水産物の購入
福岡県内産などの農水産
物を「２種類以上３品」
購入して、地産地消を推
進しよう

気軽で「脱炭素」なポイ活

「ECO チャレンジ応援事業」実施中！

ダダツツタタンコンコ

フードドライブや
食品ロス削減に協力を

10月は食品ロス削減月間／10月30日は「食品ロス削減の日」

　可燃ごみや小枝、草や木などのごみを野外で燃やすことは「廃棄
物の処理及び清掃に関する法律第16 条の２」で禁止されています。
適正に処理しましょう。
●野外焼却の違反例

●野外焼却禁止の例外＝農業・林業・漁業、風俗習慣上の行事を行うた
めに必要な焼却などは例外＊近隣住民への迷惑や生活環境の保全上
著しい支障を生ずる焼却は不可（同法第16 条の 2 第3 項）
●罰則規定＝野外焼却を行った者は５年以下の拘禁刑、１千万円以
下の罰金（同法第25 条第１項第15 号）

違反してごみを焼却した人は罰せられることがあります

ごみの野外焼却（野焼き）は禁止です

穴を掘って焼却ブロックで囲って焼却ドラム缶を使った焼却

　湖池屋と宗像市が連携し、海岸清掃を行います。今年で 5 回目と
なる海岸清掃の舞台・地島には貸切便で移動します。清掃後は、島民
のみなさんから振る舞いも。家族での参加も大歓迎です。
＊湖池屋「プライドポテト 100％  ～こぼれうに醤油～」の売り上げ
の一部を、市の「Save the Sea」事業に寄付
期 11 月７日（土）所地島 ●集合場所＝神湊港渡
船ターミナル＊神湊発（往路）8:50 ／泊発（復路）
12:20 定 50 人〆 10 月31 日（土）申電子申請
問秘書政策課 ☎（36）1055

湖池屋×宗像市　次世代へつなぐ世界遺産の海

Save the Sea　
地島で海岸清掃を開催

問環境課 ☎（36）9092

　「宗像国際環境会議」は平成26 年からおこなわれ、磯焼けや海洋
ごみ問題を中心に、海の再生に向けた取り組みを続けています。「常
若　再生と循環」をテーマに、シンポジウムや、宗像の自然や歴史を
体感するフィールドワークを実施。豊かな海や自然を次世代へつな
ぐためにできることを一緒に考えてみませんか。
■シンポジウム 
　自然や海の再生・気候変動・エネ
ルギーなど、暮らしや未来に関わ
る課題について、各分野の第一人
者が意見を交わします。
期 10 月26 日（月） ～ 28 日（水）　
所宗像大社
料 1,000 円／１日当たり
■フィールドワーク 無料
期 10 月27 日（火）
13:30 ～ 15:30
▶ビーチクリーン＆カヌー体験＝
海岸清掃とカヌー体験を通して、
宗像の海や海洋環境を学ぶ
▶ビーチクリーン＆ Coast History Tour ＝海岸清掃と歴史フィール
ドワークを組み合わせ、縄文・弥生から江戸時代に至る宗像の「海・歴
史・人の営み」を学ぶ
▶竹魚礁づくり＝宗像大社で放置竹林の竹を活用した竹魚礁づくり
を体験
＊申込・詳細は市 HP で確認を		  問秘書政策課 ☎（36）1055

「海の環境問題」について宗像市から世界へ発信

第13回　宗像国際環境会議
「常若　再生と循環」

シンポジウムの様子（昨年）

フィールドワーク（昨年）

エコアクションを
報告しよう！

ペットボトルやペットボトルや
缶の飲料缶の飲料

水

レトルト

レトルト食品レトルト食品

フードドライ
ブ

フードドライ
ブにに

持ってきてほ
しいもの

持ってきてほ
しいもののの例例

米米



６令和８年10月号 むなかたタウンプレスコーナー・お知らせ

【休館・休場】 アクアドーム（16:00 から開館）、多目的広場、学習室、
市民ギャラリー、第１・２・３・７駐車場、プラネタリウム、テニスコー
ト（18:00 から営業）  ＊図書館は開館

　交通規制に伴い、路線バスの運行ダイヤに運休・遅れなどの乱れが
生じることがあります。
＊詳細は西鉄お客さまセンター ☎050(3616)2150 へ確認を

▶宗像ユリックス／第４・５・６駐車場▶メイトム宗像／第３・４駐
車場▶終末処理場グラウンド▶宗像市役所北側駐車場▶宗像大社／
第１・３駐車場▶宗像市運動広場（玄海コミセン前）▶東郷コミセン

　　　　　 ＊下表参照
　全面通行止めなどの交通規制は各所15 〜 40 分程度の予定。

　宗像市・福津市を舞台に、全
国大会出場をかけてトップア
スリートが熱戦を繰り広げま
す。駅伝の様子は、TBS 系列
で全国生中継されます。
期 10 月18 日（日）
▶スタート＝12:10
▶フィニッシュ＝14:30 頃
▶テレビ中継＝11:50 〜

10月18日(日)プリンセス駅伝in宗像・福津

ス
タ
ー
ト
の
様
子
（
昨
年
）

第12回 全日本実業団対抗
女子駅伝競走大会予選会

10月18日（日）プリンセス駅伝に伴う資源物受入施設休み

西側資源物受入施設 （ゆ～ゆ～プール横） と
宗像市役所の分別収集は休み

　宗像ユリックス周辺は終日車両
の混雑が予想されるため、当日は
西側資源物受入施設と宗像市役所
での分別収集を休みます。協力を
お願いします。

道の駅むなかた

JA選果場

海の道むなかた館

釣川

宗像大社

宗像
自動車学校

至赤間・
くりえいと

宗像
清掃工場

至神湊 至鐘崎

至東郷駅 至東郷橋 至東郷橋

神湊
瀬戸

池田

高向

宗像大社前

亀石橋

又田橋

大王寺

495

至
津
屋
崎

至
北
九
州

北側資源物
受入施設 ←北側資源物受入施設は通常通り開設

問環境課 ☎（36）9092

【主な地点での交通規制時間】
主な地点 場所 開始時間
スタート 宗像ユリックス 11:45 頃〜

第１中継所 宗像大社 12:15 頃〜
第２中継所 勝浦浜 12:30 頃〜
第３中継所 宮地浜 13:00 頃〜
第４中継所 福津市複合文化センター 13:15 頃〜
第５中継所 宗像大社 13:50 頃〜

交通規制

応援観覧者用駐車場

宗像ユリックス施設の休館情報

西鉄路線バス運行ダイヤについて

（宗像清掃工場〈エコパーク宗像〉）

　市内の小学生が、プリンセス駅伝出場選
手に向けた応援メッセージカードを作成。
駅伝ルート沿いの玄海・東郷・日の里西・日
の里東・南郷小学校の生徒が参加し、「最後
までがんばって」「笑顔でゴールしてね」な
ど思い思いの言葉をつづりました。
　このメッセージカードは、大会前日にエ
ントリー選手全員に届けられます。また、
大会1 週間前から宗像ユリックスにも展
示します。子どもたちから選手へ届ける心
のこもった応援をぜひ見にきてください。
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

市内小学生が
応援メッセージカードを制作

報告　　　　　　　　

11月は宗像市読書月間

読書で実る、むなかたの秋

No.21としょかんへ行こうとしょかんへ行こう

❶清水耕蔵
　絵本原画展
期 10 月30 日（金） 〜
　 11 月29 日（日）
所宗像ユリックス図書館
●内容＝絵本画家・清水耕蔵さ
んの作品『サーカスをしよう』

（チャイルド本社）の原画展示
❷歴史人物講演会
期 11 月8 日（日）
　13:30 〜 15:00
所宗像ユリックス会議室１・２
●講師＝今長谷照子さん（元篠
栗町立図書館副館長）
●テーマ＝秀長～戦乱の世の補
佐役の生涯～定先着80 人

❸理科読 かざぐるま
期 11 月22 日（日）
　13:00 ～ 14:30
所宗像ユリックス会議室１・２
●講師＝理科読 風ぐるま（ボラ
ンティアグループ）
●内容＝かざぐるまの実験、工
作と読み聞かせ
対 5 歳〜小学生（小学３年生ま
で保護者同伴）定先着30 人
料 1,000 円（材料代）

❷❸共通事項
●申込開始日時＝10 月10 日

（土）10:00 申電子申請
＊詳細は市 HP で確認を

　期間中は子どもから大人向けまで、さまざまな楽しいイベントを
開催します。				          問図書課 ☎（34）2263

宗像ユリックス図書館イベント

 分館イベント

深田分館
宗像の民話紙芝居
●内容＝おはなし会昔っコ「民
話の会むなかた」が作成した紙
芝居の実演（11 月予定）
＊日程などの詳細は、市 HP で確
認を

須恵分館
本のお楽しみ袋
期 10 月30 日（金） ～
 　11 月25 日（水）
対須恵分館利用者
●内容＝テーマ別の３冊の本が
入った「お楽しみ袋」を貸し出
し。普段は手に取らない本と出
合えるかも

各館共通
借りてうれしい、抽選で
雑誌の付録プレゼント！
期 11 月1 日（日） ～25 日（水）
●内容＝本を 10 冊借りた人に
抽選で雑誌の付録をプレゼント
＊図書館 HP と各図書館で 12
月1 日（火）に当選発表
＊応募は１人１回まで

深田分館
期▶おはなし会とチェックイ
ン＝10 月31 日（土）16:30 ～
16:50 ▶ お 迎 え ＝11 月 １ 日

（日）15:00 ～ 18:00
えほんのへや

期▶おはなし会とチェックイ
ン＝11 月14 日（土）16:30 ～
16:50 ▶お迎え＝11 月15 日

（日）15:00 ～ 17:00
共通事項

対５歳～小学生
定抽選で 10 人
●申込開始期間＝10 月10 日

（土）10:00 ～ 19 日（月）18:00

ぬいぐるみのおとまり会
　お気に入りのぬいぐるみとお
はなし会に参加した後、ぬいぐ
るみは図書館でお泊まり。翌日
のお迎えでは、ぬいぐるみがあ
なたのために選んだ絵本と一緒
にチェックアウト。家でも楽し
んでください。

宗像の
民話紙芝居

無料無料  申込不要申込不要

無料無料  申込不要申込不要

無料無料  

無料無料  

無料無料  申込不要申込不要 無料無料  申込不要申込不要

講師の
汐見さん

 読書月間講演会（12月開催）

期 12 月 26 日（土） 13:00 ～ 15:30
所宗像ユリックス・会議室 1、2
●内容＝大ヒット映画『あの花が咲く丘で、君とまた
出会えたら。』の原作者・汐見さんの講演会と著書限
定のミニビブリオバトルを開催
＊詳細は広報紙 11 月号、市 HP 、市 SNS で掲載予定

無料無料  

汐見夏衛（しおみなつえ）さん講演会＆ミニビブリオバトル

ぬいぐるみのおとまり会

小さな手から小さな手から
 大きなエールを 大きなエールを
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各世帯からの募金

7,806,762円

募金箱   218,459円

バッジなど購入による募金　504,536円

街頭募金   156,010円

自動販売機を活用した募金  　71,798円
　個人募金など　219,272円

令和７年度 共同募金実績額内訳表（表２）

　
日
本
で
共
同
募
金
運
動
が
始
ま

り
、今
年
で
80
年
目
に
な
り
ま
す
。

こ
の
間
、
社
会
経
済
状
況
も
急
激

な
変
化
を
み
せ
、
人
々
の
生
活
や

意
識
も
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
な
時
で
も
人
々
が
と
も
に

生
き
て
い
こ
う
と
い
う
「
た
す
け

あ
い
」の
心
は
変
わ
ら
ず
に
、人
々

の
幸
せ
を
願
っ
て
、
今
年
も
共
同

募
金
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
募
金
に
は
自
治
会
や
町
内
会
な

ど
地
域
住
民
の
み
な
さ
ん
の
協
力

を
得
て
各
世
帯
に
お
願
い
す
る

「
戸
別
募
金
」を
は
じ
め
、市
役
所
、

学
校
、
福
祉
団
体
を
対
象
に
バ
ッ

ジ
な
ど
の
資
材
を
活
用
す
る
職
域

募
金
、
学
校
や
病
院
、
公
共
施
設
、

事
業
所
な
ど
で
の
募
金
箱
に
よ
る

募
金
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
方
法
が
あ

り
ま
す
。
　
　

　
令
和
７
年
度
は
、
み
な
さ
ん
の

ご
協
力
で
８
９
７
万
６
８
３
７
円

の
募
金
が
集
ま
り
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
昨
年
度
に
市
内
で
集
ま
っ
た
募

金
は
、
全
て
福
岡
県
共
同
募
金
会

へ
送
金
し
、
配
分
委
員
会
な
ど
の

審
査
の
後
、
市
社
会
福
祉
協
議
会

を
含
む
申
請
団
体
な
ど
に
配
分
さ

れ
ま
し
た
。こ
の
募
金
は
、集
ま
っ

た
額
の
約
７
割
が
宗
像
市
に
戻
っ

て
く
る
仕
組
み
に
な
っ
て
お
り
、

身
近
な
地
域
の
福
祉
活
動
に
役
立

て
ら
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
度
に
集

ま
っ
た
募
金
は
「
令
和
７
年
度

共
同
募
金
の
使
い
み
ち
（
表
１
）」

の
よ
う
に
有
効
に
活
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
共
同
募
金
は
、
募
金
を
し

た
地
域
で
生
き
る
寄
付
金
で
す
。

　
共
同
募
金
は
、
募
金
が
集
ま
っ

て
か
ら
使
い
み
ち
を
決
め
る
募
金

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
　

　
事
前
に
地
域
福
祉
活
動
の
計
画

を
立
て
、
こ
の
使
い
み
ち
に
必
要

な
額
を
「
目
標
額
」
と
し
ま
す
。

　
今
年
度
の
目
標
額
は
、 昨
年
度
実 

績
と
同
額
の
８
９
７
万
６
８
３
７

円
で
す
。
今
後
も
安
定
的
に
継
続

し
て
地
域
福
祉
事
業
を
行
う
た
め

の
「
目
標
額
」
で
す
。

　
市
全
体
の
目

標
額
を
達
成
す

る
た
め
に
、「
一

世
帯
で
は
ど
れ

だ
け
の
金
額
を

協
力
し
た
ら
い

い
の
か
」
と
い

う
こ
と
が
分
か
り
に
く
い
た
め
、

「
一
世
帯
７
０
０
円
を
目
安
に
協

力
し
て
い
た
だ
く
と
、
計
画
さ
れ

て
い
る
事
業
が
実
施
で
き
ま
す
」

と
目
安
額
を
お
知
ら
せ
し
て
い 

ま
す
。

　
こ
れ
は
、
募
金
目
標
額
を
達
成

す
る
た
め
に
お
願
い
す
る「
目
安
」

で
す
の
で
、
み
な
さ
ん
の
で
き
る

範
囲
内
で
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　「
令
和
７
年
度 

共
同
募
金
実
績

額
内
訳
（
表
２
）」
を
み
る
と
、

戸
別
募
金（
各
世
帯
か
ら
の
募
金
）

が
共
同
募
金
全
体
の
約
９
割
を
占

め
、
市
内
の
多
く
の
世
帯
か
ら
の

募
金
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
い
ろ
い
ろ
な
場

面
で
、
自
治
会
長
や
隣
組
長
、
事

業
所
や
公
共
施
設
、
福
祉
団
体
、

学
校
の
先
生
や
児
童
、
生
徒
の
み

な
さ
ん
な
ど
多
く
の
協
力
で
成
り

立
っ
て
い
ま
す
。

　
一
人
一
人
の
た
す
け
あ
い
の
心

が
、地
域
福
祉
活
動
に
活
用
さ
れ
、

よ
り
住
み
よ
い
地
域
を
つ
く
っ
て

い
く
原
動
力
と
な
り
ま
す
。
み
な

さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
県
共
同
募
金
会
で
は
毎
年
、
県

内
で
起
こ
っ
た
災
害
に
備
え
災
害

等
準
備
金
を
積
み
立
て
て
い
ま

す
。

　
近
年
は
災
害
が
多
く
発
生
し
、

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
が

開
設
さ
れ
る
機
会
も
増
え
て
い
ま

す
。
こ
の
際
に
同
準
備
金
が
活
用

さ
れ
、
セ
ン
タ
ー
の
運
営
を
支
え

ま
す
。
毎
年
み
な
さ
ん
か
ら
ご
協

力
い
た
だ
い
て
い
る
赤
い
羽
根
共

同
募
金
が
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
も
支
え
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
度
の

募
金
実
績
額
は
、

８
９
７
万
６
８
３
７
円

令
和
７
年
度
の

　
　

募
金
の
使
い
み
ち

一
世
帯

　

７
０
０
円
の
目
安
額

災
害
等
準
備
金
の

　
　
　

 　

 

積
み
立
て

多
く
の
人
に

　

支
え
ら
れ
て
い
る

　
　
　

 　

 

共
同
募
金

令
和
８
年
度
の

　
　

 　

募
金
目
標
額

た
す
け
あ
い
の
心

これまでも  これからもこれまでも  これからも
支えて  つなぐ  80年支えて  つなぐ  80年

赤い羽根共同募金運動はじまる　10月1日～12月31日
赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉法」赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉法」
に位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉にに位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉に
展開されています。展開されています。
　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取
り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。
今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。

　赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉　赤い羽根共同募金は、民間の社会福祉事業を支援するため「社会福祉
法」に位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉法」に位置づけられ、毎年10月1日から 12月31日までの間、全国一斉
に展開されています。に展開されています。
　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取　この募金は、市内の全小・中学校での児童・生徒への福祉教育などの取
り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。り組みや各地域の福祉会、障がい児・者への福祉事業に使われています。
今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。今年もみなさんのご理解とご協力をお願いします。

宗像市内で活用したもの 金　　額

高齢者の福祉に
●在宅介護者家族の会の支援　　　●シニアクラブ連合会への助成金
●配食サービスボランティアの支援

840,000円

障がい児・者の福祉に
●身体障害者福祉協会の支援　　　●あじさいの会への助成金
●手話講習会への助成金　　　　　●あゆみの会への助成金
●声の広報配布事業の支援　　　　●要約筆記ボランティアの支援
●おもちゃ図書館運営の支援　　　●宗像コスモス会への助成金

1,547,000円

ボランティア活動に
●福祉ボランティア活動連絡協議会活動の支援
●大島地区ボランティア団体への助成金

534,000円

福祉会活動の支援に
●地域住民の自主的な地域福祉活動　●民生委員児童委員協議会への助成金
●福祉に関する情報提供や啓発活動

2,776,000円

児童・青少年の福祉に
●市内幼稚園、保育園、小中学校、高校への福祉教育推進事業
●小学校での車いす体験や手話体験などの福祉教育事業

198,000円

子育て支援活動に
●地域福祉文庫連絡協議会の支援
●NPO法人むなかた子育てネットワークこねっとへの助成金
●母子寡婦福祉会の支援

159,000円

県内広域で活用したもの 金　　額

　その他、県内の福祉施設への支援、災害ボランティア活動など 2,922,837円

令和７年度 共同募金の使いみち（表１）
　昨年度集まった、みなさんからの募金は令和８年度に下記の
ような活動に活用されています。赤い羽根共同募金は、みなさ
んのあたたかな気持ちを、具体的な活動につなげていく、「じぶ
んの町を良くするしくみ」です。これからもご理解とご協力を
お願いいたします。
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　私たち宗像市在宅介護家族の会「ひまわ
り」は、介護の悩みや困難を持つ仲間の会とし
て 25 年前に発足しました。
　認知症や介護を必要とする家族を抱えて毎
日奮闘している在宅介護者の悩みは、百人い
れば百通り、さまざまです。
●いつまで続くか分からない時間に縛られる

介護の心理的ストレス。
●家族や周囲の人に「介護」の苦労を分かって

もらえない、心の悩みや孤独感。
●被介護者とのコミュニケーションや、人と

しての関係性の悩み。
●24 時間、夜中も休むことのない介護、ひと

ときも気が休まらない介護。
●認知症高齢者の言動に傷ついたり頭を悩ま

す日々。
●介護者自身が高齢、または病弱な中での介

護の大変さ。
　このような困難を抱える中、主に在宅で介
護に携わっている人と介護経験者が集まり、
介護に携わる人の癒やしとなる場を、そして
互いの抱える悩みや不安等を、本音で語り合
える場を大切にしています。語り合いを通し
てお互いの情報交換と心身のリフレッシュを
図るため、毎月１回の定例会のほか、在宅介護
に関する諸問題の軽減に役立つ勉強会や講

在宅介護の悩みや苦労は、 一人で悩まず！在宅介護の悩みや苦労は、 一人で悩まず！
抱え込まず！仲間と語り合い！抱え込まず！仲間と語り合い！
分かち合って！支え合って！分かち合って！支え合って！
宗像市在宅介護家族の会ひまわり　会長　岩隈 涼子宗像市在宅介護家族の会ひまわり　会長　岩隈 涼子

赤い羽根共同募金配分団体の紹介

市社会福祉協議会では、随時寄付を受け付けています。
振り込みや現金書留などでも受け付けていますので、
お問い合わせください。地域福祉の推進のために、ご
協力をよろしくお願いします。

【
香
典
返
し
】 （
敬
称
略
）

・（
故
） 中
山
虎
彦
（
田
熊
）

・（
故
） 大
和
照
子
（
武
丸
）

・（
故
） 白
水
政
数
（
田
熊
）

【
令
和
８
年
熊
本
地
震
義
援
金
】 （
敬
称
略
）

・
ひ
か
り
ヶ
丘
福
祉
会

・
医
療
法
人 

庄
正
会 

蜂
須
賀
病
院

・
藤
岡 

末
英

・
自
由
ヶ
丘
第
三
区
会

・
日
の
里
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
令
和
８
年
８
月
31
日
ま
で
の
受
付
分
）

社協だよりは、偶数月発行です（年間６回）

社会福祉法人宗像市社会福祉協議会
宗像市久原180番地メイトム宗像内

☎（37）1300　FAX（37）1393
宗像市大島1809番地32
ふれ愛センター内 ☎（72）2294

大島支所

ホームページ　https://syakyo.munakata.com/
メール　info@syakyo.munakata.com
本会は、むなかたタウンプレスを音にして届ける
　　　　　　「声の広報」活動を実施しています

ご寄付ありがとうございます

ご寄付
ありがとうございます

ご寄付ありがとう
ございます

　宗像市母子寡婦福祉会が、市内在住のひと　宗像市母子寡婦福祉会が、市内在住のひと
り親家庭の親子を対象に、バスハイクを開催り親家庭の親子を対象に、バスハイクを開催
します。今年は、嬉野市の「元祖忍者村肥前夢します。今年は、嬉野市の「元祖忍者村肥前夢
街道」に行きます。街道」に行きます。
　あなたも、ひとり親家庭の仲間と親子で楽　あなたも、ひとり親家庭の仲間と親子で楽
しいひとときを過ごしてみませんか。しいひとときを過ごしてみませんか。
●●日　程　11 月７日（土）日　程　11 月７日（土）
●●対　象　市内在住のひとり親家庭の親子対　象　市内在住のひとり親家庭の親子
●●行き先　佐賀県・元祖忍者村肥前夢街道行き先　佐賀県・元祖忍者村肥前夢街道
●●参加費　▶会　員＝１人500 円参加費　▶会　員＝１人500 円
　　　　　▶非会員＝１人1,000 円　　　　　▶非会員＝１人1,000 円
●●定　員　30 人定　員　30 人
　　　　　（応募多数の場合は抽選）　　　　　（応募多数の場合は抽選）
●●申込方法　10 月15 日（木）までに市社会申込方法　10 月15 日（木）までに市社会

福祉協議会☎︎0940(37)1300 へ電話で申福祉協議会☎︎0940(37)1300 へ電話で申
し込むし込む

参
加
者
募
集

ひとり親家庭ひとり親家庭
バスハイクバスハイク
ひとり親家庭ひとり親家庭
バスハイクバスハイク
参加者募集中！

　認知症になっても自分らしく安心して生活
できる地域を目指して、「認知症サポーター養
成講座」を開催します。みなさんもサポーター
になって、住みよいまちを一緒につくってい
きませんか？
【認知症サポーター養成講座とは】
　認知症に対する理解を深める講座です（全
国キャラバン・メイト連絡協議会に登録され
た講師が担当します）。
●日　時　11 月25 日（水）14:00 ～ 15:30
●会　場　メイトム宗像202 会議室
●参加対象　市内に在住、勤務、通学する人
●参加費　無料　●定員　30 人※先着順
●申込方法
　TEL または FAX で市社協まで
●締め切り　11 月13 日（金）
●その他　受講された方には
　「認知症サポーターカード」
　をお渡しします。

参
加
者
募
集

認知症サポーター認知症サポーター
養成講座養成講座
認知症サポーター認知症サポーター
養成講座養成講座
開催のお知らせ開催のお知らせ

「つながる縁側」とは？
　地域のみんなで畑作業を中心に
活動しています。「畑作業はちょっと…」大丈
夫です！昔ながらの「縁側」のように、世代を
超えておしゃべりをしたり、お茶を飲んだり
しながら、ゆるやかにつながる時間を過ごす
だけでも大丈夫です！ぜひお気軽にお立ち寄
りください！
　コールメディカルクリニック福岡の職員有
志が中心となって地域住民と活動していま
す！

●日　時　毎週水曜日
　　　　　9:00 〜 10:30（出入り自由）
●場　所　宗像市曲1562
●参加費　500 円／年
●持ち物　汚れてもよい靴、帽子、水筒など
●事前予約不要
　（当日、直接畑へお越しください）
●問い合わせ先
　宗像市社会福祉協議会 ☎︎（37）1300

参
加
者
募
集

つながるつながる
縁側縁側

つながるつながる
縁側縁側

開催しています！開催しています！

演会を開催し、「ひまわり便り」を発行してい 
ます。
　このような活動が続けられるのも、赤い羽
根共同募金の配分金に支えられているおかげ
だと、日々感謝しております。

　

令
和
８
年
熊
本
地
震
で
被
災
さ
れ
た
多
く
の
皆

さ
ま
に
、
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
会
で
は
、
こ
の
地
震
で
被
災
さ
れ
た
方
々
へ

の
支
援
を
目
的
と
し
て
、
災
害
義
援
金
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、
熊

本
県
・
熊
本
県
共
同
募
金
会
・
日
本
赤
十
字
社
熊

本
県
支
部
で
構
成
さ
れ
る
義
援
金
配
分
委
員
会
に

お
い
て
配
分
が
決
定
さ
れ
、
被
災
地
の
市
町
村
を

通
じ
て
被
災
さ
れ
た
方
々
へ
届
け
ら
れ
ま
す
。
募

金
方
法
な
ど
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
本
会
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

引
き
続
き
、
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

こんな方におすすめ

♦地域の人とおしゃべり
や交流を楽しみたい方

♦運動はしているけど、
もっと「楽しさ」や「達
成感」を感じたい方

♦世代を超えたつながり
を作りたい方
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む
な
か
た
市
民
学
習

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

む
な
か
た
市
民
学
習

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
№
509

むなかた市民学習ネットワーク事務局

TEL.36-3721FAX.36-3732

●
直
接
、
事
務
局
で
の
申
し
込

み
も
で
き
ま
す
。
電
話
で
の

申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

●
連
絡
希
望
者
は
、
往
復
ハ
ガ

キ
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

●
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

に
な
り
ま
す

●
傷
害
保
険
は
自
己
加
入
し
て

く
だ
さ
い
。
子
ど
も
連
れ
の

参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

　

申
し
込
み
後
、
連
絡
が
な
い

場
合
は
、
記
載
の
開
級
日
に
直

接
各
学
級
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

応  

募  

要  

領

申  

込  

方  

法

注  

意  

事  

項

●
学
習
料
は
１
人
１
回
５
０
０

円
（
４
回
分
前
納
）

●
会
場
使
用
料
と
教
材
費
は
学

習
者
負
担
の
た
め
別
途
徴
収

し
ま
す
（
入
会
金
な
し
）

●
学
級
は
６
人
以
上
で
成
立

●
不
成
立
の
場
合
の
み
連
絡
し

ま
す

　

申
し
込
み
締
め
切
り
後（
10
月
16

日
～
）
に
キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
て
も
、

４
回
分
の
学
習
料 （
短
期
学
級
の

場
合
は
回
数
分
） 

と
教
材
費
を
頂

き
ま
す

10
月
15
日（
木
）必
着

　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
希

望
学
級
（
学
級
名
、指
導
者
名
、

場
所
、
曜
日
、
時
間
）、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
楷

書
で
記
入
し
送
っ
て
く
だ
さ
い

左
記
コ
ー
ド
か
ら
申
込
可

《
あ
て
先
》
〒
８
１
１
・
３
４
３
７ 

宗
像
市
久
原
１
８
０

メ
イ
ト
ム
宗
像
内

む
な
か
た
市
民
学
習

�

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局

�

Ｆ
Ａ
Ｘ　
（
36
）３
７
３
２

一
日
学
級

一
日
学
級

 

①
季
節
の
ジ
ャ
ム
作
り

キ
ウ
イ
ジ
ャ
ム
と
ス
コ
ー
ン
で

　
　

ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
♪

有
志
指
導
者　

武
石　

久
史

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

期　

日　

11
月
24
日
（
火
）

時　

間　

午
後
１
時
～
同
４
時

教
材
費　

１
５
０
０
円

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

　

ふ
き
ん
、
筆
記
用
具
、
ス
テ

　

ン
レ
ス
か
ホ
ー
ロ
ー
鍋
（
直

　

径
25
～
30
㎝
、
深
さ
15
～ 

　

20
㎝
）

 

②
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー

ド
ラ
イ
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た

バ
ス
ソ
ル
ト
と
ア
ロ
マ
ポ
ッ
ト

有
志
指
導
者　

伊
東　

奈
緒

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像　

期　

日　

11
月
14
日
（
土
）

時　

間　

午
前
10
時
～

　
　
　
　

同
11
時
30
分

教
材
費　

２
０
０
０
円

持
参
品　

筆
記
用
具

 

③
美
姿
勢
＆
リ
ン
パ
ケ
ア

骨
盤
底
筋
と
大
腰
筋
で

　
　
　
　

身
体
の
軸
を
整
え
る

有
志
指
導
者　

安
永　

洋
子

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

期　

日　

11
月
２
日
（
月
）

時　

間　

午
後
１
時
〜
同
４
時

持
参
品　

水
、
タ
オ
ル
、

　
　
　
　

動
き
や
す
い
服
装

追
加
募
集

追
加
募
集

 

④
か
な
書
道

「
い
ろ
は
」
か
ら

　

  

変
体
仮
名
を

　
　
　
　

学
ぼ
う

有
志
指
導
者　

金
子　

よ
う
こ

場　

所　

河
東
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

第
１･

３
土
曜
日

時　

間

①
午
前
９
時
～
同
10
時
30
分

②
午
前
10
時
30
分
～
正
午

教
材
費　

３
０
０
円
程
度
／
月

持
参
品　

書
道
用
具
一
式

　
（
墨
滴
は
使
用
し
ま
せ
ん
）

 

⑤
や
さ
し
い
声
楽

有
志
指
導
者　

池
松　

裕
美
子

場　

所　

自
由
ヶ
丘
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

毎
週
火
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～
正
午

教
材
費　

コ
ピ
ー
代

持
参
品　

筆
記
用
具

対
象
者　

ど
な
た
で
も

＊
や
さ
し
い
日
本
歌
曲 

・ 

イ
タ
リ

ア
歌
曲 
・ 
ド
イ
ツ
歌
曲
な
ど

 

⑥
パ
ソ
コ
ン

有
志
指
導
者　

坂
本　

敏
子

①
曜
日　

第
２
・
４
木
曜
日

　

時
間　

午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　

同
11
時
30
分

②
曜
日　

第
２
・
４
木
曜
日

　

時
間
夜
午
後
７
時
～
同
９
時

＊
以
下
共
通
事
項

場　

所　

有
志
指
導
者
宅

　
　
　
　
（
自
由
ヶ
丘
２
丁
目

　
　
　
　

宗
像
郵
便
局
近
く
）

持
参
品　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
、

　
　
　
　

筆
記
用
具

＊
パ
ソ
コ
ン
の
貸
し
出
し
あ
り

 

⑦
フ
ラ
ダ
ン
ス

ハ
ワ
イ
ア
ン
で
楽
し
く

　
　
　

体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う

有
志
指
導
者　

村
上　

育
代

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

第
１
・
３
月
曜
日

時　

間　

午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　

同
３
時

持
参
品　

筆
記
用
具
、
水
、

　
　
　
　

動
き
や
す
い
服
装

対
象
者　

初
心
者

 

⑧
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー

日
常
生
活
に

 

ア
ロ
マ
を

   

取
り
入
れ
て

　
　

み
ま
せ
ん
か

有
志
指
導
者　

門
司　

早
苗

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

第
３
木
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～

　
　
　
　

同
11
時
30
分

教
材
費　
１
２
０
０
円
程
度
／
回

持
参
品　

筆
記
用
具
、

　
　
　
　

テ
ィ
ー
カ
ッ
プ

 

⑨
わ
く
わ
く
元
気
体
操

音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く

　

ス
ト
レ
ッ
チ
し
ま
し
ょ
う
！

有
志
指
導
者　

得
田　

百
合
江

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像

曜　

日　

毎
週
金
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～

　
　
　
　

同
11
時
30
分

教
材
費　

３
８
０
０
円

　
　
　
　

 （
初
回
／
道
具
代
）

＊
年
齢
問
わ
ず
、
ど
な
た
で
も

 

⑩
ス
マ
イ
ル
健
康
体
操

心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　
　

 

音
楽
に
合
わ
せ
て

　
　
　
　
　

運
動
し
ま
し
ょ
う

有
志
指
導
者　

中
村　

廣
子

場　

所　

赤
間
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

毎
週
水
曜
日

時　

間　

午
前
10
時
～

　
　
　
　

同
11
時
30
分

持
参
品　

上
靴
、
水

 

⑪
ド
イ
ツ
語（
午
後
ク
ラ
ス
）

有
志
指
導
者　

堀
口　

順
子

場　

所　

河
東
コ
ミ
セ
ン

曜　

日　

毎
週
水
曜
日

時　

間　

午
後
１
時
15
分
～

　
　
　
　

同
２
時
45
分

教
材
費　

２
５
０
０
円
程
度
／

　
　
　
　

初
回
の
み

持
参
品　

辞
書
、
筆
記
用
具

対
象
者　

ド
イ
ツ
語
を

　

学
ん
だ
こ
と
の

　

あ
る
人

学
級
生
募
集

学
級
生
募
集

初
心
者
歓
迎
で
す

みんなで応援しましょう！
　

有
志
指
導
者　

貞
弘　

龍
子

　
　
　
　
　
　
　

塚
本　

け
さ
子

●
メ
ニ
ュ
ー

・
手
作
り
チ
キ
ン
ハ
ム
の

　

サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ

・
白
菜
の
ポ
タ
ー
ジ
ュ

・
ク
ッ
キ
ー

・
人
参
寒
天

＊
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
、

　
ピ
ク
ル
ス
な
ど
の

　
試
食
も
あ
り
ま
す

場　

所　

メ
イ
ト
ム
宗
像　

期　

日　

10
月
28
日
（
水
）

時　

間　

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

参
加
費　

２
０
０
０
円

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
　
　
　

ふ
き
ん
、
持
ち
帰
り
容
器

＊
材
料
費
を
除
い
た
金
額
を
義
援
金

と
し
て
寄
付
い
た
し
ま
す

＊
学
習
料
、
会
場
使
用
料
は
不
要

＊
申
し
込
み
は
、
左
記
の
要
領
で 

10
月
15
日
（
木
）
必
着

磯の生き物の観察会磯の生き物の観察会

親子で楽しくクッキー作り親子で楽しくクッキー作り
クリスタル石けんクリスタル石けん

夏の課外授業
動画はコチラ

家
庭
料
理
＆
パ
ン 

・  
お
菓
子

水の中の生き物観察会水の中の生き物観察会

丸太の置時計作り丸太の置時計作り お花あそびお花あそび

池坊 生け花体験池坊 生け花体験

楽しかった 　楽しかった 　
夏夏のの課外授業課外授業

楽しかった 　楽しかった 　
夏夏のの課外授業課外授業
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10令和８年10月号 むなかたタウンプレスお知らせ

　市民活動団体の「やりたい」
を応援する「人づくりでまちづ
くり事業補助金」。今回は、み
のりコースとめぶきコースの
追加募集を行い、子育て支援や
子どもの体験活動など 6 団体
を採択。宗像をもっと良くし
たいという思いで、自らのアイ
デアを生かした人づくり・まち
づくりに挑戦していきます。

　市と協働し、住宅相談業務を担う「（一社）住
マイむなかた」会員の匠（たくみ）の技が光る
フェアです。
期 10 月24 日（土）10:00 ～ 15:00

（14:30 受付終了）
所メイトム宗像・多目的ホール、他
●内容▶体験＝棟上げ、餅まき、クロス貼り、
他＊一部申込必要▶実演・展示＝住まいに関
する相談コーナー、フォトブース、他
●申込期間＝９月28 日（月） 〜 10 月９日（金）12:00
＊申込・詳細は上記コード参照
問（一社）住マイむなかた事務局 ☎（37）2525
＊記事については建築課 ☎（36）5203

棟上げ体験中の子ども

子どもから大人まで楽しめるイベントがいっぱい

第６回  住マイむなかたフェア市民公募委員募集
まちの未来を一緒に考えませんか？

報告
令和８年度人づくりでまちづくり事業
補助金 （追加募集） 交付式

令和８年度追加採択団体のみなさん

　ニュースポーツ初心者もスポーツ
推進委員が丁寧にサポート！安心し
て参加してください。
期 11 月３日（火・祝）
9:30 ～ 12:00（受付9:00 開始）
所宗像勤労体育センター●体験種目
＝ビーンボウリング、ボッチャ、バッ
ゴー、ターゲットゲーム、五目お手玉、
人間オセロ定先着80 人料無料
申▶電子申請▶文化スポーツ課 ☎（36）1540 問同課（前述）

人間オセロを楽しむみなさん

年齢や性別に関係なく、誰もが気軽に楽しめるスポーツ

ニュースポーツ体験会

第６回 キャンピングカーショー
＆アウトドアイベント

毎年大人気のキャンピングカーイベント

　今年は防災に関連したイベントも実施。楽しみながら、いざとい
うときに役立つキャンピングカーの魅力を体験してみませんか。
期 10月17 日（土）9:30 〜 17:00、
18 日（日）9:30 〜 16:00
所道の駅むなかた・芝生広場
●内容＝キャンピングカー展示会、
ステージイベント（司会／むなかっ
たん）、キャンプギア（道具）・アウト
ドア用品展示会、移動動物園、サッ
カーコンテンツ体験、車中泊体験（申込終了）、他
料無料（入場料、駐車場）
問同イベント実行委員会 ☎092(577)9719
＊記事については産業政策課 ☎（36）0037

道の駅むなかたに並ぶ
キャンピングカー

　市では、市民のみなさんの意見をまちづくりに生かすため、審議
会・委員会などの委員を募集しています。市民公募委員とは、市民の
視点で市の計画や取り組みなどを一緒に考えても
らう人のことです。市政に関わってみたい人、日
頃感じていることを生かしたい人は、ぜひ応募し
てください。＊申込・詳細は市 HP で確認を

【募集中の審議会／問い合わせ先】
▶郷土文化学習交流館協議会／世界遺産課 ☎（62）2600
▶国民健康保険運営協議会／国保医療課 ☎（36）1363
▶国民保護協議会／危機管理課 ☎（36）5050
▶文化財保存活用地域計画協議会／世界遺産課 ☎（62）2600
期 10 月８日（木）～ 30 日（金）対原則18 歳以上の市民
＊記事についてはコミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

令和９年４月入園申し込み
11月２日（月）から受付開始
　受付期間後の申し込みや、必要書類に不備がある場合には、入所調
整ができないことがあります。早めの準備をお願いします。＊対象、
定員など詳細は市 HP で確認を

申し込み

❷幼稚園
認定こども園（教育利用）

認可保育所
認定こども園（保育利用）❶

面接など２月上旬に調整結果通知

申し込み

＊内定した場合、園で面接・
　健康診断を実施

●受付開始
　10 月１日（木）＊一部園除く
申各園（先着順の場合あり）

●受付期間
　11 月２日（月） 〜 30 日（月）
申市役所窓口（子ども育成課）

＊申込書類は、10月23日（金）
　から配布開始
＊配布場所は子ども育成課、 
　在園児の場合は各園窓口

＊申込、選考方法や受付開 
　始日は園によって異なる
＊詳細は各園に問い合わせ 
　を

問❶認可保育所・認定こども園（保育利用）＝子ども育成課 ☎（36）3181
　 ❷幼稚園・認定こども園（教育利用）＝各園

令和９年４月１日（木）入園

認可保育所・幼稚園・認定こども園の入園手続き

当日は
九州共立大学の学生も
駆けつけます！

シェルハブ・メソッド宗像
●事業内容＝赤ちゃんの動きを
体験し、自分の体で赤ちゃんを
学ぶ講座
期 10 月17 日（土）
13:30 ～ 15:30
所メイトム宗像・
健診室
対子育てに関わる人
定 15 人料 2,200 円
〆 10 月16 日（金）21:00
申 問シェルハブ・メソッド宗像  
▶公式 LINE 

問コミュニティ協働推進課 ☎（36）5394

NPO 法人むなかた子ども劇場
●事業内容＝カラリズムリサさ
んのアートパフォーマンス鑑
賞、ワークショップ、感想会
期 11 月29 日（日）
15:00 ～ 16:30
所自由ヶ丘コミセン
対市内の小中学生と
保護者
定 40 人料 700 円
〆 11 月20 日（金）
申 問 NPO 法人むなかた子ど
も劇場 ▶☎（62）5344
▶むなかた子ども劇場 HP

〜みのりコース２団体の事業を紹介〜

（アカウント名＝
 シェルハブ・メソッド宗像）



勤務先：宗像市上八勤務先：宗像市上八

鐘崎に 河太郎SEA FOOD PARK
2027年12月
オープン予定！
2027年12月
オープン予定！

パート・アルバイト、その他の求人詳細はこちら▼

♦キッチンスタッフ 月額30万円～
25万円～
25万円～

♦ホ ー ルスタッフ 月額

♦鮮魚加工スタッフ 月額

オープニングスタッフ募集
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（広告）

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HPで確認できます。
▶市広報紙＝１号広告20,000 円から▶ホームページ＝１カ月15,000 円　申秘書政策課広報政策係 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

情報ステーション

情報ステーション  詳細は各問い合わせ先へ
電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号申込方法応募事項

お知らせ
11月から
ごみの収集開始時刻が
７時30分に変わります
11月１日（日）から
令和９年２月28
日（日）まで、7:30
から収集を開始。
＊大島地区は除く
問環境課
☎（36）9092
マイナンバーカード
申請・交付・更新手続き
休日開庁
期 10月３日（土）9:00 〜 15:00
所市民課（本館１階・M１窓口）
＊当日、マイナンバーカード以外の
手続きは受け付け不可
＊持参品・詳細は市 HPで確認を
問市民課 ☎（36）1126
10月１日（木）から
地域包括支援センター
受付時間の変更
期 10月１日（木）以降
●窓口・電話対応時間＝9:00 ～
16:00 所 地域包括支援センター
（市内６カ所）
＊緊急時には状況に応じて対応
問高齢者支援課 ☎（36）1285

障害者週間 （12月３日〜９日）
美術作品募集
絵画、 写真、 絵手紙など

●募集期間＝10月13日（火） ～
11月５日（木）
対市に在住、通勤、通学、入所、通所
している障がいのある人
申福祉政策課窓口か郵送
＊応募用紙は窓口か市 HPで入手可
問福祉政策課障害者福祉係
 ☎（36）3135 Ｆ（36）5856

都市計画案の縦覧

福岡広域都市計画区域区分の変更・
用途地域の変更・地区計画の決定
（大井地区）
●概要＝低層住宅を中心とするゆと
りある住環境を維持・保全し、安心安
全な居住環境の形成・保全を図る
＊縦覧期間、詳細は市 HPで確認を
問都市計画課 ☎（36）1484

市営住宅入居者
随時募集

●募集団地＝ゆり団地（自由ヶ丘）
●収入基準＝同居しようとする親族
の収入を含め、諸控除後の月額所得
が15万8,000円以下
●家賃＝団地、所得に応じて決定
●入居要件＝次の全てに該当する人
▶住宅に困っている
▶市民か市に通勤している
▶同居しようとする３親等以内の親
族がいる
▶世帯に身体障がいがあり常時車い
すを使用する人がいる（車いす専用
住宅）
●申込期間＝10月１日（木） ～令和
９年３月31日（水）
申申込用紙、住民票などを建築課
（本館２階）か大島行政センターへ持
参＊申込用紙は、建築課、大島行政
センターで入手か、市 HPからダウン
ロード可＊大島地区の市営住宅も随
時募集中問建築課 ☎（36）5203
道路・公園の
植栽について
包括管理委託を開始

道路や公園の植栽をより適切に維
持管理するため、植栽包括管理セン
ターを開設しました。道路・公園の
植栽について次のような相談は同セ
ンターへ連絡してください。
【相談例】
▶街路樹が倒れている、 折れた枝が
道路をふさいでいる
▶公園の樹木に毛虫が大量発生して
いる
▶道路や公園の木が枯れている
所市役所北側倉庫棟２階
●受付時間＝土・日曜日、祝日、年末
年始を除く 8:30 ～ 17:00
問植栽包括管理センター
☎（62）6233
＊記事については維持管理課
 ☎（36）7471

運転に不安を感じたら…
免許の自主返納を考えて
みませんか

自身や家族が「運
転に自信がなく
なった」と心配な
人は自主返納を。
●支援内容＝ふれ
あいバスやコミュニティバスの回数
券、nimoca カード、タクシー回数
券＊いずれか１つの１万円分
対 70歳以上の市民。有効期限内の
運転免許証を自主返納し、６カ月以
内に申請した人＊１人１回まで支援
問危機管理課 ☎（36）5050
ひとり親サポートセンター
ひとり親、離婚を検討中の
人のための出張相談会

期 10月22日（木）13:00～15:00
所市役所南館・小会議室C
対ひとり親家庭・離婚を検討してい
る人料無料＊事前申込必要（別日の
希望は相談を）
申 問 ひとり親サポートセンター
飯塚ブランチ☎0948（21）0390
＊記事については子ども家庭セン
ター ☎（36）1151
取引・証明に使う
 「はかり」 は2年に１度
の定期検査を

事
業
者

対商店や工場、事業所、病院などで、
取引や証明に使用されている特定計
量器（はかり、おもり、分銅）
●持参品＝▶はかり、おもり、分銅
▶計量器定期検査実施通知書
▶検査手数料
料▶はかり（１台250～2,200 円）
▶おもり・分銅（１個10円）
【検査日時・場所】

期 11月２日 （月）
11:00～12:00、13:00～14:30
所大島行政センター

期 11月４日 （水）、 ５日 （木）
10:00～12:00、 13:00〜15:00
所海の道むなかた館

期 11月９日 （月） 〜 13日 （金）
10:00～12:00、13:00～15:00
所市役所１階（本館北館渡り廊下）

問（一社）福岡県計量協会
 ☎092（939）2945
＊記事については産業政策課
 ☎（36）0037

健康・衛生
糖尿病予防教室
(休日お手軽コース )

期❶12月20日(日)10:00～15:00
❷令和９年２月２日（火）14:00 ～
所❶メイトム宗像
❷宗像医師会病院健診センター
●内容＝❶糖尿病専門医の講話
▶管理栄養士の講話・試食
▶家庭でできる運動の実践
❷血液検査（食後血糖値、HbA1c・
LDL コレステロール）
料 300円（❶で回収）
対全日程に参加できる人
定先着35人〆 11月27日（金）
申電子申請問健康課 ☎（36）1187

11月の献血

サンリブくりえいと宗像
期 11月20日（金）
▶10:00〜12:30
▶13:30〜16:00
問健康課 ☎（36）1187

動脈硬化を防ぐために
今できること

自分や家族の健康を守るため、動脈
硬化予防のポイントを学ぶ講演会。
期 11月10日（火）14:00～ 16:00
（受付13:30 〜）
所宗像ユリックス　
会議室１・２●講師
＝伊東裕幸さん（宗
像医師会病院長）
対市民か市内に通
学・通勤している人
定 50人（市民優先）料無料
託無料（５カ月～未就学児）
〆 10月28日（水）
申▶電子申請▶健康課 ☎（36)1187
問健康課 ☎（前述）
＊さらに動脈硬化予防を学びたい人
へ、令和９年１月からコース制の教
室を開催予定（市 HPで確認を）

講師の伊東さん

植栽包括管理センター

ココ

HbA1cや血糖の数値は 
健診で分かります。
市では住民健診・特定健
診も実施中。
ぜひ受診してください。
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情報ステーション

【豊かな人権感覚を培おう！】 市立学校の児童・生徒が作成した令和７年度の人権標語を毎号紹介します（12〜 14ページ）。問人権対策課 ☎（36）1270
ありがとう　みんなの笑顔が　幸せだ（嶺柚

ゆ ず な

奈・東郷小４年）みんなちがう　それぞれのよさを　大切に（杉原颯
はやて

・自由ヶ丘南小４年）

＊申込方法応募事項は11ページで確認を

国民年金保険料の育児
免除制度が始まります

国民年金第１号被保険者（自営業者・
アルバイト・無職など）も育児で保険
料が免除される制度が開始。
期子（実子・養子）が１歳になる誕生
日の前月まで
対子（実子・養子）を育てている父
母・養父母
●内容＝月額17,920 円（令和８年
度保険料）が免除＊将来の年金額は、
納付した場合と同じように反映
問▶東福岡年金事務所
 ☎092（651）7967
▶市民課国民年金係 ☎（36）1128

市公式LINE・市 HPでも、子育て
に役立つ情報を発信しています。

市 HPむむハグ。市公式LINE

スポーツ
むなかたっ子熱くなれ
シリーズ

親子サッカー教室（第３弾）
期 10月12日（月・祝）
10:00～12:00＊受付9:30〜
所東海大学付属福岡高校グラウン
ド●講師＝平清孝さん（サガン鳥栖
アカデミーゼネラルアドバイザー）、
同高校サッカー部
ソフトテニス教室（第４弾）
期 10月25日（日）
13:00〜15:00＊受付12:30〜
所グローバルアリーナ・インドア
コート●講師＝山口修一さん（むな
かたアカデミーソフトテニスクラブ
代表）
共通事項
対小学３〜６年生料無料申電子申
請＊詳細は市 HPで確認を
問文化スポーツ課 ☎（36）1540
市スポーツサポートセンター
運動入門教室
親子リズム体操
子どもの発育・発達に必要な運動の
紹介、健康測定や健康講話を実施。
期 10月25日（日）
▶10:00 受付
▶10:15 測定

▶10:30 〜 11:30運動
所市民体育館・多目的室AB
対３〜６歳の子どもとその保護者
定先着10組（市民優先）料無料
申電子申請
●申込開始日＝10月１日（木）
問文化スポーツ課 ☎（36）1540
市スポーツサポートセンター
体成分分析機 （InBody）
を使った体力測定会 
体成分、柔軟性、バランス、敏しょう
性、握力の５項目を測定・評価。
期 10月21日（水）11:00〜12:00
所市民体育館・多目的室AB
定先着15人 対健康に関心のある
人（市民優先）料無料
●申込開始日＝10月５日（月）
申 問文化スポーツ課 ☎（36）1540

講座・イベント
家族・仲間と楽しもう！
アスティ祭

日本赤十字九州国際看護大学の大学
祭と同時開催。
期 11月１日（日）10:00 〜 15:30
所日赤看護大料無料
●内容＝豪華賞品がもらえる○×ク
イズ、お菓子すくい、他
●参加企業・大学＝（株）ゼネラルア
サヒ、（株）トヨタプロダクションエ
ンジニアリング、（株）ナフコ、エフ
コープ生活協同組合、（株）全教研、日
赤看護大
問秘書政策課 ☎ （36） 1055

宗像市消費生活センター
なるほど！知っ得講座

❶期 11月５日（木）●テーマ＝ゼロ
から学ぶAI入門～生成AIを体験し
てみよう～●講師＝長将平さん（合
同会社 FGバイス代表）
＊スマホの持参を
❷ 期 11月26日（木）●テーマ＝損
害保険の基礎●講師＝高橋俊史さん
（日本損害保険協会）
共通事項
＊いずれも10:00〜 11:30
所宗像市消費生活センター・２階会
議室対市民定各先着20人
料無料〆 10月30日（金）
申 問宗像市消費生活センター
 ☎（33）5454

アサギマダラ観察会
美しく舞う蝶の姿を
観察してみましょう

10月から 11月初旬まで、山田ホタ
ルの里公園に多く飛来します。
期 10月17日（土）10:00～ 12:00
所山田ホタルの里公園
定先着15人料無料
申 問宗像環境団体連絡協議会事務
局（環境課内）☎（36）1421
ごみの減量化と啓発
家具の
リサイクルショップ
粗大ごみとして持ち
込まれた家具を修理
して販売。
期 10月26日（月） 〜 30日（金）
＊申込期間中は ECOパーク宗像
（宗像清掃工場）で販売品を展示
申上記コードから申込可＊販売一
覧や申込方法など詳細は市 HPで確
認可＊インターネット環境がない場
合は ECOパーク宗像で申込可
問環境課 ☎（36）9092

自宅にあるダンボールなどで
生ごみ堆肥化講座

期 10月30日（金）14:00～15:00
＊受付13:50〜所玄海コミセン
対市民定先着20人
料無料＊初参加者へプレゼントあ
り（年間１世帯１個限り）
〆 10月23日（金）
申電子申請
問環境課☎（36）9092

生ごみ堆肥化で家庭ごみ減量
ダンボールコンポスト
講座
期 10月22日（木）14:00～15:30
所宗像清掃工場（ECOパーク宗像）
・大会議室対市民定先着50人
料無料＊初参加者へプレゼントあ
り（年間１世帯１基限り）
〆 10月15日（木）申電子申請
問環境課 ☎（36）9092

環境講座
「生物多様性
 及び 生活排水」
期 10月10日（土）10:00〜12:00
所メイトム宗像・202会議室
●内容＝▶川をきれいにするため
に、一人一人ができること▶日常生
活と生物多様性定先着30人
料無料〆 10月８日（木）
申 問宗像環境団体連絡協議会事務
局（環境課内）☎（36）1421
大山ダム水源地域上下流交流
デイキャンプ交流会
参加者募集
期 11月21日（土）＊小雨決行、荒
天中止 所田来原美しい森づくり公
園（日田市）●内容＝水源林を守る大
切さを学ぶデイキャンプ
対福岡都市圏（17市町）在住の小学
４～６年生と保護者定 40人
料 1,000 円〆 10月16日（金）
＊申込・詳細は上記コードで確認を
問市環境課 ☎（36）1421

第８回
むなかたウォーキング

期 11月８日（日）
所道の駅むなかた（スタート地点）
対▶ショートコース（9.3km）＝
小学１年生以上▶ロングコース
（21.3km) ＝小学５年生以上
定 500人料 3,500 円
申 問宗像市商工会☎（36）2268
＊記事については産業政策課
 ☎（36）0037
ご当地キャラとグルメ大集合
ゆるっと
キャラパーティー
期 10月31日（土）11:00～17:00
所河東コミセン、宗像勤労体育セン
ター●内容＝キャラクターPR、特産
品「販売、仮装コンテスト、ハンドメ
イドワークショップ、飲食販売、宗像
版公共ライドシェアの周知
料無料問同パーティー実行委員会
（高崎）☎090（7538）8606
＊記事については産業政策課
 ☎（36）0037

初めて参加する人へ
自然素材の基材・竹肥姫
（たけひめ）をプレゼント

初めて参加する人へ
スターターキットをプレゼント 前回の様子



福 岡 高 齢 者 支 援 センター福 岡 高 齢 者 支 援 センター

福岡高齢者支援センター  ゆい庵https://fukuoka-senior.jp
【１０:００～１６:００/土日祝休】

入院・手術 施設入居 各契約関係

緊急連絡先入居身元保証身元引受人 保証人・代理人 生活支援・介護予防

生活
サポート

介護保険
サービス

万が一の時の

葬儀・納骨代行

いざという時に誰かを頼ることができない方をもう1人の家族として、
日々の暮らしから生涯にわたってサポートします。

★上記、日時の時間の折り合いがつかない場合などはお気軽にお電話ください
★お葬式が入っていることがございます。一度連絡を頂いてご来店いただけると
　安心です

森の庵
株式会社 東　郷　店　宗像市田熊1-5-28

赤　間　店　宗像市赤間5-1-27
福津手光店　福津市手光南1-3-11

家族葬
専　門 は 家族葬相談会

10/5月 10/16金

時間 10：00～15：00

故人様との最期の家族旅行 友
　引

家
族
葬
相
談
会

10/22木 10/28水

本　店　宗像市池浦41-10 
0120-86-3686

令和８年10月号むなかたタウンプレス13

（広告）

情報ステーション

ありのまま　自分らしく　生きようよ（副田ゆり・河東西小４年）
家族と　友だち　大切に（佐藤聖

しょうと

隼・大島学園４年）
一つの言葉できずがつく　相手を想うと　皆が笑顔になれる（西本桃

も も こ

子・自由ヶ丘南小４年）
あなただけ　自分自身を　大切に（松島瑞

み ず き

希・東郷小４年）

子どもの成長に伴う性や身体、
人との関わり方を学ぶ
家庭教育学級第２回講座

期 10月31日（土）14:00〜15:30
所市役所北館１階・103会議室
●講師＝光橋幸恵
さん（陽かり助産
院　院長）●テー
マ＝子どもの「な
んで？」に寄り添
うために～大人が
知っておきたい
「性」の伝え方～ 対小中学生の保護
者や祖父母、市民料無料
託無料〆 10月22日（木）
申▶電子申請▶地域教育連携室 ☎
（36）1169 問同室 ☎（前述）

こどもの居場所づくり
情報交換会参加者募集

市内の 「こどもの居場所づくり」 「放
課後学習支援」 などの活動を行う団
体の紹介や情報交換会を開催。
期 11月13日（金）18:30〜 20:00 
所市役所北館１階・103会議室
対子どもの支援活動をしている団
体や個人、これから子どもの支援活
動を始めようと思っている人
〆 11月５日（木）17:00
申▶電子申請▶子ども育成課
 ☎（36）1214 問同課 ☎（前述）
Risus Munakata ！
（リーゾスムナカタ） 
中高生の居場所づくり
バドミントン、卓球、ボードゲーム、
勉強、調理などで中高生らが自由に
過ごせる居場所。何もしなくても大
丈夫。見守りの大人もいます。
期毎週日曜日 10:00 〜 17:00
＊休館日を除く 所 発達支援セン
ター （メイトム宗像・別館）
対市内在住の中高生料無料
問子ども育成課 ☎ （36） 1214

赤ちゃん・子育て
子育て支援センター
「ふらこっこ」
参加無料

①交流室（申込不要） 
期月〜金曜日、第２土曜日
❶10:00〜12:30❷12:30〜15:30
＊❶❷いずれかのみ利用可
＊10月10日（土）＝ファミリーデイ

＊10月12日（月・祝）＝休み
＊10月14日（水）＝午後休み
対乳幼児と保護者
＊混雑状況によって人数制限あり
【次の日時は年齢制限があります】
▶ベビータイム
   期 10月14日（水）10:00〜12:00
　対６カ月までの子どもと保護者
▶ベビーデイ
　期 10月15日（木）
＊利用時間は前述❶❷いずれかのみ
　対 11カ月までの子どもと保護者
②満１歳のお誕生会＆食育ミニ講座
期 10月28日（水）10:15〜 11:45
対 10月に１歳になる子どもと保護者
申 10月１日（木）10:00 から
③にこにこ子育て講座～イヤイヤ期
からの子育てのポイント〜
期 11月５日（木）10:00 〜 11:30
●講師＝桑野嘉津子さん（発達心理
学専門家）対子育て中か、その予定の
父母・祖父母 託無料（５カ月〜未就 
学児）申 10月２日（金）10:00から
④小さい子のひろば
～みんなでさんぽ～
期 11月24日（火）10:00〜11:30
対 10カ月〜１歳６カ月の子どもと
保護者
申 10月27日（火）10:00 から
①〜④共通事項
所メイトム宗像対市民優先
申子育て支援センター「ふらこっ
こ」☎（37）3741
＊窓口も可。受付時間はいずれも
10:00 〜 16:00

宗像市子育て支援センター
「ふらこっこ」
インスタグラム

子どもプレーパーク
参加無料

自然の中で自由に活動できる冒険遊
び場。誰でも参加できます。
期 毎週火曜日と第２・３・４土曜
日、第４日曜日●時間＝土・日曜日
10:00 〜 16:00、火曜日10:30 〜
13:30 所子どもプレーパーク
（メイトム宗像・本館横）
問子ども育成課 ☎（36）1214

子育てサロン

保護者の情報交換と、遊びを通した子
ども同士の交流の場。市内には、地域

の有志で運営する子育てサロンが17
カ所あります。自分に合ったサロン
を見つけて遊びに行きませんか。
問子ども育成課 ☎（36）1214

おはなし会
〜赤ちゃんから子どもまで〜
参加無料

赤ちゃんのおはなし会
期 10月２・９・16・23日
10:30 〜 10:50 ＊いずれも金曜日
対０歳の子どもと親、妊婦
所えほんのへや（メイトム宗像内）
小さい子のためのおはなし会
期 10月２・９・16・23日11:00 〜
 （30分程度）＊いずれも金曜日
対未就学児と親所えほんのへや
おはなし会
絵本の読み聞かせやパネルシア
ター、他。
期 10月24日（土）11:00 〜
（30分程度）所深田分館
共通事項
問市民図書館 ☎（37）1321

たまご学級
〜安心して出産を迎えるため
の講座〜　 参加無料

講座に参加して、妊娠期間を快適に
過ごしましょう。
授乳のお話・育児体験
期 10月９日（金）対妊婦とその家族
出産のお話・交流会
期 10月23日（金）対妊婦とその家族
安産体操と産後のからだについて
期 11月６日（金）対妊婦
共通事項
＊時間はいずれも13:30 〜 15:00
（受付13:15 〜）
所メイトム宗像
申電子申請
問子ども家庭センター
子ども保健係 ☎（36）1365

栄養なんでも相談室
参加無料

離乳食作りの紹介と実演。管理栄養
士の個別相談。
期 10月21日（水）、11月25日（水）
①相談＝9:30 〜 11:30
②離乳食教室＝10:00 〜 11:00
所メイトム宗像
①202会議室②２階調理室
対０〜４歳の子どもと保護者、妊婦
（市民のみ）
申 問子ども家庭センター
子ども保健係 ☎（36）1365

高齢者
トヨタ自動車九州
シニアドライビング
スクール参加者募集
交通事故の実態や運転に関する身体
機能の講習と安全技術の体験教室。
期 11月27日（金）13:00〜 15:45
所トヨタ自動車九州宮田工場・PR
館（宮若市）●内容＝交通安全講習、
脳トレ運動講習、ながらスマホ疑似
体験、死角体験
対 65歳以上の普通運転免許保有者
定 24人（応募多数の場合抽選）
料 無料●申込期間＝10月19日
（月）〜 11月１日（日）申電子申請
問トヨタ自動車九州（株）総務部 ☎
080（6534）9420＊土・日曜日、祝
日を除く9:00 〜 17:00
＊記事については市秘書政策課
 ☎（36）1055

子ども・教育
高校生入学支援金
制度創設（令和９年度）

申請期間など詳細は令和９年３月に
市 HP、広報紙などで告知。
対令和９年度に入学する高校１年
生●支給金額＝６万円（入学後に支
給予定）
問教育支援室 ☎（36）9610

むなかた子ども大学
特設講座参加者募集

駅員コース
期 11月８日（日）
①9:30～11:30②13:30～15:30
所赤間駅（九州旅客鉄道株式会社）
●内容＝列車の運行やサービスなど
日常生活を支える駅員の仕事を体験
対①４～６年生②７～９年生
＊いずれも市内在住定各回３人
ホームファニシングのお仕事コース
期 11月23日（月・祝）9:30〜16:00
所 IKEA福岡新宮●内容＝「より快
適な毎日を、より多くの方々に」届け
る IKEAの秘密を学ぶ対市内在住か
市に通学する中高生定 10人（抽選）
共通事項 料無料
申電子申請問地域教育
連携室 ☎（36）1169

講師の光橋さん

情報ステーション



耐震診断・耐震改修工事

弁護士・税理士・司法書士・行政書士・不動産会社に無料で相談ができます。
●日　時　2026年 10月17日（土）　10時～15時
●場　所　遠賀信用金庫むなかた支店ギャラリー（宗像市稲元4-1-1）
●申　込　予約優先（飛び込みもOKですが、予約の方が優先となります。）
●申込先　弁護士法人奔流法律事務所宗像オフィス
　　　　　☎0940（34）1110（平日9時～17時半）

宗像市の士業連携ワンストップ相談
    　　／不動産売却・相続・終活・税金まるごと相談会

♦初回相談（予約制・１時間）無料♦ 相談予約☎0940（34）1110（受付時間／平日９時～17時半）

弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス

14令和８年10月号 むなかたタウンプレス情報ステーション・伝言板

（広告）

一つの優しさ　その行動で　世界は変わる（平井詩
う た の

乃・自由ヶ丘中７年） 「やめてほしい」　言えない言葉　癒えない心（山口凌
りょうすけ

典・玄海中８年）

高齢者・障がい者のための
無料相談会

期 所 ▶10月13日（火）９:00 ～
12:00 ／メイトム宗像
▶毎週木曜日10:00 ～ 16:00
／安心サポート宗像事務所（東郷）
●内容＝成年後見手続き、家族・親族
後見、遺言作成、遺産相続支援
対市民 申 問 NPO法人高齢者・障
がい者安心サポートネット宗像
▶ ☎（72）1104
▶ ☎070（4060）2568（中村）

ひとり親のため就業支援講習会

【お金を学ぶセミナー】
期 10月17日（土）13:00～15:00
所直方総合庁舎（直方市）
〆 10月４日（日）
【ファイナンシャルプランナー３級】
期 11月〜令和９年１月の木曜日

9:30 ～ 15:30（全10回）
所田川総合庁舎（田川市）
〆 10月22日（木）
【共通事項】
対ひとり親家庭・離婚を検討中の就
業希望者＊申込・詳細は HP「福岡県
母子寡婦福祉連合会」で確認を
申 問マンパワーグループ（株）
 ☎092（741）9531
福岡県 「メタバース活用就労支援事業」
ふくおかバーチャル
さぽーとROOM利用者募集

期土・日曜日、祝日、年末年始を除く
10:00 ～ 17:00 ●内容＝利用者が
アバターを使い、専用バーチャル空
間で個別相談や就労体験ができる
対県居住で16歳以上の無業者
料 無料＊申込・詳細は「ふくおか
バーチャルさぽーと ROOM」HPで
確認を問同さぽーと ROOM
 ☎080（8182）9611

ポリテクセンター福岡・飯塚
訓練受講生（12月入所生） 募集

【福岡】機械加工技術科（企業実習付
きも有り）、他 問ポリテクセンター
福岡 ☎093 （641）6909
【飯塚】ものづくり溶接科 問ポリテ
クセンター飯塚 ☎0948 （22）4988
【共通事項】〆 11月5日（木）対ハ
ローワークに求職申込をしている人
料無料（別途、教科書代など必要）

福岡県立福岡高等技術専門校
令和９年度 入校生募集

●科目＝自動車整備科、建築科、メタ
ルスキル科、他●申込期間＝10月
13日（火） 〜 11月16日（月）
料無料（別途、教科書代など必要）
＊詳細はハローワークか「福岡県の
職業訓練」HPで確認可
問同福岡校 ☎092（681）0261

税理士による相続税・贈与税・
家族信託及び成年後見に関する
無料相談会
期 10月31日（土）10:00～ 15:45
＊相談は 1人30分以内（事前申込
必要）所九州北部税理士会館（福岡
市）定先着49人 料無料 申 問九州
北部税理士会 ☎092（433）2366

県立北九州視覚特別支援学校
幼児・専攻科生　募集説明会

期 12月４日（金）13:45 〜 16:30
●内容＝学科や入学検査の説明、志
願書などの配布
対▶幼稚部＝令和３年４月２日〜
令和６年４月１日生まれ▶高等部専
攻科理療科＝特別支援学校高等部、
高等学校、中等教育学校卒業者か令
和９年３月に卒業見込みの人、学校
施行法規則などで認められた人
問同校 ☎093（651）5419

講座・イベント
唐津街道清掃活動と
サミット参加者募集

清掃活動
期 10月31日（土）10:00～ 12:00
所唐津街道沿い（城山〜石丸付近）
●内容＝清掃活動と参加者交流
定先着20人程度
第14回唐津街道サミット
期 11月15日（日）所 勝屋酒造駐
車場（受付11:00）●内容＝❶赤間
宿まち歩き（11:30 ～）❷サミット
（14:00 ～）
共通事項 ＊詳細は市 HPで確認を
〆 10月23日（金）17:00
問唐津街道むなかた推進協議会事
務局（市都市計画課内）
 ☎（36）1484
藤島部屋を応援！
九州場所激励
チャリティイベント
大相撲九州場所で光岡に宿舎を構え
る藤島部屋を応援するイベント（収
益は市に寄付されます）。
期 11月３日（火・祝）12:00〜14:00
所トリアーダ宗像
●内容＝力士手づくりのちゃんこや
つきたての餅販売、力士との交流、他
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

男女共同参画
推進センター 「ゆい」
市民向け講座
❶その情報、本当に正しい？
情報を読み解く力を育てよう！
期 11月６日（金）10:00 ～ 12:00
●内容＝日常のさまざまな情報をう
のみにせず、読み解く大切さを学ぶ
●講師＝林田真心子（まみこ）さん
（福岡女学院大学准教授）
❷女性に対する暴力をなくす運動期
間講座「今、一緒に考えたい～性暴力
のない社会へ～」
期 11月19日（木）10:00 ～ 12:00
▶会場参加＊詳細は共通事項
▶録画配信視聴＊12月上旬予定（定
員なし）＊視聴申込は11月18日
（水）まで
●内容＝性暴力や性的同意を学び、
大切な人を守るためにできることを
考える●講師＝本村明子さん（福岡
犯罪被害者支援センター相談員）
❸正解のない防災～みんなで考える、
災害時の「そのときどうする？」～
期 11月28日（土）10:00 ～ 12:00
●内容＝災害対応シミュレーション
「クロスロード」を体験し、災害時の
選択や災害への備えを考える●講師
＝江﨑俊子さん（NPO法人ジェン
ダー平等市民の会理事〈防災士〉）
共通事項
所メイトム宗像定先着20人

料無料託無料（５カ月～未就学児）
＊託児締切日＝❶10月29日（木）
❷11月11日（水）❸11月19日（木）
＊詳細は市 HPで確認を
問男女共同参画推進センター「ゆ
い」 ☎（36)0250＊記事については
男女共同参画推進課 ☎ (36)0048
人づくりでまちづくり事業
「親なき後の障がい者支援」
講演会
全国ネットの「親なき後相談室」の活
動や具体的な実例の紹介。
期 10月31日（土）10:00 ～ 12:00
所メイトム宗像・202会議室
●テーマ＝親なき後相談室―実際
のケースを検討する●講師＝高原勝
利さん（安心サポート福岡）定 30人
対認知症や障がいがある人の家族、
成年後見に関心がある人料無料
〆 10月30日（金）＊人まち補助金
採択事業申 問 NPO法人高齢者・障
がい者安心サポートネット宗像▶ ☎
（72）1104▶ mppoetao2237@
yahoo.co.jp ＊記事についてはコ
ミュニティ協働推進課 ☎（36）5394
人づくりでまちづくり事業
折り紙ヒコーキ「無料体験
会＆宗像地区予選会」
折り方や飛ばし方のコツを楽しく学
べます。
期 11月14日（土）
❶無料体験会10:00 ～ 12:00

❷宗像地区予選会13:00 〜 16:00
所宗像ユリックス・イベントホール
定❶定員なし❷先着50人
対❶市民❷小学生料無料
＊人まち補助金採択事業
申 問 日本紙飛行機協会宗像支部
（堀）▶ ☎090（4426）2162▶
tnrkh324hh@yahoo.co.jp ＊ 記 事
についてはコミュニティ協働推進
課 ☎（36）5394

介護・福祉のしごと
合同就職面談会

期 11月６日（金）13:00 〜 16:00
所宗像ユリックス１階・展示室
対介護・福祉の職場に就職を希望す
る人、関心がある人料無料
＊市内各事業所に就職した場合、資
格取得経費の補助あり（要件あり）
問ハローワーク福岡東
 ☎092（672）8632
＊記事については介護保険課
 ☎（36）9557
花き園芸と工芸雑貨の店
「higoro」 　宗像の秋！
花と緑のBIGフェス
期 11月22日（日） 、23日（月・祝）
所道の駅むなかた東館・「higoro」
●内容＝見る・学ぶ・買
う・楽しむ宗像市の花と
緑で彩られるイベント
問 higoro ☎（72）1204

＊申込方法応募事項は11ページで確認を
情報ステーション



予約時間を過ぎ
るとキャンセル
となり、 次の方の
順番となります。

２階ＯＡ室
予約の方優先。 お電話ください。

10/２（金）・10/16（金）・11/６（金）・11/27（金）

月と太陽行政書士事務所

伝言板・市民のひろば令和８年10月号むなかたタウンプレス15

さくひんさくひん 令和９年１月号掲載分の「俳句」「川柳」「短歌」の各作品を募集しています。〒811-3492／住所不要／宗像市広報政策係あてへ
応募してください。 〆 10月23日 （金）＊さくひんの掲載は奇数月です申秘書政策課広報政策係 ☎0940（36）1055

＊氏名は、原文のまま掲載しています

10月生まれのむなかたベイビー
今月お誕生日を迎える宗像の子どもたち。すくすく元気に育ってね。

申し込みは
こちら

【掲載募集】令和９年４月の掲載分を募集します。定抽選で６人(初回優先)
対掲載時３歳まで〆毎月20日問秘書政策課お誕生日担当 ☎（36）1292

伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

シルバー人材センター会員募集

【11月の入会説明会日程】
期 所▶４日（水）・18日（水）／東郷
コミセン▶５日（木）・19日（木）／河
東コミセン▶11日（水） ・25日（水）
／同人材センター＊いずれも13:30
〜対おおむね60歳以上の市民
＊詳細は同人材センター HPで確認を
問シルバー人材センター
 ☎（33）1151

宗寿園11月のイベント情報

期▶音楽演奏＝９日（月）
▶囲碁大会＝13日（金）
▶舞踏＝19日（木）、23日（月・祝）
▶歌謡＝30日（月）
▶体操＝毎週水曜日
問宗寿園 ☎（33）2761

国の労働力調査に協力を

雇用や失業の実態を明らかにする調
査。調査員の訪問時は回答に協力を。
期 10月〜令和９年２月
●調査地区＝日の里３丁目18番地
問県調査統計課☎092（651）1111

「いいな いい歯」週間に
無料歯科検診を実施

期 11月７日（土） ～ 13日（金）
所宗像歯科医師会・会員診療所
料無料＊「節目健診」「後期高齢者歯
科健診」とは異なる
＊詳細は同歯科医師会 HPで確認を
申かかりつけの歯科診療所へ予約を
問宗像歯科医師会 ☎（36）7160

市長杯シングルステニス大会

期 11月１日（日）＊8:30 から受付
＊雨天延期＝11月８日（日）
所 宗像ユリックス 〆 10月11日
（日）＊参加資格、種目、参加費などの
詳細は宗像市テニス協会 HPで確認
を問同協会（倉本）
☎090（4990）9928

福津市認定農業者協議会主催
みかん狩り交流会

期11月28日（土）10:00〜14:00
所 JA むなかた上西郷支店そば（福
津市）料 300円（小・中学生200
円、未就学児無料）＊園内みかん食べ
放題＊持ち帰り400円／㎏
〆 10月30日（金）＊申込・詳細は
むなかた地域農業活性化機構機構
HPで確認を問同機構 ☎（36）7883

司法書士　相続・遺言など相談会

期 10月25日（日）10:00～ 14:00
所宗像ユリックス●内容＝相続・悪
質商法などの消費者問題、多重債務
問題、成年後見、他
対市民＊予約者優先定先着18人
料無料●申込期間＝10月１日（木） 
〜 23日（金）＊受付時間＝土・日曜 
日、祝日を除く10:00 〜 16:00
申司法書士会福岡東支部
 ☎092（663）5055
問同会 ☎0570（783）544＊司法
書士紹介や各種相談事業を実施中

むなかた語りの会
大人のための秋のお話会

期 11月28日（土）10:30〜12:00
所メイトム宗像●内容＝秋・冬の季
節の話定先着30人
料無料●申込開始日時＝10月24
日（土）10:00 から
申 ▶公式 LINE「むなかた語りの
会」▶ショートメール／同会 ☎090
（4349）9747＊通話での申込不可
▶宗像市民図書館窓口
問むなかた語りの会
（枝連〈しれん〉）☎（前述）

語りの会　あらかし

期 11月25日（水）13:30〜15:30
所メイトム宗像●内容＝語り「世界
の民話から」定先着25人料無料
●申込開始日時＝10月25日（日）
10:00 申▶ショートメール／語り
の会あらかし☎090（8760）8696
▶宗像市民図書館窓口
問語りの会あらかし（池田）☎（前述）

北欧教育の子ども食堂
「子ども寺子屋カフェ」

【秋のアート・ワーク・第二弾】
期 10月11日（日）10:00～13:00
所 KTハウス（田久）●講師＝高松
幸恵さん＊学習時間あり、昼食付き
対小学生定先着10人
〆 10月７日（水）
【参加型子ども食堂
「家族ダイニング・さんさん」】
期 10月25日（日）10:30～ 14:30
所メイトム宗像調理実習室対子ど
もと保護者（子どものみの参加も可）
定先着10人〆 10月20日（火）
【共通事項】 料無料申 問子ども寺子
屋カフェを運営する会（清水）
▶ ☎070（1374）8968
▶ mann@asahi.email.ne.jp

食進会イベント
スマソルレシピ（減塩）
料理教室
だしや香辛料を使った減塩調理のコ
ツを学びませんか。
期 11月17日（火）10:00〜13:00
所赤間西コミセン 対市民 定 20人
料 500円●持参品＝エプロン、三
角巾、マスク、ふきん、台ふき、水筒、
上靴、鉛筆〆 10月31日（土）
申 問食生活改善推進会・赤間西支
部 ☎（38）9506

鉄道付近で作業する人へ

脱線や感電事故を防ぐため、線路沿
線での建設・解体や、木の伐採などを
行う場合は相談を。
問 JR 九州博多保線区
 ☎092（642）1720
司法書士による
敷金・原状回復費用・建物明渡
に関する無料電話相談会
期 10月１日（木） 〜 30日（金）
土・日曜日、祝日除く16:00～18:00
●相談番号＝ ☎092（714）0616
●相談例＝▶賃貸物件を退去したが
敷金の返金がない▶多額の原状回復
費用を請求されている、他
問福岡県司法書士会事務局
 ☎092（722）4131

在宅ホスピスを語る会
in むなかた

期 10月29日（木）14:00～ 15:15
所 宗像医師会在宅総合支援セン
ター●内容＝在宅看取り経験者との
語りを通じて「最期まで自分らしく
望む場所で生きる」ことを考える会
対市民定 30人料無料〆 10月23
日（金）申 問宗像医師会・むーみん
ネット ☎（37）5020

０歳からのジャズコンサート in 宗像
JAZZ FOR KIDS

期 11月３日（火・祝）11:00～11:50
（開場10:20）所日の里コミセン
●内容＝本格的なジャズを親子で
楽しむ●出演＝上野香織さん（ピア
ノ）、三尾ふき子さん（ボーカル）、近
藤タケユキさん（テナーサックス）、
ノア・ジャクソンさん（ベース）、ネイ
ト・ウィンさん（ドラム）定 100人
料 ▶大人1,500 円▶小学生500
円▶未就学児無料
問 JAZZ FOR KIDS 実行委員会事
務局▶ ☎080（9102)5664
▶ jazzforkids2024@gmail.com

綾部愛
め い
唯ちゃん

１歳

みよちゃん
３歳

中村楓
ふうか
香ちゃん

２歳
あおまくん
３歳

かえで
３歳

美
み か
椛

１歳
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分別収集 
（雑誌・雑紙） に
協力してください

約40の相談先の
一覧はこちら→

無料相談無料相談

緊急連絡先 ＊私有地内工事有料 24時間
受付宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

♦24時間受付・年中無休
●短縮＝＃7119
＊つながらない場合＝ ☎ 092（471）0099

県救急医療電話相談・医療機関案内

 県小児救急医療電話相談

●短縮＝＃8000●ダイヤル回線・ＩP電話・インター 
ネット電話＝ ☎ 092（731）4119

♦平日＝19:00〜翌朝7:00♦土曜日＝12:00〜 
翌朝7:00♦日・祝日＝7:00〜翌朝7:00

休日夜間診療（小児科・内科）
宗像地区急患センター （田熊） ☎（36）1199
♦平日＝19:30〜翌朝6:00 （受付は5:30まで）
♦土曜日＝18:00〜翌朝9:00
♦日・祝日＝9:00〜翌朝6:00 （受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで
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 休日当番薬局

休日外科当番医 （9:00〜17:00）

当番医のほか、夜間・休
日に受診できる福岡県内
の医療機関を検索可▶

ふくおか医療情報ネット
宗像薬剤師会

ＨＰで
確認を▶

最新情報は宗像医師会ＨＰで確認を▶

☎（52）1300
☎（36）5511
☎（34）3355
☎（62）5705

☎（37）8013
☎（42）0089

（日の里）

（福津市）

（福津市）

（日の里）

（福津市）

（福津市）

高 橋 整 形 外 科 医 院
上 妻 整 形 外 科 医 院

中 島 外 科 医 院
日 の 里 ク リ ニ ッ ク
荒 牧 整 形 外 科 医 院
宗 像 乳 腺 外 科

18日
25日

１日
３日
８日

15日

（日）
（日）

（日）
（火・祝）
（日）
（日）

11月

10月

【人のうごき】
（令和８年８月末日現在）
▶人口 96,598(男性 46,354、女性 50,244）▶世帯 45,897

（令和８年８月中の異動数）
▶転入 274　▶転出 255　▶出生 52　▶死亡 99
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本
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　館内ホテルや飲食店で宗像産
の食材を使用した特別メニュー
を提供します。さらに「道の駅む
なかた」の出張販売も実施。宗像
の豊かな海や大地が育んだ食材
の魅力を、福岡市天神の複合施設 

「ONE FUKUOKA BLDG.（ワン・
フクオカ・ビルディング）」で「味わ
う」「買う」の両方が楽しめます。
期 10 月１日（木） 〜
　 11 月１日（日）　
所 ONE FUKUOKA BLDG.

（19 階、４階、３階、１階、B1 階、
B2 階）
問 産業政策課 ☎（36）9039

　季節ごとに旬の魚を使
い、郷土料理の茶漬けで
味わう「むなかた地魚茶
漬け祭り」。今回の主役
は「イカ」です。宗像市は、
県内でもトップクラスの
水揚げ量を誇ります。淡
泊ながらも濃厚な旨味が
あるイカを使い、各店舗
が出汁やタレ、調理方法
にこだわった魅力的なメニューが楽しめます。
期 10 月５日（月）～ 11 月15 日（日）
●参加店舗＝市内を中心とした 13 店舗
＊むなかた地魚茶漬け祭り実行委員会主催
問 むなたびラボ（道の駅むなかた内） ☎（62）3811

今だけ！ここだけ！いか茶漬け“ワンビルまるごと！"
宗像のごちそうフェア

むなかた地魚茶漬け祭り宗像の海と大地の恵みが天神に集結！

宗像いか茶漬け／活魚村 海彦

♦①なんでも相談・
行政相談☎（36）2237

♦②生活の困りごとの
相談☎（36）9570

仕事が見つからない、 働け
ない、家計が苦しいなど、
生活の困りごと相談。
♦①②共通事項
所市役所 期月〜金曜日
9:00〜16:00

♦心配ごと相談
日常生活の心配ごとを法
律に詳しい相談員が対応。
所 期▶日の里コミセン＝
10月15日▶市役所＝10
月１・８・22日、11月５日
＊いずれも木曜日
10:00〜15:00
問社会福祉協議会
☎（37）1300
♦補聴器相談
所市役所本館１階 ・ 相談室
期10月９日（金）・27日（火）、 
11月13日（金）
＊いずれも10:00～12:00 
問 福祉政策課 ☎（36）3135

　　　　　まだまだ続く食欲の秋！味わおう「食のまち 宗像」　　　　　　　　　　　　　　　　　  　 　問産業政策課☎（36）9039

来年10周年の世界遺産を楽しく体感しよう！

海の道むなかた館 

いいいさんまつり

主
な
イ
ベ
ン
ト

ちぎって貼って沖ノ島を描こう カラリズムリサ
アートパフォーマンス

網
あ じ ろ

代編みブローチをつくろう

　11 月13 日は「いい遺産」の日。宗像が世界に誇る遺産を感じられる体験や交流などのイベン
トを、11 月の１カ月にわたり開催します。学びや体験を通じて宗像の歴史や地域の遺産の魅力
を楽しみながら体感してみませんか。　　　　　　　　　　　　　  問 世界遺産課 ☎（62）2600

マスキングテープを使って、沖
ノ島のちぎり絵をつくります。

世界遺産登録10 周年に向けた
ライブペイントショー。

クラフトバンドを使って網代編
みのブローチをつくります。

出
光
佐
三
翁
の
教
え

「
教
学
の
資
」を
思
う
。

テンテンちゃんちゃんDDAAYY
1111月月1515日（日）は日（日）は

みんな大好き
「宗像のテンちゃん」の

ワークショップや
イベントを

開催するよ！

11月８日
（日）

11月15日
（日）

11月29日
（日）
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