
警戒レベル４までに必ず避難

平時の
そなえ

１

２

３

４

５

警戒
レベル 気象庁等の情報 行動の基準

大雨特別警報
緊急安全確保

土砂災害警戒情報
避難指示

大雨警報
洪水警報

高齢者等避難

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報
（警報級の可能性）

避難に時間を要する人は避難

避難行動の確認

心構えを高める

山附 地区のタイムライン

草刈りをした後、側溝の草を片付ける

小組合毎に避難誘導係を決める

避難時の移動手段を決める

発電機・投光器の点検、整備をする

地区防災マップで避難経路・危険箇所を確認する

地区防災マップに基づいた避難訓練をする

公民館に備えがないため、各家庭で防災用品を備える

組長と他の役員で公民館を開ける

小組合毎に要支援者を早めに避難させる

率先避難者になることを心がける

危険箇所に近寄らないよう避難する（通る場合は注意する）

停電時には小組合毎に連絡し合う

惣原溜池の水量を確認する

一斉清掃の時

役員交代時

地区の防災訓練時

大雨注意報が発令された時

大雨警報が発令された時

惣原溜池の水路から
道路に浸水し始めた時

防災メールで高齢者等避難が
発令された時

行動主体

役員

避難誘導係

地区全体

地区全体

地区全体

水当て

地区全体

区長

避難誘導係

役員

地区全体

地区全体

地区全体

地区での行動

避難指示が発令された時 各組でテレビのd放送、市の防災メールを確認する

防災メールで避難指示が通知されると避難する

組長から区長に避難状況を連絡する

地区全体

地区全体

組長・区長

行動 行動の基準

個人・家族の行動を記入しましょう

マイタイムライン
解決のために今後話し合っていきましょう。

• 公民館の鍵は誰が開けるか

• 高齢者のいる世帯が多い

• 要配慮者の移動が困難

地区の課題

• 大雨時に水路が詰まって道路が冠水する

• 避難するときの移動手段が分からない

• 公民館に発電機以外の備えがない

• 道路が狭い

• 側溝のふたがない箇所が多い

• 地区放送をする設備がない

吉武地区の避難場所
<指定避難所・指定緊急避難場所>
吉武小学校
吉武地区コミュニティ・センター

警戒レベル４ 土砂災害警戒情報 ・ 避難指示

警戒レベル１ 早期注意情報

警戒レベル２ 大雨注意報 ・ 洪水注意報

警戒レベル３ 大雨警報 ・ 洪水警報 ・ 高齢者等避難

警戒レベル５ 大雨特別警報 ・ 緊急安全確保

平時のそなえ



行動 行動の基準

個人・家族の行動を記入しましょう

マイタイムライン

警戒レベル４までに必ず避難

平時の
そなえ

１

２

３

４

５

警戒
レベル 気象庁等の情報 行動の基準

大雨特別警報
緊急安全確保

土砂災害警戒情報
避難指示

大雨警報
洪水警報

高齢者等避難

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報
（警報級の可能性）

避難に時間を要する人は避難

避難行動の確認

心構えを高める

安ノ倉 地区のタイムライン

ペットを連れて避難する場合のケージを準備する

側溝のごみを清掃する

有線放送の代わりとなる連絡網を作成する（LINEグループ等）

危険箇所の認識を地域で広げる

災害時の必要物資を確認する（食料の期限も含める）

避難経路を共有する

迂回路を確認する

発電機を準備する（誰が動かすか、ガソリンがあるかを定期点検する）

定期的に防災訓練を実施する

公民館の鍵を開ける

高齢者と要配慮者のサポート体制を確認する

早めに要配慮者に避難準備の声掛けをする

早めに避難行動をするための声掛けをする（有線・LINE）

避難者を把握する

警戒レベル２～３の切り替わりのタイミングで徐々に避難する

施設利用者は前日のうちから施設に避難する

早めの避難や垂直避難を検討する

避難所までの迂回路を確認する

停電時には発電機を動かす

一斉清掃のとき

大雨注意報発令時

大雨警報発令時

避難指示発令時

行動主体

地区全体

地区全体

地区全体

支援者

支援者

自治会長・公民館長・組長

地区全体

地区全体（支援者）

自治会長

組長

地区全体

地区全体

自治会長

地区全体

公民館長・組長

地区全体

地区全体

組長

自治会長・組長・公民館長

地区での行動

地区の課題
• ペットを連れた避難方法が分からない
• 側溝が狭い、用水路が氾濫しそう
• 道路の一部にひび割れがある
• 有線放送が使えない時の連絡方法
• 道路に面したところに屋根瓦が多い

解決のために今後話し合っていきましょう。

• 老朽化した家屋、屋根瓦が多い
• 食糧・水・薬などの準備ができていない
• 避難経路が決まっていない
• 道路に倒木があった際の避難経路について
• 停電があったときの行動について

• 防災意識が低い
• 高齢者・要配慮者のサポート体制がない

吉武地区の避難場所
<指定避難所・指定緊急避難場所>
吉武小学校
吉武地区コミュニティ・センター

警戒レベル４ 土砂災害警戒情報 ・ 避難指示

警戒レベル１ 早期注意情報

警戒レベル２ 大雨注意報 ・ 洪水注意報

警戒レベル３ 大雨警報 ・ 洪水警報 ・ 高齢者等避難

警戒レベル５ 大雨特別警報 ・ 緊急安全確保

平時のそなえ



行動 行動の基準

個人・家族の行動を記入しましょう

マイタイムライン

警戒レベル４までに必ず避難

平時の
そなえ

１

２

３

４

５

警戒
レベル 気象庁等の情報 行動の基準

大雨特別警報
緊急安全確保

土砂災害警戒情報
避難指示

大雨警報
洪水警報
高齢者等避難

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報
（警報級の可能性）

避難に時間を要する人は避難

避難行動の確認

心構えを高める

吉留 地区のタイムライン

釣川の氾濫・ため池の決壊・土砂崩れ・屋根瓦などの危険箇所を、

地区防災マップを用いて伝える

高齢者の一人暮らし世帯は隣近所で見守りをする

高齢者の避難誘導を、近所の住民で話し合う

道路が狭いところに住んでいる人は救急車の駐車箇所を決め、

地区防災マップで周知する

避難情報を伝達するための連絡先を把握する（宮ノ尾：FAX、吉本：電話）

吉武地区総合防災訓練に参加する

防災資機材の確認をする（年2回）

防災の基礎的な情報を講習会等で提供する

道路冠水時に危険な蓋なし側溝や交差点を、各自マップで確認する

宮ノ尾公民館に避難所を開設する

高齢者に避難と避難所開設を呼びかける（宮ノ尾：全戸にFAX，吉本：電話）

釣川の水位上昇の情報を知らせる

釣川の水位が橋の下に
達したら

行動主体

自治会長・組長・公民館長

組長・役員経験者

釣川浸水域の住民

地区全体

組長

地区全体

地区全体

地区全体

組長・役員

地区全体

自治会長・組長

吉武地区自主防災・防犯推進会

地区での行動

地区の課題
• 川に草が生えて流れが悪い、大雨時に氾濫が心配
• 高齢者の一人暮らし世帯が多い
• 溜池が決壊しないか心配
• 土砂崩れが発生しそうな箇所がある
• 古い住宅は地震の時に屋根瓦が崩れないか心配

解決のために今後話し合っていきましょう。

• 避難情報を入手・伝達する方法が限られている
• 地域外にいるときの対応について
• コミセンの使い方が分からない
• ペットに避難場所について
• 蓋の無い側溝が多い、道路が冠水する

• 道路が狭い、急な曲がり角が多い
• 高齢者の避難誘導について

吉武地区の避難場所
<指定避難所・指定緊急避難場所>
吉武小学校
吉武地区コミュニティ・センター

警戒レベル４ 土砂災害警戒情報 ・ 避難指示

警戒レベル１ 早期注意情報

警戒レベル２ 大雨注意報 ・ 洪水注意報

警戒レベル３ 大雨警報 ・ 洪水警報 ・ 高齢者等避難

警戒レベル５ 大雨特別警報 ・ 緊急安全確保

平時のそなえ



行動 行動の基準

個人・家族の行動を記入しましょう

マイタイムライン

警戒レベル４までに必ず避難

平時の
そなえ

１

２

３

４

５

警戒
レベル 気象庁等の情報 行動の基準

大雨特別警報
緊急安全確保

土砂災害警戒情報
避難指示

大雨警報
洪水警報

高齢者等避難

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報
（警報級の可能性）

避難に時間を要する人は避難

避難行動の確認

心構えを高める

中ノ尾 地区のタイムライン

釣川を避けた避難経路の確認

災害の情報についてテレビ等で把握するように呼び掛ける

危険箇所を避けて避難する

隣近所で協力して避難する

地区放送が聞こえない場合、区長から組長を通じて各戸に伝達する（区長は公民館

掲示板を利用する）

連絡が届かない場合、組長は区長に確認をする

テレビのデータ放送から災害情報を入手する

旧道に土砂災害や倒木が発生した際には、通行止めにする

用水路・井堰を開放する

垂直避難あるいは早めの避難を呼びかける

釣川の水位を確認する

防災訓練時（９月）

用水路の水が溢れた時

大雨注意報発令時

大雨警報発令時

行動主体

組長・組会計

組長・組会計

区長・組長

組長

地区全体

旧道役員

担当者・西組組長・区長

避難誘導係

西組組長・区長

避難誘導班・各組長

総括班

地区での行動

避難指示に準じる

解決のために今後話し合っていきましょう。

• 高齢者のいる世帯が多い

• 土砂崩れの危険性がある

• 旧道は坂道が多い

地区の課題

• 釣川の土砂が埋まっており、水害の危険性が

高まっている

• 災害時の住民の動向は個人では把握できない

• 高齢者を助ける世帯が少ない

• 地区放送が聞こえづらい箇所がある

• 避難するタイミングが分からない

吉武地区の避難場所
<指定避難所・指定緊急避難場所>
吉武小学校
吉武地区コミュニティ・センター

警戒レベル４ 土砂災害警戒情報 ・ 避難指示

警戒レベル１ 早期注意情報

警戒レベル２ 大雨注意報 ・ 洪水注意報

警戒レベル３ 大雨警報 ・ 洪水警報 ・ 高齢者等避難

警戒レベル５ 大雨特別警報 ・ 緊急安全確保

平時のそなえ



行動 行動の基準

個人・家族の行動を記入しましょう

マイタイムライン

警戒レベル４までに必ず避難

平時の
そなえ

１

２

３

４

５

警戒
レベル 気象庁等の情報 行動の基準 地区での行動

大雨特別警報
緊急安全確保

土砂災害警戒情報
避難指示

大雨警報
洪水警報

高齢者等避難

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報
（警報級の可能性）

避難に時間を要する人は避難

避難行動の確認

心構えを高める

向口 地区のタイムライン

危険な側溝の場所を把握する

テレビやネットで災害情報を収集する

暗くなる前に早めの避難をする

側溝のふたがない箇所は道の真ん中を通って避難する

避難場所へ避難するか在宅避難するか判断する

予め把握している安全な避難経路を通り避難する

釣川の一斉清掃（年２回）

組ごとの一斉清掃

総合防災訓練の時

区の総会

地域の祭り

警戒レベル３発令時

警戒レベル４発令時

行動主体

地区全体

地区の課題

• 空き家が多い
• 防犯灯が少ない
• 地震については経験がない
• 公民館がない

解決のために今後話し合っていきましょう。

• 放送がない
• 側溝に蓋がない箇所が多い
• 道が暗い
• 高齢者のみの世帯が多い

• 側溝に草木がつまり、溢れる箇所がある
• ペットを連れて避難できる箇所について
• 竹藪の竹が倒れ、道を塞ぐ可能性がある

地区全体

地区全体

地区全体

地区全体

地区全体
大雨予報のニュースが
流れた時

危険な側溝の場所を把握する

テレビやネットで災害情報を収集する

地区全体

地区全体
大雨予報のニュースが
流れた時

吉武地区の避難場所
<指定避難所・指定緊急避難場所>
吉武小学校
吉武地区コミュニティ・センター

空き家の位置等を把握する

一人暮らし世帯を把握する

地区の連絡体制を整備する

区で管理している防災倉庫の備蓄品を確認する

側溝のふたがない箇所に反射板を設置する

テレビやネットで災害の情報を収集し、勉強する

原則として吉武小学校に避難することを周知する

各自で情報収集する

避難経路を確認しておき、懐中電灯等の非常用グッズを各自で準備する

側溝、竹藪などを定期的に清掃する

ペットを連れて避難できる場所を周知する

区で予算を確保し、備蓄にライトを追加する

地区全体

区長

地区全体

区長・総括班

区長・総括班

地区全体

地区全体

地区全体

地区全体

地区全体

区長

区長

警戒レベル４ 土砂災害警戒情報 ・ 避難指示

警戒レベル１ 早期注意情報

警戒レベル２ 大雨注意報 ・ 洪水注意報

警戒レベル３ 大雨警報 ・ 洪水警報 ・ 高齢者等避難

警戒レベル５ 大雨特別警報 ・ 緊急安全確保

平時のそなえ



行動 行動の基準

個人・家族の行動を記入しましょう

マイタイムライン

警戒レベル４までに必ず避難

平時の
そなえ

１

２

３

４

５

警戒
レベル 気象庁等の情報 行動の基準

大雨特別警報
緊急安全確保

土砂災害警戒情報
避難指示

大雨警報
洪水警報

高齢者等避難

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報
（警報級の可能性）

避難に時間を要する人は避難

避難行動の確認

心構えを高める

武本 地区のタイムライン

年に１回の総会でマップとタイムラインを確認する

情報を共有できる手段（LINE・メール・電話など）を持つ

要配慮者をサポートする体制を強化する（要配慮者に対して支援者複数人が理想）

必要な備蓄資材を把握し、備蓄を充実させる

夜道が暗いため、懐中電灯を準備しておく

鳥居が壊れた場合の避難経路を共有しておく

地区防災マップを再確認する

自宅で避難（むやみに動かない）

情報収集に努める

自宅で避難（むやみに動かない）

情報収集に努める

要配慮者に避難を呼びかける

避難所の開設・準備をする（鍵を開けるなど）

避難状況を把握する

避難の際は車では避難しない

総会時（年１回）

防災訓練（年１回）

釣川の水位

天気予報

釣川の水位

大雨警報発令時

洪水警報発令時

行動主体

自治会長・会計・近隣住民

自治会長

地区全体

地区全体

地区全体

地区全体

地区全体

支援者

自治会長・組長

自治会長

自治会長

自治会長・会計・消防団

地区全体

自治会長・地区全体

地区での行動

釣川の水位

避難指示発令時

天気予報 自宅で避難（むやみに動かない）

情報収集に努める

地区全体

地区全体

解決のために今後話し合っていきましょう。

• 要配慮者をサポートする体制ができていない
• 避難所の備蓄や防災資機材の共有ができて
いない

• 一時避難所や公民館の鍵は誰が開けるのか
• 夜道が暗い

地区の課題
• 近所付き合いがなくなっている
• 防災の意識レベルが分からない
• 道が狭く、救急車などが入れない
• 放送が聞こえにくい地域がある
• 地域全体で連絡を取る手段がない

• 昼間は若い人がいない
• 古い家が倒壊し、道を塞ぐ可能性がある
• 側溝の蓋がない

吉武地区の避難場所
<指定避難所・指定緊急避難場所>
吉武小学校
吉武地区コミュニティ・センター

大雨特別警報発令時

警戒レベル４ 土砂災害警戒情報 ・ 避難指示

警戒レベル１ 早期注意情報

警戒レベル２ 大雨注意報 ・ 洪水注意報

警戒レベル３ 大雨警報 ・ 洪水警報 ・ 高齢者等避難

警戒レベル５ 大雨特別警報 ・ 緊急安全確保

平時のそなえ



行動 行動の基準

個人・家族の行動を記入しましょう

マイタイムライン

警戒レベル４までに必ず避難

平時の
そなえ

１

２

３

４

５

警戒
レベル 気象庁等の情報 行動の基準

大雨特別警報
緊急安全確保

土砂災害警戒情報
避難指示

大雨警報
洪水警報

高齢者等避難

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報
（警報級の可能性）

避難に時間を要する人は避難

避難行動の確認

心構えを高める

久戸 地区のタイムライン

自力で避難できない人を把握する

危険箇所を周知する

各家庭で物資のストック、公民館には最低限の備蓄をする（総会で備蓄内容を決定する）

避難訓練時に公民館の物資を消費し、新しいものと入れ替える

ペットスペースをゴミ置き場に確保する

既に整えられている連絡体制（FAX）を活用する

既に整えられている連絡リストを利用する

公民館の鍵は区長、瀬戸組長、会計が持つ

公民館に避難したい場合は住民→組長→区長へと連絡する

スマホ・携帯電話を常に携帯しておく

防災訓練時（９月第２土曜）

総会時（３月末）

説明会等

大雨注意報発令時

ネット、ラジオ、TVからの警報を
確認した時

行動主体

地区全体

地区全体

両隣

組長

区長・会計

区長・会計

組長・役員

地区全体

地区全体

区長・瀬戸組長・会計

解決のために今後話し合っていきましょう。

• 連絡の取り方について
• 自治会に加入していない世帯がある
• 公民館の鍵が区長と会計しか持っていない
• 高さ制限のトンネルは大雨時に注意
• 避難場所への移動手段について

• 地域が広く、避難に時間がかかる
• 公民館に全住民が入れるか

地区の課題
• 高齢者が多い
• 土砂災害警戒区域が多い
• 避難物資のストックがない
• ペットが避難できる避難場所がない
• 倒木で市道を塞ぐ可能性がある

地区での行動

吉武地区の避難場所
<指定避難所・指定緊急避難場所>
吉武小学校
吉武地区コミュニティ・センター

ペットスペースをゴミ置き場に確保する

トンネルは避難経路に使用しない

高齢者は早めに避難する

基本的に徒歩で避難する。車の場合は近くまで行き、庭に止めさせてもらう

区長が組長に電話・メールで連絡する。その後、組長が高齢者に連絡し、移動手段を確認する

公民館を開ける

地区全体

関係者

地区全体

地区全体

区長・組長

区長・瀬戸組長・会計

警戒レベル４ 土砂災害警戒情報 ・ 避難指示

警戒レベル１ 早期注意情報

警戒レベル２ 大雨注意報 ・ 洪水注意報

警戒レベル３ 大雨警報 ・ 洪水警報 ・ 高齢者等避難

警戒レベル５ 大雨特別警報 ・ 緊急安全確保

平時のそなえ



行動 行動の基準

個人・家族の行動を記入しましょう

マイタイムライン

警戒レベル４までに必ず避難

平時の
そなえ

１

２

３

４

５

警戒
レベル 気象庁等の情報 行動の基準

大雨特別警報
緊急安全確保

土砂災害警戒情報
避難指示

大雨警報
洪水警報

高齢者等避難

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報
（警報級の可能性）

避難に時間を要する人は避難

避難行動の確認

心構えを高める

城南ケ丘 地区のタイムライン

地図を使って組ごとに避難先を確認する。特に１、２、10、11組は必須。

側溝のふたがない箇所は地図で確認し、年２回の一斉清掃で掃除する

老朽化したブロック塀は月２回防災パトロールで確認し、周知する

状況に応じて月に１回高齢者の見守りを行い、自治会長に情報を共有する

坂道が多く避難に時間がかかることを地区全体で共有し、

避難に手助けが必要な人を共有する

９月の避難訓練時

一斉清掃時

防災・防犯パトロール時

民生委員の確認時

３月の総会時

警報に準じる

行動主体

各組長・前組長

地区全体

防災組織メンバー

民生委員

組長（自治会長および三役と共有）

地区での行動

避難指示に準じる

解決のために今後話し合っていきましょう。地区の課題

• １、2、10、11組の水害時の避難先について

• 側溝の蓋がついていない

• 背が高い老朽化したブロック塀が多い

• ペット連れでの避難方法

• 高齢者が多い

• 避難訓練が十分にできていない

• 山手なので坂道が多い

吉武地区の避難場所
<指定避難所・指定緊急避難場所>
吉武小学校
吉武地区コミュニティ・センター

警報に準じる

適切な場所に早めに避難する

早めの避難・適切な避難を促す

組長は避難に関する動きを自治会長→執行部に連絡する

1.2.10.11組の避難者は公民館長又は組長に連絡をして、公民館のカギを開けてもらう

高齢者は公民館に避難する

高齢者の避難を促す

地区全体

組長

組長、自治会長、執行部

組長、自治会長、役員全員が臨機応変に

地区全体

組長（→自治会長にも連絡）

家の状況に応じて避難が必要な人は公民館に避難する

公民館に避難した者は組長に連絡する

地区全体

地区全体

警戒レベル４ 土砂災害警戒情報 ・ 避難指示

警戒レベル１ 早期注意情報

警戒レベル２ 大雨注意報 ・ 洪水注意報

警戒レベル３ 大雨警報 ・ 洪水警報 ・ 高齢者等避難

警戒レベル５ 大雨特別警報 ・ 緊急安全確保

平時のそなえ
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