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　光化学オキシダント （スモッグ） や微小粒子状物質 （ＰＭ 2.5） の濃度

や値が高くなると、目がチカチカしたり喉が痛くなったり、ぜんそくの

悪化など健康への影響が懸念されます。８月にかけて、特に、日差しが

強くて気温が高い、風の弱い日に濃度が高くなる傾向があります。遠く

の山や建物がいつもより見えにくいなど、もやのかかったような視界の

悪い日には、十分注意が必要です。

●光化学スモッグの注意報発令時
　市の緊急情報伝達システム （メール、ファ

クスなど） 、広報車でのお知らせ、学校やコ

ミセンなどへ連絡します。

●ＰＭ 2.5 に関する注意喚起時
　当日の 8:00 ごろか 13:00 ごろに、市緊急情報伝達システム （メール、

ファクスなど） でお知らせします。

＊ＰＭ 2.5 の値が２時間連続して 50 マイクロ g ／㎥以下に改善した場

合、注意喚起が解除されます

●注意喚起が発令されたときの対応
▶外出や外での作業、運動は、できるだけひかえましょう

▶換気や窓の開閉を最小限にし、屋内への外気の侵入をできるだけ少な

くしましょう

▶症状がひどいときや息苦しさを感じるときなどは、医師の診察を受け

ましょう

●光化学スモッグ、ＰＭ 2.5 の速報値を公表
　県の大気環境状況 HP http://www.fihes.pref.fukuoka.jp/taiki-new/

Jiho/OyWbJiho01.htm で、市を含む県内各測定地点の測定結果 （速報

値） を公表しています。

●黄砂に注意
　４、５月は、黄砂も多く飛んできます。気象庁の黄砂情報提供 HP http:// 

www.data.jma.go.jp/gmd/env/kosateikyou/kosa.html で、飛んで

きている時間、量などが常時確認できます。ぜひ活用してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

問環境課  ☎ （36） 1421

　朝顔やゴーヤなどのツル植物で作る緑

のカーテンは、日射の熱エネルギーを約

80％カット。遮熱ガラス （約 60％） や、す

だれ （約 40 ～ 60％） に比べて高い遮熱効

果があります。４～５月に種を植えると７

月に花を咲かせます。今年の夏は、緑のカー

テンで涼しく過ごしてみませんか。

　市では、釣川堤防の草刈りを有償ボラン

ティアで実施するグループを募集します。

期年２回  （６～７月、９～ 10 月ごろ） 

所釣川本流堤防 （太郎坊橋～東郷橋）   

＊草刈り面積は 1 グループ 1,000㎡以上

　 （面積は協議し、市が決定）  

対市内のグループ  （傷害保険は各団体で加入を） 

料１回１㎡当り 20 円 （税込） 以内

〆５月１日 （火）  

申所定の用紙を環境課 （西館２階） へ提出

＊用紙は同課窓口か、市 HP  →「くらし・手続き」→ 

「くらし・環境」→「環境保全・温暖化対策」 

からダウンロード可

申 問環境課 ☎ （36） 1421

　ゴーヤを中心としたグリーンカーテン

の育て方とエコファミリーの取り組みを

紹介。参加者にはゴーヤの苗を２つプレ

ゼント。期５月９日 （水） 10:00 ～ 12:00 

所市役所北館・103 Ｂ会議室

●講師＝宿
しゅくり

理英彦さん （古賀市緑のまちづ

くりの会） 、田中博之さん（葉山ヘルスケ

ア・省エネ共和国） 

定先着 30 人〆４月 27 日 （金）

申 問環境課 ☎ （36） 1421
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光化学スモッグ、ＰＭ2.5、黄砂に注意 屋外活動時はクモやダニに注意を！

　ここ数年、新聞などで、「セアカゴケグモ」や「マダニ」による被害

が報道されています。

●屋外で活動するときの注意点
▶見つけても、素手で触らないようにしましょう

▶屋外で作業するときは、長袖、長ズボン、長靴、軍手などを着用し、

首にタオルを巻くなどして、肌の露出を避けましょう

▶野山から帰って来たら、肌や衣服についていないか確認しましょう

▶「セアカゴケグモ」は、日当たりが良い場所にある人工構造物のすき

まや内部を好むため、屋外に置いているサンダルを履いたときの事故

が報告されています。屋外に置きっぱなしのサンダルを履く場合は、

十分注意しましょう

●かまれたときの症状と対処方法
▶セアカゴケグモ
　かまれると針で刺されたような痛みを感

じ、その後、多くの場合、かまれた部分の周

りが腫れて赤くなります。重症化すると、強

い痛みを感じたり、発汗、発熱などが現れた

りする場合があります。かまれたら、温水や石けん水で傷口を洗い、す

みやかに医療機関を受診してください。

▶マダニ
　かまれても痛みがなく、気付かない場合もあり

ます。かまれると、あごが皮膚にしっかり食い込

み、簡単には取れません。無理に引っ張ると、あ

ごの部分だけ、皮膚に残って化膿することがある

ため、医療機関 （皮膚科） で取ってもらいましょう。

また、中には、感染症ウイルスなどを媒介するものもいます。かまれた

ら、数週間程度は体調の変化に注意し、発熱などの症状が出たら、医療

機関を受診してください。

問環境課 ☎ （36） 1421

グリーンカーテン・省エネ講座を開催

【中・高生の居場所づくり】昼食作り、卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。
期毎月第４日曜日 10:00 ～ 17:00 所発達支援センター （メイトム宗像・別館） 対市に在住の中学生と高校生料無料問子ども育成課 ☎ （36） 1214


