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身体的暴力
なぐる、ける、突き飛ばす、髪を引っ張る、物
を投げつける、胸ぐらをつかむ、家から締め出す、
食事や睡眠を制限する、病院を受診させない

精神的暴力
どなる、無視をする、周囲の物に当たり散らす、
強すぎる束縛、スマホや携帯で行動を把握しよ
うとする、説教する

経済的暴力
借金をさせる、生活費や学費を渡さない、お金
の使い道を細かくチェックする、生活費などを

「ください」と言わないとくれない

子どもを
利用した暴力

子どもに相手の悪口を吹き込む、子どもの
前で暴力を振るう（面前ＤＶという虐待です）

性的暴力
無理やりわいせつな写真や動画を見せたり撮影
をする、性的行為を無理強いする、避妊に協力
しない、中絶を強要する

お知らせ

相談事業名 場所 相談日 時間

こころと生き方の相談
▽ＤＶや家族・対人関係、　
　こころの問題に関する相談
　（面接･電話・メール相談）
☎（36）1156

メール kokoro@city.muna
　　kata.fukuoka.jp

市役所
本館１階・

相談室

月〜
金曜日

（祝日と12/29

〜1/3を除く）

13：00〜17：00
（面接は原則16：30まで）

女性支援相談員
▽ＤＶに関する相談
　（電話・面接）
☎（36）0048

市役所
北館２階・

男女共同参画
推進課

月〜
金曜日

（祝日と12/29

〜1/3を除く）

9：00〜16：30
（不在時は課職員が対応）

法律相談
▽法律に関する相談
＊�弁護士が、離婚や相続など法律
に関する相談を受け付けます

■申込先
　男女共同参画推進センター
　ゆい　☎（36）0250

男女共同参画
推進センター

「ゆい」・
相談室

毎月第３
火曜日

13：00〜16：00
（1人1回30分、年度内に

1回まで）

事前申込必要

事前申込不要

ＤＶの
種類

　暴力にはさまざまな種類があります。なぐったり、
けったりするだけが暴力ではありません（下表参照）。
あてはまると思うことはありませんか。

　ＤＶは、たえず暴力が続いているわけではなく、優しくなる時期やまた
イライラが増える時期を繰り返すことがあります。また、月日の経過とと
もに、暴力は激しくなることが多いと言われています。

▼長期間ＤＶを受けると心や体の痛みを感じにくくなる
▼疲れやすくなる、やる気が起こらない
▼夜眠れなくなる、動悸（どうき）がする

暴力のサイクル

ＤＶを受けた人への影響は…

子どもへの影響は…

ひとりで悩まないで

問い合わせ先
男女共同参画推進課

男女共同参画
推進センター「ゆい」

TEL（36）0048
FAX（36）0320

TEL（36）0250
FAX（36）0269

11月12日（日）～11月25日（土）は
期間です「女性に対する暴力をなくす運動」

　ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）とは、夫婦の間に起こる暴力、
あるいは親密な関係にあるパートナー間の暴力のことです。県でも約５
人に１人が経験していて、約２人に１人が相談できずに悩んでいます（＊
１）。
　今回はＤＶの内容や、ＤＶを受けているかも？　と思った時の相談先
を紹介します。
（＊１）平成26年度「福岡県男女共同参画社会に向けての意識調査」から

パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
は
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「
女
性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
」

の
シ
ン
ボ
ル
で
す
。

　ＤＶは体だけでなく、心にも深い傷を与えます。また、体の傷が治って
も心の傷は長く残ることがあり、次のような状態になることがあります。

のことＤV
どのくらい知っていますか？

　自分がＤＶを受けているかも？　と思ったら、ちょっと気になること
でもいいので、相談してみませんか。
　もしも、周りの人からＤＶの相談を受けたり、ＤＶに気付いた時は・・・

▼不安を感じ落ち着きがなくなる 
▼元気がなくなり、学校や友達になじめない
▼自分や友達を傷つけてしまう

　ＤＶは夫婦だけの問題ではなく、子どもも傷つけ、次のような影響
が出てきます。

面接は要予約
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▼話をじっくり聞きましょう
▼「あなたは悪くない。暴力は振るった側の責任」と伝えましょう
▼専門機関への相談を勧めましょう
　市では本年度から女性支援相談員を配置しています。あなたと一緒に
解決策を考えます。相談することから始めてみませんか（下表参照）。

秘密は守ります


