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　地域に開かれたみなさんの憩い
の場所として、居心地の良い雰囲
気づくりを心掛けていま
す。また、介護者の悩み
相談にも対応しています。
気軽にお立ち寄りくだ
さい。
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　地域の居場所となるように、
多くの人が関わることができる
場となるように、喫茶で
笑顔を提供して
います。長老の
元気な「ばあば」
も、みなさん
の お 越 し を
待 っ て い ま
す。

　個性豊かな人が集まって、手作
りパン、味などでおもてなし。
持ち味を生かしながら、お
客さまとのご縁を結ぶ喜び
を、おいしさに変えてお
届けします。おいしさ
と楽しさをMIX（ミッ
クス）するチームです。

　和文化が大好きなチームです。
抹茶（和菓子付き）、抹茶、寒天、
小豆のコラボ「茶遊羹

（かん）」。軽食には野
菜と卵のホットサン
ドを用意。コーヒー
の香り漂う赤馬館へ
どうぞ。

　パン、ケーキ作りが得意な
チームです。しっとり
としたロールケーキを
はじめ、オリジナルド
レッシングを使った
サラダも自慢。ゆっ
たりとした時間を過
ごしていただけるよ
う心がけています。

　食材にこだわったち
らし寿司と笑顔のおも
てなしでお待ちしてい
ます。ワンコインで、
心もおなかもきっと満
足いただけることで
しょう。持ち帰りもで
きます。

　体に優しい食材を使っ
て、体も心もほっこり
するようなおもてなし
を心掛けています。
油を使っていない

「かりんとう」も
お勧めです。お待
ちしています。

　チュンチュン小雀（こがら）
のように、会話が弾む雰囲気
づくりを心掛け、月２回活動
中。ブローチやネックレス作
りなどのクラフト体験は、手
ぶらで参加できます（体験は
前日までに事前申込必要）。

　体に優しく自然な食材
です。鶏肉と福岡産しめ
じ、卵をとじたうどん。
日替りメニューもありま
す。大粒な小豆に米粉の
特注きし麺を使った赤馬
ぜんざいは好評です。
食べに来てね。

　「鐘崎のイイトコを発
信したい！」そんな思い
の天然嫁チームです。宗
像産大豆の豆乳プリン、
鐘崎おきゅうとサラダ＆
パンのランチセットを、
ぜひ味わってください
ね。

　そば、パン、ケーキは全て手作
り。ヘルシーでバランスのとれたメ
ニューが提供できるよ
う 一 同 奮 闘 中！
　お勧めの「手
打 ち そ ば 膳 」。
きっと満足い
ただけると思
います。

　自分の持つ可能性を信じて
「フリー・ウィル＝自ら輝く」
こ と を 目 指 し て 集
まった仲間です。宗
像産大豆を使った
豆乳餅、むなっ猪

（ちょ）をはさん
だホットサンド
などを用意して
います。

喫茶・食事は
「日替り」でおもてなし！

●営業時間
▽喫茶＝10：30～15：30
▽食事＝11：00～15：00
　（オーダーストップ
　　　　　　　　14：00）
●休館日　月曜日
　（祝日のときは翌平日）

＊ 詳 細 は、 同 館 の
ホ ー ム ペ ー ジ と
Facebookで確認で
きます。「街道の駅 
赤馬館」で検索を

【街道の駅 赤馬館の案内】

　昔の商家風の懐かしい雰囲気の中で、コーヒーや軽食はい
かがですか。
　喫茶サロンには、絵画や写真などが常時展示され、ゆっく
りと楽しむことができます。食事のある日は、和室でテーブ
ル・椅子席を用意。井戸や坪庭を見ながら料理を味わうこと
ができます。
　季節によってメニューもいろいろ。日替りで楽しめる喫
茶・食事の一押しメニューと、それを提供する13チームの魅
力を紹介します。
■問い合わせ先　街道の駅 赤馬館　☎（35）4128 同館は、市東部にある観光情報の発信施設です。観光物産の販売や、

歴史展示室では無料ガイド（10:00～15:00）が歴史観光の案内をしています。

　きぬがさ御膳は赤間宿ごりょ
んさんの味。地産地消を心
掛け、鐘崎の魚や宗像
産 野 菜 を 使 い 作
り 上 げ ま し た。 

（２日前までに事
前申込必要）。
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第１・３・５日曜日
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第２・４日曜日
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