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テ
ー
マ
・
14
チ
ー
ム
に
分
か

れ
て
問
題
を
分
析
し
ま
し

た
。

　
今
年
初
の
試
み
と
し
て
、

チ
ー
ム
ご
と
に
自
動
車
企

業
、
テ
レ
ビ
局
、
大
学
の
研

究
機
関
、
病
院
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
の
企
業
や
団
体

へ
フ
ィ
ー
ル
ド
リ
サ
ー
チ
に

行
き
、
各
テ
ー
マ
の
課
題
を

調
査
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

ど
の
よ
う
な
変
革
が
必
要
か

さ
ら
に
議
論
を
重
ね
、「
ニ
ッ

ポ
ン
未
来
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策

定
し
ま
し
た
。
チ
ー
ム
ご
と

に
発
表
し
、
審
査
員
に
よ
る

審
査
と
塾
生
全
員
で
の
投
票

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
塾
生
の
感
想
か

ら
も
、
次
世
代
を
担
う
高
校

生
が
今
後
ど
う
羽
ば
た
い
て

い
く
の
か
と
て
も
楽
し
み
で

す
。

＊
詳
細
は
、
日
本
の
次
世

代
リ
ー
ダ
ー
養
成
塾
ＨＰ

http://leaderjuku.
jp/

で
確
認
し
て
く
だ
さ

い

　

日
本
だ
け
で
な
く
、
世
界
に
通
用
す
る
人
材
育
成
を
目

指
す
、
高
校
生
の
た
め
の
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
「
日
本
の
次

世
代
リ
ー
ダ
ー
養
成
塾
」
が
、
グ
ロ
ー
バ
ル
ア
リ
ー
ナ
を

メ
ー
ン
会
場
に
、
７
月
24
日
か
ら
８
月
６
日
ま
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
　
　
　
　
　

子
ど
も
育
成
課　

☎（
36
）１
２
１
４

人
生
に
大
き
な
刺
激

本
気
で
語
り
合
っ
た
２
週
間

日
本
の
次
世
代
リ
ー
ダ
ー
養
成
塾

宗
像
市
の

塾
生
の
コ
メ
ン
ト

　
日
本
人
高
校
生
１
７
７
人

（
う
ち
、宗
像
市
か
ら
６
人
）、

「
ア
ジ
ア
奨
学
生
」
と
し
て

招
待
さ
れ
た
５
カ
国
17
人 

の
外
国
人
高
校
生
、
合
計 

１
９
４
人
が
参
加
し
「
日
本

の
次
世
代
リ
ー
ダ
ー
養
成

塾
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
宗
像
市
内
５
団

体
の
支
援
で
「
熊
本
地
震
被

災
地
特
別
枠
」
と
し
て
７
人

が
無
償
で
参
加
し
ま
し
た
。

　
塾
生
は
、
従
来
の
学
校
教

育
で
は
実
現
で
き
な
い
日
本

や
世
界
を
代
表
す
る
学
者
、

経
済
人
ら
各
界
を
代
表
す
る

一
流
の
講
師
の
講
義
を
受
け

ま
し
た
。
ま
た
、
リ
ー
ダ
ー

塾
の
大
き
な
取
り
組
み
の
一

つ
「
ア
ジ
ア
・
ハ
イ
ス
ク
ー

ル
・
サ
ミ
ッ
ト
（
Ａ
Ｈ
Ｓ
）」

で
は
、
①
教
育
②
医
療
③
産

業
④
情
報
⑤
食
⑥
異
文
化
・

外
国
人
⑦
環
境
の
７
つ
の

●
桐
生
紗
希
さ
ん
（
県

立
福
岡
高
等
学
校

２
年
）
／
自
分
で
も

実
感
で
き
る
ほ
ど
、
濃
く

充
実
し
た
２
週
間
。
こ
こ

で
身
に
付
け
た
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
の
在
り
方
と
志
を

し
っ
か
り
と
胸
に
抱
き
、

こ
れ
か
ら
の
生
活
に
生
か

し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、

Ｏ
Ｂ
の
み
な
さ
ん
に
続
け

る
よ
う
努
力
を
重
ね
て
い

こ
う
と
思
い
ま
す

●
黒
木
裕
梨
香
さ
ん

（
県
立
博
多
青
松
高

等
学
校
３
年
）
／

リ
ー
ダ
ー
塾
で
か
け
が
え

の
な
い
仲
間
た
ち
を
得
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
彼

ら
が
い
た
か
ら
こ
そ
、
２

週
間
の
共
同
生
活
や
幅
広

い
分
野
の
講
義
、
ア
ジ

ア
・
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
・
サ

ミ
ッ
ト
か
ら
本
当
に
さ
ま

ざ
ま
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
仲
間
た

ち
に
負
け
な
い
よ
う
、
私

も
頑
張
り
ま
す

●
小
林
桃
子
さ
ん
（
福

岡
大
学
附
属
大
濠

高
等
学
校
２
年
）

／
全
国
、
ア
ジ
ア
の
仲

間
と
出
会
い
、
講
義
や

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
通

し
て
、
濃
い
充
実
し
た
２

週
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い

経
験
を
さ
せ
て
く
れ
た
、

リ
ー
ダ
ー
塾
や
宗
像
市
の

み
な
さ
ん
、
そ
し
て
、
家

族
に
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す

●
本
多
奈
和
〈
な
お
〉

さ
ん
（
県
立
宗
像
高

等
学
校
２
年
）
／
次

世
代
リ
ー
ダ
ー
養
成
塾
に

参
加
し
て
強
く
感
じ
た
こ

と
は
、
全
国
か
ら
集
ま
っ

た
仲
間
一
人
一
人
が
し
っ

か
り
と
意
見
を
述
べ
、
み

ん
な
で
課
題
を
克
服
し
た

こ
と
で
す
。
こ
の
経
験
を

生
か
し
て
、
広
い
視
野
を

持
っ
て
高
校
の
生
徒
会
で

活
動
し
て
い
き
ま
す

●
源
川
礼
菜
さ
ん
（
県

立
宗
像
高
等
学
校

２
年
）
／
こ
の
塾
に

参
加
し
て
、
自
分
の
将
来

や
勉
強
に
対
す
る
意
識
が

大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
中
で

特
に
印
象
に
残
っ
た
こ
と

は
、
世
界
や
日
本
の
課
題

を
解
決
す
る
政
策
を
考
え

る
活
動
で
し
た
。
全
国
の

高
校
生
と
議
論
が
で
き
て

本
当
に
楽
し
か
っ
た
で
す

●
吉
原
円
佳
さ
ん
（
東

海
大
学
付
属
福
岡

高
等
学
校
２
年
）

／
リ
ー
ダ
ー
塾
で
は
、

講
義
を
受
け
る
だ
け
で
な

く
グ
ル
ー
プ
討
議
な
ど
積

極
的
な
行
動
、
発
言
が
求

め
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

日
本
だ
け
で
な
く
ア
ジ
ア

各
国
の
高
校
生
と
生
活
を

共
に
し
、
将
来
の
夢
を
語

り
合
う
な
ど
、
充
実
し
た

２
週
間
を
過
ご
せ
ま
し
た

ＡＨＳ発表の直前まで議論と試行錯誤を重ねる塾生たち

●
日
程
　
11
月
13
日
（
日
）

母
子
寡
婦
福
祉
大
会

●
時
間

▽
受
付
＝
午
前
10
時

▽
実
施
＝
同
10
時
30
分
〜
午

後
３
時

●
会
場
　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ

ザ
・
ア
リ
ー
ナ
棟
２
階

「
大
ホ
ー
ル
」（
春
日
市
原

町
３
・
１
・
７
）

●
内
容

①
映
画
「
は
な
ち
ゃ
ん
の
み

そ
汁
」
の
著
者
・
安
武
信

吾
さ
ん
の
公
演

▽
テ
ー
マ
＝
「
あ
な
た
は
子

ど
も
に
何
を
遺
（
の
こ
）

「むなかた大学のまちゼミナール」公開講座
　市内３大学と市の連携、協力を進める「むな
かた大学のまち協議会」では、「誰でも、いつ
でも、どこでも学べる大学のまち」を目指して
います。
　本年度も、「むなかた大学のまちゼミナール」
を開講。「スポーツ」をテーマとして、各大学
の専門性や特性を生かした公開講座を実施しま
す。（下表参照）

●申込締切日　10月20日（木）
●申込方法
▽ハガキ＝①講座番号②住所③氏名
　④年齢⑤電話番号を明記して（〒811-3492

／住所不要／むなかた大学のまち協議会事務
局〈コミュニティ協働推進課〉あて）

▽ FAX（36）0270
▽ メール komyunit@city.munakata.fukuoka.jp

【福岡教育大学の講座】

講座番号 内容など

第１回

【健康づくりのためのストレッチング】
　健康づくりを目的としたストレッチングの基礎と実践について紹介します。
＊動きやすい服装で参加を
●講師　片平誠人さん（同大学保健体育講座准教授、
　　　　　　　　　　　日本体育協会公認アスレティックトレーナー）
●日時　10月22日（土）10:00～11:15
●場所　同大学・アカデミックホール
●定員　先着20人

第２回

【スポーツ選手の自己管理】
　競技者として柔道に取り組むときに、元オリンピック選手である講師が大切にし
てきた心構えについて紹介します。
＊柔道や競技スポーツに関する疑問や質問があれば、申込時に知らせてください。
当日の参考にします

●講師　楢﨑教子さん（同大学保健体育講座准教授、
　　　　　　　　　　　2000年シドニーオリンピック柔道女子52kg級２位）
●日時　10月22日（土）11:30～12:30
●場所　同大学・アカデミックホール
●定員　先着30人

＊本年度は、３大学で計６回の公開講座を予定しています。第３回は、日本赤十字九州国際看護
大学の講座です。詳細は、市広報紙11月１日号でお知らせします

●
日
程
　
11
月
13
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

●
場
所
　
福
岡
教
育
大
学

●
内
容
　
さ
ま
ざ
ま
な
科
学

実
験
・
体
験
、
物
作
り
体

験
、
音
楽
体
験
な
ど
、
同

大
学
な
ら
で
は
の
楽
し
い

企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん

●
対
象
　
中
学
生
ま
で
の
子

ど
も
と
保
護
者

●
参
加
料
　
無
料

教
育
大
へ

行
っ
て
み
よ
う
！

＊
一
部
の
企
画
で
、
事
前
申

込
必
要
・
当
日
整
理
券
配

布
・
材
料
費
が
必
要
な
場

合
あ
り

＊
詳
細
は
同
大
学
ＨＰhttp 

://w
w

w
.fue.ac.jp

で

確
認
を

■
問
い
合
わ
せ
先

　
同
大
学
連
携
推
進
課

☎
（
35
）
１
５
４
０

受講生募集

せ
ま
す
か
」

②
活
動
報
告
な
ど

●
参
加
料
　
２
０
０
円
（
資

料
代
）

●
託
児
　
無
料
（
１
歳
〜
未

就
学
児
）

＊
託
児
の
み
、
10
月
28
日

（
金
）
午
後
５
時
ま
で
に

事
前
申
込
必
要

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
福
岡
県
母
子
寡
婦
福
祉
連

合
会
事
務
局

　
☎
０
９
２
（
５
８
４
）

　
３
９
２
２


