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認め合い　みんなわかると　うれしいね（片山あかり・河東西小５年）
かなしいときも　笑顔でいたら　未来はかわるよ（加賀田光

ひ ろ み

海・地島小５年）
やさしさは　この世で一番　大切なもの（中しまゆうと・吉武小５年）
その言葉　きづいてないの　いじめだよ（髙田彩

あ や の

乃・赤間小５年）

お知らせ・市民

伝
　
言
　
板

【
井
戸
端
サ
ロ
ン
】

●
日
時
　
９
月
30
日
（
金
）

▽
受
付
＝
午
前
９
時
45
分

▽
実
施
＝
同
10
時
〜
同
11
時

30
分

●
内
容
　
子
育
て
の
情
報
交

換
や
育
児
相
談
な
ど

●
定
員
　
先
着
20
人

＊
事
前
申
込
必
要
、
託
児
あ
り

【
お
ひ
さ
ま
ル
ー
ム
】

●
日
時
　
９
月
13
日
（
火
）

午
前
10
時
〜
同
11
時
30
分

●
内
容
　
園
庭
や
プ
レ
イ

ル
ー
ム
を
、
遊
び
の
場
・

保
護
者
同
士
の
情
報
交
換

の
場
と
し
て
開
放
。
育
児

相
談
も
随
時
受
付

赤
間
保
育
園

子
育
て
支
援

■
俳
句
、
川
柳
、
短
歌
の
各
作
品
を
随
時
募
集
中
。
①
住
所

②
氏
名
③
年
齢
④
電
話
番
号
を
明
記
し
て
、
ハ
ガ
キ
か
郵

送
＝
〒
８
１
１
・
３
４
９
２
／
住
所
不
要
／
広
報
報
道
担

当
各
作
品
係
あ
て
へ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
作
品
・
氏
名
に
は
、
必
ず
ふ
り
が
な
を
付
け
て
く
だ
さ
い

＊
俳
句
は
特
に
制
限
な
し

＊
川
柳
は
自
由
吟
（
雑
詠
）
で
ハ
ガ
キ
に
５
句
以
内

＊
短
歌
の
添
削
を
希
望
す
る
場
合
は
、
必
ず
返
信
用
封
筒
と

82
円
切
手
２
枚
を
添
え
て
郵
送
（
１
人
３
首
以
内
）

＊
10
月
１
日
号
は
「
俳
句
」
と
「
川
柳
」
を
掲
載
し
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
先

　
秘
書
政
策
課
広
報
報
道
担
当
　
☎
（
36
）
１
０
５
５

乗
り
込
み
し
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
実
梅
の
香か

　
　
　
　
　
　
東
郷
　
　
　
江
上
侖
子

男
帯
く
る
り
と
腰
に
団う

ち
わ扇
挿
す

　
　
　
　
　
　
日
の
里
　
　
大
野
順
子

夏
ま
つ
り
目
の
下
一
尺
ほ
ど
の
鯛

　
　
　
　
　
　
日
の
里
　
　
中
川
博
子

郵
便
夫
横
切
る
雉き

じ

を
通
し
け
り

　
　
　
　
　
　
自
由
ヶ
丘
　
梶
原
マ
サ
子

夕
づ
く
と
麦
の
落お

ち
ぼ穂
に
鳥
群む

る
る

　
　
　
　
　
　
赤
間
　
　
　
杉
村
修

草
焼
き
の
煙
か
花
か
山
す
そ
は
み
ど
り
霞か

す

め
る
耳み

の
う納
連
山

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
野
　
　
伊
藤
平
七
郎

わ
く
ら
葉
に
花
を
咲
か
せ
て
鳥
を
呼
ぶ
あ
ん
ず
の
花
の
淡
紅
匂
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
日
の
里
　
平
山
美
佐
子

こ
の
夕
べ
万
歩
計
持
ち
歩
か
ん
と
思
い
立
ち
た
り
春
疾は

や
て風
吹
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
赤
間
　
　
亀
崎
景
子

若
き
日
に
登
り
し
英
彦
の
山
思
う
風
薫
る
峯
若
葉
も
ゆ
る
道

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
日
の
里
　
上
浦
柊
子

光
り
の
尾
ひ
き
て
数あ

ま
た多
の
蛍

ほ
た
る

舞
う
君
と
歩
き
し
川
辺
の
小
径

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岬
　
　
　
田
志
紀
代
子

【①妊娠の届出・母子健康手帳交付(すこやかマタニティクラス)】……………
　母子健康手帳の説明、妊婦健康診査受診補助券の交付、妊娠中の健康管理
の話などを実施します。
●日程(いずれも金曜日)／場所
▽9月2・9日／市役所北館・103会議室
▽9月16・23・30日、10月7日／市役所北館・201会議室
●時間　▽受付＝10：15〜10：30　▽実施＝10:30〜11:30
●持参品　妊娠届出書

【②妊婦と子どもなんでも相談室】…………………………………………………
　妊娠中の食事、おっぱいや離乳食、育児の相談を受け付けます。
●日時　9月28日(水)9:30〜11:00　＊離乳食コーナーは10:00から
●場所　メイトム宗像・多目的ホール(離乳食コーナーは調理室)
●対象　0〜4歳児、妊婦(市民のみ)

【 ③ た ま ご 学 級 】 …………………………………………………………………… 
●日程／コース
▽9月  9日(金)＝2コース「妊娠中の栄養について考えてみよう」
▽10月7日(金)＝3コース「赤ちゃんのお世話と安産体操」
●時間　▽受付(13:15〜13:30)
　　　　▽実施(2コース13:30〜15:00、3コース13:30〜15:30)
●場所　メイトム宗像・和室か健診室
●対象　妊婦と家族　＊いずれも市民のみ
●持参品　母子健康手帳、母子健康手帳副読本、筆記用具
＊３コースはバスタオルとフェイスタオルも
●託児　無料(5カ月〜未就学児)　＊託児は1週間前までに申込を

【①〜③共通事項】……………………………………………………………………
■申込・問い合わせ先　子ども家庭課子ども保健係　☎(36)1365
＊その他、「乳幼児健康診査」「10カ月すくすく相談会」など、詳細は市 ＨＰ

http://www.city.munakata.lg.jp/→「むむハグ。」→「目的で探す」→「相
談・サポート」で確認か、「むなかた親と子の健康づくり情報誌すくすく!」
を見てください(子ども家庭課〈西館1階〉で配布)

【献血】…………………………………………………………………………………
●日時／場所
▽  9月25日(日)＝10:00〜12:30、13:30〜16:00／ゆめタウン宗像店
▽  同  27日(火)＝10:30〜12:00、13:00〜15:00／宗像漁協大島支所
■問い合わせ先　健康課　☎(36)1187

【宗像医師会病院健診センター健康教室・健康相談(無料)】……………………
●日程　9月9日(金)　●場所　宗像地域医療センター(田熊)
●時間／会場
▽健康教室＝14:00〜15:00／3階・講堂／テーマは「薬の基礎知識」
▽健康相談＝15:00〜16:00／2階・健診センター
■問い合わせ先　宗像医師会病院健診センター　☎(37)0007

９９９９

●
日
時
　
９
月
28
日
（
水
）

▽
受
付
＝
午
前
９
時
30
分

▽
実
施
＝
同
10
時
〜
同
11
時

●
場
所
　
み
つ
ぼ
し
幼
保
園

（
徳
重
２
０
１
・
１
）

●
内
容
　
お
も
ち
ゃ
作
り

●
対
象
　
未
就
園
児
と
保
護

者
●
定
員
　
先
着
15
組

●
参
加
料
　
無
料

●
持
参
品
　
水
筒

＊
詳
細
は
同
園
ＨＰhttp:// 

w
w

w
.m

itu
b

o
s

h
i 

youhoen.com
/

で
確

認
か
、
問
い
合
わ
せ
を

●
申
込
締
切
日
　
９
月
26
日

（
月
）

親
子
で
遊
ぼ
う

「
き
ら
き
ら
ク
ラ
ブ
」

●
日
時
　

9
月
24
日
（
土
）

午
前
10
時
〜
正
午

●
会
場
　
メ
イ
ト
ム
宗
像
・

１
０
２
会
議
室

●
内
容
　「
子
ど
も
が
学
校

に
行
け
な
い
」「
行
き
渋
っ

て
い
る
」
な
ど
、
親
と
し

て
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
、

臨
床
心
理
士
や
、
経
験
の

あ
る
人
と
と
も
に
考
え
る

会
で
す

不
登
校
を
考
え
る

「
か
た
つ
む
り
の
会｣

茶
話
会

　
市
民
の
み
な
さ
ん
に
本
物

の
文
化
芸
術
に
触
れ
て
も
ら

う
た
め
に
博
多
座
「
市
民
半

額
観
劇
会
」を
案
内
し
ま
す
。

●
出
演
者
　
市
川
海
老
蔵
、

他
●
公
演
日
時
　
下
表
参
照

●
会
場
　
博
多
座
（
福
岡
市

博
多
区
下
川
端
町
２
・

１
）

●
定
員
　
抽
選
で
各
回

　
１
０
０
人

●
チ
ケ
ッ
ト
料

▽
Ａ
席
＝
９
０
０
０
円

　（
通
常
１
万
８
０
０
０
円
）

▽
手
数
料
＝
１
枚
４
０
０
円 

（
２
枚
の
場
合
は
７
０
０
円
）

＊
別
途
、
振
替
手
数
料
必
要

●
申
込
締
切
日
　
９
月
23
日

（
金
）
消
印
有
効

＊
当
選
ハ
ガ
キ
は
９
月
27
日

（
火
）
ご
ろ
発
送
予
定

●
申
込
必
要
事
項
　
①
希
望

公
演
日
時
（
ハ
ガ
キ
１
枚

に
つ
き
１
公
演
の
み
）
②

公演日 時間

11月３日（木・祝）

16:30
  同  ８日（火）

  同  ９日（水）

  同 14日（月）

花
形
歌
舞
伎

「
石
川
五
右
衛
門
」

主演の
市川海老蔵さん

●
日
時
　
９
月
21
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
正
午

●
会
場
　
メ
イ
ト
ム
宗
像
・

和
室

●
対
象
　
発
達
障
が
い
に
関

心
の
あ
る
市
民

●
参
加
料
　
１
０
０
円

＊
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

■
問
い
合
わ
せ
先

　
発
達
障
が
い
児
と
マ
マ
に

寄
り
そ
う
会
「
あ
っ
た
か

マ
マ
す
ぽ
っ
と
」（
高
原
）

☎
（
32
）
２
３
３
１

「
あ
っ
た
か
マ
マ

す
ぽ
っ
と
」
座
談
会

＊
事
前
申
込
不
要

【
共
通
事
項
】

●
場
所
　
赤
間
保
育
園

●
対
象
　
地
域
の
未
就
学
児

と
保
護
者

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
同
保
育
園

☎
（
32
）
６
２
４
６

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

同
園

☎
（
48
）
９
０
２
２

●
参
加
料
　
１
０
０
円

＊
事
前
申
込
不
要

■
問
い
合
わ
せ
先

か
た
つ
む
り
の
会（
黒
木
）

☎
０
９
０
（
１
５
１
５
）

１
２
６
７

参
加
人
数
（
２
人
ま
で
）

③
郵
便
番
号
④
住
所
⑤
氏

名
⑥
年
齢
⑦
電
話
番
号

●
申
込
先
　
公
益
社
団
法
人

日
本
演
劇
興
行
協
会
市
民

半
額
会
事
務
局

▽
ハ
ガ
キ
＝
〒
８
１
０
・ 

８
７
９
９
／
日
本
郵
便

（
株
）
福
岡
中
央
郵
便
局

留
／
「
市
民
半
額
会
」
あ

て

■
問
い
合
わ
せ
先

▽
公
益
社
団
法
人

　
日
本
演
劇
興
行
協
会

　
市
民
半
額
会
事
務
局

　
☎
０
９
２
（
７
５
１
）

　
８
２
５
８

＊
祝
日
を
除
く
月
〜
金
曜
日

の
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

▽
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
（
36
）
１
５
４
０

博
多
座

「
市
民
半
額
観
劇
会
」


