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　１年間「減塩」に関することを掲
載してきましたが、どうでしたか？
　より詳しい減塩の工夫や、高血圧
予防の講座を健康づくり課の保健
師・管理栄養士が、ルックルック講
座で実施しています。ぜひ利用して
ください。

減塩講座を実施しています
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地元小学生によるステージイベント
（昨年の泊港会場）
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　「宗像・沖ノ島と関連遺産群」の構成資産と周辺スポット
のスタンプを集めると、鐘崎天然とらふくセットなどの豪華
な商品が抽選で当たります。構成資産１つのスタンプで全員
に参加賞があります。

　　　　　「宗像・沖ノ島と関連遺産群」一日巡り   

●区間　中津宮〜沖津宮遙拝所
●運行　9：00～17：00
＊約15分間隔

●区間　東郷駅・福間駅～神湊波止場間
●時間　9：00～17：00、約30分に１本
　　　　（通常路線バスを含む）
●料金　
▽大人＝８００円
▽子ども＝４００円
＊大島で使える１，０００円分（子どもは５００円分）お買
い物券、むなかた牛などが当たる海の道むなかた館・大島
お楽しみ抽選券、神宝館入館１００円引き券付き

＊一日乗車券と上記各券は当日のみ有効
＊臨時バスは停車しないバス停あり

①境内散策 ②神宝館
③鎮国寺
●時間　10：00〜
　（①③8回、②12回）
●定員　各15人

●一周無料クルーズ（事前申込必要／３回各30人）、大島三女神丼販
売（限定170食）、テント販売（サザエのつぼ焼き、イカ焼き、干物、 
かんきつ類など）

3月15日（日）
9:00〜17:00

初開催！

①島内一周バス
②大島まち並みウオーク
●時間　10：00〜（各６回）
●定員　①各27人②各15人
＊事前申込必要

①古墳ガイド ②古墳ウオーク 
③在自唐坊跡展示館

宗像・福津の歴史を
愛して止まない地元
ボランティアガイド
が４カ所の構成資産
と周辺コースを案内
します。

＊イベントの詳細は「宗像・沖ノ島と関連遺産群」世界遺産推進会
議 ＨＰhttp://www.okinoshima-heritage.jpで確認を

＊沖ノ島は構成資産ですが、今後も通常の公開・見学はありません
■問い合わせ先
　県世界遺産登録推進室　☎０９２（６４３）３１６２

大島エリア

津屋崎エリア

辺津宮エリア

当日の楽しいイベント

スタンプラリー

バス一日乗車券

島内無料シャトルバス （スタンプ設置場所）
●構成資産　宗像大社辺津宮（田島）、新原・奴山古墳群（福

津）、中津宮（大島）、沖津宮遙拝所（大島）
●周辺スポット　海の道むなかた館、宗像大社神宝館、道の

駅むなかた、あんずの里（福津）、在自唐坊跡展示館（福津）

大島エリア

辺津宮エリア（海の道むなかた館）
●お楽しみ抽選会、特別体験学習（事前申込必要）①銅鏡作り（２回

各10人）②色付きまが玉作り（２回各20人）、テント販売（いのし
し肉コロッケ、ポップコーン、からあげなど）、海鮮鍋のふるまい 

（11：00〜）

●観光馬車の古墳周遊、動物ふれあいなど

津屋崎エリア（あんずの里）

新原・奴山古墳群エリア

●だんご汁のふるまい	

●大島エリア　大島観光案内所　☎（72）２２２６
●辺津宮エリア　海の道むなかた館　☎（62）２６００

申込先

　県、宗像市、福津市などで組織する「宗像・沖ノ島と関連遺産群」世界遺産推進会議が、４カ所の世
界遺産登録の構成資産候補などを巡るイベントを開催します。当日は、鐘崎天然とらふくセットなど豪
華賞品が当たるスタンプラリー、数量限定の大島三女神丼の販売などの他、東郷・福間駅から神湊波止
場間のバスが１日乗り降り自由の乗車券も販売されます。
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