
No.182 むなかたタウンプレス 平成22年10月15日 （16）お知らせ

おめでとうございます

今年度に100歳を迎える人は、18人。100歳以上は、新100歳を含め、105歳を筆頭に49人。
99歳（白寿）は28人、88歳（米寿）は341人です。
＊この番付には公表希望者のみを掲載しています

相良　ミツマさん
（日の里） 明治37年12月生

〈105歳〉

瀧口　サガさん
（河東） 明治38年４月生

〈105歳〉

竹下　キサさん
（自由ヶ丘） 明治39年８月生

小林　年子さん
（自由ヶ丘） 明治39年11月生

茨木　シズヱさん
（日の里） 明治40年10月生

〈104歳〉

〈103歳〉

〈102歳〉

佐藤　カチさん
（赤間） 明治38年１月生

鍋山　嘉三郎さん
（吉武） 明治39年６月生

鈴木　尾花さん
（赤間） 明治39年10月生

篠原　トキヱさん
（自由ヶ丘） 明治40年５月生

吉武　シズ子さん
（東郷） 明治40年11月生

〈105歳〉

〈104歳〉

〈103歳〉

〈103歳〉

〈102歳〉

（番付内容は9月1日現在、満年齢） 

　本年度で100歳を迎える川嶋美代さん（東郷）と黒田清さん（赤間西）を
９月22日、谷井博美市長がお祝いに訪問しました。
　川嶋さんは、三女の睦子さん夫婦と長男の
伸行さんと４人暮らし。耳が少し遠いほかは、
とても元気です。
　「外出して体を動かすことが楽しみ」と川
嶋さん。地域のグラウンドゴルフや月１回の
健康体操などにも参加しています。「あまり
くよくよしないですね。そして何でもよく食
べます。魚よりも肉の方が好きなんです」と
睦子さんも笑顔で話してくれました。
　黒田さんは、３年前からひとり暮らし。北
九州市在住の長女の和代さんが定期的に訪問
するほか、配食サービスと週２回のヘルパー
派遣を受けています。黒田さんも耳が少し遠
いほかは、とても元気です。
　「毎日１kmの散歩とラジオ体操、何でも食
べることが元気の秘訣（ひけつ）です。特に、
コップ１杯のお酒を飲むと体の調子が良くな
るので、毎日の楽しみにしています」と黒田
さん。もう一つの楽しみである宗寿園のお風呂に通うなど、足腰もしっかり。
歩く時も、つえなしで大丈夫です。
　谷井市長は、「100歳おめでとうございます。いつまでも元気で、長生きし
てくださいね」とお祝いの言葉をかけました。
　とても元気な川嶋さんと黒田さん。これからも健康で長生きしてください。

■問い合わせ先　保健福祉政策課　☎（36）１３０８

「体を動かすことが楽しみ」と
話す川嶋さん（左）

「コップ１杯のお酒が楽しみ」と
話す黒田さん（左）
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市
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変
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な
ど
を
す
る

時
は
必
ず
届
け
出
を

　
所
在
の
わ
か
ら
な
い
高
齢

者
の
問
題
が
、
最
近
の
報
道

で
も
多
く
取
り
上
げ
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
市
で
は
、
住
民

票
が
あ
る
１
０
０
歳
以
上
の

人
に
不
明
者
は
存
在
し
ま
せ

ん
で
し
た
。

　
た
だ
し
本
来
は
、
１
０
０

歳
以
上
と
限
定
さ
れ
て
い
る

も
の
で
は
な
く
、
す
べ
て
の

年
齢
で
の
所
在
が
確
認
で
き

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
住
民
基
本
台
帳
は
、
市
町

村
で
住
民
の
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、
男
女
の
別
、
戸

籍
の
表
示
、
住
所
の
異
動
な

ど
を
証
明
す
る
こ
と
や
住
民

サ
ー
ビ
ス
の
基
礎
と
な
る
も

の
で
す
。
こ
の
情
報
を
基
に

し
て
行
政
の
医
療
保
険
、
税

金
、
福
祉
、
介
護
、
学
校
関

係
な
ど
の
事
務
手
続
き
を
し

ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
住
民
の

転
入
、
転
出
、
転
居
な
ど
の

記
録
は
正
し
く
記
録
さ
れ
て

い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
住
民
基
本
台
帳
法
で
は
、

正
確
で
正
し
い
届
け
出
を
し

て
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
が
受
け

ら
れ
る
よ
う
住
民
の
異
動
に

つ
い
て
、
次
の
と
お
り
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

●
転
入
届
　
住
み
始
め
て
14

日
以
内
に
届
け
る

●
転
出
届
　
他
市
町
村
へ
異

動
す
る
手
続
き
で
、
転
出

す
る
日
ま
で
か
転
出
後
14

日
以
内
に
届
け
る

●
転
居
届
　
市
内
で
住
所
を

移
し
た
日
か
ら
14
日
以
内

に
届
け
る
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２
６
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り
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宗
像
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少
年
少
女
合
唱
団
は
、
人
づ

く
り
で
ま
ち
づ
く
り
補
助
金

の
採
択
を
受
け
て
誕
生
し
た

新
し
い
合
唱
団
で
す
。
市
の

子
ど
も
た
ち
が
、
地
域
や
学

校
の
枠
を
超
え
て
共
に
音
楽

活
動
に
取
り
組
む
こ
と
で
、

表
現
力
や
協
調
性
、
社
会
性

を
養
う
こ
と
や
、
子
ど
も
と

地
域
の
結
び
つ
き
や
交
流
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

●
練
習
日
時
　
毎
週
土
曜
日

午
後
１
時
～
同
３
時

●
練
習
場
所
　
青
少
年
セ
ン

タ
ー
（
市
民
活
動
交
流
館

〈
メ
イ
ト
ム
宗
像
〉
内
）、

自
由
ヶ
丘
フ
ォ
レ
ス
ト

ホ
ー
ル

●
対
象
　
歌
う
こ
と
や
音
楽

が
大
好
き
な
小
学
校
１
年

生
～
高
校
３
年
生

＊
音
楽
経
験
不
問

●
募
集
定
員
　
先
着
50
人

●
会
費
　
月
額
３
０
０
０
円

（
楽
譜
代
含
む
）

＊
大
島
、
地
島
在
住
の
人
は

問
い
合
わ
せ
を

■
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い
合
わ
せ
先

同
合
唱
団
事
務
局
（
森
）

☎
０
７
０
（
５
５
３
３
）

３
２
３
１

市
史
跡
保
存
整
備

審
議
会
委
員
募
集

　
市
で
は
、
国
指
定
史
跡
の

田
熊
石
畑
遺
跡
な
ど
市
内
に

あ
る
史
跡
を
保
存
整
備
す
る

方
針
や
計
画
に
つ
い
て
、
専

門
委
員
と
協
働
で
審
議
す
る

市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

書
類
選
考
で
決
定
。
応
募
書

類
返
却
不
可
。

●
任
期
　
11
月
１
日
（
月
）

～
平
成
24
年
10
月
31
日

（
水
）

●
応
募
資
格
　
市
内
に
在
住

か
通
勤
す
る
人

●
募
集
人
数
　
１
人

●
応
募
方
法
　
10
月
27
日

（
水
）
必
着
で
、
①
住
所

②
氏
名
③
年
齢
④
電
話
番

号
を
明
記
し
、
⑤
「
市
民

が
活
か
す
宗
像
の
史
跡
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文

（
４
０
０
字
～
１
２
０
０

字
）
を
添
え
て
、
市
民
活

動
推
進
課
へ
郵
送
（
〒
８

１
１
・
３
４
９
２
／
住
所

不
要
）
で
応
募
す
る

■
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わ
せ
先
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課
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財

係
　
☎
（
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）
１
５
４
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宗
像
の
新
し
い
合
唱
団

団
員
募
集

第
30
回

む
な
か
た
文
化
祭

　
市
文
化
協
会
と
一
般
団
体

が
日
ご
ろ
の
成
果
を
発
表
。

【
宗
像
ユ
リ
ッ
ク
ス
・

�

ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
】

●
日
時
／
団
体
名
　
▽
10
月

17
日
（
日
）
午
前
９
時
30

分
／
民
謡
協
会
▽
11
月
６

日
（
土
）、
同
７
日
（
日
）

午
前
10
時
30
分
／
舞
踊
協

会
▽
11
月
14
日
（
日
）
午

前
11
時
／
大
正
琴
「
彩
音

会
」、
Ｈ
Ｏ
Ａ
Ａ
Ｌ
Ｏ
Ｈ

Ａ
　
Ｈ
Ｕ
Ｌ
Ａ
、
劇
団
夢

か
な
た
、
な
ご
り
太
鼓
、

ハ
ワ
イ
ア
ン
・
フ
ラ
マ
カ

マ
エ

【
中
央
公
民
館
・
ホ
ー
ル
】

●
日
時
／
団
体
名
　
10
月
24

日
（
日
）
午
前
９
時
／
吟

剣
詩
舞
道
協
会

【
宗
像
ユ
リ
ッ
ク
ス
・

�

展
示
室
、
和
室
、
茶
室
】

●
日
時
／
団
体
名
　
▽
11
月

６
日
（
土
）、同
７
日
（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時
／

盆
栽
協
会
▽
11
月
６
日

（
土
）、
同
７
日
（
日
）
午

前
10
時
～
午
後
５
時
／
華

道
協
会
▽
11
月
７
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２

時
30
分
／
茶
道
協
会
▽
11

月
16
日
（
火
）
～
同
21
日

（
日
）
午
前
９
時
～
午
後

５
時
／
美
術
協
会
（
同
16

日
の
み
午
後
１
時
か
ら
）

■
問
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わ
せ
先

市
民
活
動
推
進
課

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
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ト
ヨ
タ
自
動
車
九
州
株
式

会
社
が
、
市
の
仲
介
で
市
内

の
障
が
い
者
の
共
同
作
業
所

を
運
営
す
る
特
定
非
営
利
活

動
法
人
「
宗
像
コ
ス
モ
ス

完
成
品
を
手
に
す
る
馬
場
常

務
取
締
役
（
右
）
と
江
藤
さ
ん

会
」
に
、
記
念
品
と
し
て
配

る
キ
ン
チ
ャ
ク
袋
の
製
作
を

委
託
。
最
初
の
製
品
が
９
月

28
日
、
同
社
に
納
品
さ
れ
ま

し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
障
が
い
者

の
自
立
と
社
会
参
加
を
目
指

す
同
会
の
趣
旨
に
、
同
社
が

賛
同
し
て
開
始
。
車
の
シ
ー

ト
に
使
う
高
級
本
革
の
一
部

端
材
を
使
っ
て
、
キ
ン
チ
ャ

ク
袋
を
作
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
納
品
に
、
同
社
の

馬
場
貞
仁
常
務
取
締
役
が
作

業
所
を
訪
れ
、「
質
が
高
く
、

き
れ
い
に
仕
上
が
っ
て
本
当

に
良
か
っ
た
」
と
賞
賛
の
言

葉
を
贈
り
ま
し
た
。

　
製
作
に
は
、
本
革
の
端
材

で
使
え
る
部
分
を
取
り
出
し

て
洗
浄
、乾
燥
さ
せ
て
１
日
、

そ
の
後
に
型
紙
ど
お
り
に
裁

断
し
て
加
工
し
、
完
成
ま
で

に
約
３
時
間
。
延
べ
10
人
の

作
業
所
の
み
な
さ
ん
が
参
加

し
て
、製
品
を
作
り
ま
し
た
。

　
作
業
を
見
守
っ
た
指
導
員

の
田
窪
美
子
さ
ん
は
、「
製

品
を
作
る
喜
び
を
味
わ
う
こ

と
が
で
き
て
本
当
に
良
か
っ

た
で
す
」
と
笑
顔
。
完
成

し
た
キ
ン
チ
ャ
ク
袋
を
前

に
、
製
作
に
当
た
っ
た
江
藤

日
出
子
さ
ん
は
、「
一
つ
一

つ
丁
寧
に
一
生
懸
命
作
り
ま

し
た
。
大
切
に
長
く
使
っ
て

も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す

ね
。
今
度
は
、
靴
を
作
っ
た

ら
ど
う
で
し
ょ
う
か
」
と
新

た
な
ア
イ
デ
ア
を
提
供
す
る

な
ど
、
次
回
へ
の
意
欲
を
見

せ
て
い
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
同
会
共
同
作
業
所
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障
が
い
者
の
自
立
と
社
会
参
加
を
目
指
し
て

ト
ヨ
タ
九
州
生
産
車
の
シ
ー
ト
で

宗
像
コ
ス
モ
ス
会
が
記
念
品
を
製
作


