
No.180 むなかたタウンプレス 平成22年9月15日 （10）学びの里

いろんな活動がいっぱい
行って
みよう！

　子育てサロンは、主に０歳から就園前までの乳幼児と親を対象に、各地区コミュニティや主任児童委員などが開催。誰でも自由に参加できます。市内には、19のサロンがあります。子育ての先輩や子育て中の人との情報交換など、子連れでゆっくり過ごせます。毎月の開催日は広報紙１日号で紹介しています。各サロンのそれぞれの活動を紹介します。
■問い合わせ先　子ども課　☎（36）１２１４

子育てサロン子育てサロン

「やんちゃぱーく」
●開催日　毎月第１火曜日
　　　　　＊１月は第２火曜日
●時　間　10：30～12：00
●場　所　中央公民館公園（雨天時は館内）
●対　象　子どもと保護者（誰でも参加可）

　のんびりのびのび、外遊びのサロンです。親子
の外遊びや交流を目的とした子育て広場。広い公
園の散策、かけっこ、ブランコ、ボール遊びや砂
遊びなど思いっきり遊んで、体も心もすくすく。
ぜひ、遊びにきてください。
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■問い合わせ先　ＮＰＯ法人保育サービスエンゼル　☎（35）４７３９

コメント

「玄きっこ」神湊
子育てサロン

子育て
サロン

●開催日　毎月第２木曜日
　　　　　＊１月は休み
●時　間　10：00～12：00
●場　所　神湊コミュニティ
　　　　　（ゆうゆうぷらざ内）
●対　象　入園前の子どもと保護者

　親子遊びと交流の場「玄きっこ」は誰でも参加できます。
　毎回、遊びのテーマを決めてイベントを開催。気軽に親子で遊べます。
親子一緒に楽しむ「玄きっこ」で待っています。
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■問い合わせ先　神湊地区コミュニティ運営協議会　☎（62）２６７１
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吉武すくすくサロン
●開催日　奇数月の第１金曜日
　　　　　＊５月、１月は第３金曜日
●時　間　10：00～12：00
●場　所　吉武コミュニティ・センター
●対　象　妊婦さん、０歳から未就園児と保護者

　みなさんのおかげで本サロンは、３年目を迎えることができました。
　２カ月に１回のサロンですが、みなさんに会えるのを楽しみにしていま
す。新しいおもちゃや絵本なども少しずつそろえました。いろいろな催し
も計画しています。のどかな吉武にぜひ遊びに来てください。
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■問い合わせ先　吉武地区コミュニティ運営協議会　☎（32）５９０４
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おいでおいでサロン
●開催日　学校の日
　　　　　＊４月、８月、１月は休み
●時　間　10：00～14：00
●場　所　日の里西小学校・和室
●対　象　誰でも参加可

　「おいでおいで」の名前のとおり、いつでも誰でも大歓迎です。おなか
の大きなプレママから子育て中の人や孫育て中の人まで、楽しく話しま
しょう。懐かしい小学校の和室で待っています。
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■問い合わせ先　池淵　☎（36）７６５４

コメント

子育てサロン自由ヶ丘南
●開催日　毎月第２金曜日
　　　　　＊８月、２月、３月は第１金曜日
●時　間　10：00～12：00
●場　所　自由ヶ丘中学校
●対　象　未就園児と保護者

　親子の交流、友達づくりの場、居場所づく
り、読み聞かせ、手作りおもちゃ、先輩ママ
との交流などを実施しています。
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■問い合わせ先　牟田　☎（33）８５２０

コメント

●開催日　毎月第３水曜日
　　　　　＊８月は休み
●時　間　10：00～15：10
●場　所　河東中学校・学習室
●対　象　０歳から未就学児と保護者

　乳幼児がいる保護者が子連れで自由に遊びに来ることができる場所で
す。中学３年生が家庭科の授業として一緒に遊んだり、子育て中のお母さ
んと触れ合ったりしています。地域のボランティアスタッフが子育てを応
援しています。
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■問い合わせ先　河東地区コミュニティ運営協議会　☎（35）１８３７
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「かすたねっと♪」河東中学校
子育てサロン 須恵子育てサロン

●開催日　毎月第１火曜日
　　　　　＊５月、８月、１月は休み
●時　間　10：00～14：00
●場　所　須恵公民館
●対　象　０歳から未就学児と保護者

　いつも頑張っている新米ママ、パパ、おじいちゃん、
おばあちゃん、お茶でも飲みながら子育てや料理、趣
味などを話しながら、みなさんの交流の場にしてくだ
さい。
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■問い合わせ先　河東地区コミュニティ運営協議会　☎（35）１８３７
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「にこちゃん」中央公民館
子育てサロン

●開催日　毎月第２水曜日
●時　間　10：00～12：00
●場　所　中央公民館・子育て交流サロン
●対　象　０歳からの子どもと保護者

　親と子の出会いと交流を見守っています。自由な遊びの
中で、子どもの自主性を育てるため、家庭での子育てにも
取り入れやすい遊びや身近な材料でできる手作りおもちゃ
の紹介など、ほっとできる雰囲気づくりをしています。
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■問い合わせ先　髙向　☎（62）３６４５

コメント

河東西小子育てサロン
●開催日　学校の日
　　　　　＊４月、８月、１月は休み
●時　間　10：00～14：00
●場　所　河東西小学校体育館２階・和室
●対　象　０歳から未就学児と保護者

　親子でゆっくりと自由に過ごしながらお母さん同士の
交流などを図る和気あいあいとしたサロンです。お弁当
の持参もＯＫです。気軽に来てください。学校見学や児
童との交流もできます。
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■問い合わせ先　河東地区コミュニティ運営協議会　☎（35）１８３７
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