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相
談
者
の
立
場
で
考
え
て

相
談
事
業
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
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次
の
２
つ
の
相
談
ケ
ー
ス

を
、
相
談
者
の
立
場
に
立
っ

て
、
何
が
問
題
で
ど
の
よ
う

に
対
処
す
れ
ば
良
い
か
を
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

▽
夫
35
歳
・
会
社
員

▽
妻
33
歳
・
会
社
員

▽
子
ど
も
３
歳
・
保
育
園
児

　

わ
た
し
も
妻
も
仕
事
を
し

て
い
る
た
め
、
家
事
や
育
児

は
２
人
で
分
担
し
て
や
っ
て

い
ま
す
。
家
事
や
育
児
は
抵

抗
な
く
で
き
る
の
で
す
が
、

妻
に
気
を
遣
い
過
ぎ
、
言
い

た
い
こ
と
を
う
ま
く
伝
え
ら

れ
ず
、
一
人
で
い
ろ
い
ろ
と

考
え
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
う
ま
く
伝
え
る

に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
で

し
ょ
う
か
？

▽
夫
47
歳
・
会
社
員

▽
妻
42
歳
・
専
業
主
婦

▽
子
ど
も
18
歳
・
高
校
生

　
（
大
学
進
学
希
望
）

　

夫
は
、
Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス

テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン

ス
）
や
働
か
な
い
な
ど
の
問

題
は
な
く
、
お
金
も
き
ち
ん

と
渡
し
て
く
れ
ま
す
。
し
か

し
、
最
近
の
不
況
や
子
ど
も

の
進
学
な
ど
で
経
済
的
に
も

将
来
に
不
安
を
感
じ
て
い
ま

す
。
わ
た
し
も
結
婚
以
来

ず
っ
と
専
業
主
婦
で
、
経
済

的
な
不
安
を
解
消
す
る
た

め
、
働
き
た
い
と
思
い
ま
す

が
、
ど
う
す

れ
ば
良
い
か

分
か
り
ま
せ

ん
。

　
想
定
し
た
ケ
ー
ス
に
つ
い

て
、「
こ
こ
ろ
と
生
き
方
相

談
」
を
担
当
す
る
高
木
里
美

相
談
員
に
コ
メ
ン
ト
を
も
ら

い
ま
し
た
。

　
家
事
や
育
児
に
最
も
忙
し

い
時
期
を
夫
婦
二
人
で
協
力

し
合
っ
て
、
仕
事
も
家
庭
も

充
実
し
て
過
ご
し
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
互
い
を
気
遣
う

か
ら
こ
そ
う
ま
く
伝
え
ら
れ

な
い
こ
と
も
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　「
ぼ
く
は
こ
ん
な
風
に
思

う
ん
だ
。あ
な
た
は
ど
う
？
」

「
わ
た
し
は
こ
う
考
え
る
の
」

な
ど
、
わ
た
し
を
主
語
に
し

て
話
す
と
案
外
す
ん
な
り
と

悩みや不安を吹き飛ばそう

～｢ゆい｣相談室～

言
え
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で

す
。
試
し
て
み
て
は
い
か
が

で
す
か
。

　「
外
で
働
く
」
こ
と
か
ら

長
く
離
れ
て
い
る
と
、
不
安

を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い

と
推
察
し
ま
す
。
現
在
あ
な

た
が
持
っ
て
い
る
能
力
と
仕

事
に
必
要
な
能
力
を
見
極
め

た
り
、
新
た
な
ス
キ
ル
を
習

得
し
た
り
「
働
く
」
準
備
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

　
不
安
を
取
り
除
い
て
新
た

な
一
歩
を
踏
み
出
す
に
は
、

「
人
生
設
計
」
と
い
う
大
き

な
枠
組
み
の
中
で
の「
仕
事
」

を
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
一
緒

に
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
他
人
に
と
っ
て
は
小
さ
な

こ
と
で
も
、
相
談
者
に
は
重

要
な
問
題
で
す
。
悩
み
や
不

安
を
感
じ
た
ら
、
相
談
事
業

を
利
用
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ど
ん
な
こ
と
で
も
話
せ
る
人

の
存
在
が
あ
な
た
を
楽
に
し

て
く
れ
ま
す
よ
。

　

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
「
ゆ

い
」
で
は
、
各
種
相
談
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
悩
み
や
不
安
を
解
消
し
、

生
き
生
き
と
し
た
自
分
ら
し
い
生
活
を

取
り
戻
す
た
め
に
、
あ
な
た
を
応
援
し

て
い
ま
す
。
ど
ん
な
こ
と
で
も
、
悩
ま

ず
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
個
人
情
報

や
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

心
が
楽
に
な
り
ま
す

　
毎
日
の
生
活
の
中
で
、
悩

み
や
不
安
は
つ
き
も
の
で

す
。｢

悩
み
と
い
う
ほ
ど
で

は
な
い
が
、
な
ん
だ
か
つ
ま

ら
な
い｣

な
ど
と
思
っ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
こ
ん

な
時
、
ま
ず
は
話
し
を
聴
い

て
も
ら
う
だ
け
で
、
心
が
楽

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
頭
の
中
だ
け
で
考
え
ず

に
、
相
手
に
話
す
こ
と
で
、

気
持
ち
を
少
し
ず
つ
整
理
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ゆったりした空間の「ゆい」相談室

相 事談 業
【面接相談】
　面接での相談は事前予約が必要です。予約は、男女共同
参画推進センター☎（36）０２５０へ電話で申し込んでく
ださい。早めの予約をお願いします。相談無料。
●こころと生き方の相談
　専門の相談員が、家族のことや生き方、人間関係、ＤＶな
ど、あらゆる悩みなどをあなたの立場になって一緒に考え
ていきます。
▽毎週木曜日13:00～17:00（１人１回50分）
＊第５木曜日は休み
●法律相談
　夫婦関係や相続、ＤＶなどに関する法律的な相談を弁護
士が助言します。
▽毎月第３火曜日13:00～16:00（１人１回30分）
＊相談日の翌日から次回の予約を受け付け
●就業相談
　就職に不安を感じたり、仕事をしていて悩みがある人に
は、就業アドバイザーが職業の適性などの相談に応じま
す。
＊求人案内ではありません
▽毎月第３水曜日10:00～12:00（１人１回40分）
【電話相談】
　「面接での相談は･･･」というあなたのために、電話相談
もあります。
●むなかたホットライン　☎０９３（５６１）５７３７
　人間関係やこころの問題をはじめＤＶやセクシュアル・
ハラスメントなど、あらゆる相談に対応しています。
＊通話料は自己負担
▽毎週水曜日10:00～17:00
＊12月29日～翌年１月３日を除く

相
談
ケ
ー
ス
❶

相
談
ケ
ー
ス
❷

「ゆい」の

ケ
ー
ス
❶

回
答
例

ケ
ー
ス
❷

回
答
例

安
心
感
が
生
ま
れ
ま
す

　「
人
か
ら
見
れ
ば
小
さ
な

こ
と｣

と
思
う
と
、
人
に
話

せ
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、

悩
み
を
話
し
て
も
分
か
っ
て

も
ら
え
な
い
と
、
孤
独
に
感

じ
る
も
の
で
す
。

　
悩
み
を
共
感
し
、
思
い
を

共
有
し
て
く
れ
る
人
が
い
る

と
、
解
放
感
や
安
心
感
が
生

ま
れ
ま
す
。

　
専
門
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

は
、
相
談
者
と
同
じ
目
線
で

話
を
聴
き
、
あ
な
た
自
身
を

大
切
に
思
っ
て
い
ま
す
。

相
談
者
の｢

気
づ
き｣

を

大
切
に
し
ま
す

　
相
談
者
は
、「
自
分
の
悩

み
を
解
決
し
た
い
」「
ア
ド

バ
イ
ス
を
受
け
た
い
」
と
期

待
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
相
談
者

に
有
益
な
提
案
や
ア
ド
バ
イ

ス
も
し
ま
す
が
、
何
よ
り
も

大
切
で
効
果
的
な
こ
と
は
、

相
談
者
自
身
の｢

気
づ
き
」

で
す
。
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
、

相
談
者
が
何
を
悩
み
、
ど
ん

な
解
決
方
法
が
あ
る
か｢

気

づ
き｣

を
導
く
た
め
に
心
に

寄
り
添
い
な
が
ら
、
や
り
取

り
を
重
ね
て
い
き
ま
す
。

　
人
と
の
か
か
わ
り
方
、
物

事
の
考
え
方
な
ど
、
自
分
自

身
の｢

気
づ
き｣

が
生
ま
れ
、

多
く
の
変
化
が
生
じ
ま
す
。

そ
し
て
、
本
来
の
あ
な
た
の

姿
を
見
つ
け
る
た
め
に
、
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

本
の
紹
介

　
言
い
た
い
こ
と
が
言
え
な
い
「
Ａ
タ
イ

プ
」、
言
い
た
い
こ
と
だ
け
を
言
う
「
Ｃ
タ

イ
プ
」。
自
分
の
気
持
ち
や
意
見
を
言
い
、

相
手
の
話
も
聴
く
「
Ｂ
タ
イ
プ
」
を
目
指
す

人
の
た
め
に
、
著
者
が
配
信
す
る
メ
ー
ル
マ

ガ
ジ
ン
で
の
読
者
の
や
り
取
り
を
紹
介
し
な

が
ら
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
。

あ
な
た
も
「
言
え
な
い
わ
た
し
」
を
脱
出
し

ま
し
ょ
う
。

言
い
た
く
て
も

言
え
な
い
わ
た
し
脱
出
大
作
戦

�

川
村
ふ
み


