
 

 

 

 

 

平成３１年度の河東中学校が始動！ 
■４月１０日（水）に、２１０名（＊昨年度は１６４名）の新入生の皆さんを迎え、第３４回入学式がとり行われました。

天候は万全とはいきませんでしたが、素晴らしいスタートとなりました。また、新入生呼名では、緊張してはいたものの、

気持ちの良い返事で応え、その後に多くの新入生が笑顔になっていたことが

壇上からも分かりました。「新入生誓いの言葉」では、新入生代表の鶴田瑞

暉さんが「河東中校区をよりよくするために、自分から進んで何事にも取り組

みます。そのために、周りの状況を把握し、相手の気持ちを考え行動するこ

と」や「一日一日を大切に過ごし、夢や希望、自信をもって、三年後にこの河

東中学校を旅立っていくこと」などを気持ちよく誓ってくれました。新入生の皆

さんのこれからの活躍を大いに期待しています。 

 

 

 

 

 

 

卒業生から、「チーム河東」へのメッセージ 

■３月に河東中を卒業した 吉村 凛 さんから新しい「チーム河東」へのメッセージを紹介しま

す。２・３年生の皆さんは承知の通り、吉村さんは体育祭実行委員長として「チーム河東」のけ

ん引役を果たしただけでなく、女子バレーボール部の部長としても活躍した先輩です。４月から

は県立福岡高等学校に進学し、新たなステージで頑張っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❏私はこの河東中学校で仲間と共に学習し、熱い青春時代を過ごし、多くの人と出会うことがで

きました。体育祭では、実行委員長として全校生徒を引っ張ることができました。その中で、三

年生ひとりひとりの思いと、三年生を支えようとする後輩たちの思いが、絆を生み、活力となり、

本気で取り組むことができたこと、自他ともにやり遂げたと感じることができた体育祭だったと

思います。最後の最後に、目標である「限界突破」をできた満足感は、中学校生活の最大の思い

出となっています。 

❏心に残る思い出は、体育祭や部活動だけではありません。文化祭や受験のこともありますが、

毎日クラスで過ごした日々も大切な思い出です。しかし、大切な思い出の中には良いことばかり

とは限りません。楽しさや感動はほんの一瞬で、その裏には辛さや苦しみがたくさんあったこと

も事実です。人間関係がうまくいかないこと、リーダーとしての自分の言動など、悩みの種を常

にありました。その様な時に支えてくれたのが周りにいた人たちでした。どのような状況であっ

ても助けてくれる仲間のありがたみと大切さは、言葉では表すことができません。新たな河東中

学校の皆さんも、ぜひこのような仲間の存在を意識し、大切にしていってください。 

かとう学園 宗像市立河東中学校 

学校通信１号（Ｈ３１，４，１３）

前日の会場準備や教室の飾りつけ等に熱心に取り組み、入

学式を支えてくれた２年生・３年生の皆さん、ありがとうご

ざいました。また、入学式当日に受付や新入生の誘導、吹奏

楽の演奏などに尽力してくれた代表生徒の皆さん、立派に役

割を果たせていました。ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よろしくお願いします。生徒と共に創っていきます。 

■平成３１年度の河東中学校のスタッフです。よろしくお願いします。 

 

校  長 小宮 雅弘  教  頭 古沢 昭一  

主幹教諭(教務)) 大庭 玄一郎 社会 主幹教諭(生徒指導) 川原 慎一郎 理科 

【１学年】＊学年主任：川原 慎一郎 

１年１組担任 渡邊 雅之 保健体育 さくら学級担任 古家 寛也 保健体育 

１年２組担任 中村 実桜 国語 副担任 厚 耕一郎 英語 

１年３組担任 永石 彰彦 技術 副担任 廣渡 栄子 音楽 

１年４組担任 野本 健輔 数学 副担任 星野 祐介 社会 

１年５組担任 甲斐 雅子 英語 副担任 溝口 啓子 英語 

１年６組担任 小笠原 明穂 理科 副担任 園田 凌太 数学 

【２学年】＊学年主任：髙橋 さなえ 

２年１組担任 髙橋 さなえ 保健体育 あおば学級担任 上薗 志保美 数学 

２年２組担任 杉野 祐一 数学 つくし学級担任 諫山 貴子 国語 

２年３組担任 澁田 真理 英語 副担任 齋藤 律子 国語 

２年４組担任 舩津丸 紀子 国語 副担任 安田 恵子 理科 

２年５組担任 二階堂 進 社会 副担任 田中 秀幸 美術 

【３学年】＊学年主任：管野 かおり 

３年１組担任 賀門 雅也 社会 けやき学級担任 田代 典之 理科 

３年２組担任 重藤 いづみ 英語 副担任 管野 かおり 国語 

３年３組担任 脇田 恵理子 理科 副担任 古賀 友都 理科 

３年４組担任 藤田 和也 数学 副担任 森 多妃子 保健体育 

３年５組担任 伊藤 由貴 家庭 副担任 松本 良太 保健体育 

【学校全体】 

養護教諭 原田 佳代子  事務主査 松尾 由起子  

栄養職員 弓削 幸子  事務補佐 郷原 亜紀  

図書司書 白石 智恵  特別支援教育支援員 三輪 朋子  

学園ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀ- 高田 英也  特別支援教育支援員 永島 恵子  

学力向上支援員 藤井 優季  スクールカウンセラー 髙原 綾子  

 

❏最後に、「学校は失敗するところです。たくさんの失敗をして構いません。その代わり、同じ

失敗は繰り返さないこと」。これは、私が一年生の時に先生から学んだことです。私はこの言葉

を信じて、失敗を恐れず色々なことに挑戦してきました。成功したら自信に変え、失敗したら原

因を整理して、また別の方法で挑戦してきました。私は不器用だったから失敗することがほぼほ

ぼでしたが、今の自分があるのは失敗の経験をたくさんしてきたからだと思います。まだまだ未

熟な私ですが、河東中学校の三年間で学んだことを生かし、高校でも自分の可能性を信じて、一

歩一歩確実に自分らしく進んでいこうと思います。 

❏新しい「チーム河東」の皆さん、河東中は自分をさらけ出し、何事にも挑戦することができる

学校です。素晴らしい仲間や先生と出会えたことに感謝しながら、自分らしく成長していってく

ださい。皆さんの頑張りと失敗を精一杯応援しています。 

                   宗像市立河東中学校 第３３回卒業生 吉村 凛 

 


